༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /76850(//0©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [7211 [0017] - ][[16 306 


100 {¡17(618276 /0712096/0//2- |1[(618282 
༠༠༩2 དོ༡ཟོ ཟེ ༽ཀཾ་་བདོི་༠༠རེ་ དོ།།༼6 ྷ༽ྷཾ ཀ༽ཀྷཔྨཔྨཔྨཔྣཔ 


གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་བཀའ་འབུམ་གྱི་རྒྱབ་ཆོས། 


9111) ©11©1] {]1]3119 8{0119) [)(3)' '[)1]1]1 ©\/1 1931) ©€1]108/ 


ཁོ. 


©62/1/1//10 //170/73127/0/1/ ©863།160 3[ \{/8 8810] [[0[66[] [713068, ཇ-45, 8606[0/7 27 [0[03, 18181[716[ 68{13།༽ 8{10608 
3030, [. 201301 \¥[3 ༽©\༩/ [56||[]], |\] [0༼ [76 ]1[56[3[] 8[166[18[ [1680{1/©6 06[16/, 150 17[1 
8[., 6\\/ \0[།༨, ¥ 10011, [|.8./ 2006. ©0[1116[18) 8/2014 








ཀི ིཾིིཾག 

1111 001.1.80111) 0816 01 

ཏ'116།1-57'"08-80¥61.-90 888183 
ད་ཀ 


དྲད ་ 
་ དྲ ་ སྲགབ་ཐེབ་རེ། རི་ 


་ 0 


ལ་ཝ 





ཿ 











: ཏྭ ནཾ ; 
ླ ་ ;* ཏཱཾ ཐབ ་ 
རཏ ¢ སེ ཙཾ ། 1 

/ 
་ ; པི་ 
,ཛ༼ ཀཾ ཌྷ རོ ཏུ 
ཏུ ཌི རོ. ༣ 


ཅ ཏྭ ༤ ཉར «ལ་ཊ༥ རག ` 





[¢ *2༣ £ 14 ;༨. ¿ ¦$; › 
ཉོམས 5:3  ་ིརི་ཁྐལམ༡སས༡༠༩༠༩༢༣ད་ཅང་ོས་རིང་(༡༩༠༠༠༨ས 


་)༦༦༨༦༡༨༥ གོཉམསེ༅པ༦༦*༦༥༨༤༥༦-༢༣༢༡༡༤༦༩༦༠༠༠༠༡༩ ༡༤2 །༡༡ལ་ཀསྟུ་༡༡༣༦༠མམ ༠༠༦༡༨༦༡༦.. ` .? ༡༡༣༦ 


3༦ ༦༣ ཡི 


+ ༨༦ ° གས༩༨༦སངཏ༨༅མ༔ ཤགས; 2«# -༩༨ ལ.ྤ་®ན་ 





ཛྷཱཾ།༔ རྩ་བ་གསུས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ 


མན་ཡིད་ཆེས་བསྐེད་པའི་ཕྱིན༔ ལྕྭ་ཆུས་ ུང་གི་ངེས་ང ་པནྟི༔ བོད་ཀྱིན་ལ་འབྱོར་ཐང་སྭོད་ པཿ ་ 
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དྷཱ ཌཱ མཟའ་དྲ་བས ལུན ཕྱིནརྩ 
ཁད་པར་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ པ་ཡེས༔ 


བྱིན་གྱིས བརླྨ་བསཿཅ 
བ་སྐནར་གདསས་ངག་བསམ་ཡས་ལའཿ 
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འཕགས་ཏེེ༔ ཟུང་ཇུབ་སིང་པོ་རྡོ་ཆའི་ལས༔ གཏེར་སོད་གཞན་ལས་ཁྱད་འཕགས་པ༔ ་ རེེ་འཇིགསྲ་བལ་བའི་་་་*" 
དབིངས་ཀྱི་སོམ༔ གཏེར་ཡེག་གཞན་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཏེཿ༔ འཕེལ་འགིབ་མེད་པ་འིག་པའི་བརྡར _ ག་ཏེར་དེ་ན་གཞཤ་ 
རླ ལས་ཁྱད་འཕགས་པཅ༔ བདག་དང་གཉིས་མིན་ནལ་འབྱོར་ནི༔ | བཀའ་བ བས་བདུན་ལྡན་མདོ་ཛགས་མླིང་༔ ྦ མདོ་ཁམས་ 
8 མཐིལ་དུ་འབུང་དང་འཕདྲ༔ མཚོནྲ་ཚུལ་གཞན་ལསྭ་ཁད་འཕགས་ཏེ༔ དངེསྦ་ཤིས་་ ཡང་ཨང་བིནྲ་ཚིས་བྲནབསྩྣ། ༔ 
ཤྲ ཨསྤྱོ་རན་ཆེན་པས་རྗེས་སྲ་བྲཟང་༔ རེག་འཛིན་ཊཱ་ཀེའི་འདུ་བ་ཡིས༔ རུ་།ཁམས་རླང་ལ་བྱིན་ཕེབ་པས༔ ཚོ་ལ་མེད་ངང་ 
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རྒྱ གཿ གེས་ རྒྱད་ལཔ་འ ༢ཆར༔ ཟེ ཟེ་ཚོམ་མ ་བྱེད་ག་ཏན་ལ་ ཕབ ༔ རེད་དུ་གསང་བས་རང་ཉམས་ལོངྷ༔ དུས་ 
ས་བབ་ཆ་རིམ་པར་སེལ༔ མ་ཉམས་མ་འཆལ་བཀའ་རྒྱ་ཐོམས༔ ཐོན་གི་གདམས་ ་ངག་གསོ་བ་དང་༔ བསྟན་འཕྲོར་ 

༡ སན་པའི་མོན་ལམ་ཟེབ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་ཡི འགབྲོའདུལ་ཕྲིན་ལས་མཐར་ཕིན་ཤོགག ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ 
 རྒྱ་རྒྐྩ༔ གླུ་ཧྭ༔ བརྡ་ཟིམཿ _ འོད་གསལ་སྦྲལ་ པའི་རྡོཇེ་པླར་མདོ་ཝགས་མིད་པས་ ཟབ་མོའི་དགངས་གཏེན་ལས་ཕྱང་བའོ།། 
༡༠ ཤར སྤྲབ་ཐབས ་ཉེད་པོ་ སྐེར་ཝ་ལས༔ཿ ྦ ཝ་ཨ་ཞི་བའི་སླབ ་ཐབས་བཞུགསཿ . རྩ་བ་གསུམ་ལྭ་ཕུག་་༥༠་་་༠༡་ 


: 
¿ྨ། 
ངོ 
ལྤ 
ཤ 
༣ 





འཚལ་ལོ སྦྱབ་ཟབས་སཡེང་པ་གེོར་ཝ་ལསཿ ཟླ་མ་ཞི་བའི་གླབ་ཟབསནེ༔ ལམྱ་ཆི་རིས་པར་འབྲེལ་བ་སྟེ 
ཅདང་པོ་ལྟ་བ་ལམ་བྱེད་པས༔ ་ཡང་དག་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ༔ དེ་ཡང་དབང་ཟེབ་དམ་ཆིག་ལྔ༔ ༔ 


གནས་པའི་ལམ་མཆོག་དེན་གཉེན་བསྣྔ༔ དབེ ན་པ ར་འདུ་འཛིའི་གྲོས་པ་བ: ཧད༔ 
༔བྱམས་དང་སྙིང་ཆེར་བྲོ་སྱངས་ཏེ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རེ་གཅིག་བྱ་སྱེདྱཿ 


ངེས་འབྱུང་དྲག་བོས་མཚམས་སྩར་ནས 
རིག་ལུང་སྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་་་ 


སེལ༔ ཁད་པར་བླ་མའི་ནལ་འབྱོར་བགོམ༔ བཟོད་དུ་མེད་པའི་མོསྲ་གུས་བྱ་སེད༔ ཚད་བཟུང་མེད་པའྲི་བིན་་་༠་ 


' པཱཾ༔ཿ ཆེན་དབབ༔ བསུམ་དུ་མེད་པ་གཉུག་མའི་ངང་ར༔ གཉིས ས་མེད་པར་ཟུགས་ ཡེད་བྲསྩར དེ་ 
ནས་སྔོན་འགོའི་མོ་སྦྱང་ཧེ༔ _ མེད་དུ་མི་རུར་ལམ་སེགས་སྩོ། དངེས་གཞི་སྙིང་པོའི་ཏླན་ལས༔ མ་ཏོགས་པ་དང་་་ 
མ །ལོག་པན་རྟོག༔ རྩོགས་རྟོགས་ ཿམང་དག་ཉིད་མ་རྟོགས༔ ༢དུལ་དང་དགོངས་དང་གསང་བ དང་ར ྦ རད་བཞིན་གསང་་ 
བའི་དོན་ཅེས་ པསཿ འཇིག་ཏྟེན་འཇིག་ཏེན་འདས་པ་ཡིེཿ༔ ཏྟ་བའི་ཕྲེང་བ་བཀོདནས་ཁ©ང་༔ འོག་མའི་ལོག་རོག་གོང་་ 
ཉེ ཤས་བསལ་༔ མཟར་ཟག་རང་བཞིན་གསད་བའི་དོན༔ ཚྫོགས་ པ་ཆེན་པོར་ལ་བླ་བའྲི་ཚུལཿ _ མ་རྟོགས་རྱལ་པ་རྒྱ་དང་ 










ལེག་ཏེགྱྭ་ཆང་འཕེན་དྷཐ་ཕིའི་མཐའ༔ ཤེས་མིན་འདི་དོན་ཉི་མ་ 
མུ་སེགས་བདག་ཏུ་ལྟ་བས་བརླག༔ དེད་ནམསྤ་ཚུལ་ལ་ལེགས་དྲ་པད་ན༔ 
མེད་པ་ཅི་ཕིར་སྩྱེ་བར་འགྱུར༔ བདག་ཏྟ 
ཕྱོགས་ཙམ་རྟེགས་པའི་ཉན་ཟོས་ པས༔ བཏྟགས་ 
དུལ་བྲན་གེད 


མོད་ཨེད་མ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་འྱཁམསཿ 
གྲར་ཟུག་ཁྱད་པར་ལྟ་བ་དང་༔ 
ཆེ་འདིའི་དོན་ཙམྦ་ཕུགས་ཀྱང་ཤེསྭ༔ 
ཀུན་ཀྱང་འཁྲལ་ལས ཉིགླདས་ལ 
བསལནས་གཟུང་འཛིན་ཛ་སྲ་ཐུབ་འདོད༔ དེནེ་ཚས་སྲུ་མྲ་བབ་ཧེ་༔ 


སྲ 
© 
¬ 
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འབྲས 
བླསབྱཿ 
རྒྱུའ་ཐ བྲས་མངེན་སུམ་ བླས་བ་ མེད༔ 
ཚད་མས་མ་དམེགས་ཕྱིར༔ 
པའི་བདག་དད་ཡོད་མེད་མཐའ༔ 


1> ཆའི མོ ཆེ་ 





ད ༤ <༤༽ = པི ༠" ༢༡༩ ངས  ། འཛིན་པ་མ་སངས་དེ་ཉིདྲ་ཀང་§ བླུས་ 
ཤྷ ཅིགཆ་མེད་ཕིར༔ རངང་རལ་གཟུང་དོན་ཏོག་པ་མངར དོན་དམ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་༔ ཀཤུན་ཚོབ་གྩས 
བབ ལོ་ི་ ་ཡེ ཧོང་པར་ཤེས༔ རཔད་དག་མ་རྟོགས ཟཐེག་ཆེན་སེ༔ མཟ་བས་པ་བག་ ན་རེག _ : ཛགས་ཁྱི་འདུལ་བ་ 
„ གསུམ་ཕྲད་མད་ཧང་པར་ཤང རེ ་པ་གཉིས༔ མཉམ་པར་ཤེས་པས་སྩུ་འཛིན་ཞྩོྫ༔ ་ ཐ་ས 
“1 ལ་བུན་ཏོགས༔ དེ་ཡང་ག བའ ྐཞིའི་ལྲས་བལ་ལ༔ གུན་ཇོབ་དམ་པྲེ་ཟ་དད་བྷ་གོམ༔ བདེན་གཉིས དལ་ལས ྲུ 
_„ ར་ཕོད་དགྲ༔ དོན་དམ་མཐུའ་བཞིའི་གོས་ཐལ་ལྔ༔ གུན་ཛོབ་དྲམ་པའི་ཟ་ _ གཞིར་གུར་ནལ་འབྱོར་རྒྱད་སྡེ་ལས༔ 
༡ གླེད ཟ་དད་འཛིན་པ་ཏོག པ་ཉིད༔ རོརེ་ཐེག་པའི་དགོང དོན ----------------~ 


8, མཉམ་གཞག་དམ་ ་ཡེ་དབེར་ཨེད་ལས ཆེས་ཟེབ་ཟ ་ཟ་མལ་ཉིད་དུ་བཞག༔ 
_ བཅོས་མའི་སྒོ་བ་ཏགས་རདྣ་ཆོགསྲ་ཁིས༔ མ་བཅོས་ 


¿༧ 
ུ བསྩེད་དང་པྩོ་ ཙྩོན་གྲོལ་སོ བསགས༔ མད་ཟུང་སྭད་ཡོ་གསྦ་བང་§ 
ར༡ན་ལ་མའི་དོན་ལས་གཡལ༔ རང་བཀིན་ གསང་བ་ གདོད་མནས༔ 


ྦ ཌོ ཧཱ ལས་འདས '་ཛོགས་པ་ཆེཿ 
ཧཱ ¿ ཡོད་པས རང་རིག་ནལ་ འབྱོར་མངོན་ སུམ རྟོགས༔ 


དེ་ཡང་རེས ་འཇོག་ སྩྱོན་དུ་འགྱུར༔ གསང་བ་ 
རྐ།དང་ པེ ཤེས་ འཱནྲ་གུབ་པསར༔ བསལ་བཞག་ 


ངོ་བོ་སེ་མེད་རཱ་གཅིག་པ༔ རོལ་པ་འགག་མེད་པི་གེའྲི་མུལ༔ དེ་ལྔ་བིན་རབས་མཟུ་ 


ཤེས་ཤིང་འཇུག་པས་འབྲས་བྲུ་ལ༔ སྫོར་བྱེད་མཚན་ཨེད་ 
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'ཛཱཿ བསེན་སྤབ་བཞྱི༔ བབཉེན་པྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཤེས་པས༔ ཅེ་བསྲེན་འཛིན་སེམས་རང་སར་་་། 
གྲོལཿ སཱབ་པ་གཟུང་པུལ ངང་གིས ་དགཿ སྤབ་ཆེན་དབྱེར་མེད་འོད་གསལ་བྱཿ ཏོགས་ཤིང་གམས་ པ་མཟར ཕྱིན 

# པས༔ བདེན་གཉིས་ནམ ་དབྱེན་མེད་པ་ཡི ཡི༔ ངོ་བེའ་ བྲ་འུགསྲཚུལམངོན་ཆུར་ནསྭཿ ཡྱར་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་སྩོར༔ 
། པམང་ལཱ་ ་བས་རྒྱད་པྱངས་ནས༔ ཐསོམ་པས ་ཉམས་སྭ་ཟང་བ་ ལྭ གཉིས པ་ནཨ་གེས་ལ ལམ ཧུད་པཿ 

༡ཝཱ །བའི་ ཊི་རིམ་ལ ་བླ་མབ་ བྱ་དེཉ༔ དེ་ཡང་མ རྟོགས་སེ སེམས་ཅན་ནམས༔་ 





ཤཱ ཏེག་ལ་ཆེན་པའི༔ གོམ་དང་བྷགས་པས་སར་ཡང་འཆིང་༔ ཕྱང་བདེ་དག་སྩོང་བྱེད་ལསཿ ཛོུགས་ཏེེགས་ཡང་དག 
/  མ་རེགས་པས༔ སངངསྦྱ་ཆས་ཇེས་ས་དན་པ་ཙ་མཿ འདུལ་དང་དགོངས་པས་ྱི་རོལ་ལྔར དམིགས་བླགས་དངོས་ 
3 ཟབ་ཅི་རིགས་འགྲབར དེ་ནམས་གུན་ལས་ཁད་པར་བ༔ཅ ཟ་མལ་སང་བ་ལར་བ་ཞིད་༔ ཞེན་པ་གསལ་སང་་་ 
¡ཌྷ བཏྟན་བས་སྱང་༔ ཨཿ དབྱིདས་ཉིད་གདོད་ནས་བོང་པ་ཆེ༔ རིག་པ་མཚན་མེད་གྡིང་ཇེན་ཤརྱ༔ ཟུང་འཇུག་་་ 
རཾ སོན་པ་མེད་པའྲི་ཝ་ལྕར རུ་ཡི་ཏིད་འཛིན་དིཿདཀར་པོའི༔ འོདྲ་ཤིས་གཟུང་འཛིན་སྟོང་པར་སཕྱངས༔ ཧསོང་པའི་ 
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བླྨཌཿ ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ སོོད་བྱརདུད་དག་པ་ཡུམ་ཝའི་མཁའ༔ འྱ བདང་བ་རི་མ་བཙེ་གས་རི་རབ་དེང་ 
ལཾ རེ རདུང་པོ་དག་པ་གཞལ་མེད་ཁང་༔ གྲ་བཞི་གོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཚོགས༔ རྡོ་རེ་སང་བའི་འཁོར་ལས་བསརྩ༔ ༔ 
= ཡེ ཤེས་ཟང་ཟལ་ཆེན་པའི་དབས ༔ྷ ར་མོགས་པྱ་དཉྱི་ཟའི་ཧེང་ཧ སེམས་ཏིད་དག་པྱ་རྒྱ་ཡིི་ཧི༔ ཡོངས་གྱུན་ 
གཤཞུག་མ་རང་བཞིན་ཝྩྟ།  ཁལ་ཕྱག་སྤར་བཞེངས་པདྨ་འབྱུང་ར དཀར་དམར་མདངས་འལན་ཞི་ཁོའཉམས༔ ༡ 
མ་ ོྦ ྦ ིང་ བྨད་འྱ་བུང་ང དཀར་དམར་མདང་ རྡན ༢༠མས༔ རྱག 

ཤཱ གཿཔ་ས་རྔོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད2༔ གསཡོན་པས་མཉམ་གཞག་བྷ རྷྱ་དང་རྔ འཆི་མེད་ཆོ་ཡེ་བུམ་བཟང་བྲས་མསྩར ༔ 







1:4.3219ཿཆེཿ2ཆ. ཚེ 


]\®&&.& ངོ 


འོད་ཝའི་ཁྲོངན་རོལ༔ སྦྱི་ཐོར་ཆུ་སྱེས་ཉྱི་ཟའི་དྲབས༔ ལངས་སླ་པདྨ་ཚ་དཔག་མེདྷ་ 


འཟང་༔ མཐེད་གསལ་རྡོ་ཇེ་བིལ་བའྱི་བས༔ དབིངས་ཕུག་ཡུམ་འའྱབུད་དར་གོས་དང་ཿ 
རྱིས་སྤས༔ ཕྱི་རོལ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་སེང་༔ མདུན་དང་ཕྱོགས་བཞིར་རེ ས་མཆག ངཿ 


གསང་བོད་ཆོས་གོས་ཟབ་བེན་གསོལ༔ དབུལ་པྱདའི་སན་ཞུས་བཇིད༔ ཁབས་ཟུང་རྡོ་རྗིའི་སྐྱིལ་ཁུང་གིས༔ མེ་ཤེས་ 


དམར་གསལ་མཉམ་ 


ཞག་ཆ་བུམྱ་ཆསས རང་འོད་ཡུམས་འཁུད་མཚན་དཔེར་འབརྩ༔ དེ་སྦིར་པད་ཉིཟླ་བའི་སེང་ཐ བུ ཆས་སྲ་མི་འགླར་ཁུན་ཏོ 


རིན་ཆེན་དྲས་པའི་རྒྱན་་*་ 
བེད་ཕྲེང་སེ་ ཝའི་རྣམ་པའ 


༦ 


ཤཱ གསལ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་དངོས༔ 
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ཌཱ 
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@ 





@ྷ བདེ་ཆེན་བདུད་རྫིའི་ ཆར་འབེབས་པས༔ བྲུང་པོ་གནས་རྒུར་ ཉིན་མོངས་ གཿ 
དད ཇོ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱི་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀལི་ཏྟ་སམ་ ཡ་ཧོ ས་མ་པཡ་ 
¦ྲ ལེགས་པ ་གསལ་བཏབ་པསཿ མེད་བཞི་ བཞིན་འཆར་པའི་ གཟུང་འཛིན་ཀུནཿ ངཱ 

རིག འཛིནྭ་བ་མའི་འཁོར་ ལེར་བཟོ།ཨཿ སོཾན་ ཡེ ཤེས བ་བསམ ་སོགས༔་ 


མིགེ་གས་གྱི་ཡགྱ་ཆས་གདབ༔ 


ནམ སཁའ་གང་བའི་དབང་གི་ ལྷས 


ཡེ་ཤེས་དབང་བསར་ཆོད་པན་ཚོགསྩ༔ ༔ 
མོ་ཛཱིཏིདྡིཿ་ཨཿ་ཐྷི་ཁྲི་ཨམི་སུར་ང་ཧཱ་ཨ་ཧཾ༔ _ དེ་ལྟན་ ྦ 


0(6 


ང་སི ད་གཞིར་བཞེངས་ཆེན་པོ་ྭེ༔ 


ལས་ཀྱི་རེམ ་པ་ཅི་རིགསྱ་བ༔ བསྙེན་པ ། 


བཿ ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པ་དང་༔ 
བླསབྷཿ 
སུ ཟ་མལ་་ས་པ་ཞེན་འགོག་ནུས་པའི༔ 


4 དག་པ་དྲན་པས་རྩས་བཏབ་མཐུས༔ ཟམ 
དམེགས་ཤང་སོ་བྲསསྲ་ཟུགས་དམ་བླགལར༔ རྨོ ྦ 
རང་ཉིད་དྱཀིལ་འཁོན་གཅོ་མཆོག་གྙིཿ ཕུང་པོ་ཁམས་དང་ 


བདག་མདུན་ཟ་དད་པར༔ 
༡ཞཱ པའི་ས་ལ་སྫོར༔ ་ཡན་ལག་བླབས་པའི་ཛྲབ་དགོངས་ནིཿ༔ 


ཉེ་བསེན་ཕྱག་་“་རྒྱ་སྦོས་བཅས་ལ༔ རེ་གཅེིག་སེམས་གཟུང་གསལ་སྣང 


གཞི་ལམ་འབབས་གསུམ་རོ་མཉམ་པའི༔ 


དྲ།་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའི༔ རྡ་རལ་བཏྟན་པོ་དག་ཏུ་བྱ་སེད༔ ད 
བྱསེད་པའྲི་ཚུལ་ལ་རོད་ཟོབ་ནས༔ སླྲབ་པ་ 


ཚོམ་བུ་མོགས་ཀྱི་སྤབ་པ་ཆེསྩར རེག་པ་འཛིན 


19 ®ྣནང་ 


དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ལྡུན་ཛོགས་པའི རཾ ཟུགས་ཀར་པྱད་ཉི་་ 





ཤཱ སྐེ་མཆེད་ཏུནན  གདན་གསུམ་སྩྱ་འུལ་ཞི་ཁོ་མིཿ དྲའི 
ཤྭ ཟྭའི་ཧེང༔ པསེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ མཛེིད་གསལ་མཉམ་གཞག་ཡུམ་དང་འཁིལྷ༔ དེ་སྲི་བུགས་དབས་ཉི ་ 
ཤཿ ཟླའི་ཕུབས༔ ཧྷིཿཡེག་དཀར་དམར་མཟའ་བ་གོར་དུ༔ སཛགས་ཕྲིང་རང་སྨ་སློགས་བཞིན་པར༔ གཡས་བོར་འདོད་ཟེན་འཕྲོ། ཞེ 
| བར་བསམ༔ དེ་ཉིད་ཁོ་ནར་སེམས་བྲཟང་ན་སྩ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་བ ཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྡྷི་རཱཾ༔ྩ བསེན་པ་འབུས་ཕྲག་བཞི་ཡིས་ དད ་ 
ཉུ འགྲབ ཉེ་བད་ བསེན་པའི་དགོངས་པ་ནི༔ སྲར་ཡང་ཟུགས་སེག་དཛྔགས་ཕྲེང་གིས༔ བསྐོར་ལས་གཉིས་པ་བར་མེད་། ྔ 





ཟླ ཧྲཱོ།ཿ བྱང་༔ རང་གི་ཞལ་ནས་རང་འོདྲ་ཀྱིར པྲ སྱ་གི་ཞལ་ཞྲགས་གསང་བར་བྒྒྱད༔ མགལ་མེ་ལྟས་་༥ 


བར་འཁོན་བ་ཡེ་སྣ༔ 
® ནྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཞུགས༔ 
 བདེ་བྷོང་ཡེ་ཤེས་ཉམས་འབན་ནས༔ 


༤ ༽ 
རི 


༡ཿ ་ཅེོ་སཱཿདཱ་བཛམ་པགྲ་རྭ་སྔར་སྤིརརཾཿ 


མཆོག་ཏུ་མི་འགུར་བདེེ་ཆེན་འབར༔ ཡཕྱོར་མཚམས་ནས་ཐེན་དྱ་ཀིལ་འཁོར་པའྱི༔ ཚྷ་ཚོགས་་ 


'རང་ཟགས་སྲོག་ལས་བང་བའི༔ ་ཕྲེང་མགལ་མེབཞིན་དུ་འཁོརྩང༔ 
རང་རང་ཟླྭགས་སྲེག་ལས་བྱང་བའི༔ སགས བད་ཨགའ །ས། ་ 
ཟུགས་ཇེ་ཝག་པར་ཉེ་བ་སེས༔ ར་ང་རུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ༔ 


900 06 


འབུས་ཕག་བཞི་ཡེས་ཉེ་བར་བསེན༔ དངོས 'གྲུབ་པཱ།བ་པའི་དགོངས་པ་ནྲི༔ ཟུགས་ 


2] 


སོག་ཝུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོསྭ། དཀིལ་འཁོན་ལ་ཆོགས་ཡེ་ཤེས་བ རྲ།།ལཿ གཅོ་འཁོན་གུན་གི་ཐུགས་ཀནས༔ བ 


ཆེན་གཟྲི་བིན་དཔལ་དུ་འབརཿ མཁའ་ཁྱབ་ར་གསུམ་རབ་འབྱམས་མཆོད༔ ཟྱིནྷ་རབས་དངོསྲ་གབ་རང་ལ་ཟིམཿ སར་ 
ཕོས་འགྲོ་ཀུན་ ཛེག་སི སབ་རྱངས་༔ དྲེགས་ པ་གཏུམ་པོ་ལས་ལ་བགོལ༔ ཞྷི་རྒྱས་ དབང་དྲག་མཚེག་ བུནྲ་གི༔ ༔ གང་འདུལ་ 
ཕྲིན་ལས སྭ་ལཱནྲ་གུབ་བསམ༔ ཨོ ༄ཨཱཿདི་བཛཛ་སྲ་ར་པུ་ད་ཐོད་ཕེང་ཚ་ལ་བཛ་ས་ཆུ ་མ་ཡ་ཛཿ སྦིདྡི་པ་ལ་རཱ་ཨཱཿ འབྱུམ་བག་བཞི 





ྒ ར་རི ཡེ 


བླཟས་ཕིན་ལས་འཐབཅ གབས་སྲ་ཛགས་ཤམ་ཅི་རིགས་སེལ༔ ཨོཾ་ཤྭཉཾ་ཀྲ་རཱྭ་ཏར ཟླཱཾ་བྭའི་ཀྲུར་ཨོཿ ཚི 


ཛྙཱ ཝ་པི་ཀུརུ་ཧོ༔ 
ཁབ་འགྲོས༔ སྦ་རྭ་སྱན་དང་མཱ་མ་ཀཱི༔ 
¦ སེད་གྲསམ་ཡེ་ནས་སང་སྤྱ་ཆས་ཞིང་ཅ 





རིཾ་མཱ་ར་པཔ་ཕཊྭཐ ;`5 ་པ་ཆེན་ པོའི་དགངས་ པནྣི༔ ཧཱཤར་ཡང་འོད་ཟེར་མཁའ་་༥་ 
མྭེ་རུང་གོས་དཀར་དམ་ཆོག་སྔོལ  ནམ་མཁའ་དབབིངས་ཁྱི་དབངྱ་ཐུག་མ༔ ༔ 
གཉུག་མར་གནས་པ་མངོན་དུ་སད༔ ནང་བྱ་དུད་འགྲོ་རག་སེམས་ཅན་གུན༔ རེག 


' འཛིན་བ་མའྲི་ཕགྱ་ཧར་ཤརྙར བདང་པོ་ཁམས་དང་སེ་མཆེད་ཆོས༔ གདན་གྲསུམ་ད,ཀི་ལ་འཁོར་ཆེན་བོར་ཛོགས༔ སྒ 


༡8 གྲགས་སྔགས་ཀྱི་རང་སྲར་འ༔༔ དྲན་ཏྟེག་འོད་གསལ་ཁྱབ་གདལ་ཆེ༔ སགྐང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ན་ཆེགསུམཿ དག་པ་ 





རྨ 


ཨོཾ་ཨཱཿདཱཾ་མ བཱགུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་བོ་ བྷ་རརྟར་་ དཱ་སཱ་ཁྷ་ཛན་ཧཱ་ཏུ་ཨཱ༔ 
རྣའབུམ་ཕྲག་བཞི་བཟླས་རེག ་འཛོན་ འགྲུབ ཟུན་མཚམས་ཆོགས་ཁྱི་མཆོད་པ་ དང་དྷ 
གསུམ་ པ་ཡེ་ཤེས་ ལམ་བྱེད་པ༔ ཟབ་མ་ཚོགས་རིམ་ཐབས་གོལ་ལམ༔ 


ང་༔ དེ་ཡང་མ་རྟོགས་ཐ་མལ་གྱི༔ ཟག་སྲེད་ཞེན་པས་བུག་བསལ་སེལ༔ 
མས་ཧད་འབལ་པ་མཆེད་ པའྱི ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དག་མ་རྟོགས་པསར༔ བསམ་ག ཏན་བདེ་བའི་རྩེ་སོང་སོགས༔ ་ཾ ༡མས 


ཆེ་སརིས་ཁཔྲི ཕྲིན་ལས ་བཞིན་་ 


༥ རབ་ འབྱམས ངང་ནས བླབས༔ ཾ 
ཙྩོར་དངོས་ཆེས་ཆིས་ཉ མསྲས་ 


¿ 
!འ་ཿ 
༠(0 


༡༦ང༤་འའི་ ༦༦༦ ྦ 
དེད 


27) 


མོ རུ་ལར་ཁྲ་ཛུཾབོ་རྲཾ 


ལག་ཏོག་ཆྭ་ནུང་ཟིག་ལེའི་ལསཿ བྱ 


24 ་ 


ཛྷཱཿ ཁྱི་ཞེན་པས་གུན་ནས་བཅིངས༔ འདུལ་དང་དགོངས་པས་བལྟས་སོགས་ཀྱིཿ བདེ་བ་ལམ་དྲ་བེད་མོད་ 
„ གྱིང ཇི་བཞིན ་པེ་ཤེས་བསེད་མི་ནུསྭ༔ དེ་དག་ ཀུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་པ༔ གསང་བར་ལ་འྱོར་ཆེན་པོ་ཡིས༔ 
¿4 ཞུ་བདེའི་ཐབས་ི ཀྱིས་མེ་ཤེས་མཚོན༔ རང་བཞིན་ག ་གསརང་བ་ཚོགས་པ་ཆེས༔ དནྭ་གི་ཝན་སྩེས་མངོནྷ་བེདྲ་པིརྩ༔ སྫོར་ 
4 བ་གེན་འགྲོསྨ་རྒྱད་སྱངས་ནས༔ ཝུས་རྫ་ རླུང་གི གི་ཧོང་ར་བསྐོམ༔ བུམ་པ་རནྲགིས་རང་སེམས་བྲསྣ༔ དེ་ཕིས་ལྟེ་ 
' བཞི་ཨེ་བྲསལ ་བསྔཿ གཅུམ་མོ་དོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མརཿ མི་བོའ་ཧི་ལས་ ཁམས་བཞུ་བྱཿ འཁོར་ལོ་བཞི་ར་་་་ 


ཇོད་དང་བདེ་བ་དབྱེར་མེད་པ༔ མི་རྟོག་ཀ་དག་དང་དུ་བཞགྱ༔ དེ་ཚྟར་ནང་སྩོན་བསྙེན་ 
དངོས་གཞི་གསུམ་པའི་དབང་གི་ལམྱར 





ཧཱཾ དབབ་བདེ་བ་གེ་ལྔྕར ྲ 

ཤྭ ཧྭེ༔ གཅུམ་མོ་ཉེ་བསེན་བདེ་བྲ་མབཿ མི་རྟོག་གླབ་པ་ཆེན་པོའཌོ ཿ བང་གི་ 

| རླ འག་སོ་ཁ མས་གསུམ་རོལ་པ་ནིཿ རང་ལས་ཟབས་ལཝན་ལ་བཏེན་ཏེེཿ ཟིག་ལེ་འཛིན་འགེམས་དབང་ཟོབ་ནས༔ ྦ 
/ཙ རཾགས་ཅན་ལྔ་སོགས་མཚན་ལཝན་པ༔ ཟླ་མ་ཝ་ཡིས རྗེས་གནང་གང་ང༔ དགུག་ཅིང་སཱིན་སྩོང་ལུས་ཐུང་གསོ༔ འདོད 
1 པའི་སྒྲ་རྩ་ལ་ཆི་ཡང་རྩེ་༔ ཁྱད་པར་ཁྟ་དགེང་ལག་སྔེལ་ཞིང་§ྩ འདུ་ཤེས་གསུམ་ཟིས་སོམས་པར་ཞུགས༔ - 





རྟ ངོ འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་སེ་མར་བསྩ༔ ཿམས་བབསས་རྒྱ་ཡི་དགའ་བཞི་བསྐྱེདད༔ ནངར་བའི་་' 
་ར། གྲེ ༨. =༡ར༥༥༢ པར་འ ཌ་བའི་བེ རི ¬ ༢༨༨ ༨ ་ 
„ རྩེའམ་མགྲིན་པ་ནས༔ གྱེན་དྲངས་འབྲས་བྲ་འི་དགའ་བཞི་ཝེལ༔ དེ་ཆོ་བདེ་བས་ཟབསྲ་བས་པའྱི༔ ལྟན་སྩེས 
2] དཔེ་ཡྲི་ཚཱལ་དུ་འཆར༔ ཕཱུན་རིང་གོམས་པ་བརྟན་པ་ལས༔ འཇིག་རྟེན་ཆས་ཀྱི་མཚོག་འགྲབ་བོ༔ དེ་ཡང་འདོད་ ངཱ 
ཤཿ པའི་སྩ་རྩ་ལ་ཁྱིས༔ྩ བྱ་ཉེན་ནས་ཧོམས་ཞགས་ཉེ་བར་བསེན༔ གས་བབས་སྩབ་དང་མས་བཏན་ཆིས༔ གྲབ་པ་ 
ྣ ༤༽ 


༤ 


¡# ཆེན་པོ་མདོན་དུ་འསུར༔ ཚེསནི་བཞི་པའི་དབང་གི་ལམྱར དྲནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་པ་ཆེ༔ གོལ་ཁམ་མཐར་ཟུག་་ 


ས་ ཡེ 


ངེ 


ིཿ 
༧ 


༄༅ 


@ 


2. ཏེ 


ྷག་པའི་ཆོས་་ 


མངེནྱ་གུར་པསྟར ས་ལམ་མཡངས་ཟེབ་རིག་ངོན་ཚོགས༔ ལྟ་བ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་པྩ༔ ལྷ 

དྲ།མཉམ་པ་ཉིད༔ ཟ་མའི་ཟིནྲ་རདབས་འབའ་ཞིག་ལྷ༔ བརྟེན་ནས་རིག་ཧོང་ཆེན་པར་མཐཛོང་༔ ཐོམ་པ་མ་བཅོས 

གཏུག་མའི་བབསྣར བསམལ་བཞག་བལ་པའི་ངང་བྱ་སངས་པསྣར དུས་གསུམ་ཏོག་ཚོགས་དབིངས་སུ་ཟིམཿ བྱ 
ཡྱོད་པ་གཟུང་གུལ་ཞེན་པ་དགྣ༔ འཛིན་སེམས་ྲུལ་མདུད་བཞིན་དུ་ ༠་ 


མར 


ཏཱ གམས་པ་པཡྱེབ༔ བསེན་དང་ཉེ་བ ར་བསེན་པ་དང་ཅ རོ་མ༡མ་སོད་པའི་སླབ་པ་ཡེས༔ འབྲས་ - 
བཆས་ཟད་སབ་པ་ཆེ༔ སྤ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེདཔ༔ དེན་གྱི་ཀུན་བཟང་པྨར་འཐུང་༔ མྱར་དུ་ ཟབྱ་བེད་ལམ་གྱི་་༥ 
༡ རི་མྱ༔ བྱེ་བ་ཕག་བྱརའི་སིང་པོའ༔ བཀི་པ་སོོདྲ་སལ་ལམ་ཁྱེར་བ༔ ཁས་ཀྱི་ཕྲེང་བའི་རྣལ་འབྱོརནི༔ མབ་ 
རྟོགས་འཁྲུལ་སྣང་རང་གར་སྩོད༔ྩ ལག་རྟོག་དཀའ་ཟབ་བརཅུལ་ཞགས་དང་༔ འཇིག་ཏེན་ལ་ཆེན་མཆོཿ པ་སོགས 
6 ཐསས་ཅད་ཉེན་མངས་འབའ་ཞིག་རྒྱུ ཅ ཕྱོགས་རྟོགས་ཡང་དག་མ་རྟོགས་པས༔ རང་དང་ལས་ཀྱི་ཆོག་དང་༔ 





6(3 002 


| ཕཤཱཾ ུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་ཟམས་ཅད་ཁྱང་༔ ཟར་དང་བང་རབ་རིངད་རྨྱ་ཙ;སཿ འདྲུལ་དང་དགོངས་པའི་རྒྱུད་དག་ལ་སངྩ དེ་ཉིད་ 
¿།བུ་སོགས་ལས་ཁྱི་རིམ༔ རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཀྱང་བདག་དང་ལྭ༔ བཟ་དད་འཛིན་པས་དངསྲ་གབ་རིང་ར༔ ཀུན་ལས་་་ 
ཁྱད་འཕགས་རྣལ་འཇྱོར་ཆེ༔ དབང་བསྩར་གསང་བའི་ལས་རིམ་ལྭཿ རང་བཞེན་གསང་བསྣ་ཆས་བཏབ་པས༔ ཿ§ 
ཁྭ དངེསྲ་ཟུབ་ན་མ་གཉིས་མྱར་དུ་འཟོབ༔ དེ་ལ་སིན་བྱེད་དབང་བསླར་དང་ང བསེན་སྦབ་ཕྲིན་ལས་རིམ་པ་དང་༔ རབ 
༡ གནས་སྲེག་གླགས་སྐོང་ལ་སེགས༔ གུན་ཅང་བྱོར་བ་བཝེན་པ་སེཿ ཚགས་ཆབ་སྟ་གོན་ཉེ་བར་བཉེན༔ དངས་ 





'ཛྲཱཿ གཞི་སྤབ་དང་ལས་སྩན་བར 
མེད་པར ཡོང་སྲ་གབ་ལ་ཛགས་ཆོས་གྲའི་ངང་༔ 
(ཀྱིས ཀུན་བ་རྟགས་ཕྲ་རགས' 'དབྱེངས་ས་ཟིས༔ 

' ལྲས་འགྲབ༔ དེ་ ལྟར་ 'ེང་པོའི་རྒྱད་ཛེ་དང་ད 





ྦ ཀྭ རྒྱས ཿས་པར་ཝིང་བ་སྐོར་བཞིའི་གཞུང་༔ ཟབ ་བའི་གཏེར་ལུང་ བདུན་པར་ཐསཿ 


གླབ་ པ་ཆེན་ པོའྲ་ཚུལ་གྲི གྱིས པ་པྱདཿ 


“པེ ཤེས་སྒྱ་ ་མཁི་ཏིད ་འཛིན་ཆེ༔ 


གང་ཡང་བདེན་གཉིས་དབེར་་ 
གཞན་དབང་དག་པ་རབ་འབྱམས 


ཟག་བཅས་ ཅུ མེད་ཆོཿ ་ཆོགས་ཆན་ ཛྫོག་སྔར གྲཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ 


རིག་འཇོན་ རྩི འུ་ལ་བ་བ་ སཿ 


'ལམ་རིམ་གཞན་ལས་ཕུལ ཟུང་བར 


པ་དྭས་བྱིན་བརླབས རིག་ པ་འཛིན༔ ༔ 


ཅམ 


ཊཱ འགྲན་ཟླ་ བལ་བས་སྔོད་ཀྱང་ སིདཿ _ གལ་ ཏེ་ཏེན་འཐེལ་དུས་ཡ། པོལན༔ བེ་རོའི ཧཱེམ་ཐའི ཟའི སྐལཿ ་བད་འྱགྭ། འཕྲེང་ 
: པོནལ་ འོར་བཞི་ཡི་ལམཿ༔ དགངས ་དོན་ ཟབ་ ཏིག་གྲུང་ཆེན་དང་༔ ༼རྒན་ཅིག་ཧས ་པའ་ར དུ་བ ° རྡོརྫ་རྱལ་ 

༡༡ བོས ་གསུང་བར ་ཡྱོད༔ ཤྲས་པ་མཆེམས ་=འི་རི་སྭ། སལ པ་ན་སཿ༔ ཤེག རིལ "ལྡ པ་ཝན་ བདུག ་གེས་ ་རྙེད༔ དེ་ལསྨ་བ་མ་་ 
ཙཿ གླབ་པ་ཡྱི༔ གདམས་ ར་ཡངགཏེར་ཆུས་བཏབ་པའི༔ ཡིང་པོ་བདུད་རི་འི་ཆུན་འདིལ་འདྲིཿ ལོང་ལའི་དཅིངས 
བརེ །པའི་བརརྔ་ ཟྱིན་ རྨབས་ ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་དུས༔ _ བདག ་དང་དབྱེར་མེད་ནྣལ་ འཕྱོར་པའྱི༔ དགོངས་པའི་གཏེར་ 





རི་འ ྦ 


ནཿ. 1 


༣32 


=།ར་ཞོག༔ ས་མ་ཡ ཛྲ 


༤༣ 


༧ པྨར་འོདགསུལ་མདོ་ཝགས་སླིང་ང 
¡ 8 །སྲོལ་མཆེག་གིས་བོན་དྲུ་རར་ཅིག 





ཟམ ཛྙཱ༔ དུ་མསྦྱ་ཆས་གདམས༔ དུས་པབས་ཏེན་འབྲེལ་མངོན་ཧུར་ཆྩར ནད་གཞན་དོན་མེད་སྩོད་་་ 


རྒྱ་ར་རྒྱ༔༔ གུ་རྩ༔ བརྡ་ཟམཿ རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་ཕིན་རླབས་ལས་རང་ཤར་བཞི 


1 གསང་བ་མདད་དུ་བུང་བ་རོ་ཇེའི་ཚིག་འུང་དུས་དན་གྱི་གནས་དཔག་པར་དཀའ་བ་འདོམས་པ་འདི་ཉིད་འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཁྱི་བཤེས་གཉེན 


སྭ་ཁབ་བདག་ཟླ་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རེ་ཟུགས་དྱེས་པའི་མཆོད་སྦིན་དུ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པ་ཤིང་ཏའི་ལམ 
།དྲཱུཾ།ད གྤབ་ཟབས་སེང་པོ་སྐོར་ཝ་ལས༔ ཟབླ་མ་དག་པོའི་གབ་ 


བས་བྲཞགསྙ༔ རྩ་བ་གསུམ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཧེ སྨྲབ་ཐབས། 'ཧེང་པོ་དྐ།ར་ "ཀས ཁབྱ་མ་ངྲག་ པོའི་རྣལ ་འཕྱོར་ 
£ ཁི་བས་མི་འདུལ་གདུག་པ་ཅནྩ༔ སེ་བརྱཧད་སི་དང་ཁད་པར་དྲར རྒྱལ་ བསེན་དས ཊསིའི་ གཉེན་པོའི་ ཙྭ སུར 
་པོའྲི་ཚུལ་དུ་བསྒབ༔ ཨཿ དྭབིངས་ཉིད་གདོདནས་ཧོད་པ་ཆེཿ རིག་གདངས་ཚད་མེད་སིང་ཇེར་ཀརྩ༔ ཟྭང་ 
འཇུག་ཨོན་ལ་མེད་པའི་ཚ་ལ༔ རྒྱེས ེའ་ཏིང་འཛིན་རཱི་དམར་པོའྱི༔ བྱ འེདྲ་ཀྱིས་གྲཟུང་འཛིན་བེ དྭོང་པར་པྱངསཿ༔ ཧྭེང་པའི་ངང་ 
ལས་ སྐད་ཅིག་ གིས༔ སྒོད་བཅུན་དག་པ ་ཡཿམ"་ཝའི་མཁའ༔ འྱྲ་བང་བ་རེས བརྩེ་གས་རི་ ་རེརབ བ་ཧེང་ཅ་ ༔ པྲང་པོ་དག་པ་གཞལ་ 


༩ ༡༩ 
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ཤི 
ཟར 
ཤྭ 


2} 


གཿ 


༣༦ =. 


༧ 





སྨ་ ཧྩོ།༔ མེད་ཁང་ར གྲ་བཞི་གོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཚོགས༔ ངུར་ཁྲོདའཇིགས་ པའི་ཆས་ཨིས ་བརྗིད༔ རྡོ 
ྦ ཟུང་བའི་འཁོར་ལོས ་བསྐོར༔ སེ ་ཤེས་ཟང་ ཟལ་ཆེན ་པའི་དྲབསྔ༔ པད་ཏཉིེ་རལ་བསེན་བསོལ་བའི་སེད༔ སེེམས་་ 
སྔ ཉིད་དག་པྱ་རཱ་ཡི་ནྷཱིཿ ཡོངསྤྱ་གུར་གཅུག་མ་རང་བཞིན་ལྷ༔ ཞལྱ་ཕག་གྲན་བཞེངས་༔ དག ཕྲོ་ལ་ལཅ་ _ དམན་ནག་ཞལ 
' གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ༔ྱ རྱག་གཡས་གནམ་ལྷགས་རྡོ་རྗེ་གསོར༔ གསོན་པས་ལྷྕགས་སིག་སིངནས་གཟིརྩ༔ དུང་ཁོད་ 
)¿ རེལ་པའི་ཆས་ཀྱིས་བ རྗིད༔ ཁྲོ་གཏུམ་གར་དྭགུའི་གཟི་བིན་འབར༔ རྱན་གསུམ ཞལ ་བགྲད་མཆེ་བ ་གཅིགས༔ § 


༦ 


ཛི 


༤ 


རར“མསསསམསསྩམསསསསསསསསསསཔསཔསསས་པ 


རྨ སྲན་མིན་དྲབ་ག་མེ་ལར་གཡྱོ༔ ཞབས་གཉི་སྤ་གདྱ་ཁི་དོར་ཟབས་ཁྱིས༔ དྲག་མེ་འཁྲགས་པའེ་ཁྲོངད་རོལ༔ སྱོར་ 
/ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཐིང་༔ གྲི་ཐོད་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པས་འཁྱུདང སྩི་གཙུག་ཁྱང་ཆེན་རིགས་ཝ་འཕྲོརཿ གཞས་ལར་ 
ངུ གཤིན་རྗེ་རྟ་མཆོག་དཔལ༔ གསང་བདག་མཁའ་འགྲོ་གེ་ཝ་དང་༔ ཇཔ།ཀྲ་སེ་དབལ་གོཅས་གཏམསཿ ཚྱི་རེལ་འཁེར་་ 
/ ཁོ་རྩིབས་བཞི་པའིཿ༔ མཇདུན་དང་རཕྱོགས་བཞིར་པད་ཉིའི་སེང་༔ བླད་བཛྲ་རྨད་དང་༔ པད་ཀྲ་མྤངག་པོ་ཆ་ལྭ 

ཀར་མཐིང་སེར་དམར་ལྔང་གུའི་མདོག་༔ རྒྱན་དང་མཁྲགས་གཅོ་བོའོ་ཚུལ༔ རང་འོད་པུས་འཁྱུད་བདེ་ཧོང་གྱོར༔ 













' ཛྷོ༔ྩྱ དྲེ་ཡིར་གསེར་དང་ཁྲག་ཁམས་ལ༔ གནས་ཡུལ་མ་མོ་ཕ་མེན་དང་༔ གོ་བཞིར་གོ་མ་གདོང་་་ 
ཙན་བཞི༔ ཕྱི་འཁོར་དབང་ཕྱུག་ཉེར་བྱཧད་སོགས༔ ཕོ་ཉ་དམ་ཅན་སྤིན་ལར་གཏིབསྩྙ༔ གཞན་ཡང་གྷེང་འོག་ཕོོགས་་་ ་ 
¦ མཚམས་སྲ༔ ར་གསམྷ་རལ་བ་རབ་འབྱམས ཆོགསྔ༔ ཏིལྲ་གི་གོང་བཁ་ཕྱེ་ལར༔ སྣང་སཱོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་ པར་གསལ 
ད གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དངོས༔ ེས་གེ་གྲསམ་གྱི གྱི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ༔ ནམ་མཁའ་ གང་བའི་ང དབང་གི གི་ཝས༔ བདེ་ 
༡2 ཆེན་བདུད་ཚི་འི་ཆར་འབེབས་པས ངི རྲརང་པོ་གནས ་གྱུར་ཉེན་མོངས་ དགྭཿ ཡེ་ཤེས ་དབང་བྲགྲཿར ་རིགས གྱི་བདག༔ ཛེད་ ་ 






ྦ ་ཨོ་ཨཱ༔ཧཱཾ་བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ཚཱ་ཀ་ཚེ་ཏྟ་ས་མ་ཡཧྭོ ས་མ་ཡ་པྭཾ༔ྩ 


ཝཾ ཌྲེང་རིགས་ཝའི་ཆོད་པན་ཛོགས༔ 

¿ །ཏིལཱམི་སཱར་ཏ་པཱ་ཨཧྩ༔ དྲ པྨན་གསང་ཆེན་མཆོག་གི་ཞིང་༔ དུང་ཁོད་རོལ་པའི་ཕྲ་བཔནས༔་ 

ཧོ ཕྲེང་ རྩལ སྩྱ་འགྲལ་དྲྭ་བའི་ཀྱག་རྒྱར་བཞེངས བྱ རྒྱལ་བ སེ ན་དམ་ སི་ཚར་ བཅད་ཅིད་ངྩ 
ཟ་མལ་སྣང་ཞེན་ཕྱང་བའི་ཕིརར༔ དྲག་ཤུལ་སེབས་ཁྱིས་གནས་འདིར་གཤེགས༔ 





 འདུལ་བ་དང་༔ 
¡ ཁྭོ་ཧྭ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨེ་ངེ་ཧི༔ ྦ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཛ༔ བཾ ཞུགས་གསལ་ = ག་མཆོད ་ཅི་རི་གསྭ་བྱ༔ ། 







གསལ་ཟ་མལ་སང་བ་དང་ 
 གྱད་དུ་འགྲུར་ལ་བསླབ༔ 


གསོལ་བནི༔ 
གཡྭོ༔ བདེ་ོང་ཡེ་ཤེས་དྲབིངས་ས་རོལཿ 
༡ སཱམ་པའི་སྩྱ་འགྲུལ་ཅིར་ཡང་གཛེཿ 


༤ 


༢༠:༠༧ 


ཅི 


༨ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་པཿ ག་འཚལ་བདྩེདྲ༔ 
པདྨ་ངག་པའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཝར༔ 


གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའི་མེ་ལར་འབར༔ འཇིགས་པའེ་གད་མོས་ས་གསམ་ 


སེམས་འཛིན་ཞེན་པ་ཀུན་སྦངས་ཏེ༔ རྭ་རྒྱལ་བརྟན་ཅིང་དག་དྲན་པས༔ 


ཇཔན་ལག་བླགས་པའི་ནལ་འརྱོར་ནི༔ 


སྙིང་དབྲས་ཕྱག་རྡོར་ཐུགས་ཀ་རུཿ 


ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁྱབ༔ ༔§ 
གུས་པས་བཧོད་དོ་དངོས་གྲབ་སཱོལ༔ ལཝལར་ 


བསེད་རིམ་་་་ 


ཅིཏྟ་རིན་ཆེན་ཟུར་ 


ཆེ 


ཤཱ བཧད་པའྱིར ཁེ་བ་རྡ་ཇེ་ཚེ་དྲ་གའྲི་ཐུབསྣར ཅི་མའི་གདན་ལྭ་ཚི་ཡིག་མཐརྩ༔ བྲ་གས་ཕྲེང་རང་སྨ་སློགས་བཞིཿ 
@ འཁོརྩ༔ འབར་བ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེནྱ་སིས༔ བདག་ཉིད་ཟིིན་རབས་ནུས་བྱསེད་བསམ༔ ཨོ་ི་ཧེ་རུ་ཀ་པྨར་ཁོ་ཧྷ་རཱ་ལ། 
༡ ར་ཝྭ་ཙཾཐྷོ་ཛཱཱ་ཕཊ༔ འདྲམ་ཕྲག་བཞི་བླཟས་བྱིན་ཐོབ་འྱརུརྩ༔ དེ་ནི་བསྭེན་པའི་རིམ་པའྩོ༔ སཱར་ཡངྡ་ཐུགས་སེག་་ 
7 །བཿགས་བྲེང་གྱི༔། འོདྲ་ཁིས་ཚ་གྲས་མྒྱ་ཧལ་བ་མཆོདྷ༔ བྱིན་རབས། དངོསྲ་གུབ་རུང། ལ་ཟིསྙང འགྲོ་ཀུན་གིབ་སྩངས 
ཛཾ སྣེད་དང་བཅུད༔ བླ དྲ་ཁག་འབཟུང་ཕྱགྱ་ཧར་སདྭ་ ཞྱི་རྫས་ དབང་ཇག་མཆོག ་བྲུན་ གྱིཿ དྱ  དངེས་ གྲབ 'ཀུན་། ་ལ་དབང་་་ 












ཤཱ ཅཧད་ཁྱབ་པར་བདལ༔ 


ྦ འབུང་པ་ཇུལ་དུ་བ རླག 


ཿ ༤ ༤༠ ༥ + ༤" ༡ ༥ ༤ 
ཅོར་ནིརི གསང་གནས་ཡྲག་མེ་དབལ་ལས༔ རང་འདྲའི་སྦལ་པ་གངས་མེད་འཕྲོས༔ 


ཛེ་བྱརྐད་དྲེགས་པ་ཁས་ལ་བགོལྕར རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲེ་ཚར་ཟག་བཅད༔ 








ྡོཿ འབོར་བསམ༔ ཨོ་ཨཱཿརཱ་ཨཚི་ཀ་ནི་ཚི་ཀུན་མོ་ཐག་ཁ་ཏེ་རུ་ལུར་པྭ་ཾ་ཐྲཾ་རཱ་ཕཿ ཨཱང 
ཕཊཿ སྨྲབ་དང་ལས་སྩོར་ཟུན་མོངབ༔ འབྲམ་ཝག་བཞི་ཡིས་དངོས་ཟབ་འཐོབ༔ ཁྱདཔར་ཇག་ངའི་འ 


སྩོད་བྲདུད་ཐ ཀླེ 
དྲག་བགྲེག་ 
མངོན་སྩོད་ཕྲེན་ལས་མཐར་མྱིན་བསམ༔ གོང་གི་བགསྭ་ཀྱི་ཤམ་བུར༔ བཛྲ 





_ 4] 


(2 ༩༡༧༨༢ྱགག།2༣༩2ཿ༢པུ་ “‹ 2 42 1? - ¬) ༢༡སྐཟླ ལབ: *` ༡ ༡] (༤༣༥ 
སྐྱ་ཆས ར་ས , 214 (ཀྱོ ཤི་ཧུ ¢]. › ^ ལྷ 


ཨཿཡཿམཿདཱཿ ཐརུཿཿཙཿཤཿཧཿས་མ་ ཡ་སརྦ་དྭུའཱ་ཤ སཱ་ར་ཡ ཾ་ཧཾཕཊ་པ ཕྲ ཁྲི་ཕྲག་གཅིག 


གས་ལས་འབྲ་བ་འགྱུར་༔ ཤིན་ཅུ་གདུག་པའི་རྱལ་ འགོང་ལྭ༔ ཨ།འཾ་གཏད་ ཛགས་ཀྱི་ ས་རི་གདགས།༔ མྲངས་ 
སེམ་དང་བླབས་པས་གྲབ་པའེ་ ༢་ཏྟགས༔ རབ དངོས་འ འཕྲིང་”་ 


འདུལ་བའི་མཐར་ཟུག་གོ༔ དེ་ལྟར་བླ་མ་ཞྲི་དག་གིིཿ 
ཉམས་ཟ་མ་ཞིེ༔ མི་ལམ་ཞལ ་མཐོང་གསུང་ཟོས ་དང་ང རྱག་མཚན ་ཆེད་དང་ཡེ་ཤེས་སྩེ སེེ _སྨབ་རྫ་ས་བྱིན་ཆགྲ་ 
འཕེལ་དང་ལོལྷ༔ མར་མེ་ རང་འབར་དི་བཟང་འཟུལ༔ ཁྱད་པར་ཞེ ཞི་བའི་མི་ ཏྟགས་ནི་༔ ཉི་ཟླ ་ཤར་ དདབདུནཅི་བཅུང་ 


8༦8: ང)།༦༦༣༦།༣ ཆེ་ལ 





རྟ བྷཱ ༤ མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་ཚལ་དྲུ་ཡིན༔ སྩེ་བོ་མང་པོས་འདྲུད་བསོད་དང་༔ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའིའདུ། 


བ་འབྱུང་ང༔ དྲག་པར་གདུག་པ་ཟལ་བ་དང་ང གྭ་ཆེན་མཆོན་ཟེོགས་ག་ཡུལ་ལས་ཆལ༔ རྲི་བྲག་བཤིག་དང་རྒྱ་མཚོ་འཐུངོ 
ལྟ ཆ་ཁ ང་འབག་སེ ལའ གོག་པོ་བ ༤ྲོར། ངཱ ལས་ལས་རེ། ་འབར་རཱ་འབྲབ སགསྙ༔ཿ ངོ་མཚར་ཆོ་འཕྲལ་ ཅིང་ཡ། ང་འབུང་༔ྷ - 


ཚི གང་ཡང་ཆཱོམ་དང་ཁུམ་པ་མངས༔ྩ རེ་དགས་མེད་པར་ལྟ་གདིང་བྱསད༔ མཉམ་པར་བཞག་པས་ལམ་དྲུ་ཐང་་ 
„ པར་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ནི༔ བ་མ་ཞི་བའི་གྲུང་ལར་སརྦྩར གཞན་ཕཡང་སྲུང་དང་ཞི་བ་དང་༔ ཆུས་དང་དབང་དྲག་ཕ་ 


ྲ འིམ་དུའཤསཤསལང་སས་སོདལོ་མ་ད་སད་མོས་སས་ དུལའིསདང་དལན་པ་ད་མཤ་ ་༨་༢ེརི་ བྱ་བེད་ནྱཿ 

; མོ་ཡམྣཿ ཚན་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ལ་སོགས་ཀན༔ དག་གྲབ་སྩི་བཞིན་ཆེས་སྲྭ་པད༔ ཁྱད་པར་ཆོ་ཡི་སླབ་བྱེདན 
¿ྨྭ' ༔ སཕྤི་གྲཙུག་པད་ཡོང་ཉྭི་ཟའི་སེང་༔ ཟམ་མགོན་པོ་ཆེ་དཔག་སེད༔ དམར་གསལ་སམ 
ཊོ ལངས་སྭའྱི་ཧན་ཆོགས་སུམ་དང་ཕྱོར༔ རྡོ་རོའི་སྔིལ་ཀང་འོད་ཐུད་འབར༔ཿ ཟྲགས་ཀརྨ་ཟ་སེང་ 





༢32 ་ 
རོ ཧྷཱཾ།༔ 


ནད་གདོན 


<~ < ནང་ཞུགས༔ ཞུ་ཞིང་ཁེལ་བའི་བ དུད་ཅྙི་ ྱི་རྒྱུན༔ྩ བདག་གི་ཚངས ་པའི་སོནས་ཆུག སྭ ལུས་ངག་ 
སྡག་སབ་བྱངས༔ ཆ་ཡེ་བར་ཆད་ཟམས་ཅཧད་བསལ རྱི ཉ༡མས་པ་གསོས་ཤིར་གནས་པ་སེལ༔ དྭངས་བྲ་དུད་ 


ཉི སིང་གའི་ས་བོན་ལྕང རེམ་པས་རྡོ་རེའི་སོག་འགྲུབ་བསམ༔ ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཆིཝ་ཝ་རི་ེ་སྭ་དཱ༔ འྲབུཔྲ་བྲག་གསུམ་ 
ཉཾ ཅིས་ཆེ་དཔལ་འཕེལྔ༔ར དབང་སགྲ་བ་ལ་ཝ་ལ་བརྟེནནས༔ མཆོག་གྱི་བིན་ནབས་དབབས་པནྱི༔ དཔལ་ཁལན་ཙྩ་བའི་བ་ 


༤ 
¿མཡྩཿ 


ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་ངོ་བ་ཉྲི༔ སྤྱི་བོའི་ཐོད་ཕེང་རིགས་ཝ་ལྔ༔ བཟོདམེད་མོས་གུས་གདུང་ཤུགས་བྱ་སེད༨ ་ 
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ྡེ་རྗེའི་ཚིག་བདུན་ གསོལ་འདེབས ་དང་༔ ཐོད་ཕྲེང་ར་ལྭ་ཧི་ཛྲ་བ་བླ་གས་ནས༔ སྫི་གྲངག་རིགས་བདག 'ཐོད་བྲེང་ཝའི༔ ༔ 
ཧཾ ཟུགསྐ་རྒུད་བྲསལ་ཞིང་གསོལ་བཏབ་པས༔ སེམསྲ་འྲུགས་བདེ་སེོང་རོལ་པ་ཡི༔ འོད་བེར་དཔག་ཡས་མཁའ་ཁྱབ 
ར༡འཕྲོས༔ ཅ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཟགས་དམ་བསལ༔ དེ་ནམས་ཀུན་རྱི་བྱིན་རླབས་ དངྱཿ དབང་དང་དངོས་ 
ཙོ གྲབ་ཡེ་ཤེས་དིག བདྭད་རིའི་ནམ་པར་སྨུན་དངས་ནས༔ _ཞལྭ་འྭགས་སྣ་ཡི་ཆ་ཀུན་གད་༔ གཞིར་གནས་་ 
ཧཾ ཅང་རཱབ ་སེམས་རྒྱུན་དང་༔ དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག ཧདྱ་སུར་པ༔ སྱོར་མཚམས་ནས བྲུང་རང་ཉིད་ྱྱི༔ རྱ ཅྩི་བོའི་ཚོངས 





པའྲི་གོནསྔ་ཁུགསྔང འལོར་ལོའི་གནས་བཞི་མེར་གི་ས་ཁེངས༔ རྩ་རླང་ཐིག་ལེའི་གེགས་དང་ 


_ ཕྱིནང་གསང་བའི་བར་ཆད་བསལ༔ དབང་བཞི་ཟེབ་ཅིང་སླིབ་བཞི་དགྱ༔ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེསྤ་བིན་ནུས 


འབྲསྲ་བྲ་སླ་བཞི་འགྲུབ་པ་ཡི༔ ག་ལ་པྱ་རུད་ལ་བཞག་པར་བསམ༔ ཟླགས་ཡེད་བསེས་ཏེ་མཉམ་ 


འདི་ནེ་"ངྲག་པྲབ་ཟམས་ཧདྲ་ཊྱིར གེགས་སེལ་བོགས 'འདོན་རྒྱལ་པོ་ཧེ ཛྷ འ་དི་མེད་ནུས་མཐུ་ཙམ་ 
བླ་མ་ངག་པོ་སྲབ་བོད་ བྱ པ ཕལ་ཆེར་བར་ཆད་དབང་དུ་འགྲོ དྱ ག་སེད་གསུལ་ངོར་ཞུགས་པ་འདྲ༔ 
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ཧཾ དེ་བས་ཤིན་ཅུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ཟབ་མོའི་ནལ་འྱོར་གཞན་ལ་ཡང་༔ འདི་ཉིད་སྦོར་ན་མཆོག་ཏུ་འ.ྒ རྩ༔ ཟུན་མོད་ 
གཏོར་མ་ལ་བཏེནནས༔ འགལ་ཆྡེན་ཟོག་པའི་ལས་སྩོར་ནྷི༔ རྱས་པར་གཞན་དུ་བདན་པས་ཤེས༔ མདོར་བསས་ 
༡རྒྱུན་གྱི་རྲིན་ལས་ནཾ༔ྷ མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁེར་སྦྲབ་ཏེན་དང་༔ ཕྱི་ནང་མཆེད་ཚོགས་སྩི་ལྟར་དགྲམ༔ ཁྱད་པར་ཕུད་ 
' རུ་དར རི ག་པ་བ དང ཟི་གད་ཇུ་ཆད་གས་བི ར་དམར ཁྱད་པར་བ 
¡ ལྡན་བཤམརྩ  བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ལས་གཞུང་བསྲང་༔ བསེན་སྤབ་བླཟས་པས་ནུས་ཝནྱ་བ༔ དེ་ནས་་ 





ཛྷཱ ཟོར་གཏོར་ཉར་གསལ་ལྔ། ཧཱཤ་འདྲེན་མཆོད་བསྟོད་ཅི་རིགས་བ༔ ལས་སྩོར་ཕགས་ཀྱི་་ 

ཤམ་བྲར༔ མཛྷ་ཤཱ་རརཾ་སྤར་དྲུའཱ་ ག་པ་ཅི་གི་ར་བྷྱོ་བྷོ་ཟླུག་གློག་བྩོ་ཟླེག་ཅྲིག༔ ཅེས་བླམས་ཆོགས་ཀྱི་མཚོད་པྭ་བ 
ལཱ དྲག་པོའི་ལས་ལྲ་བུགས་དམ་བྲསལ༔ རྲི ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་དང་བྱང་གྲབ་པའི་ཝ༔ _ པ་དརྨའོལ་པའི་དུར་ཁོད་ 
ཆེན་པོནསྩ། ཤེནཏུ་མི་བཟད་རབ་འཇིགས་སྲར་ཧེན་པྱ༔ བྲག་འགུང་ཡོངས་ཛོགས་དག་པོའི་ཐིན་ལས་མཛོད 


༡ བྷ བདག་ཧག་སྙིགས ་མའི་དུས་མཐའར་སྩེས་པ་རྣམས དང ་ ཟབླ་མ་ངག་པོའི་གདུང་འཆོབ་བརྒྱད་འཛིན་ྱིར༔ _ བསྟྙེན་ 


ཌླ བར་དུ་གཅེདྱ་བེདན་ཌ ་, ཝ་མཆེག་ཁྱོད་ལས་སྐྱབས་གཞན་མ་མཆེས། ༢-།༨། ཅེ གདུག་པ་ཧན་ནམས་བསད་ཅིད་་ ༤ 
` བ་ཡད་པ་དང་༔ ཕྱིར་ཟློག་མངོན་སྱོད་སྙོབས་ཁྱི་དུས་ལ་བབ༔ (ཞེས་བྲསལ་གསེར་སྐེམས་གྲ་མདཔང་གསོལ༔ 
_ | ༔ ཟུབ་ཁྲང་དགྲ་བགེགས་བསྐྱེད་བསིམ་བྱ༔ ཁྱད་པར་ཕོ་ཉ་བསྲལ་བནི༔ཿ ཛཿ པྨང་དག་པོའི་འགུགས་བྱེད་ཕོ་ཉ་ 

¡ ༔ ཚཾ༔ _ རྟགདོང་དཀར་མོ་ལགསྲ་ཁུའཛིན་པའི་ཆོགས༔ ཅི་ཟེར་དུལ་ལྟར་མཁའ་ཁྱབ་ཀུན་ཏུ་སྲྫས༔ དྲག་ 


ཤཱ སྦབ་ན་ལ་འྱོར་ཟབ་མོ་བསྔོན་ཧམ་ཡར་༔ྷ ཛི་ནད་དྲག་བགེགས་འགལ་ཆེནྲ་བད་པཱར་གིསྩ༔ ཆེ་སྲོག་ཆོས་ལ་་ 


ངཿ 


' ཛཱ བགེགསྐ་ནམས་ཤེས་ཏེན་ལྭ་མུར་དུ་བུགས ཁས་སྩོར་ཧྷི་ཚགས་མཐར༔ བཛྲཾཧ་སྲ་མ་འི་སྲར་ 
„ དུའྱཱ་ན་ཚྭཾ་ཏྲི་ཨཾ་ཀྭཤ་ཛཿ  རཱཾ་ པདྨ་ངག་པོའི་འཆིང་བྱེད་པོ་ཉ་ཆེཿ མགཀདོང་སེར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པའི་ཚོགས༔ ཿ 
9 ཉི་ཟེར་ཇྡུལ་ལྟར་ཡཁའ་ྱབ་ཁུན་ཏུ་ཁྲཾསརྫཿ དྲག་བགེགས་ནམ་ཤེས་ཏྟེན་དང་དབེར་མེད་ཆིངས༔ བཛྲ་སཱཀར་མཱ་ཁི་་ 

ན་ཏྲི་པ་ཤྭ་ཛཾ༔ _ བཿ རྨྱ་དདྲག་པོའི་སེམ་བྱེད་ཕོ་ཉ་ཆེ༔ སེང་གདོང་དམར་མ་ལཝགས་སློག་ཟོགས་པའི་ 


ཤཱ ༤༽ རླ ༡༡༤༧ >= ི ༢ 
༩ ཚོགས༔ར ཉི་ཟེར་ཛུལ་ལྟར་མཁའ་ཁབ་ཀུནཏུ་སྲོས༔ དྲག་བགེགས་ནམ་ཤེས་ཏེན་དང་དབེར་མེད་སོམས༔ ༔§ 
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བཛ་སི་ཧྷ་མ་ཁི་ སར་དུའུ་ཤྭ་ཾ་ཏི་མོ་ཊཱ་བཾ༔ ཧེ༔ རྨད་ངག་པོའི་མོས་བྱེད་ཕོ་ཉ་ཆེ ཟླུ ལ་གདོང་ཝང་མོ་དྲིལ་བཟོགས་པའི 
ཚོགས༔ ཅི་ཟེར་རུལ་ཁར་མཁའ་ཁབ་ཀུན་ཏུ་ཐྲོས༔ དྲག་བགེགས་ནམ་ཤེས་ཏེན་ལ་མོས་སྲྲ་རགྣ༔ བ ཛྲ་ནཱ་ག་ 
མ་ཁི་སྦར་དྲྭའཱ་ནྲནི་ཏྲི་གཆྟེ་ཧོ༔ ཙྭ པྨ་དྲངག་པོའི་དྱབྱེ་བེད་ཕོ་ཉ་ཆེ༔ ནྡོ་རྫི་བུ་རོག་འུག་པའི་གདོང་ཅན་ཆོགས༔ཿ བི 
ཉི་ཟེར་དྡུལ་ལྟར་མཁའ་ཁབ་ཀུན་ཏུ་སྦོས༔ དྲག་བགེགསྐ་ནམ་ཤེས་མགོན་སླབས་ལྷ་དང་ཕྲེལ༔ བར་ཀ་ཀྭ་ཨྭལ་ཀྲ་མུ 
ཁི་སརྦ་དྷཱུའཱ་ནྷཾ་ཾ་ཏྲི་པ་བེ་ཤ་པ་ཕཊཿ ཨ༔༔ པྨད་དྲག་པོའི་འབེབསྤ་བྱེད་པ་ཉ་ཆེ༔ མི་སྲན་ཟོད་རོན་ཟུན་ཁྲག་ཟེགས་པའི་ 





,༦=6. ངོ ༣༦ རྱ པ་ཆོ 


༧ྨཾ སྒ ལོ་གདེངས༔་ ཿཱ 





ཆོགས༔ ཉི་ཟེར་རྡུལ 'ལྟར་མཁའ་༩ །ཁབ་ཀུན་ཏུ་ སྦོཾས༔ དྲུ བགེགས རྣམ་ཤེས ་ཝར་ཡང་གཟུགས ༥ཀ།༤༡༥ 
, མ་བུ བཛ སཱི་སརྦ་ དུཏ་ན་རྲ་ ནི་ཏྲི་སྭ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨྣཿ དེ་ནས་ལས་ཅི ཡྱི་ཐུར ་བུ་འདྲིལ༔ 


ཤུ་ཨི་བཟད་ཡས་ཧེ རུཀཿ རཛྱག་གཡས་རོ་དཔལ་གདུག་པའི་ཕར་བ་འདྲིལཿ 


དྲག་བགེགས་ གནེད་བྱེད་གདུག་ཧྲི ཅིང་གཏུམ་ ་པོའི་ཆོགས༔ _ལྕགས་ཀྱུས་*་་བ་ཐུང་ལ་ཕར་བུས ཧྱེང་གར་ཟོབར་ 
གྲ་གགས་བཔང ཇུ ཕྲན་ 


„ རོ་བསོད་དཔསསྭ་ཐུ ་མཆོག་ནམས་ལ་ཧི་ ་ཧེསསཿ རྣམ་ཤེས རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའི་སྲས་སུ་རོངས༔ ཟེ 


ཧཱུཾ པདྨ་ངྲག་པོའི་གསོད་ེད | 


གཡོན་པས་འཚོར་མེད་ལགས་ 
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མངོན་སྩོད་བོབས་ཀྱི་ཕིན་ལས་ཡོངས་ཛོགས་མཛོད༔ བྫབ་ཡྲ་ཀ་ཀི་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སཇྦ་དྭཔཱཤཾ ། 


སྤྱ ་་སཿ ན་ས ་ྐ 
4ཾ ཨ་ཡུར་བྱརེཛཿཙཱཿ ཚྭ་ཏི་བླིནཱ་ཨ་ཕཊཿ ཧྷིཏ་ཊྷིཧཾ་མཱ་ར་ཡ་ཇད༔ ཅཆེས་བསྲལ་སླར་ཡང་ཟུན་གྱིས་བརྡེག༔ྩ §༔ 
4 ཨཱ་ཡར་བཅི་ཛ་ ཅབ འཅ „ ཧྷརྷ་ཧཧྩྷ་ཨཱ་རྭ་ཡ་རྦད ད 

རྲུ པད་ དྲག་པོའི་ལ་ཚོགས་ཞལ་ཕྱེ་ས་ཤིག ངི དྲག་བགེགས་འ་བད་པ་་་་ ྦ མ་འ 


„' བསད་ཟིས་གྱུརབང་ལ་ཚོགས་སྲ་དྲབལྷཿ རྩི པྷར བདེར ་བགེགས་འ 
£ བསྒྲལ་བའིཤ་ཁྲག་རུ་ས༔ སྲ བདེ་ཆེན་རྡོ་ཆེའི་ལོངས་སྩོད་ཆེན་པོར་བཞེས ཛུ དུག་གསུ་མྷ་ཅ་དནས་གཅོད་པའི་ཕྲེན་ལས་་་་ 
༣ མཛོད༔ སྔར་ཤྭ་ཏཱན་བྱིྨན་མ་པྭ་མཱཾས་རྭཀ་ཀིནིརི་ཏི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁ་ཧིི༔ ཞེས་ཕུལ་སླན་ཡང་དམར་གཏོན་ཁ༔ § 





གཟུང་འཛིན་གཞན་དབང་མེད་བཞིན་འགྲུལ་པ་ཡིཿ 
¦ མཛོན་སྩོད་ཧེ་བས་ཀྱི་ཕིན་ལས་མ ཇོད ལས་དང་སྲོག་ལ་འཚེ་པའི་ནད་རིགས་སློག་༔ 
༡ པའི་གདོན་བགེགས་ཟློག༔ གདུག་ཅིད་གཏུམ་པའི་ལེ་བྱརད་འབུང་པོ་ཟླེགཇ 

ཧཱ འཁུགས་ཟློག༔ མེ་རྭ དུག་མཚོན་བྱ་རད་གཉིས་འཇིགས་པ་ཟློགོ༔ 
¡ ཿ འཇྲུང་བཞི་འཁྲུགས་པས་སྒོད་བརུད་ནུད་པ་ཟློག༔ 





ནད་གདོན་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཀན༔ ཕྱིར་ཟོག་་་ 
ལོག་པའི་ལམ་དུ་འཇེན ྦ 
མ་རངས་རྒྱལ་བསེན་དམ་སེའིག སྣ 
གོ་བུར་ཡེ་འཇྲོག་ཐན་དང་ལས་དནྲ་ཐོག༔ ༔ 
ྱད་པུར་ཐྦོད་གཏོང་ཀེག་རུའ་པུང་སྲི་ཟློག༔ ཕི་ནང་འབུགསྤ་ཅ 








ཧཱ མཁའ་ འགོའི་སུན་མ་ཟླ ཟློྫག༔ མཐཐའ་ འ་བཞིའི་དམག དྲ་པུང་པཧན་ལ་འཆེ་བྲ་མག༔ གདངས་ཅན་ ྣ 
་འགོའི་བདེ་སྩིད་འཕྲོག་པ་ཟློག༔ མདོར་ན་མེ་མྲ་བན་མི མི་འདོད་ཉེར་འཆ་ཀུན༔ མླཾག ་གོ་དྲག་ པོ་ཟོར་གི ་གཏོར་མས་ 
ཧཧ བསྨཱར་རོ་དྲག ་བགེགས་དམ་སིའི འི་དཉེང་ དུ་སླུར༔ ཟློག་སྒྱར་ཡོངས་གྲབ ་འོད་གསལ་ཆེ ཆེན་པོའི་དབིངས§ ཾ ཏེ 
་ལྡོག་ཕྱག་རྒྱས་ འདེབས་ པའི་ཕིན་ལས་མཛོདྷ༔ དྲྭོཾ་ཧྩོ༔ པྱ་ད་ཁྲག་ འབུང་རོལ ་པའི་དཀིལ ་འཁོརནས༔ ༔ རེགས་ྱི་ 
༡ གཙོ་བ་༔ ཟབླ་མ་དྲག་པོ་ར་ལ༔ རྨ པ་འབྱམས་རྩ་གསུམ་ར མཆོའི ཁྱབ བདག་ཆེ༔་ མེ་བཟད་ག༨ ༨དཔུའྱི་ཐུག [རྒྱས དབྱིངས 


-- ༡-----~---~~- --༡༠༡༤༡༨༤༨༡༤༡༨༤༨ ༨ ༥༠༠༠༦༧༠༩༠༥༢༤༠༡༨༩༠༤༤༧་༥༧༠༤༤༨༨༤་ 
༥“ ༡༨༧༠༦༠༠༨༩ ༥༣ -*- “-༤༡༧༠༧-༡༥༤--༤-- ¬= --༤------ ~~~. +༢-~-¬--=---༤༠༤----- ༡~--~ ~༡--------~--- ¬-༨-༨༡༨༤- ------༨༤༤༤༨༤༤༤ ༨༡༤༨ ༦༡༨༠༤༠----------- -------÷-`- 











ཤཿ 
ཁགསངངས།ང་སཁཛ་༡འ་ཆ་ "` 1. 2༠༨ ཀར: 


༣༦ ཡེལ་པ | 


ཅི 


ཙའེ: 





དྲག་བགེགསཔཤྲ་ཁག་རུས་པའི་སོགས་འགྲེཿ རྱ 


1 ནས ་བཞེངས༔ ཧེ 
༔ྩའ་ཁོན་འདས་ཀུན་འབྱུང་བཛྲ་ལྔ་ནཱ་ཧཱི༔ ཁི་ཁོ་རབ ་འབྱསས་མཁའ་ལས་སྤོ་། ཞི་བྲསཱ༔ 
༡ བཅས་པ དབྱིངས་ནས་བཞེངས དྲག ་བགེགསཤཿ 'ཁྲག་རུས་པའི་ ཞི་སོགས རྲེ 
ལོ་ནསྩ༔ ཁའཁོན་འདས་ཟི་ལ་གནོན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད 
གཙོ་འཁེར རྭ་སྦཱལ་པན་བཅས་པ ་དབྱིངས་ནས ་བཞེངསཿ དགྲ་བགེགསཔཀ 'ཁྲག་རུས་ པའ 


རཧད་ ཁྲག་འབྲང་ཤེས་ རབ 'དཀྱིལ ་འཁོར་ནས 


གཅོ་འཁོན རྲལ་ ངང 
པངྨ་ཁྲག་ ག་འྲ་བུད་བདེ་ཆེན་འའ ངོ 


ནི་ཁྲོ་རབ་ འབྱམས་རྱགྲ་རྒྱའི འི་གཱརྨ་སང་བྱ༔ ༔ 


རྲིག རྨ་དྲ་ཁུག་་༠་ 


༢༢༨༧༢༧༩༥-༨ཟ 


.༦8.ཿེ. „4. 1༧༦. ཆེ ལ་ཚེ 


་'འམངབ༥ས་ ༡༤༧༩ ༡༡༩༦; ` ཏྭ 2 རཔ༩༡༡༩༠༠༧༢༦༥1.༤༣༡༩) .4227? 








ཁོ་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་ནྲས་སེབས་འཆང་ད 
ཧུའཁོར་འ དས་ལཱན་གྲབ་བུ ངྷྱ་རྦག་པོ་རྩ་ལ ཏྱ 
རའ ༤༢ 
པྨད་ཁྲག་འབུང་འཁོར་ཁོའི་ཤར་ཛིབས་ནས ངི 
པའི་དཔལ༔ བསོ་འཁོརར ང་གོ 


གཙོ་འཁོརར དཱཾ་ཧྩཾ༔ པྨདྨ་ཁྲག་འཐུང་འཁོན་ལའི་དབུས་ཕྱོགསནས 


༨. ¬, ༤ ༠༢ གེ་བ" ༠=༈ རེ ༢ < 
ཞ་ཁོ་རབ་འབྱམས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ར་ལྭ༔ 


འཁོར་འདས་དབེར་མེད་བཛྲ་དྲག་པ་རྩལ༔ ནི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་རྡོ་ཆེ་འདུས་ 


པདྲ་ཁྲག་འཐུང་འཁོའ ར་ལོཁི་ལོོ་རཱིབས། ནས༔ 


གཅོ་འཁེརར དྭཱི་ཧྷོ༔ 


འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་་ 


རླང་དྲག་པོ་ཝ་ལྷར ཁི་ཁེ་རབ་འབྱམས་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་དཔལྩར གཙོ་འཁོརར དྲཾཾ་ཧྩོ༔ པྱད་ཁྲག་འགུང་འཁོར་་ 









༨༩༨༧༣༠༣༡༧༥༥༧༥༠༤༨༩༦༠༥༠༢༧' 


¦ 








༅མམ༤༦༠༧༥༠༨༧༠༣༠༠-༧༧༦༠༩༥༧༠༧༥༧- 


ལོའི་ཆུབ་ཚི་བས་ནས༔ འཁོར་འདས་ཀུན་ཏྟོག་པྨདྨ་དྲག་པོ་རྩ་ལ༔ ཞི་ཁྲོ་རབའབྱམས་པ་རྨའདུས་པའི་ 


ཧཱིཾ་དྨོ༔ྷ པྨད་ཁྲག་འབྲང་འཁོར་ལོའིི་བྱང་རི་བསནསྩྔ༔། འཁོར་འདས་རལ་ཚོགས་ཀམ་ངག་ 


ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ལས་འདུས་པའི་དཔལ་༔ གྲཆོ་འཁོརྔང ཧཱིཾ་ཧྷོཿ པྨ་དྲ་ཁག་འགུང་དྱཀིལ་འཁོར་ 


དྷཱ།༔ ' 
དཔལ༔ྷ གཙོ་འཁོར 
ས་ ༠༢༠༧ 

བ་ཇ་ལཾ 
བརྡ་བམསནས༔ 
གཙོ་འཁོརར ཧཱོཾ་བྷོ 


འཁོར་འདས་ཕོ་ཉ་གནས་ཡུལ་མ་མོའི་ཆོགས༔ ཁི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་མཛེན་སྩོད་ལས་ཀྱི་བདགྡཿ _༔ 


༠ 


པྨ་ཁྲག་འབྲུང་དཀྱིལ་འཁོར་སོ་བཞི་ནས བྱ འཁོར་འདྭསྤྱ་རས་ འདེབས་སྒོ་སྱོང་ གཔོང་མོ་ 
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/གས༩)༨ '1 ⁄2..4 རཾ 
༠ » 
༠༧༤༠༠༥༩༢༤- 


° 3༦གཆ་ང།ེ-༣འ.༣༦༦ཆེེཉཆཔ་ེེ 


འཁེར་པགནསྙངར འཁོར་འདས་ཁུན་ཤུལ་དབང་ཕྱག་ཉི་ཤུ།བརྒྱད་ངྱ ཁེ་ཁོ་རབའྲབམས་ཕ་ཉའི་ལས་ཀུན་མཛད༔ 








༢༦༠8༧༠༤༨༧༤༠༠༢༨༦༦ར༤༨༨ ༨༨༨༨༨༡༦༥༨༨༨༧༩༦ལས༤པལར༨༤༨༡༠༧༨༤༠པ༨པ༧༠།༤༤༠༨ར༤༩༤༨-- 


(ཞེ་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཕག་ཆའི་ཕིན་ལས་མཛད༔ གཙོ་འཁོན་ཇ ཧྭིཾ་ཧྩོཿ རྨད་ཁག་འགྲུང་དྲ་ཤིལ་འཁོར་་ 






6༩) 


རར ཧཱིཾ་གྷོ པྨདྨ་ཁྦ ག་འབུང་དབྱིངས་ཀྱི་དྱཀིལ་འ ཁོར་ན་སྙ༔ གུ འཁེར་འདས་དེ་བས་ཛོགས་ཇོ་རྗེ་ནམ་མ བའ་ལིང་ 
ཞི་ཁོ་རབ་འྱབཡསྨ་གོག་སྱར་ཐིན་ལས་མཛདྲཿ གཙོ་འཁོརར རྩཱིཾ་ཧཿ རྨ་ན་ལག་འཐུང་བཀའ་སྤོད་དྲགིལ་ལལ 
འཁོར་འདས་མ་ངེས་ སེ་བྱཧད་རྲེགས་པའ་ཚོགས༔ ཞི་ཁོ་རབ་འབྱམས་ཅི་བཅོལ་བཀའ་བཞིན་གྲབྱཿ ༔ 
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དྷཱ ` གཙོ་འཁོརར རྲཾ་ཧྩྱོཛ པྱད་ཁྲག་ འགྲུངརོ་ཆེའི་ སྲང་གུརཱན་སྣཿ ཧཧེབས་བླ་དའི་ཚ་ལ་ཚོགས་ཁོ་ 
„ རྒྱལ་ཆེན་པོ་བཅུ༔ ཕྱོགས་བཟླུའི་དྲག་བགེགས་གཉེན་པོ་གབས་ཁྱི་ལྷར གཙོ་འཁོར དྲི་ཐྫོཿ གཞན་ཡང་དུམ་་ 
® ཚིག་ཆེན་ པེས་ཆེས་དགོངས་ ནསཿ༔ ཟགས ་རེའི་ འི་དབང་གིས་ འཁེད་ པའི ་རྩ་གསུས་ :ས་ཝཿ རབ་འབྱམས་ ས་གཱཱ་འྲ་ཐཱལ་ དྲ་བའི སྤ 
' ཧེན་པ༔ གཙོ་འཁོར ་བྲྲལ་པར་བཅས་པ །དབྱིངས པ་ནས ་བཞེངས༔ ཟློག དྲ ག། 'བརྔོད་ཅིང་ ཟལ་མོ་བརྡབ༔ དེ་ལྟར 
„ “ཡང་ཡང་བསྩར་བའི་མཐར༔ ཟོརྦ་ཧི་དྱཀིལ་འཁེར་ ཏེན་བརྟེན་ པ༔ྷ དམམ་ཡེ་དབྱེར་ མེདནམ་མཁར ་བཏེག༔ གཏོར་མ་ 


:ཆེག་ཁསདཆང་©༧ག། ༡༩༥༦༡༧༤༡༡༨༤-༧༢༡༠༨༤༽༡༩༧༠༡༥༩པམནས)་མཆདའ་ར།༢ས༨ཆ་༠༨༡༠༧༦༦ ༧༤༨༨༧༤ ༢༠༦ ཀ་བ༡༦༧༤ལཔའ༦༡༩༡༦ ༡༠ག༩ང་པ༩་ ཤལ་༦༠༨-༡༡༠༥༡༤༠༤༣༩༢༥༥༡༥༢༠༨༨༢༠༨༧།༦ར༤ འབནའ༦༦༥༨༧༡༦༧༠༢༠༧༦ར༣༦༣ཉ༧༧༧༡༠༠༢༦ར༦༨`` 4-- ༄པཤརམཉར་རབར་༡ར་བ བ་ང ༢༦ ༧མནལན་མས༨༩ས༩་ལལམཌབཟར་$.) ༦༠༥༦» ཤའ༧བཅམཿ༠:༠- (༨ ` .;༨ཀཁྲ༢༅-༠༡སརར་༡ལ༦ལཕབམབརར་ 4) -༨ཐལལབཆ་ཚམས་ ཤག༠ས༨སངཡ་ ` )༠༩༩༩༨༨༦༠༧༥༩༠༡༣༩༧པནནཆམྐསཿསྐང་ལས༡༧༡༡༢༤༤༤༡༧༢༽༠༦༨༢-༦༨༡༢༧ས༨༠༤༨༤༨༨༤-༢༡༧ག༠༩༡༩༤ར༨༨༩༦༩༡༧༤ 
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ང༥༡༤༡༧༠༥༢༦༠༧༠༦༠ར-༧-་ ༡ ར་ཇ་༡༩༨༥༦༦༥༦༣༩༡༥༦༩༡༠༧༨༢༨༩༢༥-- ༦༡༨ - ) ཚུ“ -.།མ.ང་༧ (༨༨ ༨ ༦འཇོར་༡ཤཅཿན༡༢་༠༣༢༧༥༡༥༄ནཿ༢42༡༨༧:ཛ༠༡༦༦-༡༣༩༡༩༡༡༨མ་༦༡༩༢༩༢༽ 3 


༽འོཏན་མམས༤ ༡༦༦༤) ༦༡༢༨ ༡༢༨ 


༢༤༢༡༤༠༦༩ཟ༣༩ ༤༡༠༩ འ ཞ༡སརསལ༤སར་༠༠༡༡༩༩༡༦༩༧༢༥༩པ༤༧༧ས།༩༧༤་གའ༠༠༡༠༥༩༡༧༦༧༧༠༧༢པར-༦༨-༦༤༧།པན་ཟན༡༨- 


༈(མཚོན་ཆ་གཟིངས་པ་དང་༔ ནད་དང་དུག་གི་ཕུང་པོར་བསམ༔ 
¿2 པདྨ་ ཁྲག་འབྲུང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྲ་མོ་ 








གསེར་སྩེམས་གཏོར་ཞིང་ལྟ་གདིད་བྱ་སེདྷ 
གས་རྣམས༔ མ་གསེལ་མ་གཡེལྲ་ཟགས་དམ་དུས་ལ་བབྱ༔ 
4 ། དོལ ཀྲ དེ དབ་བ ༠༩༢ > ༡ གཱ ༡ཀ། ༧ € ཌེ བ་ ' ། * ༤ད༽ ༠ ༤ * ༡(༢༥།  ༤༡༩༤༽། ༥༩ ༡ ༡༩* ,༨༽ 
± མཆའན་དུག་ག་ཆར་ཆེན་པྩོ། ནལ་འཛྲོར་བདག་ཧག་ཡོན་མཆེད་འཁོར་བྱངས་ཁྱི༔ བྱང་ཆུབ་སཱབ་ལ་བར་དུ་གཅེད་བྱེད > 
ཚཱ པའྱི བཛང་དྲག་གནོད་བགེགས་བྱད་མཁའི་གྟེང་དུ་པོབ༔ གསང་བའེ་དྲག་གསུམ་ཀ་དག་དབིངས་ས་སོོར ༔ 
: འཇིགས་པའེ་བདུད་བཞི་འོད་གསལ ་ཕག་ཆས་ཛེབ༔ 


བར་ཆད་འཕྲང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་རལ་གེས་ཆདྲ༔ ཆག་ཆེ་ཉམ་ 





¡1 ང་མི་མཟཱན་ཡོགས་ཀུན་ཟོག༔ དྲབ་དབྲང་ཟུལ་ལ་བགེགས་དྲ་པར་ར་ད་ནས་ཆོད2ྷ མངོན་ 


ྒ ༣ རུད་དམོད་པའི་ཕིན་ལ། ས་ཡོངས་ཛོགས་མཛོད༔ ཟློག་སགས་དང་བཅས་ལྟ་དངས་གཟིར༔ དྭངས་བབསྲ་དྲག་་༥ 
4 མཱའི་གརྱ་ཡིས་འཕང་ཊ གཏེར་ཟེར་ནད་མཚོན་དྲུག་གི་ཆར༔ ཟོག་ལྟར་འཁུག་པའི་ཇེས་༩བྲེལ་དྲུ༔ར རྨད་དྲག་་ 
2 པའི་ཝ་ཆོགས་དང་༔ བཀའ་སོད་རྡེ་བྱད་དྲེགས་པའི་ཚོགསྩ༔ འཇིགས་རུང་དམག་དཔང་རུང་ལྟརྱ་རཱུགསར༔ དྲག་ 


༤ ༤༨ 
ས 


གྲེ ་སླ།་མ་ ཊུ ¦ ༧ ༡༨ ༥ * ༤ ༢ ༢༣ ༩༠༤༤ 
„ བགེགས་བྱད་མ་ལྷ་སྲུང་བཅས༔ ཁ་ཕུང་ཆེས་མེད་བཏང་བར་བསམས༔ ཟལ་མོ་དང་ནི་དུལ་མོ་བརྡབ༔ ཕྱི་མིག་མི 


|;=... ཏི ལའ ཡི ི་ 


 བལྟ་དད་གནས ས་ལོག༔ 
¦ དེ་ལྟར་ ཉ༡སམས་སྲ་བྲངས་པ་ ངེས 


༡བྱ་སེད་བསམ་ཀུན་འགུབ༔ ཁྱད་པར་ཆག་མེ་༡མ་ང་ཀུན༔ 
¦ འདུས་པྨད་འྱ་བང་ཅ ཁེ་བོ་རེལ་ པའི་སབ ཟབས ས་འདྷི༔ 
: རྱརྱ་ཧྱ གྭུ་ཧ་ བདྡ་ཟིམཿ༔ 


གྲོ་དུང་ཇེས་འབྲངས་དས་སྲི་མནནཿ ནད་དུ་ལོག་ནས་ཚེ་སེལ་ཞིད་༔ 


རེས་ཁྱི་ཆོ་ག་སྩི་ཊ ལྟར་བྱ 


བྱང་ཆུབ་ལམ་རྱི་བན་ཆད་ཞི༔ མེ་མཐུན་བདུད་ཀྱི་གཡལ་ལསྨ་ལ ཚེ་བྭསྲིད་དཔལ་་ 


འོདགསའ། ་སྦལ་པའི་རྡེ་༔ ་ཇིའི་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་གེ ི་ཆོས་མེའོ། 


ཟློག་པའི་བྲིན་ལས་མཐན་ཐུག་གྷོ༔ ས་མ་ཡ 
ཝ་ཞན་བུལ་གཏད་དྲོ་རྩ༔ རང་གཞན་དེན་ཁུན་སྦྲབ་པར་གྱིས༔ 


རྩ་གསུམ་ཀུན་ 
ས་ཤ་ 


༠༩2 






སླས ༢༠༠༠ ༢༠༤༤ 


'ཛཱཾ།ང སྨྲབ་ཟབས་སྙིང་པོ་སྐོར་ཝ་ལས༔ྩ འགོ་འདུལ་འ ་འཕུགས་ པའི གྤབ་ཐབས་བྲཞགས༔ རྔ་བ་གསུམ་ལྱ་ཕུག་་༠ 
འཚལ་ལེེང སྤབ་ཐབས སྙིང་པོ་སྐོར་ ཝཱ་ལས༔ ཟགས་རེ་ཆེན་པོའི་ནལ་འཕྱོར་ཞི༔ རང ་གཞན་འབེལ ཚད་འགོ་བ་ཀྱུནྱཿ ཟ 
བྱང་ཆུབ་ལམ། ་དྲུ་དགོད་པའི་ཕྱིར༔ ཟབ་མའལམ་ པ་འདི དི་བགོམ་ ་པརྨ་བྱ༔ བྱ ་ཨ༔ྩ དབྱིངས་ཉིད་ གདོདནས་ ཧང་པ་ཆེཿ རིག 
། གདངས་མཚན་མདེ་ལིང་ཇེར་ཤརྩ༔ ཟུང་འཇྲུག་ སྨན་པ་ པ་མེད་པའི རྩ་ལཅ རྒྱུ་ཕེེ་ ཏིང་འཛིན་ཧྲཱིཿ དཀར་པོའིྱི༔ འོད་ཀྱི་གཟུང་ 
འཛིན་སེོང་པར་སྩངས༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས སྐད་ཅིག ་གེཾས༔ སྣོད་བདུད་དག་པ་ ཡྱུ་པ་ཝཁི་མ་ཁའ༔ འབྱུང་བ་རིམ་ ་ 


4 " 2:༩༡༨༡༡༥༦༡༦༦༧༦༦༠༩༨༨༩༡པ༡༠༩༠༢༦པ༧༩༠༠༦༠༧པརབཟགས་འཇར་མཐཉནནས་མཚལ་མམ་གལ་འམས།ར༩༡༤༣༣༦༩༥༩༡ ༣ ས་སྲསམ༡ས༡༧༣༦༩ ༤-༢༩༦༩༥༦༦༠༡༡༥༩༣༩༡༩༩༤༡༦༩༥༠-༡༩༧༢༡༡-༢༧༤ལ༧༧པསསསལ༧བསསམ༩༩༤༨༡༦རལ༠༦༠པས་སསཔནརསརཔམས༤རརལ༡སམ་ས- སས སར་༡སྐ་སས་༧ཁར་བྲབྲབ་རསཞམསས།༢༡༨ 
ཡབ ༧མ་པ་མལ་ཁང་ཐ༅༅་༤མས༧༣༣༡༦-ས༦ ༤༨༣ འ༅ས་འཆ་ལས་ཁཁསསས་སསན་།ཆས་ས།ར་༡༡༡༠ས༡༠༡ས༢༡༡་པ་བཁསར་ ༡ སང་ 





༡༡༡༨༤--༧༡༡༡༡-༩༧༨༦༧༡༥༡༠༡ ༨༩ས༦ལ༦༨སང༡་ར༡༨༧༧༡ས༩སས་་ས་ -པ་ མཛས ་་ ྕསཀ།༦་ྩབ་བསས ་ལགགས་སཁས་ཚ།་མ་༩༡༩༦༩༦༩༡༩༡༽ ཟད ༡༡༧་ད། 





༡ ༡"༡༡༩༠༡༡༦༡སུ་ཀནཉ༡5-2288#༤༢༡༠པ༠༠༩༨༥༤༨ ༠༠ 


ཇུད་པོ་དགུ་པ་གཞུལ་ཨེད་ཁང་༔ ཟྲ་བཞྲི་སོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཛོ་གསར ཛྡོ་ཇྗེ་སང་བའི་་ 








རྩེ་གས་རི་རབ་སེང་༔ 

འཁོར་ལོས་བྷགོརྡ༔ ཡེ་ཤེས་ཟངས་ཟལ་ཆེན་པོའི་དྲབས༔ སྣྭ་ཚོགས་པྨརྨ་ཟ་བའི་སེང་༔ སེམས་ཉིདདག་པྱ་རུ་ 
ྭེ་སྷིཿ ཡོངས་ཚུར་གཞུག་མ་དད་བཞིན་ཝཿ ཞལ་རྱག་གྲར་བཞེངས་འཕགས་པ་མཆོག༔ འཛོོ་འདུལ་ཟུགས་ཆེ་ཆེན་ ༦ 
བཔནྩ་༔ དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པརྫ རྩ་ཕྱག་བུགས་ཀར་ཟལ་མེ་གསྩན༔ ཆྷག་མ་བགྲང་ཕྲིང་པརྨ་འཆང་བྩ 
དར་དད་རིན་ཆེན་རནྲ་ཟིས་མཛེས༔ ཞི་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་གཟྲི་བིན་འབརྩྡར ཞབས་ཟུད་དྡོ་རེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིསྣ། ཿ 


ྦ ༣༦༦ཅ པའི :23༦ཿཆེ་ཿ།༡ོིེ་ ྣ 





' ཛཿ ཡེ་ཤེས་ཁོད་ཝའི་ཁོངན་རོལར གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དཀར་དམར་མདངས༔ ཌྭ་རུ་ཐོད་ཆང་ ་་༡་ 
བྲ་སྐམས་པས་འཁིལྣ༔ ཡེད་ཆོས་དག་པ་དྲ་གིལ་འཁོད་ཀསྩོ། དབམིངས་རིག་ཡབ་ཡུམ་ངོ་བོན་བཞུགས༔ ཕྱི་ 
¦ རོལ་པྨ་ད་འདབ་མ་བཞིའི༔ མཇུན་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་གདུན་གྱི་ཧེང་༔ བད་པོ་དག་པ་རིགས་ཝ་ཡབྱར ནསམ་ཤེས་དག 
རཔ བ་བ ་ལྔས་འཁྲིལ༔ མཛེིང་ ད་དཀར་སེར་དམར་ལཝང་བའི་མདོག༔ གཿམསརྣམས མཆག 'ྱིན་ རྱག་རྒྱ་ སཡེསཿ རརྔ་ལ 
, སོགས་རང་རྟགས་དང་༔ གསོན་པས་སྩབས་སྱིན་ཨུཏྤལ༔ྣ རེགས་ྲིརིལ་བུས་མཚན་པ་བྷསམས༔ འཕགས་་ ད 





མང མོའམ ལེ ཅ་ཤེ 


¦ མཆོག་རིགངས་ ཝའི་རྣམ་ པར་བཞུགསྔ༔ དེ་ཕྱིར་ པྲད འདབ བརྒྱད་ལ༔ ངྱཾ་ 
¦ སེམས་དཔའ་ཡབ་སྲམ་འཁྲིལ། ཐེལ་ཡོར་རོལ༔ ° 
༡ བསྐ།ལ་བཟང་ སེམས་ དཔའ གོང་ར་དང་§ 


. བཞིར་ལུས་ཆོས་ལྟ་བ་བཞིཿ 
ཏཾ རྔིི་འཁོར་ལེན་ཛོགས༔ 


རྣམ་དག ་མཐན་བྱེད་ ངཔབ་ཡུས་བྱཆདྷ༔ 
གཞན་ཡང་སེང་འོགྲ་ཕོགས་མཚམས ་སུཿ 


དབད་ཤེས་ པལ་ ས་ནམ་དག་པ༔ ཟེ 


དྲེ་ཕིར་པད་འདབ་མུ་ཁུད་བཞིད༔ དུས་གྲསམ་ཏེག་ཚོགས་ནས་དག་པ༔ 
ཁུམས་ཁྱི་གེང་འགོག་ཐོགས་བཞི་རྩུར ཉེན་མེངས་དག་པ་ཟུབ་པ་དུག༔ ཨོ་ 


ཞནི་བརྡོ་རྗེ་དབིངས་ཁྱི་ ཆེ འགོ ༢ དུལ་ཟགས་ 
རྩ་གསུས་རྒྱལ་པ་རབ་འབྱམས ཚོགས༔ ཤེ 





ངཱ 


ཛཱ།༔ྷ ཏིལ་གྱི་གེང་བུ་ཁྭ་བེ་ལར༔ སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇག་ཆེན་པོར་གསལ༔ གནས་གསུམ་རྡོ་ཇེ་གསུམ་གྱི་དངོས༔ 
_ ཡེའི་གེ་གསམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ༔ ནམས་མཁའ་གང་བའི་དབང་གི་ཝས༔ . བདེ་ཆེན་བདུད་རི་འི་ཆར་འབེབ སཔས༔ ཕྲང་པོ 
/[' གནས་གྱུར་ཉེན་ཨོངས་དག༔ ཡེ་ཤེས་དབང་བསཱར་ཅོད་པན་ཇོགས༔ ཨོ་ཨཱཿ་བྲཛ་ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཅྟིང་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ 


ངོ 99 € ནི ལི པཱ 
ཡ་དཱཿ ཨྲ་རི་ི་ཏཝཿས་ི་ཁྲ་་ས་ས་པད་ས་ཧི༔ གློ་ག་ག་འཇེནགདངཞུགས་བྱས་དྲ༔ སི་ཿ ལོགསུ 
„ རྱལ་བ་མས་བཅས་ལྱིཿ ཧིང་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྣཿ འཇིག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་དཀིལ་འཁོར་ལ༔ གནས་འདིར་སན་ི་ 


༡འལསས་༦༦ ་ ༦ ༠༨ 


ཧཱ འཇྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྲས་ལ་སྨ་ཡྱེ་བིན་གྱིས་ཆོབས༔ རངག་ལ་ཛགས་ཀྱི་ཟིན་ཆེན་བོབ༔ ཡད་ལ་ཡེ་ཤེས་་ 
¡ ཛྷ དབད་མཆེག་སླདརྩ  དངོས་གྲྭབ་མ་ཁྲས་སྲལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ་སྤར་ལོ་ཀྲེ་པན་བཛཛྷཾ་དཱ་ཏུ་སྲར་མཛཏལ་ཨྱེ་ངེཧྲིཿ སམ་ 
¡ཧཿ པ་ཧོ༔ ས་མ་ཡ་སྭཿ༔ ཨེ་སཱ་ར་ལི་ཛི་ར་ཛར བགས་ཕྱག་མཆོད་བསོད་ཅི་རིགསྱ་བཅ རེ་གཅིག་གསལ་སྣང་་ 
བརྟན་པར་བསླྲབ་༔ ངྱ་ཆལ་དྲག་པོས་མཚམས་སྱར་ན་སྣཿ དག་པ་དྲན་པས་དབུགས་དབྱུང་ཁིང་ཅ ལྭ་དང་བདག་དབྱེར 
¡ མིད་པར་བཞག༔ ཡན་ལག་བསྙེན་སྤབ་ལས་གསུམ་ཚྱིཿ ཛྲབ་དགོངས་གསུམ་ལས་དང་པོ་ན༔ ཟྲགས་ཀར་པྱད་ཉི་་༥ 





རཿ ཆཁའི་གེང་ཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཏ་མཆོག་དཔལ༔ དམར་གསལ་རྨ་དྷ་བྷ་ཝ་བྷསསས་༔ དེ་ཡི་ 

ཟུགས་ཀར་ཟླ་གདན་ལཿ༔ དཱིཿསབན་སགས་བྲི་པེང་བས་བསོར༔ འོདའྲ་བོས་འཕགས་མཆོད་འཕྲོ་སྤིབ་སྩྱངས༔ 

ཤ ཚུར་འདུས་རང་ལ་ཟིམ་པ་ཡིས༔ ཙཱ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་དང་རྷ ཁྱད་པར་ འགྭ་འདུལ་ཐུགས་རྗེ ཆེ་ཆེའི༔ བིན་རླབས 

' དངོས་གྲབ་ཟེབ་པར་བསམས༔ ཨོ ་མ་ཆི་པརྡེ་ཧཱི་ཧཱར འབྲམ་བྲག བུག་བདུན་གྱིས་ ་བིན་དབང་ཐེབྱ༔ གཉིས་པ་སྦབ་པའི འི་དགོངས 
ལའ པ་ནིངྱ སཱར་ཡང་ཟུགས་ཀའི་ཝགས་ཕེད་ལས༔ འེད་འཕྲེས་ཟ་མལ་ཞེན་ཏྟོག་སྱངས༔ སྣང་གྲགས་རིག་་”་ 


གསུམ་ཝ་ཝགས ་དང་༔ € སེ ཤེས་ཆེན་པོའི་ གཟྱི་ཟིན་འབར༔ གང་འདུལ་ཕྲིན་ལས 'རྫུན་གྲུབ་བསམ༔ ཨོཾ་མ་ཅི་ 
ཧི་ཧི རྩུ་མ་གྷ པེན་མཆས་ཧྭ༔ ཨོ་ངེ བོ་རིརྟཾཏ་མ་པྭ་་ཁྷ་ཛ་ྷདཱཏཱ་ ཨ།ྩ འབུམ་ཕྲག་པའཞི་བླཟས བརྤོ་གུབ་ཐེབ། བཾ 
གསུམ་པ་ ཁྱད་པར་ལས་ སྩོརནི༔ ཛེ བརས་གསམས་ ངསེདྲ་ཅན བསམས ཅད་ སམ སིང་རྗེའི་ ཏིང་འཛིན་་རཱ་ཿ ཕལ ་བསྱེད་པས༔ ཧྱ སྔགས 
ལས ས་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོསྟ། འཛྲོ་དྲག་ཉོན་མེངས། པ་བྲུག ་བསལ་སཕྱངས༔ྷ ངསེ་དགེས་ དྲག ག་གིས ིན་བརླབས་པས༔ 
འཇིག་ཏེན་དབང་བྱུག་རིགས་དྲག་གི་ར རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཞིང་དུ་སངས༔ ངདན་སོང་འཁོར་བ་ དོང སླས་བསམཿ སལླབ་ 


ཀྱིལ 





༡༧ལང་ = ཚས ྦ 


(ཧྭ པའི་ཝགས་ཀྱིགམ་བུརུ་༔ ཨྦཛ་་པྭ་དི་པེ་དུཿ སར་པྭ་པཾ་ཁྲེ་ཤ་དུཿཁ་ཀྷཉི་ཀྲ་རྭ་ཐྭ་དྷ༔ ཁི་་ 
གབླཟས་པས་ཅགས་མཛོང་འགུརྩ༔ ་ས་ས་ཡ༔ མཚོག་གི་དངོས་གྲབ་མུར་བའི་ལམྩ༔ སྩེ་བདུན་རྫས་ཀྱི་ལས་སྩོན 
༔ འཕགས་པ་གསྲམ་མི་དིང་བསེལ་དང་ང ན་ལ་འབྱརྭ་གྲབ་པ་ཟེབ་པའི་གདུང་༔ ཁྱད་པར་སྩྱན་ད་ས་གཟིགས་་་*”་ 
དབང་གི རྣམ་འགྲལ་བྲམ་བེ་ཉེ ར་གཅིག་སོགས ཧྱ ཁུངས་བ སུང་སེལ་ཨེདྱ་་བ དྲུན་པཤཀ༔ འབྲས་གསུས་བཟདང་་་ 


༤ 


དྲག་རྟག་ཏུ་དུ༔ ཤིང་ཚ་ཤུ་དག་རུ་ཏ་དང་༔ ས་ནུ་པ་དྲ་པི་ཡི་ཀུཿ ཅེང་ཞྲི་བྲག་ཞུན་གྲིའ་ཝི་ར སྤྱིན་ར་དང་ 


རྭ 
(ནཾ 





75 


སཿ ཆུ་གང་ནམས༔ དྱ ནིབ ་བཏགས། འྲབ་ དཀར་ཤེ་མ་བྲ་སྭེ༔ རབ ་པའི་བསྤ་རུས རེལ ་བུར་དྲིལ༔ ངྱ རང་བྱུང་ལི་ ཁིའ་ 

¡¥ ན་བཟའ་གསོལ༔ རེད་ཆེན་བྱམ ཊ་པའི་ནང་དུ་བྔ།ལྭཿ ལེགས་པར་བརྒྱན་ཅིང་དལ ་དབུས་བཞག། མཆོད་གཏོར་བཟང་ 

༡ པས་མཐའ་བགོར་བང བདག་གི་ནལ་འེར་སན་འགྲོ་བས༔ བུམ་པའི་སོད་བཅུད་བསང་ཞིང་སྩང་༔ དྙང་པའི་ 
¡ ངང་ལས་པདྨ་ཟའི་ཧེང་༔ ཕྱི་ནས་རིན་ཆེན་བུམ་པ་ལྭ་ དང་ནི ནི་ཡེ་ཤེས་གཞལ 'ཨེད་ཁད་§ ཟ་བཞི་གོ་བཞི་མཚན་ 
¦ ཛོགས་དབུས༔ སྒ་ཆོགས ་པདྨ་ཉྭི་ཟྭའི་སེང་ར༔ རེལ་བུ་རིཿ ལས་སྩན་རས་གཟིགསྩྣ། ཡབ་ཡུམ ཨཉམ ་པར་སྩོར་་ི 


.,>9&.༤ [ཧེ 6. 






བའི་འཁོརར རེགས་ལ་སེམས་དཔའ་ལྡམ་དལ་དང་ཅ སསསངསྦ་ཆུས་སྟོང་ཅྭ་ཟུབ་པྲ་དུག༔ 
གྭ་སོངྲ་ཝ་གྲསམ་རབ་འབྱམས་ལ༔ ཏིལྱ་བི་གོང་བུ་ཁྱ་བེ་ལའ ཧསང་ཧྟོང་ཟང་འཇྲག་ཆེན་བོན་གསལ༔ ཟྱིན་རབས་ 
ཤཾ། དབང་བསྐར་སྩན་འདྲེན་སོགས༔ ལསྱའི་རིམ་བ་ཅི་རིགས་བྱ༔ བུམ་ལའྲི་ཟགས་ཀརྨ་ཟ་བའི་སེང་༔ ཇྫིཿམཛར་ཝགས 
 ཀཁྱི་བེང་བས་བཞོས རང་གྲེ་ཟུགས་ནས་ཕཝགས་ཅྱི་ཕེང་༔ གཟུངས་ཟག་འོད་ཀྱི་མ་གུ་ནསྦཿ རབ་སོས་ལ་ཆོགསྲ་བུགས 
) རྒྱུད་བསླ་ལ༔ རྩེས་པ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེརྱ་གིས༔ _ ར་གསུམྱ་ལ་བྲ་སས་བཅས་མཆོདརྷ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་༥ 








རྗ 









_ སྲིད་ཞིའི དྲངས ་བརུད་ཡེ༨ཤེས ་དབྱིག༔ ཙུར་འདསྲ་བ བུགས ཀྱི ཟིག ་ལེར་ཟྲེསཅང་ _ སཱསར་ ཝོས ་བད་་་ 
ཱ ཚ་རླ།ས 'འོད་གསལ་འཁོན་ལོར་གརྩར སྲགས་ ང་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རེའི་གླས༔ འཁོར 
༡ འདས་ཞིང་ཀུན་གང་བར་བསམཿ སེ་གེ་བདྱུན་པའི་ཝགསཔགམ་དྲུར ་ཨར་པ་ཙ་མི་ཏ་ཇི་ད་ཡཾ་སྭ་ད༔ གབས་སྲུ་ལས 
བདུན ཕྲག གཅིག་གིས ་འགྲུབ་པའི་ཏགས༔ རེལ་བའ་ཕལ། ་དང་དྲི་བཟང་འཟུལཿ རྒྱང་རིད་*ˆˆ 
ཤེན པའི་སླ་དང་གསལ་བའི ་འོདཿ ཉམས་དགའ་བིན་ ཕེབས་ རྟགས ་བཟབང་མཛོང་ཅ ཱ 





རཿ དེ་ཆ་དངོང་ སྭ་གྲུབ བྲ་ཐངས་ནས་ཐ ཀྱང་ར༔ྷ ལྭ་ ཉིན་རིལ་བའི ་གཟུགྲས་བསམ༤ ཇརོ་རྗེའི་ཝགས་་ 
 ཀྱི་ས་མྱངས་པ་ལས༔ སིང་གའི་ཧིཿ རཱིཿདང་དེར་ཨེད་རཱརཿ _ ཟིན་རླབས་དངོསྲ་གུབ་བཏན ་པར་སོས༔ རྐལ་ཛན་་་་་ 

| ཌླཾཿ ༼གཞན་ལའང་དབང་བྲསར ་ཉེན༔ རེལ་བྲ་མཐེང་དད་དྲི་ཚོར་དང་ང སྱང་དང་འཆང་བས་ལས་སླིབ་ཟད༔ ཟུགས་ རྗེ 
༧ ཆེད་པོའི་ སསྲ་ས་འརྱ་རྩ༔ ཆོ་འཕས ་བདེ་བ་ ཅཧན་ སེ དེ་བྱ ཕྱིར་འབྲེལ ་ཚད་དེན་ 'ལྔན་ པའི ངེ འགོ་འདུལ པ་ཐན་ "༥ 


ལསྒ་དདྦ་བང་རོ་ཅ 
° མད་རུང་ང་ཊ 


གཞན པང་ལམ་རྩ གྱི་རིམ་ ་པ་ཤཿ 





ཁ་མ་ཞི་བའི གཞུང་ལྟར་སྩར༔ 





གཞན་ཕན་ལསཚོགས་་ 
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§ རབ་འབྱམས་ཀྱང་༔ྷ ཟྲསགས་མེའི་ཛགས་རུད་སྩི་ཆར་ཕོདྷ༔ གངས་ཅན་ལ་གཅིག་སིང་ཆེའི་གཏེརར༔ སླབ་ཟབས་བེ་བ་ 
4 །ཕྲག་བརྒྱའིེ་དུཿལ༔ བོད་ཉྱི་ནལ་འབྱོར་ཟང་སོང་པསྩ། རེ་ཚཞེག་གེལ་བའི་གནས་གེད་པསྣ༔ མའོངས་ང་རྔ་ལ་ 

༡ ཤྱེསྲ་བ་ལྔར སྲོན་ལམ་གཏདྱ་ཆ་དང་བཅས་ཏེ༔ ཆོས་དཟིངསྲ་བགས་ཁྱི་ཟིག་ལེར་མསྩར ནམ་ཞིག་ཏེན་འབྲེལ་དུས་ 
ཌྷ བབ་ཆ༔ འགོ་འདུལ་ཕྲིན་ལས་མཟར་ཕིན་ཤོགག སྐ་མ་ཡ༔ རྒྱ་ཆྭ་ཧྣ༔ གླུ བརྡ་ཟིསཿ ཇྲེ་གབ་་་ 
ཧཾ ཐེབ་ཆེན་པའི་བིན་རབས་ལ་བཏེནནས་འོད་གསལ་སྫལ་པའི་རྡོ་ཆེས་ཟབ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ལས་ལབ་པའོ།། །། 








པཿ ཛྙོཿ ཛསྨབ་ཐབས་སིིང་པོ་སེར་ཝ་ལས༔ ར་མཆག་རོལ་པའི་སྨབ་ཟབས་བཞུགས༔ ྦ རྩ་བ་གསུམ 
_ ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཧེདང་གདོན་གཟའ་དང་འོག་གདོན་ཀྱླར བར་གདོན་རྒྱལ་བཅོན་དམ་སི་སོགསར༔ གགུག་པྲ་ཧན་་་་ 
ཤྭ ནམས་འདུལ་བ་དང་ བདུད་བཞིའི་གྲ ལ་ལསྤ་རལ་བ་དངད་ར འཁོན་འདས་ཀུན་ལ་དབངབ་སྨྱར་པྱིཿ རཾ རྟ་མྲགྲན་ཁྲག་་ 
ཤཿ འཟུང་རོལ་པ་ཡྤི༔ སྲབ་ཟབས་ཟབ་མོ་བགོམ་པརླ་བྱཿ ཨཿ དབྱིངས་ཉིད་གདོདན་ས་སོང་པ་ཆེ༔ _ རིག་གདངས་མཚན 
„ ཡེད་བིཉིང་ཆེར་ཤརཿ ཟུང་འཇུག་སོན་པ་མེད་པའི་ཕ་ལྭཿ༔ རྒྱ་པི་ཏིང་འཇིན་གྲིཿདསར་པོའི༔ འོདྲ་ཅིས་གཟུང་འཛིན་ 


སྭོད་པར་གྱངས༔ གོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིགགིས༔ སཱོད་བྱདད་དུག་པ་ཡུམ་ཝའི་མཁའར༔ འབླུང་བ་རིམ་་་ 
གྲ་བཞི་གོ་བཞི་མཚན་ཉིད་ཛོགས༔ 'ཁོད་འཇིགས་ 


ཡའི་དད་ལས་སྐད 
4 བྲེ་གསརི་དབ་གཱེང་ར༔ ཕྲང་པོ་དག་པ་གཞལ་མེད་ཁང་ཐ 

ཿཔའིཆས་ྱིས་བརྗིད༔ ནོ་ཇེ་སྲང་བའི་འཁེན་ལོས་བསོརྫ༔ པེ་ཤེས་ཟང་ཟལ་ཆེན་པོའི་དྲབསར༔ པད་ཉིར་སྲལ་བྱཧད་། ༥ 
ཛཱ བསོལ་བའི་སེང་༔ སེམས་ཉིད་དག་པྱ་རུ་ཡིི་རི༔ ཿཔོངསྤྲ་ཧུར་གཞུག་མ་རང་བཞིན་ལྩླངར ཁལ་ཡཕྱག་གྲུར་བཞེངས་རྟ་་་་་ 

ཧཾ མཆོག་དཔལ༔ དམར་སྨག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་པ༔ དབས་དམར་གཡས་ལྔང་གཡོན་དཀར་ཞལཿ སྤྩིགཙུག 





ཛྷཱ།༔ རྟ་མགྲོ་ཝད་ཁུར་འཆཾརྷ༔ ཇྡོ་ཇེ་ཁ་ཙཱརལ་གི་གཡསྣ༔ སིགས་མཛབ་མདུང་ཟུང་རུ ཞགས་་ 
] དུར།ཁོད་འཇིགས་པའི་ཆས་ཀྱིས་བྗརིད༔ འྲེ་གྱངམ་གར་དགུའི་གཟྱི་བིན་འབནཿ སྩན་གསུམ་ཞལ་་་༠” 
བཟད་མཆེ་བ་གཅོགས༔ རྭ་སིན་དྭབྱ་སཱ་མེ་ལར་གཡྩོ། ཁཞབས་བྱརདྱ་གདྱ་ཏི་དོར་ཧབས་ཅིས༔ ཇག་མེ་འབྲུགས ༩ 
ཤེ པའི་ཀོངན་རོལ༔ སྔོར་མྱས་རྡོ་ཆེ་ཕག་མོ་མཐིང་༔ གྲི་ཟེདྷ་ཕག་རྒ་འཛིན་པས་འྱ་འདྷ༔ དབ་གཙུག་འུང་ཆེན་རྨིས་ 

„ ཝྔ་འཕྲེ༔ྷ སྱི་བོར་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཇེ་གཤེདྷ༔ མམྲིན་པར་རྨད་དྲག་པྲོ་ཙ་ལ༔ ཟྲུགས་ཀར་ཡང་དག་ཁྲག་འཐུང་ 












 ཆེཿ །ལེ་བརླ་བ་མེད་ཧེ་རུ་ཀརཿ གསང་གནས་རྡོ་ཇེ་གཞོན་ནུ་ན་མསྔ༔ སེན་དམར་མཛིང་སག་ལང་གུའི་མདོག༔ ༔ 
། ¿ྭ' ཅྲིཿ ི་བརྨ་བ་ཡད་ཧྲི་ཀ་ཚ དུང་བིད་ཆས་ཇོགས་གཟྲི་རིན་འབརཿ གར ཁོར་ལྲ་ཙིབས་བཞི་པའི་ 

ྦ ངྷམདུན་དང་ཕྱོགས་བཞིར་པད་ཏིའི་སྟེང་ཅྩ བྷ¥་པྨདརྨ་་དང་§ པྨད་ཀྲམརྟ་མཆོག་དཔལྕང ཞལ་གཅིག། ༧ 
¡ ཕྱག་གཉིས་ཞབས་ཟུང་བསླད་ དཀར་མ་ཟིང་སེར་དམར་ལུང་གུའི་མདོག དང གཡས་ནམས་རང་ཏྟགས་ཕྱག་མཚན་དང་༔ 
ཧཱཾ གཡོན་རྣམས་གྷནྡྷ་ཁྲག་བཀང་རོལ༔ྩ རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་གཙོ་བེའི་ཚུལ༔ སྤྱི་གཙུག་རྟ་གདོང་ཇམས་བཞད་འཆེརྩ༔ ༈ 










བཿ ཧཾ 


'& 
ཅེ 


ཡི་འཁོར་ དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་སོགས༔ྩ 


སལ༔་ 


། ་ རང་འོད་ཡམ འཁྱུད་བདེ་སོང་སྐོར༔ 
དྲེ་ཡིར་གསེར་ཁམས་ཁྲག་ཁྱམས་ལྭ༔ 


ཛ་གྲསམྦ་རལ་བ་རབ་འྱབམས་ཆོག་སྐ༔ 
གནས་ གསུམ་རྡོ་ཇེ་གསུམ གི་དངོས ཅྱི 


 ཕད་ཉི་ཇྲེགས་པ་ཕོ་མོའི་སེང་༔ དག་ཨེ་ྲགས་པའི འིཀླངན་“ 


གནས་ཡལ་མ་མོ་ཕ་མེན་དང་༔ སོ་བཞིར་སོ་མ་གདོང་ཅན་བཞི་༔ 


ཕ་ཉ་དམ ་ཅན་ཧ ཝྲིན་ལྟར་གཏིབསྱ༔ གཞན་ཡང་ཧེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ 


ཏིལྱ་སི་གོང་བུཁྲ་ཐེ་ཝཉར༔ སིང་སོོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་ ༤༥ 


ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ གདབ༔ ནམ་མཁའ་གང་བའི དབང་གི་ 


$5 


ལྷས ། བདེ་ཆེན་བདུད་རི་འི་ཆན་ འབེབས་པས་ཅྩ ྦ བུང་པོ་གཞུས་ཚུར་ཉོན་ཨོངས་དགར ཇནེ་ཤེས་དབ བབ སྐུར་* 
རག '་ཀྱི་བདག༔ རར ་ ཟེད་ཕེང་རིགས་ལཝའི་ཆོད་པན་ཚོགས དྷ ཨོོ་ཨཱཿྩཱཾ་བྲང་ཀཱ་ཡ་ལ་ཀ་ཅིཏཾས་མ་ཡཧོ༔ ས་མ་ཡ་པ༔ 
¡ ཱ་ཏྟོ་སྙིཿ'ཨཱཿཿཨ་ཧྷི་ཁིཉ་མི་སྭར་ ཏ་ཤཱཾ་ཨ་ཧ༔ གཱེིཾ་ བདེ་ཆེན་འབ རྭ་བ་ཨི་ཡི་དབིདས༔ ་ དུར་ཁྲོད་གས ང་བའི་གཞལ་། 


ཡས་ནསྩར༔ དབབང་གིསྦྱརལ་པོ་ཏ་མཆོག་དཔལྩ༔ ཁུག་འབྲང་རོལ་པའི་འཁོར་དད་བཅས༔ གནས་འདིར་སྩཉན་འདྲེན་ 
གཤེགས་སཱ་གསོལ༔ མི་སམཐུན་བདུད་བཞིའི་བར་ཆད་སོལཿ སྲ་གསུང་ཟུགས་ཅྱི་ཟིན་ཆིསྣ་རོབས༔ དབང་སྐུན 





(༠༠ི༦ཆོ༣ུ༦༦༤5༦་ | 


།བྷོ༔ དངོསྲ་བུབ་ཆན་ལྟན་ཕོབྱཿ ཨོཾ་བྲིཿཔྨ་ཧ་ ཡ་གླི་ཝ་་ སྤར་ཀྲོ་ཧ་ཨྲེ་ཧེ་ཧྩིཿ ས་མ་ ཡ་ཧྭོ༔ ས་ 
ྦ „ མ་ཡ་ཧྭཾྩ ། ཨེ་ཨྭ་རྭལི་ཙད སཿ རྙུ དབང་ཆེན་རོལ་པའི་སོ་བང་འདིར༔  དབྱིངས་ནས་སྨན་དྲངས་ཡེ་ཤེས་ པུ 
རྫ ཧཾཿ དྲམ་ཆིག འཁོར་ལོན་དབེར་མེད་བཞུགསཿ ཟུགས་ ་རྗེའི འི་ཕིན་ལས་མཛདྭདུ་གསོལ༔ ཅརཱི་བཧེཿ ས་མ་ཡ་ ཡ་ཏྲིར་ཉན༔ བུ 
| དཾ ཆོས་ས་ཞི་བའི་ངང་ཉི། ཉིདལསས༔ ཟབས་ གྱི་གདུག་པ་འདུལ་ བའི་ཕིར ཇཀག་ཤལ་ཆེན་པོའི་སྲར་སྟོན་པྱ༔ འཁོན 
„ དད་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏྲི་པཱ་ཧོཿ བྭ་ཊཱི་རྩཧོཿ ཛྲ དྲག་བགེགས་བསལ་བ་ལས་བྱུང་བའིཿ དྲག་ 






ཕོའི་ཉེར་སྩོད་འདོད་ཡོན་དང་༔ སྙནད་གཏོར་རྟཀ་བདྲ་རུབ་སེམསྩ། བདེ་ཆེན་ལེངས་སྒོད་མཆོག་ཅུ་རེལ༔ ཨོཾ་ཤྲཱི 
བཛུར་ག་པཱལྲེདཱ་པེ་སྭ་ལོ་གཱེ་གརྦེཞེ་བྱི་ཧཱ་ཀྲ་ཕྲ་རུ་པ་གྡམ་གྷརི་རྭ་སཾ་མྐརེ་པ་ཏྭི་ཚྫོས་དྲ༔ རཱ སྲ་གསང་ཟུགས་ནི་གན་དགུར་ཝནཿ ་ 
ཨེན་ཏན་ཕིན་ལས་བསམ་མི་ཁབཿ ཧེ་རུཀ་དཔལ་དགིལ་འཁོར་ལ༔ གུས་པས་བསོོད་དོ་དངསྲ་བབ་སོལར ཅ་ 
ལྷ་ལ་སེམས་གཟུང་སྩོན་བཅོས་ཤིད་རྷ སོ་བཛྔངས་ཆ་ལ་ཐང་ནལ་དུདབབ༔ ར་རྒུལ་བཏུན་ཅིང་དག་པ་དནཿ བསྙེད 
སྭ་ཅད་དུ་འུར་ལ་བླསབྱ༔ ཏིང་དེ་འཛིནྷ་གི་གཟེན་ཡིནནྩོཿ བསེེན་པ་སགས་ཀྱི་གཟེར་གདབ་ཕྱིརར༔ བདག་ཉིད་ 





༄༡1 


རར 


།༦ངབ།པོོ། ༥ ༣༧།3ཆེཿ ཁྱ) 





ཤར ཁྲ་རྒྱལ་རྟ་མཆོག་ དཔལ བླ་མའི འི་ཁུང་བ་ཚུན་ཆད་ཀྱང་༔ རང་འཛའི་འོ་རོའི་ཚོགས་ཁྱིས་ 
གཏམསས༔ སཱིང་གའི་ཡང་དག་ཧྲེརུ་ཀའི་ཅ ཙྷཏ་རྙིན་ཆིན་གསང་བའྲི་མབསྔ། བྨརྨ་ཐ་བའི་གདན་གཧེང་དུང 
ྱུ པེ ཤེས ་སེམས དཔའ་ ཧྩན་རས་ག ཟིགས༔ ར དཀར་གསལ་མཆོག ་ཧཿ པདྨ་འཆང་༔ ༔ྷ དེ་ ༥ྭ་ཟུགས་ རཾ ་པདྨ་ཟཱའི་དྲངས༔ ཧྱ ® 
དིཿམཐར་འབར་བའི་སྔགས་ཉྱིས་བསོན༔ ཅེ་གཅིག་སེམས་བྲཟང་བླམས་པ་ཡིས༔ ལྲས་དཅིལ་ གས་ཀྱིས་ 
8 ཁཀྱང་ར༔ཿ  བཛགས ཅྱིརང་སླ་སློགས་པ་ལས༔ དཀྱིལ ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཐུགས་རྒྱུད་བྲསལྔ༔ ེ་ཤེས་གཟི་་ 





འོད་ཟེར་མཁའྱ་ཁབ་འཕྲོས༔ ཇ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་མཆོད་པས་མཉེས༔ དམྲ་ཧན་ཕོ་ཉ་ལས་ལ་བྲསལ༔ སལེ་ བང 
བྱཧད་འབུང་པོ་ ཟལ་རྩས་མནན༔ དྲག་བགེགས་གདུག་པ་ཚན་ཟག་བཅད༔ ྣང་བྭ་ཝ་ལ་གགས་པ་སགས༔༔ རྲན་རྟོག 
ཆས་ཉིད་དང་ནས་བླཟས༔ ཨོ་དིཿ་པྒདྷཱརཾ་ཁཱ་ཏ་བཛ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལྭ་ཧུལྭ་ཧཱུ་ཕཊྭ༔ འབྲམ་ཕག་བཅོ་ཚཝ་བླབས་ | 





)9།ལེ ཧུ ༣།25ིཆེ་༦།ྱ ཤེ 


མཆོན་ཆ་སེ་པཱང་ཕོ་་ 





®88ཇ༩ི.༦2)༣༦།)ིརེ2ཁྱ 


སྭ་ཤིད་ཞལ་དུ་གསོལ༔ 





ཚོགས་ནམས་ཀྱིཿ སྙིང་ནས་བྲགང་ཞིང་སོགནས 'དྲངསརྣཿ བསད་བཅད་ག ཇེས་ཤུལ་་ 
ལྷུག་མ་ཡོད་པད་བསམ༔ , སྦྲབ་སཝགས་ཐ་མན་སྣ་གྲི་གདགས༔ བཛྲ་དུན་སྐྱོ་ཏིག་ནན་ཛ་ཛར ས་མ་ཡ 
ཁཾ་དྲ་ཀས་མ་ཡ་ཛྭ༔ - ཁ་རྨཀ་ས་མ་ཡ་བྫོང ཁ་རྭག་ས་མ་ ཛས་ཟློག༔ྩ ༼བོ་རྭཀ་ས་མ ས་གཏུབས༔ བ་ 
ས་མ་ཡྭ་བེརྩ༔ ཁའོ་དྲ་ག་ས་མ་ཡཐབདྲང ཁཁཾརྦཀས་མ་སྲ་ཇདྲ་རུད་ཕཊུ་ཡཿ སྔབ་ཤྭ་ངཱན་ བླིཤཱན་ འྱདད་པོ 

ཛཿ སྭན་ཡ་རདྷྲ༔ སཱར་སྭ་པྦོཿ སཱར་ཡ་མག༔ སཱད་ཡ་ཕཊཿ དྲག་པོའི ལཿ 








རད འདི་ནྱི་ ་དགོངས་གདིང་དང་ཝན་པ་ཡིས༔ ཁི་ཕག་བྔམས་པས་ལས་འགྲབ་བྱོར མཐའར་ཟྲག་ 
ཐི གརོས་པ་སེ་འར་བ ངེ ཆོས་ཉིད་གཟེར་ཆིས་གདབ་པནྷི་༔ ་ལྷ་ཉིད་རང་ལ་རང་ཉིད་ཝར རང་སེམས་གདོད 
„ྷ,ནས་ནམ་དག་པྱཿ བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གནས་ལགས་དང་༔ ཝལྷ་ཝགས་དབེར་མེད་མཉམ་བཞག་པས༔༔ 
།དེན་གྱི་དཔལ་ཆེན་ཚེ་འདིར་འཐྲུས༔ ཁད་པར་བྱསེད་དང་ཚོགས་པའྲི་ཤུལ༔ ཁམ་ཚི་རིམ་པ་བཞིན་དྭུ་ཐར་༔ 
ཐུན་མསོང་བསད་ཟློག་མདོར་བྡསུས་པ༔ ཟླ་མ་་དག་པོའིགཞུང་ཉིད་ལྷ༔ར ཁྷ་སགས་ཁ་སླུར་ཅམ་ གྱིས་འགྲུབ༔ྩ 


© ©(0 0606 


གཞན་ཡང་ལས་ཆོགས་རབ་འབམསྐ་ནམསྩ། ཏ་མཆོག་རོལ་པའི་ཏྭན་དད་༔ མདཧ་ངག་བཞིན་དུ་སྱར་བརྩ་བཅ ཁྱད། 
, 4 པར་ལས་སོག་ལེངས་སོད་དདྲར ལམམ་ལ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་པའྷིཿ བདུད་བཞི་དམ་སི་མབ་འཛེའི་དཔང་ཅ ཅར 
¡ 3༡ ཧེགས་མཁི་དུས་སྲུ་རུང་ལར་ལངས༔ དྲེན་མས་གཟིར་ཞིང་མནན་པ་དང་ང རྡོ་རེའི་རྟ་པོའི་ཆོག་ཡིས༔ ཕིན། 
/ ཟློག་ལྡད་མེད་རྒྱས་གདབ་པ༔༔ ནལ་འབྱོར་རྣམས་ཅི་དང་དུ་བླད་ར  དུག་ཤིག་ངོས་ལ་དུག་ཁྲག་གཾསྣར དབྱས 
ཤཱ ས་དམ་མིའི་ལྒད་དང་༔ ཕྱོགས་བཞིར་བདུད་བཞི་མཚམས་བཞི་རྭ་ སབ་འདྲེ 


ཤཱ 
ཤི 





འི་ལིང་གྲཟུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ཅར 


བཿ གླིང་གར་ཏི ཛ་ཁ སྤོདམཐའ་༔ ༢ མ་སྲི་སེཐ གས་ལ་རིམ་པ་བཞིནྱ༔ ཛྲད་བྱེད་རྒྱལ་བསེཊ 
དམ་སྲེ་ཟློ གློ་བྲར་དུ་ལྷགས་ པ་བཅས་པ་ཟམས་ཧད་དྭ་ཇ་ཧབ་ལེ་ཧབ་ལེ་ཤ་མྲའྭ་ཧི་པེ་ཤྭའི་ཏི་ཛཿཛ༔ ་ ཕུལ་བས 

རུལརུལཿ སྱོག་མོག༔  རླངར་དརར༔ པེད་ཡེདྷ༔ ཟླ་མཟཱམཿ སྭཱ་ར་ཡ་སཱར་ཡྭཿ བྷིནྡ 
' ཕྷིདྡྷ༔ ཧན་ཧན༔ དྲི་ཧ་ཡ་གྷཱི་ཐཱ་ཡ་ནན་ནན་ལི་ཛུ་ལྷཱ་རིཿ གི་ཁྲི་སྭ་རཾ་ཡ་ཕར བུང་་རབ་སྲ་བ་ 


¿ པ་ ཁ་བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་བདྭུད་དང་འྲ་བང་པོའི འི་ཆོགས ཟམས་ར་དིའི་ལར་སེན་ཛཛཾཿ རུཡ་རུལ་སོགས་འགྲེཿ ཙཾ 









_ /§ྷ ལ་ཁེང་སོགས་པའིཿ དམོད་པའི་ཡི་གེས ་གཏམས་ཀྱང་རུང་ངྱ 
༡ ཚྭ་ས་གསུམ་དང་ཚ་བ་གྲསམར དུགུ་ཁགྱ་བགུས་ཤིང་ཐོད་ངན་ནང་རྩ 
_ ༔ཧཱཾ ལས་ཁུང་ནང་དུ་གཞུག་པར་བྱད བདག་གི་ན་ལ་འབོར་ཆག་པར་གསལ༔ 
ཧཱཾ སོང་རྩ་བཟླས་པས་ཐུན་ལ་བསགས༔ ཡིད་པ་ལས་ཀྱི་བུབ་ཁུང་ནང་ང 


, 2 གུབ་པ་ལ་ཁགལ་ཆྱེན་གློ་བུར་བེད་པའི་གབ་འདྲེ་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅཏྲིཝཛ་ཛཿསོགས༔ གཞན་ཡང་མིག་ 


་མར་དམོད་ཆིག་ཛྲ་འོ་བསྐོན༔ 
ཟུན་ཛ་ས་དང་བཅས་ཤི་ལྟེབ་ཁྱིས 
སགེབ་དང་ཁས་སྔོར་གོང་སགས་བཅས་༔ 


©(¬ ༠(༠ 


རྒིགབནད་བཤིགས་དངོས་ས་གསལཝཿ 


དཆེས་མྱ་བུང་བར་དྲུ་བརཅྩ དེནས་དྲག་ཝགས་དྲ་མིབཅས༔ ཟླན་གིས་བརེག་ཆིངབབསད་པ་ལསྣས། ལྲས་ 





ཤཱི 

/ །རེངས་དག་ལགས་ཡིདྱ་ཡོས་ཏེ༔ ཏོག་ཚོགསྤྱུ་རུ་བརགས་པ་འགགྱ༔ ཉེན་དང་དབྱེར་མེད་བ་མལ་བར་བསམ༔ཿ 
$ ཡུག་བའི་གྲ་ཡིསྤྱ་ཆ་ཆིངས་གདབ༔ དུག་ཤིང་སྐམ་པའི་བར་དུག་ཏེམཿ པད་རེས་ངྲིལ་ལ་བཅེམ་བས་ཏྱེ༔ 

## རྫས་དང་བཏས་ཟོད་ངན་གྲཞུག༔ སཱར་ཡང་ཕང་རེས་གཏུསས་པ་ལ༔ ནྡོ་ཇྗེསྨྱ་ཆས་གདབ་སྩེར་ཕར་གཟེར༔ 

ཧཱཾ བྱིན་རླབས་ཧཞ་གྱི་མཆོད་རྟེན་དང་༔ ལྷ་རྟེན་དྲག་པོའི་འོག་རོལ་ལམཿ ཟིབ་མསནོན་པར་གུགསུམ་་དོང་༔ གཏི 


། རཿ ; €0(2 





ཟབྲ་བུས་པའི་ནང་དུའ་ཕྷད་༔ བདེན་བརོད་དགུག་གྲཞུག་དྲག་ཏྱུ་བྱ༔ དུད་གཡམ་རི་རབ་རྒྱ་ 

ཝམ་དང་༔ སྦྲ་རཱམེ་ཡེས་ཁ་བཅདལྔ༔ རྩི བདུད་དང་དམ་སྲི་ག་འབེི་དྲཔུང་ར བཏྟཤ་དང་འཕྲོ་ལ་ཉེར་འཚེ 

¦ ཞེང་ར༔ྷ ཁྱད་པར་རྣ་ལ་འབྱོར་སླབ་པ་ལ༔ བར་དྭ་གཙོད་པའི་བགེགས་ཆེན་འདིས༔ དང་ཕོར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་་། 
ལས་འགལཿར ་བར་དྭ་ནལ་འབྱོར་དམ་ལས་ལོག༔ ཟ་མ་སླབ་ཁ་བར་དུ་གཅོད༔ བསྭན་དང་འགྲོ་ལ་འཚེ་བའི 

„#@ ཤརྨཿ གཟ ར་ཞང་མནན་པའི་དུས་ལ ་བབྱཿ བ ར་རོ ཀླ་བདུད་གྲེ་བར་བསྒྲར༔ ག།ཏད་དོ་གཤིན་ཇེའི་ཁྲ་རུ་་ „, 
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ཤྲ 
ཆེ 


ངེ 


#_ 


ཆིས་ཚིལ་ཆོ་ 


ཤཱི གཏད 


རིམ་དྭགུའི་སྣྲ་ངུ་སེ་ཡིས་གསོགས་༔ 


©. 


༠ 


མནན་ནོ་ཟར་མེད་ཨེ་དྲ་བིངས་མནན༔ ཟྡེ་ཆེ་རི་རབ་ལཝུན་པ་དད་༔ 


ྱང་ཆུབ་མཆོག་སེམས་མ་སྩེས་བརྩ༔ 
བཔོ་ཟམས་ཅདྱའི་ཀཱ་ཡ་ལྭ་ཀ་ཅིཏཾ་པཱ་བྷ་ཡ་ནན༔ 


སྒ་ཚོགས་རྡོ་རེེའི་ཕྱག་རྒྱས་གདབ༔ 
ནམ་པ། ང་ལང་བའི་སྐབ ས་སེད་དོཿ 


ཨྭེ་ཛཱ་བིཤྭ་བཛ་ཁ་བ་རེ་ ྦ 


གཞོད་བེད་བདུད་བཞི་དམ་སྲི་ས་འདྲེ་འབུང 
དྲེ་ཐཱ་ཡ་ནནར ་ས་གཞི་འཟས་བར་བཅགས་པའི་སེང་༔ དྲབས་དང་ཕྱོགས་བཞི་མཐའ་་ གོར་དྱུར ནམ 
ཡང་གསོར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར༔ ཏྭ་བྲོ་དཱག་གྱི་རས་གདབྱ་བ༔ ཧཱཾ དབང་ཆེན་རལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགསཿ གཏི་མུཿ 





ནྡོ་རེ་འཁོར་བཅས་ཁིསྦ་ ཏ་ཧྐད་ཝིར་ཞིང་འཆེར་བ་ཨིསྔ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེཔཤེས་གླྭ་བངས་ 
བཅམསྐདས་བཀྐེར་ཞང་གཡེན་དུ་འཁྱལར་ བདེ་གཤེགས་རོ་མ་པའི་དེ་བདུངས་པས༔ ཞི་བའི་ལས་་༠” 
འགལ་རེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་མྲག༔ མོངས་པའི་བདུད་དང་ངམ་སི་དང་༔ སབ་འདེ 
ཟར་མེད་ལས་ཅི་ཨེ་དྲབིངས་མཞན༔ འཁོར་ལོའྲི་པག་ཆུསྤྱ་ཆས་བཏབ་པས༔ 
ནམ་ཡངད་ལང་བའེ ཧྣ བས་མེད་དྷ༔ ཧོ་ཧོ ཨོཾ་བྷུར་བེ་རོ་ཙན་ཧ་ཡྭ་གཾ ཝ་སརྦ་བིགྷཱན་ 


༡༡༡ ༨:༡༤ 9698» ` ཛ༩༩༦༥༦པ༠ཿ28» ˆ ` 2༨༨༨༨༨༤-༤༨༨༨༤༨༤ར༧༤༥༦༥༧༤༨༩༧༠༩༠༧༩ ‹ 











༠(0 











དྲ ཱ་སྤེ་མོཐེ་ཟེག་ཟོག་ཨེ་ལིསྣཱ་ཧཱ་ཡ་ཧནཿ ཧཾཿ དབང་ཆེནྷ་རལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ 
ཧྲ 









ཆེང ཚེ 


1: ཆེྤ 








། རེ ྒ །ཞེ་ཛང་རོ་ཇི་འཁེོར་བྲངས། 
ྒ པེ སཱ རྟ་རྐད་ རམས་ཤད་འཚེན་བ་ཡེས༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་གླ་བངས་ཤིད་༔ ད ད་དརི་འཁེན་བཅས། 
འཁབ་པ་ཡིསར ནོ་རཆེ་རོལ་པའི་ཐོ་བཇུངས་པསྔ༔ མཆཚོག་གི་ལས་གུན་ལྷགྭ་སིསྲ་གུབ༔ འགལ་ཆྱེག་བར་ 
ཆད་ཟམས་ཅདྲ་ཐོག༔ འཁྲགས་པའི་བདུད་དང་དམ་སི་དངད་༔ སབ་འའེ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས༔ ཟར་མེད་ ། 
ལས་༅ི་ཨེ་དབིངས་མནན་༔ཿ ནྡེ་རེའྱི་ཕགྱ་ཆསྱ་ཧས་བཏབ་པསྔར བདག་ཅུ་ལྟ་བ་མ་ཞིག་བརྩར ནམ་ཡང་ 






ྕ༄༅ ་ 








ང་ལོའ 











' ཌྷཱ 
ངོ་ཟླཾག་ཟློག་ཨེ་ལི་ཧཱཾ་ཧྷཱ་ཡ་ནན༔ 

ཤཱ ཧ་གདྲ་པཾ་ཞིང་འྱཆར་བ་པཡེ། ེསཿ 

འ ཆེན་རོལ་པའི་ ཐོ་བཇུངས་པས༔ 


@ དར་འ་ཛེན་བདུད་དང་དམ་སི་དང་ཿ 


ལྡང་བའི་སབས་ མེདདྩོ༔ 


རླི དྫོ ཧི གྱཌ༩པོ་ 


རས ༠ 


མ་པ་བ་༅༅༧ ; 


ི་ོ 


མམ ་ཉིད་ཡེ་ཤེས བཤིང་ཿ་ དྱ 


རྒྱས་པའི་ལས་ཀུན་ ཚུན་༅ 
གབ ་༣དངྲེ་བར་ (དུ་གཅོད་པའ ་པའ 


་གྱིས་གྲབ༔ 
ཆོགས༔ 


ཧུ ཧ་སྭ་ཐིབ་སཐ་བླིཐུན ན་སཱ་ར་ཡ་གྩོ་ 
སཿ སེར་སྣ་ ་རོ་ཇེ་འཁོར་བཅས་ཁྱི ཁྱིས༔ 


_ འཁྱིལ་ཞིང་རེ་མོར་འདུར་བ་ཡིས༔ 
འགལ ་ཆྱེན་བད་ཆད་ཐམས ་ཅད་ཟློག༔ 
ཟར་ཨེད་ལས་ཨེ ཁྱེ་ཨེ་དབྱིངས མནུནཅ་ 


རེན་ 


6(3 606(6 
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_ ཧམ་ཡང་ལང་བའི་སབས་ཨེད་དྩོ༔ ཧི་ཧེ་ 


ལཱི རྙིན་ཆེན་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བ ཏབ་པས༔ ྦ བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མ་ཞིག་བརྩར 
ཤྭ ཧྭ་ཛཱ་རྣབ་སྭ་ཐ་བ་ཧ་ཡ་གི་བ་སར་བེ ནྭ་ཨཱ་ན་ཡྭ་ཙཾ་བཱ་ཟོག་ཟོག་ཨེ་ལི་སྭཱཾ་བཱ་ཡ་ནན་༔ བུ ྦ ཛཱི དབང་ཆེན་རྒྱལ་པེ་བདེ་བཞིཞ  ། མ་ 
ཤཿ གཤིགསྩྙར འདོད་ཆགས་རྡོ་ཇི་འ།བེར་བྱཅསྲ་ཁྱི་སྩར _ ཏ་སྐད་ཉེན་ཅིང་ཆགས་པ་ཡེསྩར སོན་ཏོག་ཡེ་ཤེས་གླ་།། 
ཤ བླངས་ཤེད་ར༔ྷ དབས་དད་མཕྱོགས་མཚམས་འདུར་བ་ཡེས༔ པྨད་རོལ་པའི་བོ་བདུངས་པསྩ་། དབང་གི་་ 

རཱ འགལ་ཏེན་བར་ཆད་ཟམས་ཅདྲ་མོག༔ ཆགས་པའི་བདུད་དང་དམ་སི་དང་༔ ཿ 


རཾ ལས་ཀུན་ལུན་གྱིས་གྲུབ༔ 








¦ ཧྙཱ།༔ 


རྒྱ་ས་བཏབ་པས༔ 


¦ ཆེ་འཁོར་བངས་ཀྱིས༔ 
སམེསྣཿ ཀར་རོལ་པའི་པོ་བཇྡུངས་པས༔ 





ཧྣ།བ་འདྲེ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས༔ པྨ་དའི་ཕྱགྱ་ཧས 
བདག་ཏུ་ལ་བ་མཞིག་བརྩྡར ནམ་ཡང་ལཝང་བའི་སྐབས་མེདདྩོཿ ཧི་ཧིདེི་དིཿ་པྨདྨ་དྷ་ར་ཧ་ཡ་ 





ཏ་སད་དྲག་ཇམས་འཚར་བ་ཡིསྩྱ༔ ཟླ་གཐུབ་ཡེ་ཤེས་ཀླ་བངས་ཤང་ར 


དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ལན་གྱིས་གྲབ༔ 


བར་མེད་ལ་སྨ་ཀི་ཨེ་དྲའིདས་མནན༔ 


རཾ དབང་ཆེན་རལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགསར ཕག་ངོག་དོ་ 


སྣ་ཆོགས་རྡེ་རྗེའི་འབར་བ་་ ༤ སལ 
འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐ མས་་༥ 













 ཅད་ཟློག༔ྷ ཕྲག་དེག་བདུད་དང་དམ་སྲི་དད༔ སབ་ འདེ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགསཿ ྦ ཟན་སེད་ལས་ཤི་ཨེ་་ 

¬ དབིངས་མནན༔ ལས། ཀྱི་ཕྱག་རྒུས་རྩས་བཏབ་ པསྩར བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མ །ཞིག་བརྩར ནམ་ཡང་ཝང་བའི་སྐབས 

མེད་དོར ཧི་ཧིཧི་སཱཿ་ཨ་མོ་གྷ་སི སའ་ཧཱ་ྭ་གི་་སར་བྱི་བུནཐ།་ ཨཱ་ར་ཡཾ་མྩོ་རྩོ་ཁློག་ཟློག་ཨེ་ལེ་པཱ་བྷ་ཡནནརྷ རུཾ དཔལ་ཆེན་ 

_ ༠ རྒྱལ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ པེས་ཤེས་ཆྡོ་རེ་འཁོར་བཅ ཏ་སྐད་ཇམས་བཞད་རྒྱུན་ཆགས་པས༔ འོད་གསལ་ 
ཧཾ སེ ཤེསྨ་གླ་བངས་ཤིང་༔ གེག ་ལྡེ་མ་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་ཡི ཡིསཿ ཁྲག་འཐུང་རེལ་ པའི་བོ་བཇུངས་པསྤ༔ ལས་ 





ཟླ ཛྷོཾ།ངྱ ནྣསས་ཟམས་ཅད་ཚུུན་གྱིས་གྲྭབ༔ྩ 
| དང་དམས་སྲི་དང་༔ མབ་འདྲེ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཚོགས༔ཿ 


འག ལ་རྐྱེན་བ རྩ་ཆད་ཟ ར་ད ད་ཟློགང | མ་རིག་བདུད་་ 


ཟར་མེད་ལས་ཁྱི་ཨེ་དྲབིངས་མནན༔ 


ཨཾ) རྒྱས་བཏབ་པས༔ བདག་ཏུ་ལྟ་བ་མ་ཞིག་བརྩ་ ནས་ཡང་ལཝང་བའི་སབས་མེད་དོ༔ 


བ་སརྦ་བི་ཐཱན་མཱ།ར་ཡ་ཉྷོ་པྷྱོ་ཟླེག་ཟློག་་ཨེ་ལཾ་སཱཾ་གྷ་ཡ་ཞན༔ 


༤༨་ལམ་གས་འཉས་འལའའས་མསར༧འབསལ་བཅམ།ཆཟསམ༠། བར -༨༡༨༨༨༨༤༡༢༤༨པ༤༨པ༠ས༠༡༡༨-༡༩༠༤༦༥༩༨༨༠༤༧༩༤༤༠ པ༤ *༨༧ས༠༧༧༤༦༦༧ ༤༨ ° ༢༨༤-སར༤༠-༩༨༧༤༨-༧༤ ༨༡༩པ༤པ༧༨༤༨༡རཔ༡༦༤༤༢༧-༡༨༤༤ 


༡ མཆོག་རིག 'དྲག་གི ངྱ ཕྱག་རྒྱ་ཝཱགས་ཆིག་བཞད་པ་ 


= ་ཤིས་ཕྱག་རྒྱས་ 
ཧེ་ཧོ་ཧཾ་ཤཱི་ཧེ་ རུ ཀ་ཧ་ཡ་སཱ་ 
༤༨ སྤབ་པ་པོ་རྣམས བཅུལ་ཁུགས ་བ ཧེད རི དྲ་བྱ༨ཱད་ ཏྷ་ ° 
སེས༔ དོ་ཇའི་ཏྭ་བྲོ་དྭག་བདུངས་པསར༔ ལས་ནམས 
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གསེར་མི་དུད་བརྲ་གབྷ༔ ྷ ྦབ་ལ་བར་གཅོད་བམས་ཅད་ཟོག༔ བགེགས་དང་འབྱུང་པོ་ཟིལྷ་གིས་ནན༔ བྱ 
དབང་མེད་འདུ་ཞིང་ཡེད་འཕྲོགས་པསྐ༔ ཅི་བཅོལ་ལས་ཀུན་ཐེགས་མེད་་་ 


༧ 

( ༩ ས་གསུམ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས༔ 

༼བྱིདྲཿ དེབས་ཏ་མཆོག་གསང་་རདྱ་སྷིཿ དགེདེས་པ་མརོན་དྲུ་པང་བ་འདྲིཿ ནམ་འབྱོར་གལ་ཝུག་སཔས་༥ ༣ 

ཤཱ ཀྱིཿ ་ཧོདརྷ གྲབ་ པ་མཟར་ཡིན་དངེསྲ་གུབ་ཟོབྷ༔ ས་མ་ཡཅ§ ྦ དབང་ཆེན་རོལ་པའི་ཏཧ་ནི་༔ ཟབ་ 
པདྨ་སྒྲ་འགྲུལ་ཁྲོ་བོའི་ལམ༔ ཛན་མེད་ཀུན་ལས་ཁད་འཕགས་པ༔ ༔ 


རཾ རྒྱས་བ ཀའ་གཏེར་ག ཞུང་གི་བྲདུདྭ༔ 


༧ ཛྷྙཱ།ཿ ང་པཱལ་རིག་པ་འཛེན་པ་ ཡི ཨཡྱི༔ དགོངས་པའི་གཏེར་དྲུ་ཐས་ཆས་གདབ༔ ནིག་འཛེན་ཌ་ཀིའི་ 
„ བྱིན་རླབས་ྱིས༔ རྩོལ ཡ་མེད་རང་གིས་ཤན་ནས་ ཀྱང་ཐུ _ རད་གཞན་ དན་མང་སྩོད་པར་པོགཅ ས་མ་ཡདྡུ རྒྱ་ 

ཛ་ རྱ་ཆྔ÷ྷ སྲུ་ངྱ༔ བརྡ་ ཟིམ ཆེ་གྲུབ་ཛེབ ་ཆེན་ པའེ འི་བྱིན་རླབས་ ལ་བརྟེན་ནས། འོད་གསལ 'པྲཱལ་ པའི་རྡོ་རྡེས། ཅི 

དབུ་མོ་དགོངས་ པའི་གཏེན་ ལས་ཕྱང་བའོ།། བྷོ སྒྲབ་ཐབས་ སིང་པོ་གེར་ཝ་ལསཿ༔ ངཱ 

ེ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ དྣབ་ཟབས་བྲཞུགསར རཱ་་པ་ གསུམ་° འའ ཕྱག་འ འཐ "སྭ རཾ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སླབ ་ཟབས་ནི༔ བྱ 

















པྲ _ གཞིརྩ༔ རང་བྱང་སྤལ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་༔ གྲ་བཞི་ག་བཞི་མཚན་ཉིད་ཚོགས༔ 
གས ལ་ནང་གསལ་འོདྲའི་ཀློང་༔ ད་པའི གཞལ་སེད་ཁང་ཆ ་བཞིའི་༔ ་ི་སོ་བཞིམཚན་ཤི བབོ་རོསྲི་སྙང་ཅ དད 
¦ སེམས་བཾ་ཡིག་དམར་པོ་ལས༔ རྒྱལ་ཡམ་བཛྲ་ལ་རཱཧྲིཿ དབ་དམར་བསྐལ་པའི་མེ་འོད་འབརྩ༔ ཁོ འཛུམ 
ཞལ་གཅིག་མཆེ་བ་གཅིགསྣར སྩན་གསུས་དམར་ཟླམ་ཚེས་ཆགས་གཡོོང དྲབྲ་གཱ་ཛོར་ཅོག་སྩི་བེར བོར་བཅིང་སྦ༔ བེ 
6 ༼ྷག་མ་སྲ་རྱབ་སི་ལེན་གྲོལ༔༔ ན་ལྟག་གཡས་སྲ་ཕག་ཞལ་དུན༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྫེའི་གྲི་གུག་ འྱར༔ གསོན་པས 
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ཟེད་པ་ཁྲག་བཀང་གསོལ༔ ཟགྲ་མོ་ག་ཡོན་ན་།ཁྷ་ཚི་གཿ ཧྲེ་རུ་ཀ་དཔལ་ངོ་བོར་ཚོགསྩར༔ རུས་པའྱི་པགྱ་ཆྔ་ན་ས་ཝཾ་ 
་༅ ཛེ ༨༥. པ ° ༤༡༠༧ ༠ ༤ € ༤ ྫ ་; ཆར 
དང ༔ེ བོད་སྐམ་དབྲུ་རྒྱན་དོ་ཤལ་འཕྱང་དྷ དར་དང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་བྱཆན༔ སྱིལ་ཧྲང་བྱེད་པའི་ད་སབར་ 
རན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་གྲཐགས་ཅན་སེརྩ༔་། རཔྨད་མཁའ་འགོ་༠་ 
ཟུགས་གསུང་གླྭ་ཡ 


€ 
.ཁཆཿ་ 
མས་པས 


ངེལ །ི ༥181: 8 ] 


རྩ་མབཞིན་སྲོ་སྱོང་གདོད་ཅན་བཞིཿ 
„4 གྷག་གི་པགས་ པའི་ཤས་ བབས་གྲོལ§ཿ 
< ངང་ཆ་ལགས་གཙོ་མའྲི་རུལྭ༔ པད་ཉི་བམ་ཚ རོའི་གདན་ལ་རོལྭ༔ 

„ རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་ཚོགས༔ ཏིལ་སི་གང་བ་ཁ་ཕྱེ་ལྟར༔ 


ྦ ཧཱང་ཧོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་གསལ༔ 


སྲས ཆེན ་ཉེར་ བཞིའི་ ནལ །འཛེར་མ༔ ༤ 
མཟེང་སེར་དམར་དང་ལང་བའི ་མདོགྱོ 
_ ཐག་མོ་ཁྲོས པའ་ ཁི་རཱལ་ངུབཞེང་སྦ༔ 


ཟྭ་ཆད་མཚམས་མྭ་བེད་གྲགགས་ཧན༔ 
སྨུདན་ ཀྱརང་གྲི་ གུག་ ཟོད་ཁག་བྣསམ ༨ རྒྱན་ ྦ 
གཞན་ཡང་ཧེང་འོག་ཕྱོཿ ཕྱགས མཆམས སཿ རུ་གསུམ 


གནས་གསུམ་རྡོ་ 


མཟིང་དམར དཀར་བབྱད་ཚན་གྲསམ 
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ཤཱ 
| 
ཆོ 
ཧཱཾ 
¢: 
2 


རབྷ ཧྩོ༔ དམ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་དབེར་སེད་པརྩ༔ ཟྲང་འཇྲག་ྱགེས་པ་ཆེན་པོར་བྲཚགསྩ༔ གཉིས 

ྦ མེདྲ་གུས་པའི་བ ར་ཡྭི་ཕྱག༔ྩ རང་གྲོལ ཆོས་སའི་ཀྐོང་དུ་འཚལ ངྱ ས་འ། *ཿཊ།་ཏྱིཏ་ལན༔ །ཨ་ཏྲི་པཱ་ཧོ༔ པ་ཏི | 
4 ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཀཱན་པི་ཞང་གསང་པ་ལིང མཆོད་པའྱི་ཕུག་རཆེག་པོར་ཤར༔ བདེ་ཆེན་དབང་པོའི། ཟི 
༧ དམ་ཆིག་གིསྔཿ བགེས་བཞེས་མཆོག་ཟུན་དངོསྲ་བབ་བྱ ལྔར ཨོ་ི་བཛཛ་ཝྭ་རྭསི་མཆ་ལ་སཾ་པརི་བཱར་ཨྭརྷ་འཧཿ 
¢ བྲེ་རཱ་པེ་ཨཱལོ་ཀེ་གླཉྷེ་ནེ་བླིད ཀྣཝ་པྷྭཀཱ་ཨ་གུ་ཁྲ་པ་ཛ་ཧྲོཿ སླང་ཨ་མི་ཏ་རྟཀ་བ་ལིཏ་ཁ་ཁ་ལྭ་ཧི་ཁྭ་ཧྲིཿ མྭ་ང་ 





ལ་མ་འ 


ལ༦༦༤༦པེ། སང ཆེ ཤར 





བསམ་་ཆིས་མི་ཁབྷ་མནད་པོ་ཆེསྭ༔ 
ཇེ ས་རིག་རྩ་ལ་དྷཱ་ཀེ་ནཱ ཏྱ 


རྭ རོ་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བསྟོད༔ 





ི་ རྒྱལ་ཀུན་སྩེད་དང་རེལ་པའི་ཡུམཿ༔ གནས་གསུམ་་་་ 
_དཀྱེལ་འཁོར་དབད་ཕུག་མ་ལ་བསྒེ་ དཿ ཇོ་ཇེའི་སླྭ་ཁ། སདྲ་ཟུགས་ཡོན་ཏན༔༔ བླ 
ཨ་བའ་ཁྱ་བ་འཿ ་བ་འདུལ་ བ ད་པའི ྦ ྦ ྦ ཕིན་ལས སྨ ཅིསྲ་བྲབ་ལ་བསྟོད བྱུ 


དེ་ལྟར་མཆོད་ཅིད་བསྟོད་པའི་མ ཟུས་ བདག་ཅག་དམ་ཆིག་ཉ མས་ཆགས་བྱང་༔ 
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ཟས ཙཿ དངོསྤྲ་ཟུབ་མཆོག་གི་སོད་དྲུ་ཚུརར ཉིད་དང་དབེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཞེས་པས་བསྟོད་ 
ཅིད་གསོལ་བ་གདབྱ༔ གསལ་ཏྟེན་དག་པ་ཇྲན་པ་ཡི༔ ཏིང་འཛིན་གཟེར་་གིསྣ་ཚས་བཏབནསར༔ ཟ་མལ་སང་༥་་ 

2 ཁེན་དིངས་ས་བཅཱ་སྣཿ མཡན་ལག་བླགས་པ་ ལ་འྱོར་ལར དངང་པོ་བཙེན་པའི་ཛྲབ་དགོངས་ནྲི༔ བདག་ཉིད 

 རོ་ཇེ་ནལ་འཕྱོར་མའྱིཿ ཟྲགས་ཀར་རད་འྲངའི་མེ་ཤེས་སེམསྩ༔ དེ་སྲི་ཟུགས་དྲབས་ཉྭི་བྭའྲ་མཾབསྔར བ་མཐར་ 

| „ ཝགས་གྱི་ཕྲེངབས་བསྐོརར འབར་བཆེན་པོའི་འོད་ཟེརྱ་སིས༔ དམིལ་འཁོར་པ་ནམས་ཟྭགསྤ་རུད་བྲསལཿ 





མཁན ༦༩ རི་རི་ ཆེ 


ཡཱུ དདྡེ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས ག ་པར་འབནྩ༔ 


ཐི ཨོ་སྤར པཔེ་རཱུ་ཡའྱཿ 
རྟ སོག་པ ཆུ ་ཕྲེད་གིས༔ 


_ སཝབ་ པ་ལོ་ ་ལོ་ཡ་ཉེ་བར་ ད་དགེང སཿ 
འབྱམྭ་པག་བདུན་ཆིས་ཟིན་ཐེབ་འགྱུརྦཿ 
རང་ས་སོགས་བཞིན་བསྐོར་བ་ལས༔ 





 འབཔེ་ཨཚོད་བཟོའ ཀུན་གིབ་གཉིས་མངསར༔ ཐསྙེད་བྲདུད 
ཟིམ་པ་ཨིས༔ 


¦ མོ་ཉ་གསུམ་ཚྱི་བྱིན་ཆུས་ ཤཿ 





རན་འཐུས་ བདག་ལ 


གཉིས་པ སྣབ ་པའི་དགོངས་ ་པནྭ༔ 
ཆེན་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་འཕྲོསཿ 


བརྡ 
རོ་ེ་བཅུན་མོ་སྤི། ཞིང་དད་ཡེ་ཤེས་སྟར་ཁྱ་བར 
_ མཆོག་ཟུན་དངོས་ཆབ་བེབི་པརྱ་སརྦཿ 





 ཙྩ་ཁམས ཆྔང་ལྭ་ཟིན་བརབས་བསསཿ ྦ 


བུགས 


'ཛྷཱ།ད མོ་ཨ་ཙ ྦ 
ཨོཾ་སཇ་བྷཱརཌ་ཀཱི་ནཱི་ཤྷེཿ བ ཤོ 
< བཛཾ་ཁྭ་རྩ་ནི་ཡེེ༔ བཛ་རེ་རྡོ་ཚ་ནི་ཡེ་ཛཱི་ཧ ད 
བེརོ་ཚ་ནི་ཡེ་རཱཾ་རཾ་དཾཿ ལཊ་ལྱཊ་ཕྲབ་ 
༦ ཐུ ་ 


དང་ནི་ཆལ་འབྱོར་མའི 
ལ་མ འེ 
,@ ྷེཾལཡས་ཞུགས་བང འའ ཤཀངསྲ་བགནས་འྲགས་སྲ་དྱབི 
ཞུགས་བདེ་བའྱི་བདྱ་རུབ་སེམས༔ ནསྦ་འུགས་ག་བྱ་ངའིཚོ བརི་སྭོང་ཡཡེ་ཤེ 
སཿ །སདྱ་བིངས་འུབྱང གདེ་གོང་ཡེང་ས་ཨངཱ་ཨཱའ རི 
ྦ ད ། ྫ ཅལ ཟུགས་ཀའི་བི་ལ་ ང་ < ངྱ 
པམ འི་བོ་ལ་དབེར་མེད་ཟིམཿ 


བག་མེད་བདེབ་ཆེན་པོབྱ་སེ༔ རྡོ་ཇེནམ་མཁའི་དཀིལ་ལྭ་བའྱི༔ དོན་གྱི་ལན་སྐྱེས་མངོན་གྱུན་བསམ༔ སྒྲབ་པྲ་པ། 
བའི་ཛགས་ཁྱི ཤམ མྲད་ས་ཁ་ཛན་ཨཱ་བེ་ཤ་ས་རཱད༔ མཆོག་གི་ལས་སྫོར་ཁྱད་པ རྭ་ཧན༔ ཕྲེ་ཤེས་འབེབས་ 
པཱའི་ ་ཡོ་གསམ་མ། རིག་པའོ ཧྲུན་མང་ལས་བཞིའི་ཝགསྲ་ཁང་མེ་ལྔ། ་ ཨོཾ་ཤྭཉཾ་ཀཱ་རྭ་སྭ་ཧྭཿ ཧྲིཾ་པུའཱི་ཀཱརུ་ 
ཨོཾཿཧྟིཿཱ་ཤ་ཀཱརཧློ། ཧཱི་སཱ་ར་ཡ་ཕཊཿ དམིགས་པ་འི་མདེ་ཁ་མི་ལར་སརྫ། དེ་ལྟན་བདུན་ཕག་བྷ་ཚེན་པ་ཡིས 

རྩ མཆོག་ཟན་དངོས་ཟྲབ་མྱར་འགྲབ་བེད༔ སྱིད་ཇོགས་ལམ་ཁྱེར་ཇི་བཞིན་དྲུརཿ ཉམས་སྲ་ཟངས་པས་ཡེ་ 


,/ 









༣༦༧ 


༡ 





.>8&.8 „4 
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རཿ 
ཀྭ ལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ _ གནས་སཡུལ་གསང་ང ་མཆོག་གི་ཞིང་༔ མཆོད་གཏོར་ ཡེ་ཤིས་རོལ་པའྱི་གནཿ 





ཱ ཤེས་སྩེཅ གཞན་ཡང་ཕག་མོའི་ལས་ཁི་ སཿ སཔའ་འགྲོ་བྒོ་འེ་རམ ་པ་སོགས་༔་ 
ི་ིམཆོགས་ཏོདས་ ྫན་རྲོད་ཐེབ་པས༔ 


ཟུན་མོངས་༧ མས་ཆགས་བཤགས། 'དེ།ངཞིངྷ 
སྙེད་བཤས༔ བདག་ཉིདྲ་ལ་ཡི་ནལ 


ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་མེལ༔ རང་གཞན་དོན་མང་འགྲབ་པན་འུན༔ 
རླབ་པའི་ཏྟེན་དང་མཆུལ་མདུན༔ མཆོད་གཏོར་ཚོགས་ཁྱི་ལོངས་ 


་འཧྱོར་གྱིས༔ ྨྒ 'དང་ཡློ་བད་བསང་ཞིང་སཕྱང་ར ཟླ ཚང་བའི་ངང་ 
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ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གིན་དྲུ་མུརྩར  ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ནམ་མཁའ་མཚོདྱ་ཀི་ཝགསྒྱ་ཆས་མེལ༔ དདང་གྲི་ཟུགས་་" 
སོག་ས་བན "ལས འདི་ཟེན་ལུགས་ཆུའི་ནམ་ པར་འཇོས༔ ཛུ་གསམ་ཆས་སྲང་རབ་འབྱམས་གུནཏྟ ་ ྦ 


ར གྱི་ནམ་མཁའ་སྱན་དྲངས་བསམ༔ ཨོཀྱསཿྷར་བྷ་ ག་ཝན་མྲ་ཀྲ་རུ་ཇི་ ཀུས་མ་ཡ་ཧྭོ་ སས་ཡ་བཱྱ་ཿ 
]ྱཧི༔ བརཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ ལས་ཀྱི་ཉམས་ཆགས་བསདང་བའི་ཕྱིརྩ ] གནང་བའི ུགས་བྱསེདབྱ ག་འ 





རཧོཿ གངོས་ལང་འཅན་ མེདབརྡ་ཡི། ཡེས་མཚོན༔ རྟན་བྱ་རད་བདུད་རི་ས སྐལ་ལྡན་སྱང་༔ ཧཾ ཤིན་ རྨབས་ 


ཤཿ ཟུགས་ཆེའི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ རྩ་བརྒདྲ་བ་མ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ར ཆོས་སླའི་ངང་ལས་ལོངས་སྩོད་ ་་་ 
།རྫོགས༔ སྦམལ་པའི་སྩ་འགྲལ་ཅིན་ཡང་སྟོནྱ༔ དཔོསྲ་གབ་ན་མ་གཉིསྤ་རར་བཞིན་འབེབསྩ། ཡེ་དམ་ཁྲི་ལོ་ལྱ་ཕག་་་་ 
འཚལ༔ ཁཚྟེན་སྩེས་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན༔ ཁིང་ར གས་ཊཱཀིའི་ཝིན་བུང་འཕྲོར མཆོག་ཟུན་ཕིན་ལསྨཀོག 
: །ལྟན་འཁྱུགས་༔ཅྱ གནས་གསམས་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕག་འཚོལཿ རིག་འཛེན་བམའི་བཀའ་བཞིན་དྲ ནལ་ 
 འགྱེར་གླབ་མཆོག་བུ་བཞིན་གྱོང་༔ ཁེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་བར་ཆད་སེལར ཆོས་སང་གཏེའ་བདག་ལྭ་པག་ 


པྤ 





འཚལ༔ ཡྱག་བར་འོས་པ་ཟམས་ཅུད་ལཿ གཐོ་གསུམ་ ས་པས་དདྭ་ཕག་འཚོལཿ༔ ཉམས་ཆགས་སིག་ 
ཝབ་ཞི་བ་དང་ར༔ ིེ་ཤེས་ཆས་པའྲ་བྱིནྷ་ིས་རོབས༔ མ་སུམ་པས་དད་ལག་འཚོལཿ ཉས་ཆགས་དེ མྒ་ 
རྷ་མིཿ དགགིཉམས་ཆགས་གྐོང་བའྲི་པིར༔ ནྡ་ཇེ་སེམས་དཔའི་གོམ་བླམས་པ༔ ཨཱཿ བདག་གི་སྤྱི་ 
བོན་པདྨ་ཟའི་ཧེངྷ་ ཟབླ་མ་ཇོར་སེམས་ཧེརུཀཿ སབ་སཱམ་ཟུགས་ཀའི་ཟགས་ཕེང་དངྲ་་ སས་ 
ཧཾ བྱང་སེམས་བདྡད་རྩེ་འི་རྒྱན༔ྩ ཐྩོར་མཚམས་ནས བུང་ཚ་ དོས་བུག་ཁུགསཿ -ཡུས་གང་ནིག་ཝིབ ་ཉེས་ལུང་ | 





)¥8. ཁཇི་ལའི་ཕ འེ ལང་ཆེ་ 
15 
༧ 


༧ 


ཟྭ 


༡ 


འཕེནམ་།ས་ ༨ ལར 


དེ ༔ འབྲུགས་བྱུ་ནད་གདོན་ཟྲག་བསལ་གན༔ བག་ཅིང་ངི་མ་མེད་པར་བསམ༔ གོབས་ 
མླི་ཟི་གནད་དང་ལན་པ་ཡོང་།༣  ཡི་གེ་བྱས་པ་ཛྲབ་ཏུ་བླམ༔ མཐར་ནི་གདུང་བས་སྩེ་བཤཤགས་བ༔ ་ཨོཾ་ ཟ་མ་ 
ཤྭ དཔལ་ཁན་རྡོ་རེ་སེམས༔ ངབག་ལ་རེ་ས་བེད་ལས་སེདྷར ཟུགས་ཆེའི་སནྱ་ིས་གཟིགས་མཛོད་ལ ཿ 
4 ཉ༡མས་ཆགས་གིག་ལུུང་སྩང་མཛད་གསོལ 


གུས་པ་སྔ། རང་བཞིན།ཁན་མ་ཐོ་དང་ང 


བདག་ ཌོ གུ་ཉེན་མོངས་ག (ཞ ན་དབ ང་དང་ང མིེ་ཤེས་བག་མེད་ ཆོ 
བཅས་པའི་བྲསབ་ལས་འགལ་བ་ཀུནཿ དག་ཅིང་ཚངས་པར་སལ 
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ཡེ 


དུགསལརྗ  ཁྱད་པར་རྡོརེ་ཟེག་པ་པསྭི༔ ཅ་བྲ་སུ་གྲསང་བགས་མཆོག་དང་༔ ཿཡན་ལག་དམ་ཆིག་ཉྲི་ ༢ 
༔ཨེདཿ ཕྱལ་གཅིག་པྲ་ལཝུནྲ་གྲབ་སོགསྩར རང ་བཞིན་ལྟ ་བའི་དམ་ཆིག་ལས༔ ཉམས་འགལ་འ་ལ་བརྡ་གུན་པ་ 
ཀུན སྩིད་ནས ་འགྱོད་པས་མཟོལ་བཤཤགགས་ནྔ༔ སིབ་མེད་ཚངས་ པའི་དངོས་ གྲབ ཧལ ཉིད་དང་དབེར་མེད 
ཟིན་རོབས་ཤིགྷ༔ ཡིད་ནས་གདུང་བང། 'གསོལ་བཏབ་པ ་པས༔ ཟླ ཟླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡེ ཡིསྣ། སྡིག་ལུང་ 
དག་པའི་གནང་བྱ་སལྔར དྲགེས་པས འོད་ཞུ་རང་ ལ་ཟིསྦྱ༔ ཡ»ི་དྲཀི་ཉམས་ ཆགས་ བསྐང་བའི་ ཕྱིར༔ -ཱ 


ངེ 


3༦༡༩ ཅ:ཐོས༡༣༦ 1༣ ཆེ 


པའྩོ ཨ་ཨ་ཨ 


„¿ བཤགས ་པ།འེ་ས་རིམ་མོ༔ 


 --༨༡༡ ༤༨ྣ༡ྣ༥༨ྣ༠༥༤༨༽ྟྟ༤ ྕ ༡༡ 
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བསོརོ་དང་ཡིདྱ་ཧི རབ་འབྱམས ཞིང་གི གི་མཆོད་པའི་སྦིན༔་ གསུས་ར་མཚོའི་ཚོགས་ ་ལ་འབུལ༔ 
དགྱེས བཞེས དམ་ སསལ ་ཟབ་སོལ༔ ་ཨྲོ་གྲུ་རྭ་སྦ ཏ་ཟཱ་ག་ཏ་དེ་བ་ཌཱ་ཀེ།ི་ ཀྲིནཾསཿ ་པ ་རི་བཱ་ར་ ཨརྒྱེ་ རྒྱ་པཌྱི་པཱ་ཁེ་ར་པེ་ གཱ ྦ 
ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནེ་བིདཱ༔ ཤྡཔ་པ་ ཏྲི་ཚཱ་དཿ _ཁུད་པར་སྲན་རག་གཏོར་མས་བསང་༔ ཨོཾ་ར་གསུམ་འཁོར་ལོའི་ བྷ 
རཿ སེ་ཤེསྦྱ་བང་སེམས ས་བདུད་རྲི་བསྱིལ༔ བདེ་བ་ཆེན་པོ ་པོའི་དམ་ཆོག་ འདིསཿ རུ༩་བརྒྱད་བླ་ས་ མེ་ད ྦ 
ཅརྩ་གནས གསུསམ་ རམ།ཁཔའ་ འགྲོའི བུ གས། དས་ བཀེང་རཱ ཧྱ ཉམས་ ཆགས ལྡིག 'ཆུང་དབྱིདས ས་སཞིཿ གཟུང་འཛིན \ ྒ 


ྦ མིར ྒ 








རཱ བླད བ་རང་སར་མོལྷ༔ དབང་དང་བྱིན་རབས་དངོསྲ་གབ་སོལཛཿ༔ སྭ་དྭ་པྱར་ཨ་ཡཱ་ཏ་ཁཱཧྭིཿ 
པ་ ༨ཁ་ལྭལ་ཡིའ བརང་སར། ཧི ་འི་རྟགས་བསང་༔ གབི་བཇིད་ཆེན་པོའི་དམ་ཆོག་འདིས༔ 
༣ སྔ་བྱ་རདྨ་བ་མ་སོགསར མད་རྭཀཱ་ཁཱཧྲཿ ཧྲ པུང་ཁམས་སྩེ་མཆེད་གཏོན་གཞོང་དུ་ བདྲེ་ཆེན་ལོངས་སྱོད 
' གཏོར་མ་བཤམས༔ འདོད་ཨེན་རྒྱན་གྱི་དམ་ཚིག་འདེས༔ ར་བརྒྱུད་བླ་ས་སོགས ཇ མྭ་པ་བ་ལི་ཏ་འཧི ཛུ | 
མཆོགཏྱུ་སྐང་གསལ་མར་མེས་བསང་༔ ཧོཿ ཝཱོན་མ་ནམ་བཞིའི་ཀོངབར་ཆ་ ནང་བ་བཞི་ཡས་མངར་ང་༽ 


ཌོ 


བབ 
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འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ དམ་ཆིག་འདིས༔ „ ཅ་བརྒྱད་བླ་མ་སོགས་ར མཛཛྷ་ཛྙ་ན་ངི་པེ་པ་ཏྲི་ཡློས་ད༔ མདྱ་བང་ཐཱུར་ 
སོལ་ཚོགས་ཅི་ ཀྱིས་བསྐང་རྩ རཾ་མི་ཚི ཆེ ས་དྱབིངས་ཁབ་གདལ་ཀ་པ་ལན༔ རིག་པ་ སྲེ ཤེས་ཚོ་ ཚོགས་གཏེར་ 
བཤམས  གིག་མེད་བརུད་རིའི་བྱདད་དུ་འའི་ལ༔ ྦ དོད་ཡོནྭ་ཧ་མཚོའི་བུང་པན་ཆུརྩ༔ ཨོཾ་ཨཱ༔ྫཧཾ་ཧ་ཧོ་ཧཱི༔ 
ཧཱི་ སྲ་གསུམས 'ཞིང་ཁམས་རབ་ བའྱབམས་ནསྩར རེགས་བྱརའི་ཁྱབ་བདག་ཟླ་མ་ལ༔ བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་འཁོར་ 
(གྱིས་བ བསྐོར༔ འདིར་གཤེགས་དབང་བསྣར་བྱིན་ཆེན་པོང ཕབྱཿ ཟུགས་རེས་དགོངས་ ལ་བྱིན་གྱིས རྨོབས༔ གཟུགས་་ 


@ཾ 


ཙོ་ཊ་ 


༥ི་ 
= 


.$$8®\ ཆེ 


རྟངློ།༔ _ སྨཿ་དི་རོ་རེག་ཝན་པའི་༔ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྩོད་ཚོགས་སྲ་འབྲལ༔ ཆེ་རབས་འཁོར་བའི་སེག་ 
ལུང་དང་ར དམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་བསྐང་ཞིང་བཤགསྩ༔ གཟྲུང་འཇེན་དྲག་བགེགས་བྲསལ་བའི་ཚོགས༔ ཡི་ 


_ ¿4 ཤེས་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་བསྟབཿ 


དགེས་བཞེས་དམ་སོངས་དངོསྲ་བུབ་སྩོལ༔ །ོ་གུ་རྭ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ 


_ ག་ཆ་ཧྲཀྲ་པཱ་ཛ་ཧོཿ ཧཱི འོག་མིན་གསང་ཆེན་པོ་བང་ནས༔ ཇསེ་དམ་ཁི་བྲོ་རབ་འབྱམས་ལྷ༔ བཀའ་ཉན་ཕ་ 
¡# ༡འི་འཁོར་གིས་བཞོར༔ འདིར་གཤེགས་དབང་བསུར་སོགསར ཨོཾ་མྭར་ལ་དེ་བ་ག་ང་ས་པ་རྭི་བ་ར་ག་༩་ཙྭཀ་པ་ཛཾཧོཿ 
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ཝུ ཧཱཾ་ གསང་བ་མཆོག་གི་དགེས་པ་ན༔༔ དབིངས་ཡམ་ནོ་རྗེ་ཕག་མོལལར གནས་གསམ་མཁའ་འགོའི་འལོརྣ་གིས་ 
ཌོ བསོར དེཿ 


འདིེར་གཤེགསར ོ་བཛྲ་བ་རྭ་ཧཱི་མ ཌཁཱ་ལ་ས་པརི་བ་ར་གཁ་རྲཀ་པཱ་ཛ་ཧོཿ༔ དེ་ཧི་ཡྱི་ཡི་ཆོགས་མཆད་དྷེཿ 
ཟི འོན་པ བྲག བྲ་བྲང ་ར་ཚོ་ཆོ་ངརའིས་ ་. ་བའི་དྭསྭ་རིག་གྲི་སྨྲང གརང་ཁམས་ 
༡ སན་གོང་བཤགས་གཞན་ཡང་བྱ༔ ནང་ལཀར་རོ་རེ་ཕང་པོའི་གོང་ཅ ཟུ རྡོ་རེ་བཟའ་བའི་དམ གགྲིསར༔་ བང 
ཚོ སྩེ་མཆེད་ལ་ཚོགས་མཆོདར ཟབས་ཤེས་ཛས་ནམས་བངས་ཤིང་རོལ༔ ཧོཿ ལུན་གྲབ་རྡོ་ཇེ་བུང་པོའི་གོང་༔ 
ཤྲ ྦ རུ ང་དེ སེའི 





འེ གཟི་འོད་འབརྩ༔ ྦ ཿེ་ ཤེས་ཆེ༔ ན་པོའཾ་ལ་ཆོགས་ན་མས༔ ྒ ཁ་སྫོར་བདེ་བའི་རོལ་ བཅེ རོ་ཇེའི་དམ 


ཟྟ 


ཧཱཾ ད ཚིག་བྲ་ཨེད་པ༔ ཚོགསྤ་ཀྱི་མཆོད་པ་དྱགེས་པར་བཞེས༔ མད་་བླང་བསོད་ནམས་ཆོགས་་་ 
) ཆོགས་ཤིང་༔ བདེ་ཆེན་པསེ་ཤེསྨ་རསྒ་ཟུར་ཅིགག ་ཨ་ོ་མ པྭ་སུ་ཁ་ག་ཁ་ཙྭཀ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གསང་བ་དངོས་་ 
4 གས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ ཕྱག་རྒྱར་སྲོམས་ཞུགས་ཚོགས་སྱོད་བརཅ ཧོཿ ་ཨེ་ཡི་ཆྭ་བད་བཟང་པོ་ཡི༔ དྲབས་སྭ་ཛེ 
' གིནམ་པས་བྱཧནྫ༔ སངསྱ་ཆས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག༔ འདྲུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་མཉམ་སྩར་བསར༔ྣ དགའ་བ་བཞི 


„ ི་ཉམས་མྱོང་དྲངས༔ བདེ་སྟོང་དབེར་མེད་ཉན་ཅིག་གྱེས༔ མཆོག་ཏུ་མི་ འགུན་འོད་གསལ་བའོ༔ ཨ་ཨ་ཨ༔ 
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ཡཿ 


ཡཾ ༦ ༣: 


2. 


8 


ཿ 
༅ 
¦ 


ལྷག་མ་བསྡུས་ལ་བདུད་རྱི་ས་བྲན༔ 
མཁའ་འགྲེ་གིང་ལད་དབ ངྲ་བུག་དང་བྷ 
ྒ གྱུག་ད 

། 


འཁོན་མངྱ་ཆེན་དང་སུན་མ་ཟོག 


ཨོཾ་སརྦ་སྐཀྭཌ་ཀི་ནི་ཨྭ་པྨ་བ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱཧི་ཁྭཧི༔ 
ལ་འཁེན་ཝ་ཚོགས་དགངས་སུ་གསོལཿ 


ཧཱཿ བཅོམ་ལན་ནོ་ཇེ་ཕག་ཨོ་ཡི༔ 
_ འབདན་མ་སོན་མ་ཕོ་ཉའི་ཆོགས༔ 
ཆ་བསོད་དཔལ་འབྱོན་ཡེ་ཤེས་སེལྦ༔ 


ལྷག་ལ་དབང་བའི་བཀའ་ཉན་མངྩ 
དཔལ་གྱི་ཕམ་ཕབས་རགྱེས་པར་བཞེས༔ 


ཇཾ 
ཆ༅ 


ན་མ་བཞིའི་ཕིན་ལས་འགྲུབ་པན་མཛོདྱ་ 


__ མཐནར་ཧ་གདུང་བས་མོན་ལམ་གདབ༔ ཧོ༔ རབ་འབྱམས 
བདག་ཅག་ནལ་འྱོར་མཆེད་དང་ལམ་དལ་རྱིས༔ དམ་ཆིག་ཆེན་། ། 


ཛཿ པོའི་མཆོད་པ་ཕལ་བའི་མཐསྭཿ ༧མས་ཆགས་ཏོག་སླིབ་མན་པ་དཟིངས་སཱ་སངས༔ 






མཆོག་ཟུན་དངོས་གྲབ་ཡེ་ཤེས་སང་བྱ་རསྩ། ཟ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འཐོས་ཇེས་བཟུང་ན་སྔ༔ 


འའ 


„ གཅིག་ལྷན་སྐེས་ཡེ་ཤེས་སྲྭ་འགྲུབཤཤོག༔ གཞན་ཡང་ཤིས་བརེད་སྨོན་ལམ་ཆིགཿ 


དོ་ཆེའི་ལས་ལས་ 


རམ་གོལ་འབྲས་དབྲའི་མཆོག༔ྩ དཀའ་བ་མདེ་པར་མོ་འདིར་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ནམ་ཞིག་མི་ཏག་སྩེ་འཆི་ བྱང་སྲིད 
ཆེ ཨེ ཤེས་སྨོན་མའི་དང་བས་ཤུལ་མཚོན་ཏེཿ འག་མན་བད་ཅན་ཞང་དདད་བགས་གྱུ་ང་ནས་ར ཨས 


རྒྱས་པར་སིལ་བ ས་དགེ་ 
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རུ ཀཱུ ལེགས་བྱ༔ རེས་ཆོག་གསང་པ་སེལྟར་སད༔ འདིས་ནི་ཉམས་ཆགས་སོག་གིབ་བདགྱཿ ཚ་དང་བསོད་་*་ 
ཌ་མས དཔལ ་འགྱོར་འཕེལ རྩ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དང་བྱ་ཆས༔ མཆག་ཐུན་དངོས ་གྲུབ་མྱར་འགྲབ་ ཕྱིར༔༔ མར་ 
ཿ? ངའིི་ཆེས་ རབ སུལ སོགས་ བྗ ༨ དང་རུན་དུ་བཙོ་ན་ པར་བྱང ཁས ་མུར་མེ་ ་པ།་ཆོ་ག་དི་ གཞེ རྒྱས་པར་ ད་གཞྭན་་་་ 
༡ ནས་འབྱུང་་ལྟན་བྱ༔ྩ སྒུ་རྩན་རི་ཨེ་མཆོད་ལྔར ཐབ་དང་མཆོད་སྲེག་ཡོ་བདྲ་ཛསར༔ ཞི་བ་བཞིན་ 
¦ འནྭ་བས་ལྷ༔ ་ བདག་གྲི་ནལ་འ༔ རྲ་ཡོན་འགོ་བསང གནས་དང་ཡྱོ་བདྱ་བིན་ཚིས་བླརབ༔ སྲབ་པའི་ཙ་སག་ 


ཟྭ བྷ ཤམ་བུ་རྲ༣ བཛྲ་ཛྲན་ཛཱ་ལ་རཾཿ ཞེས་པས་ཐབ་ལ་མེ་པར་ཏྲེ། རླང་གཡབ་གཡོབ་་ 
„ ཅིང་བསངྱརཱ་འཐོར༔ ཨ་ གདོདནས་ནམས་དག་པྲ་མྭ་གི་མཁར༔ ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་མཚན་ཉིད་ཇཛོགསར | 
རླ ཤགེས་ཨེ་བུང་འབར་བའི་ཀློང་ རྟེན་དང་བྟེན་པའི་དྱཀིལ་འཁོན་བྱསེདྱ༔ ཟིནྨ་རབས་དབང་སར་སྱན་འདྲེན་སོགསྣ། ཁས 
| ཧྐིརིམ་པས་མཚམས་སྤར་ནསྩར དགང་བགས་གང་བ་ཟོགསྱ་བས་ཏེ༔ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་འབྲེལ་བའྱིཿ རོོ་ཇེའི་ 
„ དགང་བླུགས་ཁ་སྩོར་ལས༔ བསྲེག་རས་བདུད་ཝིའི་གྲིན་གྱི་ཧུན༔ དབིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ཞལ་དུ་ཞུགས༔ དོ་རེའི་ 


ཝེ 
ཅམ 





ལྔགས་ཁྱི་ཕུ་གུས ་ངྲངསརྷ མེ་དབལ ཀུན་གང་ྩ 


ཟག་མེདབདེ་བས་མཉེས་པ་ལས༔ 


བདུད་ཇིའི་འདྲིར བདག་ལ་ཟིམ་པས་ལིག་ལུང་དག༔ ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་དང་༔ 


༡ཉྟག་ཆད་གོང་༔ ནད་གདོན་བགེགས་དང་བརྡ་དུ་གཙེད༔ཿ 
ད 


ང་ཕྲི་བད་ལྔར ཟིམ་པས མ་ས ་གིབ་བམས ་ཅད་པསལར༔ྷ 


ཧཾ ཏུན་ཆུན་ཅིས་གྲུབ༔ ཡེ་ཤེས་སྒང་བ་རྒྱས་པར་བསམ༔ 


རྟོག་སླིབ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅདྲ་བང་རཅ 


ཟླ་ལྟ་ར་དཀར་བཞེ 
ཛགས་དང་ཆོ་གའི་་ 


མཁའ་ཁབ་འོད་ཟེན་མོོ་བམ་ཡིས༔ ཁི་བའི་ལས 
སྤུབ་ང ་པའྱི་ཅ་  ཕྔགས་ཤམ་བུ་རྨུར་ པ 


ྒ ¬ ¬ ལོའོ 
རྒ ༔ སྐབས་ས་འདོད་དོན་གསོལ་བདགདགསྩར༔ ནར འགྱོར་པ་བདག་ཅག་དཔོན་སོབ་འ ས་མ 

] པའི་དམ་ཅིག་ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལུ་ཏོག་སིབ་བགཆགས་ཝགས་་ཆི་ལུག་ཆད་ནད་གདོན་ལིག་ལིབ་བའ་དུགཅོད་པ་མ་དང་༠་ 

3 མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཆད་སོགས་མི་མྲབུན་པའི་བོགས་ཐམས་ཅད་ྭ ཅི ཡར་བ དེ་བ ཅྲ་པུག་ ཟབ་མཆོག་ 

༧ ཿམོ་བྷི་བླི་ཁཱསཱ་ཧ༔ ཅི་རིགས་མུལ་བུ་ཚོན་འཐོ་བསྔར ཏེལ་དང་འཐ་མན་མི་ཏེག་ད་།རྔ་ 


_ ༧ ལ་སོགས་ཞི་བའྲི་ཛས༔ ཕྱོགས་གཅིགྱ་བས་ཏེ་ཟངས་བཟུང་ལ༔ ཐཛཛགས་ཤམ་ཁས་ི་རག་པ་གདགསཿ༔ 


ཧཱཾ སྤབ བ་པོ ད་ཀླེ་ཤ་ད་ཧྭཧཔྟ ཀུ་རུ་སཱ་དཱ༔ དབས སུ་འདེད་གསོལ 'དང་བངས་ ཏེེཿ བརྒྱ་ཧེངང་ཁྲི་ ང་འགྲབ་ 
ཌ@ྫ འབུ། ཆོགས ཀྱི་མཆོད་པས་ དྲགེས་པ་བྱ་སེདྷཿ བསེག་ཛས་ ལྷག་མརྣམས་ ཁ་གོང ། སོགས་ གང་འབུབ་ 

ཟོ ༡བ ལ་དངོསྲ་གབ་གང་བ མེ 

རཿ ད་ལ དངསྲ་མབ་གད་ཙཱ ནངས་པ་བཤགས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་གཤེགས༔ དམ་ཆིག ་འབར་བའྲི་ནམ ་པན་བསམ༔ 
/ཧཱཾ མཱ ཉིད་རང་ཞིར་བཞག པ་ ཡི ཟ་ལ བྱ་རྭ་ཀང་ཆེན་ པར་བྱས་ལཿ༔ ཕཔད་ན་རིི་སེ་ར་ ༥ ་བསྭརཿ དེས་ནི་ ནེ དམ་ ྦ 
ཧཱ ཧཾ ཆེ གཉམས་ ཆགས་དང་༔ རེ ཨོཾ་མཁའ་འ་ཐོ་འཁུགས་ལ་སོགས༔ = མེ ་མཐུན་ཕྱོགས་ ཀུན་ཞི་བ་དང་༔ ཡེ 


རྟ 
ཅྱཾར་དུ་རུང་ཌྷ 






4 ཧུར་སོན་མ་ལྭ༔ 
སེལ་མེད་པའི དྱ 


སྭ་སང་བ་འབར་བར་ཁྱམརར གཞན་པ རས་དང་དབང་དྲག་སོགས༔ 


མཆག་གི་ཕྲིན་ལས་མད་པ་ཆྩེ༔ བདྲུད་རི་རིལ་བའི་ཆོག་ནྷི༔ རྒྱས་པར་ཁྲེལ་བྲ་ཕྱེ་མ་དང་༔ྲ ༔ 
༡ ལྗེ་གུ་གོང་བྲའི་བར་དུ་བགབར སོས་པ་ཉེར་བསའི་སིང་པཤོ༔་ ཧྩེ་བདུན་གྲབ་པ་ཝོབ་པ་ཡིེ༔ 


ཟླ་མ་ཡབ་ཡས་བངྡ་རྭབ་སེམས༔ གཙོར་རྒུར་ལཱགས་ཆུ་རྣམ་པ་ལ༔ 
བདུད་རྩིའི་ཕབ་ག་ཏའ་མ་ད་ནར༔ སྱར་ཞིང་འདྲེས་པར་བྱ་སུརྱ་བས་ལྭཿ 


གསང་བ་སྩི་ལྟར་ 
ཤ་ཆེན་གཙོད་ 
གཞིནྱ་བས་གཞན་ཡང་ 
འབྲས་གསུམ་་་ 
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¿ བཿ _ གུ་བུར་གི་ཝཾ་སྨིྨར༔ ཟུ་གང་བྲག་ཞྭན་ཙེད་ཞི་དང་ཅ རུ་བ་ལཝ་དང་དབང་པོ་་ 
,#ྷ ལག༔ ཤང་ཆཱ་ཡཱ་དག་ཇ། ང་གི་མོས༔ མནུ་རྭ་རྟ་པེ་ཡང་ཀྱར ྤུཏལ་རནན་དམར་པོ་སོགས༔ སེར་དང་ 
$) དམར་བཤས་ཆེ་ཞིང་༔ དམར་སྩར་ལན་ཚའི་རོ་ཝན་པྱེ༔ སྲབ་པའི་བམྲ་དུས་ལེགས་བངིས་པདརྩྡ༔ར ཕབ་་་་ 
 གཏའ་བན་ཞིང་འདེས་པར་ཝོལ༔ རིམལ་བ་སན་མམ་དུ་རིལ༔ རིལ་ཆགས་འབེམ་ཞིང་གཤེན་ཆེད་པྱ༔ ༔ 
ཧཱ མཚན་ཞན་ཐྷནྡྷ་ཁ་ཡྱོར་བསྲལ༔ _ ཆས་སུ་གཞུག་ཅིད་དལ་དབུས་དགོད༔ ཕྱི་ནད་མཆོད་ཚོགས་བཟད་དུ་བཤམཿ 


„ བཟད་དྲུག་ཏག་དུ་གསུམ༔ 


_ §42 


བདག་གི་ 


རཿ _ དས་གཅང་གོགས་དང་བཅས་པའ་མཿ རང་ཅིད་གཅིག་པྲས་སྲབ་ཁང་རང་ང 
བའ རྣལ་འབྱོར་ཚོན་འགྲོ་བསར༔ ྦ སྨབ་རྫས་བགེགས་བསལ་ཁྲལ་ནས་དབྱང་ཅ དངོས་འཛིན་བསང་ཞིང་བྷོང་པར་སྱང་ 
རླ ངཾཧེང་པའི་ངང་ལས་གདྲ་ཅིག་གིས༔ 


པྱན་མའི་རང་བཞིན་ཐེདྱ་སེད་གྲསམ༔ དེ་ཧེེང་དབིངས་ཕྱུག་ཀ་པཱ་ལ༔ 


ཁྱིལ 


དམ་ཆོག་སོལ་མྤ་རཱང་དྱིལ་དང་ར གོས་དཀར་འབར་བ་མེ་ཡི་སེང་༔ ཐ§ 


ཡམས་ཤིངྱ་ར་ཆེའི་ནང་ཁོངས་སྲར སྭ་ 
་ཀི་གེ་བ།་ངརང་རཆིའརི ° ་ལའེའརི་ལོ་རའ་ར། རོའ = ཡ་མ 
„ ˆ ཡེས་བབུད་ཚ་འི་བཅུདཿ ཤ་ཝྔའི་རཾ་པོ་ལུན་མཐོན་བྲཆེ་གསྣཿ བདུད་རྩི་ལྔ ྤི་ཆ་མཆོར་འ 


༠ 


© 


༢༤ 
༤ 
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ཚན་༔ མོ་ཡ༔ 
ངིར ། རཱ 
ཀཱ 
ཛཱ ལེ 
ཟི 
ཧཱི 
པ་འ 
ཐི་ 
ུས་ 
དྲེ 
དོག 
བཱ ྒ 
རཱ བ 
༼༤། 
དཱ 
ྦ ཟོ 
མད 
། བ 
གང་བ 
ག་ 
དབྱ 
ྦ ཧཾ 
ངོ 
ཅང སྒ 
ཟི 
རྲེ 
འེ 
བདལ 
ཅི 
ཡི་གེ 
བི 
སཿ 
ཐབས 
ཟུ 


ནོ 
ཙམ་ལ 
བ 

་གིས༔ྩ 

བག 

དྲ་ 

རྐ 

རྭ 

རུ 

ས་ 

ཡོ 

གྲ། 

རར 

རཾ 

།་ 
དྲ 

ཇིལ 

ཆར 

བཿ 
སམ 

[ཉི 

ཧྒ 
༡༽་ 

༥ 

དབུ 

ཚཆོའི་ད 

རྤིར་ 

ྱཿ 

འི 

'ཛཱི 

དུད 

འོ 


རྩ 
སྩ 
ཅིག 
ག 

་བ 

ཆེ 

རར 

པས 

£ ང། 

གས 

ཅ 

ཛུན 
ཁ་འ 

རྭ 

བ 

ཇིད་འ 

པྲ 

བི་ 

ཡག 

ཉིས 

ཐཾ། 

ག་ 

རྱ 

ཆིག 

ག 

ལྭ 

ཞ 

རྟ 

ཅྭ 

དང 

་མོ་ 

བ། 

ཇེ་པ 


ཆ།་" 
ཀེ 
ཟད 
སྣཿ ཛེ 
ྲ 

མེར 

ཨཡ 

"ལྔ 

རྩག་རྒྱ 

འེ | 

༥༡ 

རྩས་ང 

རྱ 

་པེར་ 

ཏོག 

་མེ 

དང 

དར 

ད་ང 

༤ 

ཙའ 

་ཁ 

2 

(། 

སུ 

གྲི 
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ཤཿ བྱ དབྱུ་རྒན་ དོ་ཤལ་གཡེོཿ ཞབས ་གཉིས་བ བརངས་ བྲསམས་ གར་ཟབས་ཁྱིས༔ ཡེ་ཤེས་ཨམེ་ 
འོད་ཀློངན་བཞུགཟ༔༔ རྩ རྣ་ལྟག་ཕག་ཞལ་དུར་ བའི་སླས༔ཿ 





ྣ སིད་ཞི་ཐམས་ཅད་ག་ཡོ་ཞིང་བདྱ༔ དྲེ་ཕྱིན་པྨརཱའི་འདབ་ 
ཱ མ་བཞི་ར༔ བེད་ འི་རྣལ་འབྱོར་མཁའ་འགོ་བཞྲི༔ ཟུགས་གསུང་སྒ་ཡི་ འཁོར་ལོ་ལྔར པུལ་ཆེན ཉེར་བཞིའི་ནྣལ་་ 

4 འཕྱེར་མཐྭ དུར་ཁོད་མ་མོ་གོ་མཚམས་བྱཧདྱར འབྲམ་ཕག་ཡངས་པའི་མཁའ་འཕྲོ་དང་ཟ ཆ་གསུམྱ་ཆ་མཚོའི་སྤིང་པུང 
ཐ འཕྲོ༔ སྣང་གེོང་ཟུང་འཇུག་ སི་ཤེས་ཆ་ལ༔ བདེ་ཆེན་འོད་སྲུར་ (འར། མེར་བཞུགས༔ 


ཤྱིན་ བརླབས་དབང་བསླེར་ རྩིན་ 


རུ འཇྲེན་བསྲིམ༔ བངྲའགས་གསོལ་ཕྱག་ ༥འཚ་ལ། ་མཆོད་བོད་ འབུལ༔ རང་གི་ བགས་ནས གས་ཀྱི ཀི་བྲེང་ ཧྱ གཟུངས 

ཱ ཐག་རྡོ་རྗེ ་ལམ་ལས་བྱརདྱ༔ མདུན་བསྐྱེད་ཟུགས་ཀར་ཧི ་གདན་ལྭར༔ བ་མཟར་ སགས་ ཀྱིས་མཚན་པར་ཟིས༔ བདེ་བ 
ྒ 32 ཆེན་པོའི ཅམས་ཁའབར་བསྟ༔ སེ ཤེས་ འོང་ཟེར་མཁའ་ ཁྱབ་ འཕྲོ་ས༔ € བརེ་གཤེགས་ཞི་ ཞ་ ཁྲོ་ར ངབ་ འབྱམས 'ངང་དྷ གནས ྒ 
ཏཾ གསུམ་དཔའ་བོམཁའ་འགོ་ཡྲིཿ ཟུགས་རྒྱུད་རང་དབད་མེད་པར་ བསལ༔་ ནམ ་པར་གྲོལ་བའི་བྱང་རུབ ་སྤེམས༔ 
༼ བདེ་བ སེ ཤེས་བརུད་རྩི་ ་དང་༔ € འཁའ འདས། བཏྟན་ ་གཡོའི་ དངས ཅས་ཨའི་བྱརདཿ ཆར་བཞིན་བ བསནས 'ཞཁ་ དུ་ཞུགས༔ € 
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ཟྟིགར་  ་ ཧཿ པཡི་ནང་གངགཟི་བིན་འབརྩར ཟྲུགས་སོག་སྲགས་ཕྲེང་དག་ལས་ཁྱང་ཐྩ 


༡༤༠༤-༨--~- 


ྦ 


] རོ་གཅིག་ཏྱུ ་ མཁའ་དབྱིངས ་པྨའི་ཟེ འ་འྲབུ་ལས༔ 


ཤེ 


„ ལན་སྐེས་ལེ་ཤེས་དང་༔ བཛྲ་དྲོརེ་ནམ 


“"བསམཿ༔ སླབ་པའིི་ར་སྲགས་ཤམ་བ་རྱཿ 


ལཾ ལ་ཟིམ༔ཿ མཛོང་ཚོར་སོོང་དང་རེག་པ་ཀུན༔ 


>» 


་མཁའེ 








བདུད་པྙི་འི་རྒྱན་བབས་ 


༤༨ 


@ 


མཧཱ་སཱ་ཁ་བྲ་ཨ་མཾ་ཏྭ་ངཱི་དིཿྭ༔ཿ མྭ་ཧྭ་སཱ་ཁ་བདེ་བ་ཆེ༔ ཤྲ་བདེ་ 
དའིརསྦ༔ རང་བཞིན་ཚཡེས་སྟང་པ་ཉིད༔ ཟུང་འཇྲག་ད་ཉིད 


ན་མིཊ་འཆད་པར་ཇག་ཏུ་བབས༔ དམ་ཆིག་གསང་བའི་ཛས 
གེལ་བ་མཆོག་གི་དཔལ་སེད་བའྱིར ཡེ་ཤེས་བདད་རིའི་ཕུང་པོར་་་ 
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` ཤཱ མཚོན་བྱེད་པ༔ 


£ 


ཨ་མཱཏ་ཞེས་འཆི་བ་མེད༔ ནས་སོལ་མཆོག་སེར་བདུད་རི་འི་བཅུད རྲོཾ་གིས་དབབ་རིང་རཱིཿཡིས་ 


¿ བསྩིལ༔ྩ _ བྷ་ཞེས་ངོ་མཚན་ཆེན་པོ་ཡེ༔ ཛཛགས་ཨྱི་གོ་ཡིས་བརྟན་པར་བྱ༔ ངེ་ལྟར་བདུན་ཕྲག་གཅིག་ཏུ་བསྲོ་ནཅྩ 
ཧོ ཁ་དོག་ཇི་རོ་བཟང་དང་འཕེལ༔ སཱ།འོད་མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་སོགས༔ ྐ གྲབ་པའི་རྟགས་ ར། ཚན་་**“ ༢ མཛོང་བར་ འགྱར དྱ 


༧༣ 


] ཆེན་དབབ༔ 


མ་མ པུ , 2 8:43 ¬8=288༧༠༥༣༡༥༦།།༠༨ 4 62ཿ® 


# ཟུན་མཚམས་ཀུན་ཏུ་མཆད་ཅིང་བསོདྷ༔ ཚོགས་ཅྱི་འཁེར་ལས་དྭགེས་པ་བསྐང་༔ བར་ཆད་བགེགས་བསལ་ཙུན་ 
-- བུ མཆོག་ 


རགས་མོང་ཆ་ཚོགས་རས་ལ་བཅེས༔ རི མོན་ཙི་ཟུགས་དམ་ཆེནཔོ་ལ 


















གྭེ་ཕིན་ལས་སྲཱལ་ལགསནྷ༔ དས་ཆོག་ཏེན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེསསྩར དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་ 

༔ ཨོོ་སྔར་ཏྭ་ཟཱ་ག་ཏ་བྲཛ་ལྭ་དྭ་ཧཱི་ས་པ་རི་བ་ར་ཛཿ་བ་ཧྩོཿ༔ དྱགེས་པས་འོད་ཁྭ་བླདད་ལ་་་ 

ཚྨ བདུད་རི་འདྲ་ཏི་གོང་བའྲི་ཚལ༔ རས་ཆིག་སེ་ཤེས་ད་བེར་མེད་པ༔ སོལ་བ་བཞི་ཝན་ཆེན་པོར་ ཟི 
ད བསམཿ༔ བརྟན་བཞུགས་མཆོད་བསྟོད་དངོས་ཟྲང་བང་༔ རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་གྲཞག༔ དུ་ས་དང་རྒྱན་དུ་བསྟེན 

, པ་ཡེསྔཿ ཉམས་ཆག ས་སང་ཞིང་རིག་སྲིབ་དག ཅྱི ་ ཆོ་དང་ལང་ཆོ་བསོད་ནམས་འཕེལ༔ ཁྱད་པར་བདེ་ཆེན་ 





ཡེཤེས་སྟ མཆོག་དངོས་རོ་ལ་མེད་འགྲབ་པའི་ ཟེ་ཧིརྩ༔ 





| རོ་རྗེ་ཡག་མོའི་ཝགས་རྒྱད་དང་༔ 

ར༡.ཁ་རིག་ པའི་གཏེར་དུ་ཝས༔ ཛོལ ་མེདྒ་ཝལུག་པར་གཏན་ལ་ཕོབྱ༔ 

རླུ མཐར་རྭ་དབང་བརྡ་གི་སྱ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ལན་ ཨེ་མ་ཧྩོ བ་མ་ཡ༔ 
¿ ཟཾཨཿ ཆེ་གྲབ ཟེབ་ཆེན་པོཿ པོའི་བྱིན་ རླབས །ཁས་ནང་ཤར་བའི ཚུལ་རྩིས། 


ལྤས 


རྣལ འགོར་ནསས་ཅ ཅིས་སྒད་པར་བྱཿ 
མན་ངན་ཁུན་གྱི་སིང་པོའི་བྲདད༔ ས་ས འི་སེས དབྱིངས 
རད་དང་གཞིན་ ན་ཕན་ ས་བ ཁྲིན་ལས་་༠་ 


རྒྩྱཌ་རྩར་ སྱུཛཿཾ་ བད་་༥ 
འོད་གསལ ་སྤུལ་ཿ ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཟབ་ 


#སྱི་ཟིན་ལས་སྩེར་རྲིལ་བ༔ ཁམས་ྱའི་ཕེང་བ་བྲསཝས་པནྲི༔ ར་མོའི་གྲང་དང་སྱར་ཏྲེ་བ༔ སྐམ་ཡ༔ འདིལ 


 གྩོར་བ་དངོས་གཞི་ཇྗེས༔ སྫོར་བ་ཏེན་མཆོད་བཤམ་པ་ནིཿ ཟེག་མར་ས་གཞི་ལས་རུང་ཕྱི་རྩ༔ ས་བདག་ལྷ་ཀླར་གཏོར་ 
„ མ་ཕྱིན༔ ཕིན་ལས་གསོལ་ཞིངག་ཤེགས་ས་གསོལ༔ ཇི་ཀྟར་རིགས་པའི་གེགས་བུངྷ་ཚི་གསྣར བདུད་ཕཱི་ 


རཐཾེཾཿ ་ དགོངས་པའི་གཏེར་མཛོད་ལས་བྱང་བའོ།། །། སླབ་ཐབས་སཱིང་པོ་སྐེར་ཝ་ལས༔་ 
ཀུཀྱ་ཧི་ཁ་སོང་ཝིན་ལས་བཞགས༔ རུ་བ་གསུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལྕོ། ཝླབ་ཐབས་སིང་པོ་གོར་ཝ་ལས༔ ཀུན 


! 
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(མེཆ་མཆི།ུ 5 བརེ 


ཝ་ཡིས་ཆག་་་ཆག་གདབ༔ དཀྱིལ འཁོར་ཚ ཊ་བཞིན་འབྲི་བའམ༔ མཚལ་མེ་ཏོག་ཚོམ་བ་དགོད༔ 
རིན ་གཏོར་ཆེན་བཤམཿ དེ་ཧེང་བུམ་པ་བདུད་ཚི་ དང སྙིརྨ་ར་མེ་ལོང་ཤེལ་ཇོ་བཅས༔ ས་བཞིའི་ ཏྟེན་ 
; དངྲ་གྭ་ཤགྱ་ཧ༔ ཟླ་མ་དང་ཟགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་ལ་བདེ་གཤེགས་ི་བ་དང་། དྲག་ པོ་དང་ཧ་་མགྲིན་ལ་ཁོ་ བོའྲ་ཝ་གཏོར་མཁའ་འགྲོ་ལ་ ཟན་ལེབ་གྲ་བཞིའི་སེང་ 
བང་རིམ།་ ཟླས་པོ པོ་བཞིནའེ །ཁར་མཁའ་འགྲོའི་དཔལ ་གཏོར་འཁོར ་དཔལ་གཏོན་ཆུང་ དུ་བཞིས ་བསོཿ ་བ། བང་རིམ་གཉིས་པའི་ འི་སེང་ནས་བཟྲང་ ་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ ཕྱོགས ཡཚོས་ 
¡ ས་དཔལ གཏོརྦ་རང་བྱཧད་ཚན་རེ། བར་ཟེབ ཨྲ་དང་རིལ ་བུས་ མཚན་ པའོ། །མཆན། _དར་དམར་ལ 'བྲཾས་ (ལྔགས བྱང་གསུང་ 
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བྱེ ཇི་ལར་རིག ས་པབངད་པར་བཤམཿ༔ པོ 
་པར་བྲས་རྩར བདེ་བའི་བན་ལ་ལགས་འདྲུག་དྷཆྱེ 


རྱ མྱོང་སྲོལ་སྐྱེ་བདུན་བདུད་ཇྲི་སྨན༔ གབ་རའིི་ཕག་མཚན་རྡོ་རེ་དང་༔ སླབ་བཔུར་གང་འོས་ཟླག་ 
རྗ ཕི ནང་མ་ཆོད་དང་གཏོར་ཚོགས་བགས༔ བག་ཐོ་ཡིད་འོ་ 
ཆ་ཿ གའི་སྩོར་ བའི་དང་པོ་ནྲིང༔ ཤྱ པས ་སཱ་འགོ་བའི་རྒྱུད་ 


རེ ན་མོཿ མཁའ་མཏམ་འགྲོ་ནམས་བླསལ་བའི་ཕྱིན༔ བྲ་མ་དཀོན་མཆོགྲ་ར་གྲསས་ལྕྱང ཅ 


བ་སིང་པོར་མཆིས་ཏི་བརཿ ཅེ་གཅིག་གུས་པས་སྐབས་སུ་མཆིར གཉིས་པ་སྔོན་འཇུག་སེམས་མཆོག་ 


ཛར 
® 


བྱམས་དང་སིང་ཆེ་ཆེན་པའི་བོས༔ དྲ་རུབ་་*་ 
མཆོག་ལ་འགོད་པའི་སདཿ དང་ཨིང་ཇེ་ཆེག སྣེ་བོས་ཇཆ གུད་དུ 
ཧོཿ་ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས༔༔ ཧྲི་ཟླ་པྨ་དའི་གདན་ལ་བྲཞུག་སྦྲ༔ ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་གུས་ཕྱག་*་ 
འཚལར༔ ཕཛྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཉམས་ཆགས་བིག་སླིབ་མཐེལ་ཞིང་བཤགསྩར གསང་ 
དྲ་གས་བླསབ་ལ་ཇེས་ཡི་རངས༔ སིན་གྲོལ་གསང་ཛགས་ཆོས་འཁོར་བསྐོརཿ མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་་་ 


ཧོཿ མར་རྱུར་རིགས་རྲུག་སེམས་ཅན་ལྷ༔ 
ཟབ་མོའི་ལར་ལ་འཇུག་པར་བྱསྱི༔ 


བྱ་སིད༔ 





ྦ ཕུང ལྷང་ངེ ཐང་་གང་ལང 


༨ གསེོལ་འདེབས༔ཿ སེང་པོ་སེསས་ཅན་དོན་དུ་བསོར ༢པང་དག་རོ་ཇེའི་དོན་ཏོགས་ཤོག༔ § 
བཞི་པ་བགེགས་ཆོགས་བསླད་པནི༔ ཛུ་ གསང་སྔགས་གླབ་ལ་བར་ ད་པའི ཛཱ བགེགས་དང་ལོཿ ག་འཇིན་འབྱུང་པའ་ 
་ྒུ ཆོགས༔ གནས་འདོར་མ་འདུག ་གཞན་ད་དེངས༔ ; འདསན་བླནག་པར་གདོན་མི་ཟ༔ དཱཾ་བཞིའི་ཝགས་ཀྱི་མཚོན་་་' 
(ཆས་གཟིརྩ༔ ལྔ་པ་སྲུང་མཚམས་བཅད་པ་ནིར རློ་ སེམས་ཉིད་སོང་ཆེན་གངོད་མའི་མབརར སེམས་བྱང་རོ་ཇེ་ 
སང་བའི་གྲུར༔ ེ་ཤེས་མེ་འོད་རབ་འབར་བས༔ གཉིས་སྣང་བགེགས་ཆོགས་མཚམས་བཅད་དོ་ ཟེ 





༤ 








༠ -_£ 
ཏཱཾ མོ་བཛྲ་ཛཱན་ཛྭ་ལ་ནྲཱཾ༔ 
ྦ ཤྭ མདྦ་ཧིས་མཇལ་ཕག་འཚལ༔ 
ས་མ་ཡྭ་པ་བེ་ཤ་ཡ་ཕྷཱཿ 
ཌྷ གྲ ཧཾཿ 
ད 


| ༥༡༨ །༨ གག ༥ 
ཝཾ གས་དུས་འདནས་བཟང་དྟ་ཅ 


༼ 


དླག་པ་གོ་དབྱེ་ཐག་བཤགས་ནྱིཿ ཧོཿ རིག་ར་ལ་རོལ་པའི་སོ་དབེ་ཞིང་རྩ གཉིས་མེད་ 


གློ་བུན་གཟུང་འཛེན་འཁལ་པའི་སཱིབྱཿ 
ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ་ཨ་ཏྲི་པཱ་ཧོ༔ པྲ་ཏྷི་ཛཱ་ཧྭོ༔ 
ཟླ་མ་མཚག་དང་དྱཀི་ལ་འཁོར་ལ༔ 

ཟང་ཆུབ་སིད་པོར་མཆིསྤ་ཏི་བརྡ 


.མཉམ་ཉིད་ཆོས་སྲའི་ཁྲོང་དུ་བཤཤགས༔ 
།གིབྱམ་པ་བད༔ བདུན་པ་དམ་བཅའ 
གུནནས་བདག་ལ་དགོངས་སཱ་གསོལར༔ བདག་ 
ས་བའ་ཡབ་འགྲོ་བའི་རེན་གྱི་ཕིར སའ 
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ཚར གབའ་པའི་རོམ་པ་ངང་རླ ་ ང་སེམས་བླསབ་པས་རྒྱད་པྱངས་ནས༔ 
ྦ # ཛཱཱ།ཿ ཐར་པའི་གེམ་པ་དང་ཐ € ཅ.༤ ༨ རྐེ བབ ”་ེ༤ 
བ་བཝགས་ཁྱི་གོག༔ ར་བ་ཡན་ལག་དམ་ཆག་ཁཀུན༔ གོག་གྱི་པིར་ཡང་མི གཏོང་གཟུང་༔ 
 ཤཱཾདབྱེར་མེད་པརྩ རེ་གཅིགབསླབ་པར་དམ་བཅའ་ན༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་མོས་བྱིན་བརབ་གསོལྔ༔ 
༩ ཆེན་དབབ་པ་ནྱིཿ ༨ ་མོས་བསྲེག་རོལ་མོའི་ག་བཐུར་ལྔ༔ར གངུང་བའེ་དངས་ཅསྲ་ཟུགས་དམ་ང་གེ་ཚ 
# ཕྲོ་བྲབནས༔ ར་བརྒྱརདྲ་བ་མ་གཤེགས་སཱཿ་གསོལ༔ གནས་འདིར་དབང་བྱ་གརྒ་ཟིན་ཕོབ་ལཿ 


ཁྱད་པར་གསད 
ྦ ཟྦ་མ་ཡ་དས་་ ༤༧ 
„ བླ་བུད་བྱ་བན་ 
ཇའ ངོ་བོ་ཆ་སྒྲསའི 


མཆོག་དང་ཟུན་ 


| 
ཆེ 


ལཱ ྦ ཆོང་དངོས་གྲབ་སྫོ།ལ ཧྱ རང་བ ཞིན་ལངས་སྨ།འི་ཕ་བ བཞནས༔ ངའི 'དམ་ཝ་ཆོགས་ག ཤགེགསྲ་ས་གསེཿ ལྭ ཧེ 
4 གནས་འདིན་དབང་ ་་སུར་བྱིན་ཡོབ་ལྕར མཆོག་དང་བླན་མོང་དངོསྲ་ཟུབ་སཱལ༔ ཟླྲགས་ཇེ་ཝཱལ་སཱའི་ཞིང་ཁམས་ 
ར) ནས༔ གནས་གསུམ་ངཔའ་བོ་ནལ་འབྱོར་མས༔ གནས་འདིར་དབང་སྲར་བྱིན་ལོབ་ལ༔ མཆོག་དངྲ་བུན་་་ ཏ 
ཏོ མོང་དངོས་གུབ་ཟྫཿལཿ ཁེགས་ཉེས་སངས་འཛིན་ཕྲོ་བདནསྩར ཚས་སྲང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཆོ་ཡེསས གནས་ 
ཧཱཾ འདིར་དབང་སྤར་ཁྱིན་ཕོབ་ལ༔ མཆོག་དང་ཟྷན་མོང་དངོསྲ་གབ་སོལཿ སྲབ་མཆོག་རྒྱུད་ལ་བདེ་ཆེན་མོར༔ ཧ 


རླ བ་གནས རྡོ་རྗའི་ཞིང་དྲུ་སྔརྭཿ ཤོ ཡབ་ཛས་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་༠་རྒྱན༔ འདོད དོད་ཡོནྷ་ཆ འའ 
བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ གཞུ ཅེ $ གུརྭ་དེ་བྭ་ཊཱ་ཀྭིའི་སྲངས ༤!" ཿབཛྲ་ཛཱན་ །ཨ་པེ་ཤ་ ར་ཨ ཨཱ ཛྫིངྡཾ་ལེ སེ་ལི༔ པཱུ་རཾ་ཧུཿ 
དྭུ་པ་གནས་པྱོ་བད་བླར#བ༔ རེ་ཡི་ཁྱིཿ༔ གྲམང་འཛིད་ཆོས་ཀན་ནུམ་དག་དྲྭ་བིངས༔ ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཞིང་་ 
ཁམས་ཆེརྩ ་ ཙི་ནང་གསང་བ་ ར།ང་ ངུ་བའི༔ མམཆོད་པའི་ པཱེན་པུང་མཁའ་ ཁབ རུར ྦ བཛཾ་རྤ་ར་ ང་ཁ 
¢ ཡོ བ་ས རྭརངཾ་པྲའེ་ཇུ་པེ ་ཨཱ་ལོ་ པ ཀགེ་ནི་བི བླིད ཤྡཔ་ ཨཱཿ མ་བ་པྱདཱ་ཨཿ ་མི་ཏ་རཀྭ་བ་འི ཊཾ ཨོ མོ་ཨཱཿཧཱཾ་དིཊཿ ཌཱ 


4 
འི 
༢ 
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མ་ཆེ ལ་་་ ྦ 


༣2 


ཊུ 


ཟ 


| 


ཀོ 


༡༤༠༢-༢༠-༦༤ 


ལན་གསུམ་ བརྗོད་པས་བྱིན་མྱིས ་བླརབ༔ སེན་འགྲོའི་ལས་ཏྱི་ཕེང་བའྱོཿ སྙ་མ་པཡསྱ་ 
དང་པོ་དམ་ཆིག་དབིལ་འཁོན་བྱ་སྐེད༔ ཅིན་བླ་མབ་དབང་བྲསརྭ་ཕགྱ་ཆས་གདུབ་ གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་སྩན་འཇེན་ནྷིཿ དྲི་ ་ཨྩོ་རྒན 
ཡལ གྱི་ནུབ་ བྱཔམཚམས༔༔ མབདགེ་སར་གྲོང་པོ་ ལྲེ མཚན་མཆག་གི་དངོས་ཆུང ་ཟབ་བརེསཿ བད་འགྱུང་;. ° 
འཁོར་དུ་མཁའ་ འགྲོ་མང་པོ་དང་§ | ན་བདེགཤེགས (ཞི་ཁྲོས་བགོར༔ ཁྱེ་དའྱི་ 
གནས་མཆོག་འདི་ འད་ར་ཅིན་ལོབའ 'ལ༔ ཟླབམམཆོག་ 


གནས་ཞེས་ས་གགསཿ 
རེས་སྭ་བདག་སླབ་ཀྱིར རྱིན་རྩིསརླཊ། ཡྱིན་གཤིགས་སུ ་གསོལཿ 


ྦ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ལས་རདེབ་ མཿ 


ཟླ བཿ ཧཱཾ ༢འརང་མལ་ི་པ་འཁ་།ད་ 


༦ ཨོ་ཨཱཿྦཾཱཾ་བཛཛ་གུ་རཱདེ བྭ་ཊཱ་ཀྷི་ནི་མྔར་ལ་ས་པ་རི་བ་ར་ཨཨྲེ་ཧེ་ཧི༔ 
བླ་མ་དྲག་པོ་རྫ་ལ་སོགས་པའི༔ རྩ་ན་འཇེན་རང་རང་གྲཞུང་ལར་བཿ 


བདུག་ལ་དབང་བཞི་ སྔ་རྩ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ༔ མཆོག 'དངྲ་ཟྲན་མོང་་ 


བྲ་ག་ ± བ་ཆ6།་ པ་གི 
གྲ་སུམ་པ་བྲའགས་སུ་གསོལ 


དབིངས་ནས རན་ངངས་ ༤སེ་ཤེས་ རཿ དམ་ཚིག འཁོར་ལར་ 
མཆོག་བ ན་དངོསྲ་བུབ་ཆར་ཉར་བོབ༔ སམ་ས་མ་ཡ་མ་ལ ༈ཛན་བཛཛ་ཛཿརཾ་བཾ་ཧོཿ ཏྲི 


༔6| 


ཤཱ ས་མ་ཡ་ཧྭཾ༔ བཞི་པ་གུས་ཕག་འཚལ་བ་ནྤི༔ ན་མོཿ 
ཊ །སྤར་བཞེངས༔ གབང་འདྲུལ་སྩལ་པའི་སྤིན་པཱང་འཕྲོཿ 


རྩེ་མེད་ཆས་སྤའི་ངང་ཉིད་ལས༔ བདེ་ཆེན་ལངས་སྩོད་ཛོགས་ 
དེ དྲཀི་ལ་འཁོར་ལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཨ་ཏི་ཕྲ་ཧོཿ 
ཤོ པ་ཏྭི་ཐཱ་ཧཾ ལྔ་པ་མཆེད་པ་འབྲལ་བ་ལ༔ ཛོག་མ ར་ཁུན་བཟང་ མཆོད་ཕྔིན་ས༔ ་སོ་ ཀྱུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སོན་ལས་ལ སཿ 
ེ་ཤེས་རནམ་པ་ཟམས་ཧད་པར༔ མཆེད་པའི་སྲིན་ཆེན་ཅིར་པམང་ཤརྩ་ ཁུ རྡ་ཆེའི་ལེངས་སྦོད་མཆོག་ཏུ་རོལཐ ཨོཾ 
རུ ན་ཨ རར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་པྩོ་བཤྭ་མཱ་ཁེ་བྷཿ སར་ཐཱ་ཁྭ་ཨྤང་ ཏེ་ཝ་ར་ཌ་ཨི་མི་ག་གན་ཁ་སྭ་དྭ རཾ ཕྱག་ཞབས་བདུད་རྲི་འི་ཆུ་ཡེས་བསིལ 
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བསིལ་ནས་ཁྱང་ཐ ཇྡོ་ཚེའི་གདན་ལ་དགྱེས་པར་བནགས༔ ན་མས་མ ་བུངྙནཾ་ག་གན་ཁ་ས་མ་ཡེ་སྭཱ་པ༔ ཙཚག་ 
རྒྱ་གར་གྱི་ས་ཐུགས་དམ་བསླ་ལར 'ཧཱ༔ གྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀིལ་འཁོན་བརྩ༔ ངམ་ཆིགྲྭ་ཡག་ཆཁའི་བཇས་མཆོན 


ཏེར ཆོས་དང་ལས་ཅྱི་ཕགྱ་ཧཱ་ཡིསྔ༔ རེས་པའྱི་བིན་བྱ་སེད་ཟུགས་དམ་བྲས་ལྔར ས་མ་ཡ་ཧོཿ 


ཡ་ཧྭཱཿ མར་མྲ་ངྲ་ཛན་གྷིཏྲི་པཱ་ཛ་ཧོཿ ཟྲན་མོང་ཉེར་སྤྱོད་ཡིན་བུང་སྦོར ཨོཾ་ མས་ཅྱི་སྲིན་ཝིང་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེཤ 


རཿ ༔ ༠ོ་ྲི་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཨི༔ ཟྱང་ཆུབ་དམ་པའི་བདུད་ཅི་འྱིརས༔ ཕྱག་དང་ཞབས་ནི་ 
| 
། 


ར་ཁ 







ྒ འབེབས༔ སྣང་གསལ་ གཟི་ འབའ་ ངེ་ཆཔ་ འཐར་ སབ ་སྲེང་བ ཛཱ བཟླའ་བརྲའ་ བཅུང་བའི ཞནལ་བས ཚཆོགས་ རསས དང་རྩ བྱ 
བཉན་ འརུར་རོལ་མོ། སོའི་གཱ་ཡེས་ །ཀུན་ཏུ་ མཆོད༔ ཨོཾ ཤྲི་བརྫ་རཱ་ག་ ངཱ་བེ་ཧཱིད ཅི ཅཱ །"ལོ་ ལོ་ཀྭི་ཧྷིཿ གནྦྷེ་གན༔ ནེ་བི 
༡ ཨཿ ཤྲུབ་སྲང་བ་ཛ་ཧོ༔ ཁད་པར་སན་གཏོར་རྟགས་མཆོདྲ༔ ཨོཾ ནེནྷ་གི་བདུད་ཆི་ཏགས་སུརིགས་ཚར་སང་ཅུ 
¡ ག་ཝཱ་བདུད་ཆི་ཆུ་བ་ཡན་ལག་ཛ་སར ཆོས་ཅྱི་བདུད་རི་སླབ་པའི་ཟིན་རུབས་བྲཅདྲ༔ གཏི་མུག་རྡོ་ཇེའི་དམ་ཚིག་མཆོག་ 
¡ ཏུ་རོལ༔ སྭ་དཱ་པྱ་སཨ་མཱ་ཏ་ཁ་རཾ་ྭ་ཧྲི༔ ཨཿ སངངབ་སྟོདྭཅི་འཇིག་ཏྟེན་གཏོར་གཞོང་ དུ༔ སིད་པ་བྱརད་ཀྱི་ 





བོ 






|, མཆོག་ཏུ་རོལ༔ 
; ངྱར་བས༔ 


སེམས་ཅན་གཏོར་མར་བཤམས༔ རོ་བྲྲདད་ནུས་པ་ཕན་ཚོགས་འདོད་ཡོན་གཏེརྩ༔ ཁེ་སངརོ་ཆེའི་་༥་ 
དམ་ཆོག་མཆག་ཏུ་རོལར མྭ་ང་བ་ཁི་ཏ་ཁ་རཾ་ཁྭཧྲི༔ དྲོ་ ཁམས་གསུམ་བགལ་བའི་རྭཀའྱི་ཆུ་མཚོར་བྱསིལྫཿ གཱི་ 
ཏིའི་དྲབིངས་ལས་དྲངས་པའི་ཁག་གྱི་རུན༔ འཁོར་འདས་དྱབེརྒ་མེད་ཆེན་པོར་མཉམ་སྩར་བ༔ འདོད་ཆགས་རྡོ་ཇེའེ་དམ་ཆོག་་ 

མ་ཛཱ་རྭཀཱ་ཁཾ་རཾ་ཁཾ་ཧྲིཿ གསང་བ་སྩོན་སློལ་ཟུང་འཇུག་མཆོདད ཧོཿ བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 
གཟུང་འཛིན་ཏོག་ཚོགསཁོད་གསལ་དབིངས་སྭབྱསལར ཟང་འཛྲུག་དབིངས་རིག་དབེར་མེད་ཇོགས་པ་ཆེ༔ 
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| ཛ །ཆུས་ཉིད་དྲན་ཅིམཆོད་པ་ཆེན་པོར་བཞེས༔ _ ཧྟ་ག་ང་མྲ་པྲཾས་ཁྲ་དྷཾད་ཅཱ་ལཱ་ཛ་ཧྲོཿ རྲག་པ་རོ་ཇེའི་གླ་ཡིས་བསོད༔ ཿ 
ྦ ཤཱ ཨོཾ སེ ཤེས་ནམ་པ་ཟམས་ཅད་པ༔ གང་འདུལ་གཟུགས་ཁྱི་སླརུ་ཤརཿ ཟ་མལ་སང་ ཞེན་གྩོང་མཛད་པའི༔ ཇོ་རེའི་ 
¡ ༡ ག།ལྱ་ཐག་འཚོལ་བསྟོདྱ༔ ཨཿ ཡེ་ཤེས་འགག་པ་མེད་པའི་མ་ལྔ༔ མི་ཤིགསན་དྭའི་དབངས་སྲཱ་ཡོགསྣན བརྟན་ 

ྦ / གཡོའི་སླ་སྐད་ཟིལ་གྱིས་མནན༔ རོ་རེའི་གསུང་ལྭ་ཐག་འཚལ་བསྟོད༔ རྩུ ཕེ་ཤེས་ཟིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་འཚིལྱ༔ 
ཤྷཾ མྱེན་བརེ་འི་རོལ་ པ་བསམ་མི་ ཁྱབ༔ གཉིས་དང་ཏོག་པ་རང་བར་སོལ༔ དོ་ཆེའི་ཐུགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟོད༔ 
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ཤམ སགླཿ༔ ཡེ་ཤེསྦ་མད་དྲུ་བུང་བའྱི་དནྷ༔ བམ་བཟང་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལར༔ 

„ པ་མདཱ་བཞིན་བྕཾ ལྕང སོན་ཏན་ནོ་ཇིརྦ་ཐག་འཚོལ་བསྭོད༔ དྭཿ ཡེ་ཤེས་ཟེགས་པ་མེད་པའྲི་པ་ལྭཿ 

-† རྗེས་འཛིན་ཕན་འདོགས་པའེཿ ཙཱ་འུལ་ཉམས་བརྒར་ཅིར་ཡང་གེཏན༔ ལྲི ན་ལ ས་རྡོ་རྗེར་ཕྱ ག་འ ཚལ་ བ སོད 
ཧྭ ༤མི་ཤིས་ཀུན་སི་ཐབ་བདག་ཆེཿར གྲ་གསུང་བུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་སོན༔ གཅིག་དང་དུ་མའི་མཐའ་ལས་འདས 

༤ ོདགསལརྡོ་ཇེརྱ་ཡག་འཚོལ་བསྟདྲ༔ ལེ་ཤེས་བཟགི་དོ་ཇའྲ་མསར དཏེལ་འཁོར་ཝ་ཚོགས་བསྟོདང་མིཿ 
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-༦ྟ༧ཆ་༡འོལ༥༦༡༦༦ཆེ་ རྦ ངེ 


བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེསྣ་བ་མེད་པསྔ༔ དཔངོསྲ་གབ་ནམ་གཅིས་ཝེ པ 
ས་ཡེ་ཤེསྣ་བ་མེད་པས༔ དངྲསྲ་གབ་ནམ་གཉིས་ཟེབ་གུར་ཅིག༔ བདུན་པ་ཛྲབ་བྲསལ་བཞྱིར ཧྲོ དམ་ 
ཅེ " .དས་ 


ཚིག་ེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་པའྱི༔ 


རྡོ་ཆེ་གསང་མཆག་དཀིལ་འཁོར༔། ྔ 
; ་ རྭ སྭ ༤ བདཱ༽ # ཀྐ + ༤ 
ནམསཿ སྤ་ནི་བདེ་ཆེན་གཟྲི་བིན་འབརྩར གསུང་ 


༤༢༣༥ 
ན་གགས་ ང་ར ༢༨ ༧ ཧཱཿ ༤ ཁུ ༤༽ ༩ 
ཉང་བགས་སྭ་ཝོགསྔ༔ ཟླགས་ནི་འོད་གསལ་སོག་དང་བཅས༔ མྲ་བབ་བརྡ་ཁུསི་བ་ཏངན༔ མ་གཡེ 
ཆེ ་གསཡ་བ།་ 


ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡེསྣ༔ 


ཐུ ༨ ཟིན་རྲབས་དངོས་ རྨ ༠༡༨༥ 
ཛབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི༔ སཔོ་སམའི་གྲའང་ལྭར་ མུབ་གྔལ་དགས་ལྩ༔ བཛ་མྙན་ཛན་སྡེརི་སྣ་མ་ཡ་རི་ཛྭ 
ནཿ ས་སའ་གཞུང་ལན་གསལ་གདབྱ་བཅ་ ིི}ེཾིེི‰ྒཧ་ མཆ་རང་བསྟོཿ བད་པ། 
དཱ ~~ མམ ད་པ་ཛན་འགྲ་ 
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རྲ ྦ  སསས་ རླ ༤༽ 
¦ །ཞེང་གགསལ ་འདེབསྔ་མ ་འཚལ་ར་བྷ 
' མཔ་གསསེལ་དགོངས་པའྲི་ཆ་ལ་ སྩེད་ལ 


༡ཝཿ § །ཤེས་རྡོ་རོའི་ དངོས ཟླ་བ ་ཧཾལ༔ ངཱ 





ཧོཿ ཡེ་ཤེས ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ཆོགས་ ་ནསས༔ ངཱ 
པེན་ གས ་གསོལ་བ ་བའི་ དུས་ ལག་སན༔ རྟག་རྒྱུན་གྲགས་ ཀྱེ ཟུགས ཆེ་ལ བསལ་ 


༡༤༨༤ ༢༠༠༧་༢ཁརཔསྔ། ༩་༦༠༡༤༠༩༣༡༩༤༧༢༥ 


གདུལྱ་བའི་ུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཕིརྩ༔ 
ཕྲིན་ལས ཿས་བཞི་དང་ གྲུབ་པ་བརྒྱད༔ 
ཀ་ཡྭ་བཱ་ཀ་ ཙིཏྟ་ཛཱན་ཀྲམ་སྤར་སྣིརི་ཕ་ལ་ ཡ་པ 


༠༡༩༤ ༢༡༧༧༩༤༩༢༩༤༤༢༤ ༤༤༤ ༄༤༡༡༠༤༡ ° › ༨ ༤༠༨༡) ༨༠༡ ༡༩༠ས༥༤པ༨༦ ༢༤༡༤༡༧ ༡༨ ྐམ་མཆས{།༠༥༠༧ ༡༩་༡༡༡༡༤༨༨༣༠༦༧༥༠༤༦ྟྣྟསམ་གས ༡༤ གབ་ཡསས༡༩༤༠༠༤ ༤༢༡༡ ༤༤༡༢རམ༧༡༧༡༢༠༣༠༢༠ར༤ྕྣམསབརན།༦༨༦༠༧༤༤༤༢པ༢པར་བཅམསར་༡༨༠༨༡༩༧༧༤ར༨༡༠༧-རར༤རམ༦༠༧༧༧༢༦༧༧༧༤༩ཟ༠༨༠༢ ༩ 


དང་པོར་ བསེན་ཅིང་བར་དུ་བླམབས༔ - 


དྭ་ཝྭ་ཐུགས་དམ་གནད་ན་ས་བླསལྱཿ 
༥ཏུ་མི་ འགྱརྭ་སྭ་གཟང་ཟུགས༔་ ༢ 
དེ་ལྟརྒྱ་རྨཱན་རི་དངོས་གུབ་གསོལཿ 
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༧ ༦ེ 
¦ /ཌ 


ཇེ འི. = 


ཟེ 


པའི་ ༥ེ་རྟགས། ་མཚན མཐོང་བའམཿ ཙཱ 
༥ དུབ་མཅོད་ཚོགས ས་བཟང་དུབ་ཤམ༔ 


བགལ 


 བསལ་ ཞིང་བྱིན་ཆེན་ གབ་བཿ 


 གླ།བ་ པའི དམ ་བཅའ་ ཟེམས ་པ ཡི 


ཅི་མེལ་ལ་ཚེ་གཅིག་བླཟླས ནས་ཐང་ 
མཆོད་བསེད་ཚོགས ཁོར རམ ་པར་བསོར༔ 
བྲ བ་ པའི་ཏེན་ ལས ་དབང་ བྲང་ཞིང་ཛཱ ོ 


དངོས གྲབ བ་བའི་དམིགས་ པ་བཅས༔་ 
ནངས་པར་ཟོ་རངས། སྔབ་བར་ལངདསར་ 
འབོན ་གརུགས་སྩོང་བའི་བཤགས་པ་བྱཿ 
དངོསྲ་གྲབ་ལངས་སྩོད་ ཛས་ལ་རོལཿ སིར་ ྦ 





དུས་ཀྱི །་དངོས་གབ་ཟང་བའི་ཚོ༔ 


ལས་ཀྱེ་གཞུང་བསང་བླཟས་པ་ 
བར་ཆད་་་ 








དོ 


གྲབ་པའི འི་ཝགས་མར་དངོས། གྲབ་བཐགས 


17༠ 





ཡཡང་མཆོད་བྷེདད་ཊེ ཉེར་བྲས་སོགསྩ༔་ 







ཡཾ གསུམ་པ་ཇེསྲཀི་ཕིན་ལས་ལྔྣམ དང་པོ་ཚོགས་ཁྱི་ མཆོད་པ་ནི༔ 
' དངནི་མ་ད་སོགསྣ༔ ཟབས་ཤེས་འདུ་བར་འོས་པའི་ཛ་ས༔ 


ྒ ནང་མཆོད་པའི་ཕྲེང་ཊ བག་བྲ་བརིད་དང་ ལྡན་བར་བཤམ༔ 


1 རྗེས་ཅྱི་པྲེན་ལས་ མཐར་དྲབུང་བྱ ༔ 
པ་བཞིན༔ དམན་ འབྲིང་མཆག་གི་དངོས་གྲབ་ཟེབྱཿ བཉེན སྒབ་བརྩམས་པ 'དོན་ཡོད་འགྱ་རྩ༔ 





༤༨༢ ༠» ༡-« 
དེས་ནི་ལས་དང་སྐལ 


སྣ་མ།ཡསར༔ བྱ 


ཞིང་ངམ ་གཅན་གཟན་ པགས་པའི་སེང་ངྷ བ་ལ་ 


དམ་ཆིག་ཆེན་མོའི་ལངས་སྟོད་དང་༔ 
བྲོན་ བཤགས་པཤིང་གོང་བའི་རྙིམཿ 


གཞན་ཡང་ྱི་ 


ཕག་ཨོའི་་ ༧ ༧ 
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ཤེ 


༧ 


== 


༽- 


པི 


ལེ 
ཡ་ 


)༦‰ཿ:༦ ཆེ... 


༅ 


གཞུང་ལྟར་བེན་འགྲོ་བས༔་ 


ཧཧྣ་རུཿ 
ཁྱེ་ལངོས ་ཡྱོད་མཁ འ་ཁབ་རྒྱན་དུུ་གུར༔ 


བྱ 
པི ༤༣ 
མཆོག་ལ་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ 


ཚོགས་ཀྱི་ཡྲོ་བད་བདུང་རྩིས་བསང་ཌ པ 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏ རྣམ་པ་ཟམས་ཅད་པའྱི༔ , ཚོགས 


རིག་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའིྱི་ཆ་མཆོར་འཆིལ༔ 
དེནས་ཆོགས་ཞིང་སྩན་དངས་ནྡྣེཿ 


ཤ༢(༠ 
.ཤཱ(༠ 
སཱ 
900 


ཨོཾྭཿདཾ་ཧཱ་ཧོཿྦརྷིཿ དེ་ནས་ཆེ 
བླ་མ ་བདེགཤེགས་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲ 


དྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲིངས་ཀྱི་ 


$ རོ་ཚེའི་དམ་ཆིག་ 


༅ 


སུམ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས༔ 
མེ་འགྱུར་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་བྱིན་ཆེ ན་ཕོབ༔ བཛྫས་མ་ཡ་ཛ༔ ཚོགས་པུད་རིན། 


༄༅་ཆར་ 


1, 









་པ་བརྗོད༔ 


ཡོངས་ཛོགས་ 
ཛ་ཁཱཧྭིཿ 


ཨབད་ཆམ 


ཟ་མ་བྲསལ་ཞིང་བསྟབ་པ་ནེ 


་ཛྫཔ་ལ་དགྲུག ་བླགལ་ཞལ ་དུ་བཧཿབ༔ 


ར། ཛོད༔་ སྤར་ནི་ཏི་ 


ཆོད་པའྱི་པག་ རྒྱ་ཆེ 





༤ 


༢༠༠༩ 


ནཿ 


བ ཁ་ཡྱོར་ བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ གཟི་བྱིན་བསྩེད༔ྫ 
མཱ་ར་ཡ་ཡཤྭ༔ 


༠ 


ཧཾཿ 


ད གཟུང་ འཛིན་ འ།ཟུཁ་ང པའི དྲ ་བགེགས་འབྱང་ པོའི་ཆོགས༔ར དམ་ 


ནབྷི་མག་ཛཿ་བིགོ ཧེ 
གོང་རྫས '་ནམ་མཁའ་ར། དྲ་ཁིས་བླམ 
བདེ་བའི་ ལེངས་སོཿ ་ཡོདརྒམ་པ་ཟམང་ སྭ་ཅད་པཿ དྱ 


དཱ 


རིར་སང་ 


ཁཱ མེད་མཆོག་གི་ ་པྲིན ་གྲས་ 
མ་པཱམཱ་ས་རྭཀ་ཀི་ནི་རི་ཏི་ག་ཇྭ་ཛྲཾ 
དག་པ་རབ འབྱམས །'ཞིང་ཁམསྲ་སྤྲ༔ འདོད་ 
མེ མི་ཟད་ནམ ་མཁའ་མཛོདྱ་འི་འཁོར་ 
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ཛྷོ ལོ་འདིས༔ དགོངས་པ་བརྡ་དང་སན་ནས་བྱཆད་པ་ཡི༔ དུས་གསུམ་རིག་འཛིན་ཁ་མའི་བགས 
དས་བསང་༔ ཁི་ལཁོ་རབ བ་འབྱམས་གླ།འབུལ ་དྲ་བའི་སྲིར༔ ཡིེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་ཟུགས་དམ་བསྐང་ར ཉེ་ 
རྨ ཨཾ རྒྱུའི་གྲོགས་མཛད་མཚེག་བུན་ཁྲིན་ལས་བདག༔ གནས་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོོའིྲི་ཟགས་དམ་བརྐང་ར ལལཔེགས་་་ 
ཉེས ་དངས་འཛིན་སང་སྐྱ་ཆས ་བགན་པ་སང་ཅ རྡོ་རེའི་ཆས་སྲངྱ་ར་མཚོའྲི་བུགས་དམ་བསང་༔ འདོད་ཆུའི་ཆར་འབེབས་དངོས། ྲ 
„ ཟུབ་ཛལ་མཛོད་པ༔ གཤེད་སྦིན་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་ རུགས་དམ བསྐང་ཌ་ _ཞིང་སིད་གཞིར་བཞེངས་ ཡེ ཤེས་རོལ སུ ་ 


༡༨༠༡༩༡༤༤༡༦༡༩༨༠༤༤༥༤༡ ༦ འབཙམ་དསར་འཇལནཐརཔ༤༨༡༠༧༡༡པ༠༦༧༩༤༠༤༽༠༤༡༡༨༠༤༤༡༤༡༨༤༡༡༦༨༡ ༡༩༩༤༤༨ ˆ ༠༡༨༡༡༤༨༤ྕ༠༡༨༤༧༡༤ ༡༡༡༦༡༨༦༨༠༤༤༨ྕ) འཆམམས༦ ༡༤༡༡༤༡༠༠-༡མ༤༤༠༩༧༧༤༡༧༧༠༩༠༩༩༠༠༩- 











` ¡7§ 








༠ཿ༠༧༦་༢༩༡༩༩༤ འམཐལཝ༔ཿ ཀ༢༤༦ན>༡༩༠) 





ཧཱཿ ཤར༔ འཁོར་འངས་མགྲོན་གུར་ཀུན་ཧྲི་ཟགས་དམ་བསང་༔ ཧཱཿ ཟུགས་དམ་དྭགེས་པར་སོང་བའི་ཛ་ས་མཆོག་ 
/ཱ ནི༔ མཆཚོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་མེ་ཏོག་བདུག་པ་དང་༔ མར་མེ་རྲི་ཆབ་ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་སོགསར༔ ལྷ་ཚས་ཉེར་ 

ཙཾ སྔོད་མཆོད་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ གཟུགས་མ་ཚེས་ས་སན་རི་ཞིམ་རོ་བདའ་དང་ར རེགྱ་བ་འཇམ་འཁྲིལ་གསང་ 

/ བ་ཕོ་ཉྭ་མོའི༔ འདོད་ཡོན་བདེཆེན་གཅིག་ཏུ་ལུན་ཚོགས་པའིཿ མདྷ་ཟུང་ནང་གི་མཆོད་པས་ཟུགས་དམ་བསྐང་ཅ ༔ 


ཛཾ བྲཀ་ཤིས་ཛ་ས་རགསྤ་ཆལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བངུན༔ གླིང་བཞི་རི་རབ་ལྷ་མིའི་འབྱོར་པའི་ཕུལ༔ བྱརྲ་དུག་བདེ་དེར་་ 
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ཛཱ 
5 
ག་དོང་ཐཱར་ཨ་མ་ཏཿ 
ཙེ 


རོ་རེའེ་རིག་མ་སོགས་༔ ངོ་མཚར་རམ་མང་མཆོད་པས་ཟགས་དམ་བདནང་ཅ རྩ་བྒཆད་ཡན་ 
༼ཁམས་གསུམ་འཁོར་བླ་རྒྱན་གཅོད་དམར་ཆེན་པར བཟའ་བཅའ་བྱཅུང་བ་ལོངས་སྩོད་ 
ཁྱད་པར་གསང་བའི་མཆད་པས་ཟུགས་དམ་བདར་ར རླ་རླང་བྱེད་སོ་ལ་དྲབ་མའི་དབིངས་ས་ ་་ 





' བཝལྱ༔ ཟིག་ལེ་ཟག་མེད་ལྷན་ཅིག་སེས་པར་སོར༔ ཟླར་འཇྔ ག་ཤིན་ཅཱ་ནམ་དག་ཛོགས་པ་ཆི༔ ཟབླ་མེདམཆོག་གི་མཆོད་ 


༡ པས་ཟུགས་དམ་བསྐང་༔ 


།ཞྱེ་ཆྫས་དཔར་དྲག་ལ རྭ་ཀྲི་ཕྱག་ཆ་ དང་ད ཛས་དང་ལོངས་སྦྱོད་འབྱོར་པའི་ ཁྱད་པར སོགས༔ 







པཱ བཞེད་དགུར་འཆར་བའི་དམ་ཆིག་ མད་པོ་ཆེར གཱ་འྲཕུ་ལྱ་ཧནྲ་ཧི་རོལ་མོས་ བུགས་དམ་ བསྐང་༔་ བདག་ཅག འཁོར་བ་ཐོག་ 

' མ་སེད་པན་སྣར ཟ་མ་ད་ཁའི་ལས་ ཁྲངས་ཡན་ཆུད་དུ༔ བསགས་ པའའི་སིག་སཱིབ་ཉེས་ ལུང་ ངྲི་མའི་ཚོགསཿ སིང 
ནས 'འགྱོད་པས་ བཤགས་ཤིང་ བཛམ་པར་ བྱིང ཧཱ ཤྟར་བ་ཞེང་ས། ཤིང་བཤགས་པ། ༥ལ་བརཏྟེན་ནས༔ .-ོ 

འཁེར་ལ་ ཚོགས་དགེས་པ ་པའི་གཟྲེ ཟྲི་བིན་ཨེདར༔ ཆལ ་འབྱོར་བདག་ ལ་བརེེ་ བས ཆེ ་དགོངས་ ཏེ མཆོག་ཟན་རངོས་གྲབ 

¦ རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད ཉམས་ཆགས་རྟོག སིབ་མི་མཐུན་ ཕྱོགས་ ཀུན་ཞི༔ ཚ་སོད་རཔལ་འབྱོན་ ཐེ 


༣༦ ག་ང ཁ་པ 





„༨༤༤༦ ༡༡༤༤ ༥ཟས་༢ ༠ ༡༩༡༤༠༤ 





ˆ །བྲ8༠༩ ཤབ་ཡར་ཅ༧ལ་ལད།་ལག་ཉམ།༅༠༩༨ྟ༥༥ྣ༤༤༨༤༥༥མ༣༥པལན༠ར་ ཤལབབཔསའབན༧་མརལ་ཆཆ༡།མ-ཟ༥༩༤) 


















དག ཤེས་སྣངབྱ་ཆས༔ སྣང་སེམས་དབང་འཇུས་གཟུང་འཛོན་དྲག་ད་བཀེགསར ཚན་གཅོད་ 


དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད༔ བགན་འཇཛིན་ཞབས་བཏྟན་ཟུགས་བཞེད་ལྗུན་གྱིས་གྲབར བཤད་སྲབ་བྟག 
༩ཾ དང་དགེ་འདུན་འདུས་པ་འཕེལ ངོ རྣ་དབྲདད་དུས་ཁྱ་གྭད་པ་ཀུན་ཞ་ཞད་ངྩ ཆས་མ བུན་བདེ་སྱིད་འཕེལ་བའི་ཕྲིན་་ 
' ལས་མཛོད འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་རོ་རྗེའི་མཁར་དུ་སྲང་རྩ བྱད་པཱར་རྲོད་གཏོང་དམོད་པའི་ཧེབས་ཀྱེས་ཟློག༔ 


ཿ 
„ གདུག་པ་ཅན་རྣམས་བསད་གཟིར་བསྐད་ནས་ཀྱང་རྗ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཕྲེན་ལས་མཛོད ེ 





0(0 


1?9 


ྦ = 8 སས ® 


མཐར་བུག ་སྣང་ཞེན་ཆ་དང་ཐགས་སྲུ་དགརྩ་ 


"ཕྲིན་ལས་ 'མུད་བྱུང་བའི༔ 
, པ༔ྩ རྱི་སེ་ཚོགས་ཀྱིས་དགྱེས་བསྐངས་ནས་༔ེ 


བཔར་བྱདྫ 
¦ །ལས་འདས་པྱཿ 


གསར་བ་ འཁོར་ལོ་ཝ་ཡི་ཝཿ༔ པྱ 


ཆ་རླང་བིག་ལེ ༣་ཏྟོག་ཚོགས་ང ་དབྱིངས་སྲ་ཟིམ༔ སདཔམ་ཤེས་ 
མཆོག་དངོས་སླར་དུ་འགྲབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོ། བོད དེ་ལྟར་ཡྱི་རེལ་དྱིལ་འཁོར་ 


ནང་ངུ་རོ་ཇེ་པར་པོའི་ བཟའ་བཅའ་བཅཏུངབས་མཉེས་ 


ཧེེསས 'འཇུགྱྭ་བང་སེམས་བདུད་ཚི་ས་མཆོདྲ༔ དེ་ཉིད་འཁོར་ གསུམ། 


དབིངས་རིག་དབེར་མེདངང་ དུབཞག༔ ལག་མ་བསྔས་ལ་བདུད་རི་སྲ་བནཿ ་ པྷ་ཉཨ་མི་ 


- 





ཛྷཱ ཏ་ག་་པཱ་ཛྲ་ཛཱ་ཧ་ཧོ་ཛི འེ ཨེ་ཨཱ་རྭལི་དི་པཾ་པ་ཕྱར ཧཱུ༔ སེ་ཤེས་རྡེལ་པ་དཔལ་གྱི་ 
ལྭག་སྔུད་དང་༔ ལས་ལས་གྲབ་པའི་མ ཁའ་འགྲོ་དབང་བྱྱག་གིང་༔ < དིར་གཤེགས་དམ་ཆག་ལག་མི་ཚོགས་ལ་ 
རོལ འཁོར་སྲངསྤ་ཧེན་ཟློག་ནས་བཞིའི་པྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨོ་མུ་རཾ་བ་ལི་ཏ་ཁཱཧྭིཿ གཏོར་ཆོགས་་་ 


' རྔམས་པའི་ས་བས་ཅྱིས་ཁྱེར༔ 


སེན་མོའི་ཟ ་ཀམ་མཆཚམས་ས་དངས་ར༔ བདེ་ཆེན་རོ་ཆོའི་གླྭ་བང་བྱཿ བུ 


ཿཱ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ་ཨ་ཧོམ་པཱ་སུ་ཁ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ གསང་བ་མཚེག་གི་དེས་པའི་གོང་ན གསང་ཆེན་རེལ་པའི་ནལ་འབྱོར་པ༔ 


ན་ཅིག་སྐྱེས་དགའེ་བདེ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་གུརྩ༔ ཟུད་འཇྲག་ཡ།ཤེས་སྐེ་འགགས་གནས་བྲལ་རྡོ་ 
ཐཾ ཆེ་ནམ་མཁའི་དཅིལ་ལྟ་བྱཿ འཁོར་འདས་དབབེར་མེད་སྲེད་ཞི་ཀྱན་ཁབ་ཟིག་ལེ་གཅིག་ཏུ་ལུན་ཆིསྲ་བབ༔ མ་པྭས་ཁྷ་ཛཱ 
3, ན་གཱི་ཏི་ཨག་ལ་ལ་ཧྩོ། ཁཞེསྨངང་དགོངས་པའི་ལྟ་གདེང་བྱསེདར སེན་ལམ་གདབ་ཅིང་ཤེས་པརྱ་བར ཨོཾ་ བྲ་་ 
གིས་གང་ཞིག་ཚོགས་ཁྱི་མྱོད་པ་ལ་བཏེན་ནས༔ གགས་གབས་གེགས་ཞི་བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཝིན་ལས་འཕེལྦཿ 
ཟར་ཟུག་ས་བྲདུ་ལ མ་ཝའི་ག་འཕརང་མྱུར་དུ་འ གྲབ ཏག ཏུ་དཔལ་གནས་དགེ་ལེགས་སངབས 'ཁྱབ་གྱུར་ཆིག ང 


ཟོན རང་ར ༡༡ 


ཤོ 
༠(0 6060 


ཤྲ 
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བཆོན་ ་པ་ཡིསྔ༔ ཁམ་ཅི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་༔ 
།ས་དང་སཱལ་པའི་ལ་ཆོ་ །སྣ་དསས༔ 


'འ༅།མམཿ།ན༥ཆ།ད༣༦༣མ༧ཉལཔསཆར༡ཆན་ཅས་པཅ་ཤབཞ་མཆར་འཆམ་འཁམ་པས།༧བསར་ཐ༡་༦ཆ8་པར་བཤལ་ཅམ“བས་ཆརལཔརཔ༢༠༡༩༨༠༧༢༩༤༨༧༨༦༣༩༦༨༧༦༡༡༦ལམར༧པར་ཆཐརརབནརཆབ་པཅན8མ༧་ ༠༠༤༦༠༥༩༩༥༧༨༦༨༡༧༧༡༠ར༠༦༢༧༤༡༢༦༧༠ཿ༣.༠༢༠༧༢༦༣༧པ,-་༧པ་ཅམ་ཅམན།༠ར-༠༩༢༦༧-༧ལམཿ༨༠༥༩༢༦༤༧༤པ༩༨༦༠༤ ༄༅་འཆམ་ཆབས་བཅམརའ༦༥འནཉརཉསར༢ག༥པ༦༥༦༧ཟཉམཆཔ་ལ་ཟབ་བསས་ཆལ།ངཔ་མསཔསཤ་བ༡ེསས༤༡ྐསླམསདྐ་ཡ་ཡས་རརབ་པལསརརཔ་ཟ་ 


ོལ་མོ་འོལ་ཞངབདེ་ཉམས་བྱསམྱཿ དོ་ལུང་ཚོགས་ི་སཆོདཔ་འདིའཿ ཧུས་དངྱ གྲད 
དངོས ་ཟབྱ་མུར་ངུ་འཟུབ་པར་འགྱུརྩཿ གཏི པྲ་ཐུགས་དས་ བླུལ་བ་ནི་༔ ;ྱ 
མ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་དའིལ་འཁོར་ནས༔ སི་དིར་མི་གནས་མེ་ཤེས་སྲྭ་བཆེས་པའྱིཿ ཁེངས 


ཟུགས་དམ་བྲསལ་ལོ་ཟྲགས་ཇེའི་ར་ལ་ ཤུགས་ཕྱང་ར ལས་ཉོན 


ཐླེབ་འགལ་རྱེན་མི་མཐྦན་ གསང མྲ་ས་ལ་མེ་ཡིས་བསེགས་ཤིང་གྱང་དུ་གསོལཿ ཟིན་ལས་བཞི་ 


183 


 དང་གྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཕལ༔ྷ པེ གེསྦྱར་ཡེས་བྱསེད་ཅིད་ཁཕེལ་བར་མཛོད༔ _ གསང་བའི་དྲག་སོད་འཇིགས་པའི་ 
བདུད་བཞྲི་ཐུལ༔ བར་ཆད་འཕྲང་གསུམ་དབྱིངས་ཀྱི་ཟིག་ལེར་སིམསྩྱ། བདེད་གཉིས་དབབྱེར་མེད་ལཝག་པའི་ཆོས 
སླ་ཆེའ རངྱ་བཱང་འོད་གསལ་ཚོགས་པའི་ཕིན་ལས་མཚོ་དྲཿ ་པ་གཏོར་མ་བྱ་སང་བནྱི་ དྲི་ སེེན་ 
སཿ འངྲ་བད་འོད་གསལ་ཏོགས་པའི་ཕིན་ལས་མཛོདར གསམ་པ་གཏོར་མ་བྱ་སང་བནྤྱི༔ ཧཱ་ སེན 
ཚོའོག་མིན་ཆས་དྲབིངས་ཕོ་བང་དྲྱུར གདོད་མའི་མགོན་པ་བདེ་གཤེགས་སས་བཅས་ཁྱིས༔ར ཟྱིན་ཟྱིས་་་་ 
བླརབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲང་ནམས༔ མཆད་གཏོར་འདི་བཞེས་གཟུང་འཛིོན་དབྱིངས་སྭུ་མོལ༔ བར་ད་ 


༧ - 


ཅེ ར་ཡེ 


༅ 


ྒ ༦༧ཆ་ཿའོ། ལྡུ 


= 


( ¬ བུ པ་གསུམ་དང་ ༡ ‹ དེ 
ྒ རྭ གལ གསོས ཧྱ མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ཆ་དཔལ ཅམསས 


ཡཱ དོད་རྡོ་རིའི་གནས་ནམས་ས༔ 
ཛཾ བདརྡོ་རིའ་གནས་ནམས་ ཛེ 
| ཚོགས་ཁང་འདིནྩ༔ 


་བབརྲ་རལ།་བ ་འཛིན་པའི་ནལ་འབྱོར་གྱིས༔ 
མཆ་་་བཞིག ང་ སེམས་དབང་དྭ་སུས༔ 
བདེ་གཤེགས་གདུང་འཛིན་ནལ་འགྱོར་བདག་ཅག་ལ 


¦ པ ལས་སད་མས་ ༠༡༤༽‹ ` སས་ཀྱི་སྱང དམལ 
འཛམ་ཀླིང་དྲ༔ བརྡ་བརྒྱུད་རིག་འ་ཇིནྲ་གབ ང་ན ཟང ཟབ་མའལླག་ 
སྭ་འལར མ་ཨ་འཕྲ། 


ད་ལར་བསེན་ཅིང་སྦབ་པའི 


འགོ་ཞིར་སྐྱོང་བའི་དམ ་ཅན་ཚོགས , 


1) 


28. ཏ་དང ཆོ 


¦ རྣམས་ཀུན༔ ེ ེབ 

རྩབཤཤལཐ འེ་བདུད་རིས་བཏན་མམ། 

གཉིས་རྡོ་རྫོའི་ཟླ་ ཡ་ བཏན་མ 'བྲངགཉིས་སྐོང་མ་ ཡ་མའི་ཆོགསྩ༔ ྦ 
ཛོན་ཚེ་སབ་དཔེན་པྨར་ཐད་ཐེང་དང་ར དཔལ་རྱི་ སེད་གེའི་ཡན་ཝར་ཞུལ་བཞེས་ལར༔ གཏོར་་་*་ཝ 


གྲཤེགས༔ 


ཧཱཾ མའི་བཤལ་ཆུ་བ དན་ཅའད་གས། ལ་པ 


སར་ཧམ་པྭ་ལ་ཀི་ ཀར་མཐ་བ་ལི་ཏྭ་ཁྭ་ཧི 


མཆོདོག་ཏོར་འདེ་བཞེས་ཆམ་བཞིའི་ཕིན་ལས ཨོད ངི 
དུས 'པྩོན་བཅུ་གཉིས་གནས་སཱ་དག་པ་ལྔས བདེན་དོན་བྱར་ 


རཾ དཀྱིལ་འཁོན་ཕམ་ཕབས ་དམ་ཚིག་མགོན་དུ་་ 


རྣལ་ འཐྱོར་བདག་ཅག བྲོར དང་བཅས་པ་ཡིིཿ འགལ་ཉྱེན་ཀུན་སོག 





ར་མ _ མཟཱན་ཆེན་ཡིད་བཞིན་སླབསྩར གངས་ཅན ་ཙྱོགས་བཞིའི་མཚམས་ཀྱི་སོ་ཁྲ་སངསྣ༔ མཛའ་ 
| ངབབས་འམྲོ་ཀུན་བདེ་ཞིང་སྦིད་པ་དང་§ ཟུབ་བཧྟན་་་བཤད་སྦབ་འཕེལ་བའི་བྲིན་ལས་མཛོད༔ ས་མྲ་ད་ཀྱི་རི་བ་་ ་ 
ཤཱཿ ཁི་ཏ་འཧིཿ ཇེས་འབྲེལ་གཏོར་གཞོང་མྲབས་པའིའགྲོ༔ དམ་སྲི་འགུགས་གཟིར་ཨེ་དིངས་མནན༔ དོ་ཇེའི་ ཇི 
༠ པོ་མི་སྒྱ་ཅས་གདབྱ་བར དྲི གབ་ལ་འཚེ་བའིདམ་སྲི་གབ་འདེའི་ཚོགས༔  ེསེ་དིངས་བཀུག་གཟི 'ལུན་པོའིི་ཕག་ 
„ རྒྱས་གདབ༔ སིད་པ་ལི་གནོནིྡོ་ཇོའི་ཏྲ་བོ་ཡིས༔ བྱང་རའ་བར་དུ་མི་ཞང་མནན་པར་བཅ ཨོཾ་བྒར་ཀྲོ་ཧཧ་ 











ཉི རེ་འིམ་མ་ 








བཞི་པ་གཏོང་རག་འབུལ་བནིཿ 


ཕྱག:ཆད་འགལ་ཞིད་འཁུལ་སོགས་ནེངོས་པའི་ཚོགསྩ༔ 





_ མི་གེ་བྱ་ར་མ་ བརྗོདརྩ ཟུག་ དྲག་པ་ཉེན་བསྡུའི་ནལ་འབྱརནི་༔ ྦ 


ྒ མཆོད་པའི་ྱོ་བདྲ་བིན་ བརླབས་ ་འབྲུལཿ 
བགི ཅེ རྒྱན་གྱི རྱི་ད་ངོསྲ་གུབ་བར་བའྲི་རུལ༔ | གོད་བཞིན་གབས་འདིར་སྩན་ཡང་རུང་བཱ 
ཧོཿ དེན་དས་དྲ་བིརས་ལ་བཤགས་བྱ་མ་རམིགས་ཀྱང་ད 





བསྟོད་པ་རྒྱས་ | 
ལྔ་པ་ཞེངོ ངོས་པ་བཤག་ 
ཀུན་ཇོ་བ་བསེན་གླུབ་ ཕྲིན་ལས་བརྩ་ཨས 
ཧིང་ནས་མཐོལ་བཤགས་ཚངས་ པར་རྩ་ལ་དུ་་` 
ཅས་ འགག་མེད་རིག་ཅ་ལ་རོལ ་པའི་ ་དགིལ་འཁན 


¢ ཿ 


` ཟྭ ་ པཿ རིམ་གིས་བདག་ཟིས་འོད་གས ལ་ཧེ། ང་ཧིད་ དབྱེངས ཅྱ སྩི་ཨེད་ཝྲེ་ས་བྲལ་མ་བཅོས་གཞུག 
ཤམ འ་ངང་༔ སང་བླང་སོ་བྲས་བལ ་བའི་ངང་དུ་བཞག ༡ ༽ཊ་་་ཨྣཿ བདུན་པར་ལར་ལ ང་སྦོད་ལམ་འཇུག 3 
༈' ཨོཾ་ཨཱཿཛཱ༔ སཱར་ཡངྦ་རཱ་ལསྣ་རབས་ཁྱི་ཟེང་བ་ལརྩ༔ དབྱིངས་རིག་རད་ཤར་རྱགྱ་ཆ་གཅིག་པའི་སྔང གོ་ 


 གསུམ་སླ་གསུད་ཟུགས་ཁྱི་སོག་ཝན་པསྔ༔ 





.,| ཤཱ ྷ ཀ་ཡྭ་བཱ་ཀ་རིཏ་རྭཀ་ཧཾཿ ྦ རྒྱད་པ་ཡེངས་བསོ་སྲོན་ལམ་གདབ༔ ཧེ ཅ གཏ ་མེདྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་ཁྱི་ ཀྲ ད 


ལ་ཛགས་ཆོས་སླའི་ཡྱོད་ཕམལ་མཆོག་ལ་འཇུག༔ བྲང་མཛྭ་མ་དྲ་ 






། ཧྲི འཁར དུང ་གངུང། ་བསགས་ པའི་དགེ་ཚོ་གས་ཆི་ ས།ཅེེ།་ པ མཁའ་ཁབ་འགྲོ་བ ཌི་དོནྐད་བླསོས་པའི་སྲབས༔ 
། ཌུ 4" བདག་གཞན་མི་ ་གནས་ ་ཤེསླ་བདབབ་ཤོའ ༔ དྭག་པ་དག་ལེགས་བཟ་ཤིས་གསོལ༔ ཨོ་ གཤང་ཏེགས་ཕྲིན་ལས་ 
ཇཾ ༡ མཟར་ཕྱིན་ཇོ་གས་སངས རྒྱས ཞི་བསིལ་བདུད་རི་འི་ཆར་འབེབས ་དམ་པའི་ཚསྱང རིག ་ཐོལ་ཡོན་ཏན་མདྲ་ཟུང 
ཛཱ ཌྷ དགེ་ འདུན་བེསྣ་ འཇིག་ རྟེན་དགེ་ ལེགས་ འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགྲྱར་ རིག་འཛིན་ དང་ཁྲ་འཆང་ཛ་བ སུག མ་་་ 

ཧཱ དང་༔ྩ རའཕུཌ་ དྲ་བ ུ་སྐང་ཡི་དམ་ ལར _ རྣལ་ འགྱོན་གྲོགས ་མཛད་གནས་གསུམ་ཉ མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ 


ཤཱ ཛཱཿ དངོསྲ་ཟབ་དཔལ་འབྱོརྱ་ཆས་པའི་བཀ་ཤིས་ཤོག༔ ཤེན་ཏུ་ཞི་བ་ཆོས་སུའི་དབིངས་ཉིད་ལས༔ 
། ཚི དར་ཤར་བདེ་ཆེག་ལོངས་སྫངད་ཇོགས༔ཿ པའི་བ གོ་བ དབྱེར་མེད་མངོན་ 
ལྷ པརྨ་བངྡ་རུབ་བྲལ་ཤིས་ གླག ཅེས་བཛེད་ལན་པའི་དབངས་དང་བཅས༔ སེ་ཏེགཆར་ཕབ་རོལ་མོ་འཁོལ༔ ༣ 
` དུས་གསམ་ཀན་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཁྱིར བཀྲ་ཤིསྤ་ཆུས་པར་སེལ་བསྡ་བ༔ དེ་ནེ་བཙེན་སྤྲབ་ནམ་གྲསམ་ཧྱིཿ ལས་ 
 ཁྱི་ཕྲེད་བའི་སྙིད་པོ་དྟེཿ སླབ་ཆེན་ཚོམ་བུ་ཆོགས་སྦྲབ་ཀྱིས༔ དངོས་གྲབ་ངེས་པན་དོན་གཉེར་ནཿ༔ཿ གནས་་ 





དུས་སོནའཁོར་ཡྱོ་བད་སོགས ༔ ཕྲུན་སྔ་མ་ཚོགས་པས་གཞི་བྲཟང་ནས༔ བསེན་པས་ཡི་ཆོག་དང་༔ཿ ཕྱི་ནང་གསང 
 ་ཡན་མངྦ་གསས་བཅད་ཚ་ ཉེ་བརྙེནནྭ་ཝག་པར་གནས་པ་དང་རཇ དྭལ་འཁོན་བཞེངས་ཤིངྱ་ཧན་ཡང་དྲགསྱར 
ཐབ་ཛསྭ་སྒབ་བོ་མངའ་གསོལ་ནས༔ ཏགས་གདབ་གཟྲི་བིན་མཆོག་ཏུ་བྱསད༔ སྔ་བ་པ་བདག་མདུན་དབྱེར་ཨེད་ི 
་ ཕིན་ལས་གཞུང་བ་ སྲ ང་ཛྲབ་ཁང་དབྱེད | ཛྲབ་བྲསལ་སྨབ་པའི་ཛགས་ཀྱི་སྒྷ ྒ བ ར་ཨ་མེད་ཅིད་ཏིད་འཇིན་་ ༠« ་ 

གསལ༔ ཚོསས་ྱི་མཆོདཔ་དུསྲ་དག་དྲབཔ༔ བར་ཆདབགེགས་བསལ་བན་ཆེན་དབབང དེ་ལྟར་ཉམས ་ 


ྒ .®8ཇེ.ོ)།ུ 89 རེ་ཆེ 





( 


ཇི ཧཱི _ ཁླངས་ ཏགས་ཟེན་ནས། ཅང སྦུབ་ང་ ཆེན ་པོ་རང་དོན་དུ༔ ྦ དངོ་སྦྲ་གུབ་རིམ་པྲ་ཚུལ བ ཞིན་བད་ རྱི 
_.. གཞན་དེན་དབང་བསྲར་རྗེས་འཇཛིན་བྱར གཏཉིས་དོན་སེན་ལམ་གདབ་པ་སོགས༔ ཁས་ཅྱི་ཕེང་བ་མཐར་དྭབད 
4 དྲོར. དེ་ལར་ཚོགས་སམ་ཆིག་གྲབ་ཏྲར ཚེ་གཅིག་ཉམས་སྭུ་བངས་པ་ཡིསས གནས་སྐབས་གེགས 

།ཞེ་ཚེ་དཔལ་འཕེལ༔ ཕཔལྱ་ཕོགས་བྲཀྲ་ཤེས་ཟི ེན་ཕེབས༔ མཛེང་ཟེས་ངྲན་རེག་གྐ། ལ་བ་མནརྣ ཅ 
| # དངོས་སྲབ་ནམ་གཏོསྤ་མུར་དུ་འཛོབར མཚའ་ཟཐག་འིག་འཛིན་ནམ་པ་བཞིའྷི༔ ཁམ་ལས་མི་གནས་འཤེས་ 
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༡༠:བར།འཚོང།རེཿོ་ཡིང་ཡོ ྦ 


ཆོག༔ ན་མ་པར་གོལ་བའི་དཔལ་ཟོབ་ཡིརྩ༔ ཟཐོ་ལན་ནམས་ཏྱིས་བསོན་པནྱ་སིསས ས་མ་ཡ 
ལས་ཀྱི་ཝེང་བ་མདོན་བྲགས་འདྲི༔ བེད་ཀྱི་ནྣ་ལ་འབྱོར་ཟད་ཧོང་པས ཧྱ དབྱིཝག་ 
འཕེལ་འགྲིབ་བལ་བརྡ་ཆས་བཏབ་པྱ། ནས་ཞགེ་ཏེན་འབྲེལ་དུས་བབས་ཆྩ༔ ༔§ 
རང་གཞན་ངོན་མང་སྩོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར གུ་པྱ༔ བརྡ 


སང ཐབས་སྱིད་པོ་སྐོར་ལ ཡྲེ 
)ཐམ་བུར་རིག་པའི་བརྡ༔ 


ཛས | 
ངྲ་སྲལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡི 
ངྭ་ཧཱཾ ག་པ་འཛིན་པ་ཡེསྣ༔ 


ཆྭཿ ཇེ་གྲུབ་ཛོབ་ཆེ 


ན་པའི་གས ང་བ་གསམྱ་ཆི་ 


ཐྱིན་རླབས་ལ་བརྟེནན་ས༔ ། འོད་གསལ་སྦུལ་པའི་རྡོ་ཆེས་ཟ བ་ 
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ཟག མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ལསྤ་ཐུང་བའོ།། ཛཿ སྤབ་ཟབས་སྙིད་པོ་ྐོན་ཝ་ 
- ལས ༤ དབང་ བསྐན་ཡངྦ་སེང་ཀྱུན་འདྲུས་བྲའྭགས༔ ཧཱ ཆྩ་བ་ག ས་ལ་ཕག་འ ཅལ་ལེ 
4 རྒྱབ་ཐུབས་སིང་པོ་སྐེར་ལྔ་ལས༔ ཨིནྱ་བེད་དབང་བྲསན་ཡང་སད་ནྱི་༔ ཌྡོརེ་ཟེག་པ་བ་སེདི༔ཿ རྣམ་ 


ལ་ས་བན་དབངགིས་གདབྱར དམ་ཆིག་སོམ་པས་སྲོག་བཟང་ཧྷེར བསྣེད་ཇོགས་ཏིང་འཛིན་ཆྐྱེན་སྨན་བས༔ 
¡# བྱང་ཆུབ 'འབྲས་བ་མུར་དུ་འབྱིན༔ _ ས་མ་ཡཿ འདི་ལ་སྦི་ ན་བཞི་ཡེན་ཏེ༔ ཟོག་མར་བསེེན་པའི་ལས་ 





རིམ་ནྲི༔ བགྷེན་ཛོགས་ངོད་ཐོབ་ནལ་འབོར་པས༔ ཁེགས་པར་བཏགས་པའི་གཞི་ཡི་དྲབསྣྩར མེ་ཏོག་བཀམ་ 
ནིངམ་རོད་གཏོད་བ ༡ཅ ས་བདག་ཚྭ་བའྱ་བང་པོལ གཏོར་མམོདྱ་ཡིན་ནས་འདོད་དོན་གསོལ༔ ༣ 
ནག་ཕྱོགས་པ་ནམས་ཆང་རིང་བྲགདྲར ཡྩོང་ཞིང་བཟུང་ལ་དབངདྲུ་བ སླབཆེན་སྲོས་པ་དང་འབིལ་ན༔ ཛྱིནང་། རཆ 
གསད་བའི་མཚམསྲ་ཀང་བཅད༔ ཉེ་བསྒེན་ཝ་ལ་ཧྟན་གསན་དབབཿ༔ བསྤྱརུ་ཆོགསྲ་ཚུལ་བཞིན་བླཝབྱར སོབ་མ་ 
 ཱ ལྷག་པན་གནས་པནིས སླབ་པ་ལྔར་གི་གཞུང་བཞིནྱ་བར༔ དིལ་འཁོར་ཟིག་གདབ་ལེགས་པར་འདྲི༔ཿ མངནྷ་རྭ 






ཧཾཿ ཚོན་ཟྲིས་པའས༔ རམྫལ་ལ་གནས་ཆོ་མ་བ་དགོད༔ སྲབ་པའི་ཏེན་ནམས་ཕྲིན་ལས་ལྟར༔ 
ཁྱད་པར་འོག་ནས་འྱུང་བ་ཡིང དབང་གི་ཛ་ས་ནམས་སམ་འཆོལ་དྲགསར ཆམོ་སི་འབྲངྱ་ཆས་བཟའ་བཅུང་དང་ར རུ ་ 
ཤཱ མཆད་གཏོར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བདསོགས༔ མངའ་གསོལ་བག་ངོ་བརིིད་ཝན་བཤམཿ ཚོགས་སྨྲབ་འབྲེལན་འདུས་པ་ ཅི 

ལྭ མངའ་གསོལ་ཅགས་གདབ་ཞལ་གདམས་བ་སོཿ བགེགས་བསལ་བྱིན་དབབ་གཟི་བྱིན་བསྐྱེད༔ ཧྱ | 
® སཱབ་པ་སོ་སོའི་ལས་གྲཞང་བྲསང་༔ ཛབ་ཁང་དངེ་འམ་མི་དབེ་བརྩ༔ ཛྲབ་བྲསུལ་བསྙེན་སྦྲབ་ལས་གསུམ་གྱི༔ 














༧ ་མ་ཁི་བའི་ ྦ འི་ཆོ་ སྣབ་འདི་ཡང་ སཿ ཧྲིཿ 

ྦ དགས་གཙོ་བེར་བླགས་ རྒྱུན་བཟུང་༔ ` རྡོ གདགས རཱ 

ས་བོད བཅང  ལ་ འཆིནེདེམགན་པོ་ཚེ་དཔག་མེདྲཿ 
དམར་གསལ་པྨད་རྭ་གའི་མདང་སྣ༔ ཉི་མྱ་བེ་བའི་གྲཟི ཟི་བཆིད་ངན ལོངས་སྩོད་ཡོངས་རྫོགས། རྒྱན་རྱིས ་ཝསཿ༔ ར3ཊ 


ཤོ 


ཤོ བདུད་རྩི བརེ་གེེང་ང 
གཞག་ཡྱཀ་རྒྱས་བུམ་པ་བཟང་ྷ དུད་ 'བྲདུདྲ་ཀྱིས་ བསང་བ་བླ་ན་མསཿ རང་འོད་ དེ་ཧེར་༔ ཆཱ་ཁཱིཿ ྭ 
"ོ མདའ་དར་ཆོ་བུམ ་བྣསམས་པས་འཁིལྕ༔ རོརེ་པརྨའི་སྱིལ་ ཀྲང་གིས༔ ཡེ་ཤེས་འོདཟེར་འྲྲོ་བའི་ོང་ཟ ྦ 


རྭ ཛྙཱ འཛུམ་མཚན་དཔེའི་ཕང་པོན་འབརྩ༔ དམ་ཆིག་ཡེ ས་དྱབེར་སེད་པར རུ་གསུམ་ཆེ་ 
སྒ ་གིན་བངའཕོ༔ ཧྲི་སེ སད་གགྲི་ཡོལ་དུ་བཞགས་པར་སརྭ༔ རི ཅྭཧྲིཿ གདོང་མའི་མགོན་པོ་ པ་ཁིམ་ཆེ་ 
ཙཱ དཔག་མེདྷ༔ འཆི་མེད་ཚ་ཡི་སུམ་མ མཆོག་ཧྫོར་ལཱི ༔ ཚ་ལྷ་ཅ་གྲསཱསྦྱ་ཧལ་བ་རབ་འབམས་ལྭཿ གསོལང 
ཉ འདེབས་སོ་ཕྱི་ནང་ བར་ཆད་སོལཿ བྱིནགྱར་རོཔསས ཤིག་ཚ་དབར་དངོ་ ་གུབ་སཱོལ༔ ཨོ་ཨ་མར་ཌི་ཛཱ་བཅི་ཡེ 

„ ཧཱ་ཧཱཿ ཞེས་པས་གསོལ་བཏབ་བསྙེན་པའི་མྲབུས༔ ཟུགས་སྲོག་དྷིཿཡིག་དམར་པོ་ལས༔ ོད་ཟར་གས་འའི 


དྱིབས་ཅན་དང་ར ཕོ་ཉ་མགོགས་མ་གངས་ཨེད་འཕོས ཟཾ རང་གྲི་བཆོ་ཆད་ཉམས་དང་༔ ཕྱི་༤ྣོད་འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་ .° 
མའྱི་རཱརྫ༔ དང་བྱདད་འགྲོ་བའི་མོབསོད་ཧོབ་སྣ། ་ ཟས་བཅུས་རྒལ་བའི་སྦལེན་བྷེ་ནུས༔ ༢ཡེ་ ཤེས་བདྲ་དྲ་ཇི་འྲི་རྣམ་ 
བ་བྱ་ཟ ཅག་གི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ཟིམཅ ཞུ་ཞིང་ཁོལ་ནས་བདུགཉདྲ་འཿ ལོ ཕྱེཿ ནུས་བྱམད་ཞུས་ུ་གངཿ ཅི ཟབ ་ 
བཆ་ཡར་ཉམས་རང་ རྒ་རུད༔ འབྱང་བཞའི་དྲངས་ས་ཧེབས་སྲ་སཧུརརར འ༢ཁར་འདས་ཆདང་ཡེ་ཤེས་དྭྭབགྱར རྩེང་ ྦ 
ཟིག་ལེར་རོ་གཅིག་སིན༔ རྡོ་རོའིཆ་དང་གཔང་དཱང་མཱསྔར ཉི་མྱ་བེ་བའི་གཟི་བརིད་འབར༔ འཆི་མེད་རྟག་་ 





*༡༦ང་འཛི་།ུ༦ཐིཿཇྲཿཡིངེ 








དད་གངུང་ཤགས་བྱསེད་མདའ་དར་ག་ཡབར ཧྲིར བཅོམ་ལན་མགོན་པོ་ 
རྩ་བྒརདླ་བ་ཨ་ཡི་དམ་ཁི་ཁའི་ཝཿ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོང་ལོ་ཤྭ་མཆོགས་མའི་ཚོགསྤྱ 
ྦ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བ ངས་པ་ཨྭི༔ ཟླ་ཆོ་ཆད་་”་ 









ཉམས་ཡར་བརང་སརྦ་རུདྲ༔ སྔ་ར་མྲེ་རྭང་འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་སཱ་ས༔ འཇིག་ཏེན་བསོདནམས་ཧནྭ་ཀྱི་ཆོ་དཔལ་་ 
ཧེོབས༔ རུཁགྲ་སུམ་བདེ་གཤེགས་རབ་འབྱམས་མཁྱེན་བྷྩཆེ་འི་མྗོ] ེེ་ཤེས་བདུད་ཇི་འྲི་རྐམ་པར་སྱན་དྲང་སནས 
„ ¿ རྫབདག་དང་སབ་པའི་ཛས་ལ་དབེར་མེད་ཧིམསྣར ནལ་འབྱོར་གོ་གསུམ་ཇོ་ཇོའི་སོག་ཏྱུ་ལབསཿ མི་འགུར། ཐི 
མི་ཤིགས་ཏག་པ་དམ་པ་ཡིིཿ གཛ་དང་པས ཤེས་མཆོག་ཟུན་ ངོས་རར་རལཿ བཛྲ་ཨཱ་སྟཛ་ན་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ 

ཛྭ དཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་བཀུག་བསྙིམ་འིངྱ་ཆས་གདབྱབ༔ ཨཿ འཁོར་འདས་ཆ་བདུད་རྡོ་ཇེའི་སོག་ཏུ་འདུས༔ དེ་ཉིད 









༦༧༡༧ ༦ ༡༧བརེ་འར་ེ་ ྦ 









སྨ གཞུགམ་མེ་ཤིགས་དབྱིངས་སྲུ་ཟིས༔ ཁསས་ལ་རྡོ་ཇའི་གོཆས་ཆས་བཏབ་པསྩ། རང་བླར་ 

| ཟླ བཕེཿ ས་ཆེན་པོའི་གོག་ཁྲགབ་ཤོག༔ ཚྫན་ཨ་སྲ།ེཿབཛ་རྭཀ་ཛཱཱ་ཨཨཿ རིག་འཛིན་ཆ་ཡི་སྲབ་པའི་ཟབསྩ། ཅཅ 

ཟླ ཟབ་ཅ འདྲིལ་བ་འདི་ཁོ་ནྭ༔ སྩབ་པ་ཆེ ་པའི་ལས་སོར་ལྭ༔ བདག་དོན་འཇྲག་ཅིདྱ་སིན་དབང་ཟང་༔ 
ཿ དོན་སྣོད་ཝན་ཆེས་ས་བྲརངྷ༔ གཉིས་དོན་དངོསྲ་གབ་ཆོག་བྱར དེ་ལ་བདག་ཉིད་འཇྲག་པ་ན༔ རང་གས་དབང་བད 
་འཁོར་སོབ་དཔོན་མཛད་པར་བསམ༔ ཆོ་གྲ་ཆས་བབུས་གང་རིགས་དང་ཐ རིག་པའི་མེ་ཏོག་ ྦ 


༥༡:༠2 ༦༠༤༡ ༤5༨༢» -འཁམནང་མམ» ཀཇཆ་ལ༩ཉ༦བཅསའར་ཆལར་ཆམམ»ང་ “ གཐ༦༦༠ ༠༠༦༩༥༥༦ལ6༡སས་པ»་ཤསན་མ་སན་ ཉང འབར) 
















དོར་ཡང་རུང་༔ ངེས་ཤེས་མཆོག་ཅུ་བརྟན་པརྱ་བྱར པོབ་མ་གཞུག་པར་གསོལ་བཏབ་པསྩ། རམེས་བཞིན 
¿ རྗེས་སྲ་གནང་བར་བསས༔ གཞན་དེན་སློབ་མ་ཆེས་གྲཟངནྷི༔ ཁྷག་པར་གནས་པའི་སོབ་མ་ནསས༔ ༔ 
ཙྭ དགྱིལ་ཁཁོར་ཁང་པའི་སྲོ་དང་དྲུར ཁ་ས་ཏི་དོ་ཆེས་ཟས་ནས་དྲྭངང་ར༔ ནད་དྲུ་ཞུགས་པར་བགེགས་བསྐད་ཅིང་ཐ གལ 
ཌྷ ལ་བཀོདནས་སྲུང་མཚམས་བཅད༔ ངེས་ཤེས་བསྐེད་ཕྱིར་བབས་ལགས་བཤདྩ། དེ་ཡང་འོག་མིན་གསང་ཆེན་ད 


བྷ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ བེ བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁོའི་ཚོ་མ་བུ་ཡེ། ༔ རིགས་གསུམ་སེམས་དཔ རྲ་ཟིན་་ 





ཧཱཿ བླརབས་ནསཿ འཛམ་གླིང་ལས་ཏྲི་ས་པ་རྩར མི་ལས་སལ་ལན་རྱལ་པོ་ཛཅསྣཿ པྲས 
སླེགས་བམ་དབང་ཆེན་ཐོབྱར ཏླརཱ་ཡོངས་ཀྱི་བདག་པོན་ཟྭར༔ བྷད་གྲུཆ་བི་ས་ལསྔྩར དབགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
' དབང་བརྙེས་པས༔༔ རཁྤ་གབ་མང་པོས་གྲྭ་གྱ་ཏུ་བཀུར༔ རིགྲ་མ་ལ་དབང་ཐོབ་ཤཱི་སི་ཧཿ སིང་པོ་དེནྲ་གི་བཧན་ 
: པའིེ་བདག༔ འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ས་མཆོག་འགླབ༔ ཁྱད་པར་ཡོངས་ཚོགས་ཕག་ཆེན་དབང་༔ ཇོ་ཇེ་སེམས་ ་་ 

དཔའི་སྦལ་པའྱི་སྣུར རེིག་འཛེན་དགའ་རབ་རོོ་ཆེས་ཛོགས༔ དེ་ནཱམས་ཀུན་ཉྱི་རུ་བོའྤི་ཧཱུན༔ ཤུན་འདུས་པ 


་ག-༩༨༦༧༦༠༡༡ ལསསས་༢༨ ཨ༠༧་ལ༠༦༡༣༦ཞས་ཡལ་༧སྲ ༡ ༡༩༡༩༠༠༢༡་༢༩༥༩༡༢༧༠༥ཟ་༧།༧༨༡ ཝ༨༧༡༡༡༩༡༢༠༣༡༡༠༦༦༣མར་ནཆ་༡༢་༧ས་།༡༠༩༤༡༤. ༄་ འགྲན 














དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་དེས བད་ྱི་ནལ་འབྱོར་ཐང་ཧོང་པརྩར དགོངས་ཀློང་རོ་་ 


“, ཟེད་ཕྲེད་རྩ་ལ༔ 
ཛུ གཅིག་བིན་གྱིས་བླརབསྩ། ཏོགས་གོལ་དུས་མཉམ་བརྡ་ཟབས་བདྟནྭ་༔ སིིན་གོལ་སན་བརྒད་དངོས་སྭ་སཱལར ༔ 
3 དབྱེ་ཆུད་ཟབ་གཏིར་སྫོམ་བུག་ཏ༡དར ཆམལ་ཚབ་ཆེན་པོར་དབང་བྲསར་བསྲར གཞན་ཁ་སྦ་བད་འཕགས་ཉེ་བྱརདྱ་ཀིཿ 

རཾ ཐིན་རླབས་མཉམ་པ་མེད་པའོ༔ དེ་ཉར་བརྒྱད་པའི་བབས་ཚུལ་ལྭ༔ ངེས་ཤེས་བྱ་སེད་པས་དད་པ་ཡེ་སྣ༔ མྱལ 


༄།༧ = 


2 འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ༔ བདག་གི 


གི་སྟོན་པ་ཁུབ་བདགཆེ༔ རྡོ་རེའི་རིག་འཛིན་ཟམ་ཡིས༔ རྒྱད་དག་ནུས་པ་་ 


དཀྱིལ་ འཁོརའཛུག་ཆིང་དབད་བསར་གསོལ༣ འཇུག་སོའི། ཁུས་ཅྱི་བྲམ་ 


| བཟང་གིསཿ མ་ཏོགས་འཇིག་ཏེན་ཁྲཐལ་པ་སྱང་༔ ཨོཾཿ བྲལ་ཤིས་དགེ་བའི་བུམ་བཟང་དྲུཇ རྲི་མེད་བདུད་ 


རིའྲི་རུ་ཡིས་གཏམ༔ རིགས་ཉྱི་བ་ལ ་དབང་བསླར་བསྣཿ 


༧ བཛ་ཨྭ་མི་ཏྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨྭ་ཧི་ཁྲི་ཨིཿ 
སྒ འཇིག་ཏེན་མེངས ་པའི་ ་ཇི་བྲཀས་པས༔ 


རཿ མཆོག་ཟོབ་ཡྱིརྩ༔ 
ཝཱ 
ཟླ 


སྔཇ་པྭ་པི་ཀླེ་ཤཔཤཱརི་ཀྲུ་རྭ་ཀུར་རླ།་དྭ༔ 
_ ཡང་དག ་ལྟ་བ་ རྒྱད་ལ སྩེས༔ 


མ་ཏོགས་འཁལ་པ་དགྲ་ཚུར་ཅིག༔ ཨོ་སྤར་ཏྭ་ཟྭ་ག་ཏ་ 


ཁྲུས་དང་འཛེར་འཐ ཛོར་འཐུང་ཉེ་རེ་བྱར ཅ 
མངོན་མཟོའི་ ལམ་གྱི་སྣོད་ཚུར་བསམ༔ 








-: ཤ༨༦༧༠༠.།༦༦;ཐཿ་མནཿཞེནམསེ༢༤༨-༨ ) ༡༨༨༡༤༨༩པ༨༤ 
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¡།རྒྱང་འཁེན་ རོག་པ་ བསམལ་བཞི་ཡིརྩ་ _ སོན་མེའི་ འོདྲ་ཀྱིས ཨཚོ་ནྱཾ་བས་ཏེཿ _ ཧྲཱིཿ ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་སང་བ ་ཅན་ཿ 
ཕེ ཤེས་སོན་མེས་ དབང་བསར་བས་ཅ ཕེ་མར་མེངས་ པའི་མན་བསལ་ནསཿ དམ་པའི་ལམ་ལ་འཇྲག་པར་ཤོགཿ 
མོ་པ བྟཛཛན་དེ་པ་ཨ་ཐི་ཁྷིལཔསི༔ ཆ་འདིའི་དོ དོན་ལ་མ་ཆགས་པརཿ ྱི་མའི་དོན་སླབ་མྲབ་ཝན་བསམྫས མྲར་ཟྲག་ཛ་་ 
རྱི་མེད་ལྟ་བར མུ་རྒྱུན་འཆད་གེད་བརྡ་ ེས་བསལྫ༔ ཧཱི༔ དུས་གསུམ་འཆདམེད་འཇྲ ག་པའྲི་དུ༔ བྱང་ 
རྲང་རྒྱན་གྱིབ ་དབང་བྲསུར་བསྩར _ མེད་པར་ཀ བའི་དྲི་བཀྲས་ནས༔ ལཔ་ འབྲསྔ་མུལ་ལ་དད་པར་ཤོག༔ ་ 











མོ་བྷ་ཆྲི་ཨཱད་ཀ་ཨྭ་ཇི་ཁྲི་ད་ བཾ 
མ་ངགས་བདག་གའ་ར་པའ 
བདག་ལྟ་འཇོམས་པའི་དབང་བླ་སར་བསྣར 
མོ་ཛཱན་བྲཛ་ཨ་ཧིྭིརཱམི༔ 


ཟར་པ་འི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལྔ༔ གསུམ་པ་སབས་འགྲོའི་སོམ་པནྲི༔ ཇེས་སྣུ་ཟོས་པའྲི་རུལ་རྩིས་ 





རྲ་རཱིཿ་སེད་ལྟའི་དི་བྲཀས་ནསྣ། ཁས་འབྲས་དད་པའི་སགལ་ 
རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རོ་ཆེས་གཞོམ༔ ཧྲིཿ ེ་ཤེས་ཇེ་ཆེ་འབར་ 
ངན་འཛིན་ལན་སྩེས་སློ་བ་ཏགས་པའྱིར ལྷ་བའི་རི་བོ་་ 
དེ་ལར་མ་ཏརྟེགས་ལེག་རྟོག་གྱིཿ འཁལ་པ་བསལནས་ངེས་་་་ 


མ་བམ་མའ་འང་་མ་པ་ཐ་ཁངཔམམས་མཁསམམས་འའབ༅མམམ༽བ་བམས་སམས་ཕས་ཆས་བཐབ་བཅམམསས་པ༽ལ་༣༧༧༢༥༧༤ 
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== 


ས་ཤ [དཾ .»4. (91 ཆེ 


བཟུང་༔ ན་མོཿ བདག་དང་མཐའ་ཡག་སེམས་ཅག་ནམསཿ 


པའི་གོ་འཕང་དོན་གཉེན་བས༔ 
2 ཚོ ་མཚོག་འཕག་ པའི་དགེ་འདུན་ལྔར ཤེད་ནས་གྲས་ པས་སྩབས ་སཱ་མཆིཿ 


ར་ཐོ པའི་ལམ ལས ལོག་ནས ་ཀྱང་ཅྷ བར་ 


ཨྱ 


(ཞི བཅགས་བལ་དམ་པའེ འི་ཆོས ཅ 


རྐང་གཉིས་ གཙོ་བ་ཆོ་གསས་སངས རྒྱས 
ཟུགས རྗེས་དགོངས་ཏེ་སྩབས་མཛད 


(གསེོལ༔ ཧན་ ཛེས ་བདེན་བཞིའི་ དབང་བསཱར་ནིཿ༔ བདེན་པ་པི་ ཞི་མཚོན་མཁར་ གསིལ 'དང་ྷ ཆཱང་ བཟེད་ཆོས་ 


 གོས་གླེགས་བམ་ཕྱིནརྩ 


དྲུར ཉན་ཛོས ས་བདེན་བཞིའི་དབང་བླ་སར་ བསྟ༔ བཛུག་བསལ་ཤེས་ པས་ཀུནའཟུང་་་ 
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༤༡༨༠༡༩ས༦༧༠༠༧༩༧ 











རྡ གྱེར ཉེས་པ་གང་ཕྱིར་ལམ་ལ་བསེན་ང འགོག་པའི་འྲབས་བྭ་མངོནྷ་ཆུར་ཤོགཿ ཨཡོ་བྲ་བ་ཀ 
ཟླ །མ་རཱ་མ་ཐི་ཁི་ལཱམི༔ ཧན་ཛེོས་ལྟ་བྱེད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་༔ ཏོགས་རེགས་ཆུད་ལ་བྱསེད་པན་བསམ༔ རང་རྒྱ་ལ་ཏེན་ 
„ ༢བྲེལ་དབང་བྲསྲར་ནྲིཿ ས་སོའི་གཟུགས་བརནན་བདས་མཆོན་ཏེ༔ཿ རཿ རང་རལ་ཏེན་འབྲེལ་དབང་བྲསར་བསྣས ཇེ 
༅ྒ མ་རིག་་ལ་སོགས་ལུགས་འབྱུང་ ཤེསརླ ལྲསས་ལེག་ཚཱལ་དུ་བགོམས་པ་ཡེསྣ༔ རྐྱེན་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ 
༨༠༠༠ ་ ༤ 


; ཤོག༔ ཡཨོ་སྭ་བཱ་བྷཾང་ཨ་ཧི་ཁྲཱཱི་སོརཿ དེ་ལྟར་ཕོགས་ཚམ་ཏོགས་པ་ཡྱི༔ ཟེག་པ་གཉིས་ཁྱི་དབང་བྲ་སརནས་ 





ཌྩཡང་དག་ ཇི་བཞིན་མ་ ཅོགོས པའིཿ ༔ ཟེག་ པ་ཆེན ་པོར་གྲཞག པའི་ཨོཿ སོན་འཇུག་བར་རུབ སེམས་བྱསེད་ 
བཟུང་§ ཧྭ ཕྩོགས་བདྲུའི་རྒྱལ་བ ་སས་བཅས་དང་ཅ རྲེ་བ་དཔོན ་བདག་ ་ལ་དགོང་སྲ་སྲ་གསེ་ | 
བདག་གིས་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ཧྷར ཇི་སྲིད་བངྡ་རྭབ་སིད་པི་བརྡ༔ ཇི་ལཱར་དུས་གསམ་མགོན ད་བོན་མསཿ 
ྒ བྱར་ཆཱབ་ཏུ་ནིཿ དེས་མཛད་པའིི༔ ་ བུང་ཇཱབ་སེམས་ནེ ནྟི་བ་ཨེད་པ༔ དངམ་པ་བདག་གིས་བྱ་སེད་པར་བཅིར མཚུལ 
ཁྲིམས་ཀྱིནེ་བསླབ་པ་ དད་ཅ རེ དགེ་བའི འི་ཆོས་ཞི་ དུད་པ་དང་ར སེམས། རན་དོནྲ་བེད་ཚུལ་ཁེ ་བཅས། སྭ་ནམས༔ཿ ཅཱ 
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ཡཆང་ལཆིད་ཡྱམ་མི་འཉནང 
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ཟླད 
་ཅེ་གཅིག་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་རྩ བཱ 
ཀུན་ཚོ་བ་དོན་དམ་དྱབེར་སེདྱ་ཀྱིང་ 


1 ོ་ྣསྣོེཾྣྤ2༨:ྣྨ×+/+༩+ཞ+ཞནཞཇོོ་པོོཔ་པཔ་པོ་པ་ོྣྷོ་་་་ 
ཟ་སོར་བཏན་པོར་གྲཟགབར་བྱཆི༔ 


-དོན་དམ་རོ་ཆེས་མཚན་པན་གསམལཅ 


དེ་ཉིད་བརྟན་པརྭ་བ་བའི་ཕྱིར་༔ 








(གལརཔཆལམ6ས་ད༠༡༩༤༅ཆ 


བདེན་པ་གཉིས 






༤༢ 
ཧཿ སངསྦ་རས་ནམས་ཀྱས ཆས་བ རྟ་ཞན་པར 


 ཇསེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་བསྩེད་པར་བགྱི༔ྩ 





'ཀྱི་དབང་བསྲཿརྦ་ཕི་རྩཿ 
དེ་གཉིས་དབེར་མེད་སེམས་བྱ་སེད་བསམ་༔ 
བདེན་གཏི་སྔ་ཚལ་ལ་བཏེན་པའི་་ 


༢. ༧༠༩ ༢༩༠༠༥2 ཡའི 


ཨ་སྤར་ཡ་གརྟཏྣ་སྭུ་དཱད་ཡཱ་ 


སེང་གར་ཀུན་ 


6(6 


| 


ྦ 


ཨོར ངེ་རིད་བ དེན་གཉིས་དཔེར་མེད 
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༤༢༠༤༠༩༠༣༡༠༩༢༤༠༩༤༠༠༧༣༢༥༢༧༥༣༣༦༥༣༠་་༣༡༣༣༦༣༣༣༧༦༧༣༣༣༡༡༣༢ཟམས་ཅར༧ 


འེ ྦ ྣ ༢༢༠ ༠༥ ༤ ༨ པབ | ད  ོ 
བཔའ་རྫྩིཿ ཟམས་ཧདྷན་ལ་འབྱོར་སེམས་བསྩེད་པཿ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བརྟན་པ་ཡིས༔ དམ་པ་སྲཱ་གཉིས་་་་ 






88®,ཅེཾ1:(4 ® 





ཤཱ པ 
མངོནྷ་སུར་ཤོག༔ ་ཨོ་བྒོ་རི་རི་ཏཱ་ཙྲན་བྲཛཾསྲ་ས་ཡ་པྭཾ༔  དེ་ལྟར་རྒྱུ་ཡེ ་ཐེག་པ་ཡེས༔ རྒྱུད་ཕྱངས ལ་པར 
རྡན་བནམསཿ༔ ར་རེའི་དཅིལ་འཁོར་འཇྫག་པའི་རིར༔ ཆམག་དར་དགབ་ཅིངཨེ་ཏོག་ག་ཏདྱ༔ རྲགསྲ་ཅི་གས་པས་ ཟར 
རུབ ཏན་ཕྱར་ང ` ཁསྭ་ཟངས་ཚུལ་ཆས་ཟེག་མར་བཟུང་ ཅཱ ཧེ ྦ བྲ་མ་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ལྷ༔ བདག་ལ་་ ༧ ༧ © 
གཀངས་པར་མངད་དུག་སལྱར བདག་གིས་འྲྲོ་ཀུན་དོན་གྱི་ཕིརར༔ ཟླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཅ་གསུམ་ལ༔ སྩབས 









| ཧོཿ ཀེ ཀྱ་ཨཆོག་ཅུ་གྲཟུང་བར་བྱགིར  སྔོན་དང་འཇུག་པ་དོན་དམ་པའི ་པའི༔ ཟྱང་ཆརྲབ་སེམས ས་གསམས་ལ་ 

རྨ བརྟེན་ན་སྩང་ བདེ་གཤེགས ་རོ་ཆེ་རིན་པོརྱཾ པྲ་དལས་ ཀྱི་རཱིགས ་བཞགས་ པའྱི༔ ཕཡ ཙེ་དང་ཁུད་པར ་ཛོམ་ པ་གཟུང་ 
ཟླ བྷ ཅཱ ་བ་༢པན་ལག ་དམ ཅོག ་ནསས།༔ སོག་གི་ཕྱིར ཕྱིར་པཡང་མི་བཏང་རོ་ཧ (ཞེས་ང བརོོདནང་དུ་གཞུག་ང ་པ་འི་ ཕྱིར༔ 

¦ །ཨེ་ན།ཧོཿི་ ཕེ་ལན་འཇུག་པ་ ངཔེསཿ རྒྱད་སྱཔས་བཀའ་ དྲིན་རྫཿལ །ལགས་ནཿ༔ དང་དུ་གྲྭའུག་ ཅིད་ཡེ་ཤེས་ཀྲི ཀྱི༔ གཟི་ 

2 _ ཟྱིན་མཆོགོ་ཏུ་བསྩེད་མ ཛད་གསོལ༔ ཞེས་འྭ་གསང་བར་ གདམས ་པ་ནི༔ དེ་ལྟར་ ཡིན་ན་དྱིལ་ 'འཁོར་ཆེའིྱི༔ ནང་ 
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ཧཱ འཇགཆང་ྦྲི་པར་ བྱཿ 
4 གདམས་ ་ཛཿདཱཾ་བཾ་ཧོཿའི་ཨཱས༔ 
ྒ ཤོ སང་ཤར་སོར་འཁོང་པ་ལྷ༔ 
7 


མཱ་ཏ་ཨཱ་ད་ཀ་ཁ་༩ཿ 









ཐོབཿ མ་བྲསངས་དྲལ་མེ་བཟོད་དཀས་སེགཿ 
པ་ཏ སྦ་གངྱ་སང་ཞིང་ཟོ་བེརྭ་བ ས་མ་ 





བདུད་ཚི་སྤ་རཱ་ཞན་སྩིན་པ་ནི་ཿ 





གསང་བ་ གསང་ཆེན་གསང་མཆོག་གིེ གཿ 
དཀྱིལ ་འཁོར་བེ། སོ་དྱབེ ཚད་མེད་བཞིའེ ཞིའ་རི 


འདིནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཆིགྲ་རྭ་ཿ 
ང་ཅི ད་ན ན་ཀད་ཅ 


ཉམསྤ་སོང་གཞན་ལ་མྭ་ས་ཞིགཿ ཞེས་ 
འཇུག་པས་གཞུག་ཅིང་པག་ཁང་བཅ སྭཱར་ 
 བྲ་སངན་དངོས་གྲབ་ 
དམ་སཱངས་བདུད་ཚི་འྲི་རུའྲཐངས་ཤིག༔ བཛྲ་ཨ་ 


¡ དེ་ལྟར་ཆུནན ་བྱས་པ་དེ༔ 


` 26 





གའི་འོད་ཟེན་ནེར 
ཟེ མེད་པར བྲགལཿ 
„ མེད་གིཨ༔ 





སིང་གར་ས་བོན་ནམ་པར་རྩུར༔ འབར་བའི་འོད་ཀྲིས་གཞི་ལས་སྱངས༔ 


སེབ་མ་དྱ་ཀིལ་འཁོན་གཙོ་བར་བྱསེ་དྲ༔ 


གཞས་གསུམ་བྱིན་བརླབས རད་ཉིད་དང་༔ 


བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ནམ་པན་སོས༔ ྦ རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རབ་འབྱམས་གྱི༔ 


དྱིལ་འཁོར་ཚ་ཡི་ཆོགས་ནམས་ཀྱི་༔ 


བྱིན་རླབས གཟྱི་ཅིན་འབར་བན་བསམ༔ཿ ྦ 


གཿ གསུང་ ཟུགས ཀྱི་ཕྱག་ རྱནི་༔ འོ 


> དགབ ༦ ༢༦༣༥ ཨན 


དེ་ལས་སྐད་ཅིག་དྲན་ 
སོབ་མའི་སྙིང་ 
ཟུགས་རུད་རང་དབང་ ་ 


ཆར་ལྟར་བབས་ཏེ་དབེའ་ ། 
_ གདུང་བའི་ ད་བངས་ དང་རོལ་མོ་བཅས༔ཿ ྒ  སེ་ཤེས་ དབབ་ 


_ 2༔|? 


ད་བཏྣན་པར་བརཅ ཏྟིའ་ཚཱན་བྲ་ཛོས་ཨ་ཡ་ཧཿ ལོག་པའི ལ་མཉོགའབལ ཧོཿ བདག་གི་རིག་པའི་ 
ལུག་པའི་ལ་ལ་དེད་འབུལ་ནཿ ། ཛོན་ན་སྔ་ཇེས་བཟུང་ཡི་དམ་ལྷ༔ ྦ གད་ཡིན་དེ་ལ་འབབ་པན་ཤོག་ 
དེ་དང་རྗེས་མཐུན་གསང་མིད་གདགས༔ བྱ 


ྫ 






ཤཱ ཅིང་བ 

ཚཱ མེ་ཏོག་འདི༔ྣ 

ངེ ༔བཛྲ་པྲའེ་པ་ཏྲི་རཧྫོཿ གང་ལ་བབས་པའི་རིགས་བརྟག་ཅིང་ཅར ་ 

ཧཱ དེ་ཉིད་ལ ག་པར་སབ་ལ་བྲས་ལཿ | མ་རིག་ལིང་ཏོག་ཟུར་མས་བསལར ཧོཿ དྱཉིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་གེན་པ་ཡེས༔ 
ཏྲུ འགྲོ་ནམས་མ་རིག་ བསལ་མཛད་ལྟར༔ དེ་བཞིན ཁྱོད་ཀི་མ་རིག་སིག༔  ཨེ་ཤེས སྱནདུདབྱ་བར་བ༔ _བྲཛ་ 
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ཁུདྲ་ཧིབ ཀའདྲེན་གྱིསཐྩ དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེཤ་པོན་ རྭ་ཞུགས་ལགས རྒྱད་དག་ ཡེ་ཤེས་སིན་པ་ ཡེ དངོས་ 
གཞིའི་དབང་བསཱར་བྱཿསལ དུ་གསོལ ཞེས་གསོལ་ ཀམ་འགས་ཞ། ཟླ ཌྷ དབང་གེགས་བཞག་ཅི ཅིང་བགེགས་་ 
ཚོགས་བསལ༔ སིག་ ལུང་ཏིལ་ལ་བསྙི མསནས་བསྲེག༔ ཨོཾ་སརྦཔྭ་པཾ་ད་ཧན་བྲཾཛྭན་ ཛལ་རྩིར རིམ་ 
བསལ ྷིར་ཁྲསནས་དངྱང་༔ ཤིས་པ་བརོད་ཅིང་མེ་ ཏོག་འཟོརྫར དེ་ལྟར་སྩོར་བ བ་ཝོན་འྲགོ་བས༔ ཟེག་མར་ 
ྣ སྔགས ཀྱི་འདུལ བའི་གཞི ཤྱ་སྦྱོད་རིག་ པའི་དབང་བསྐར་ནི་༔ ཞམ་མཁའ་གང་བའི་བམ་ལྷ་དང་༔ _ ལྷན་ཅིག་ 


་མམལ་ཚསར༠པ༨༤༢༅༧༨༦ ༢༤༦ ༡༠༠༨-༡༡༧ ༡༨༨༡༢༦༤` 


སབ ལཚ་ཁོ་། 





བ་ ྦ བུམ་པའྲི་རཱ་དབང་བསཱར༔ མོ བཀྲ་ཤིས་བམས་པ་བཟང་པོ་ནི བ 
རྩུ ཟྱི་རུ་ཡིས ག་ས རིགས་ྱི་བཱ་ལཱ་དབང་བྲ་གར་བསཿ གིསི་བུམ་པ་བཟང་པ། ཅུ དུག་ཤེད ༦ 
སྤར་ཏ་ རིན་ཆེན་དབྱུ་རྒྱན་སྤི་བོར་བཅིད་༔ ཨོཾཿ སངསྦྱ་ཆས་་ 
རེ ན་ཆེན་དྲབྱ་ཅན་དམ་པ་ཡིསྔ་ རིགས གི་ཐུལ་དབང་བྲསར་བསྟར རགས་པའི 
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༠:༢༩ ཁྱ 
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སབ 
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༤ 
1 པེ ༧ ྦ × ༤ ཱ ༤༽ ེ ལེ རྱ € 
4 བསླན་བསྔར བརེཅེན་ནོ་ཇེའྲི་ཟུགས་འགགུབ་ཤོག༔ ཨོ་སྤར་ 
ཧཾ ༡ཇིལ་བཱའྲའལ་ཞྲིང་གཏདྲ༔ར ཨོར སབངསྐྱ་ཆས་ཀུན་གླི་སེ་ཤེས་དྲབརས༔ 
༡ ཌྷ་ར་གས་ཁྱ་བྲ་ལ་དབང་བགྲ་ར་བསྣར 
ཤ4ཤ ༤༨ ར་ ༢༩༨ 
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ཧེཁྱིདཱ་ཨྙིཿ དྡོར་མིང་གི་ཅོད་པན་གདགས༔ 
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_ གསུམ་ཁྱབ་པར་རབ་ཟགས་པས༔ རིགས་ ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ ་བྲསར་བསྣ༔ བདེ་གཤེགས་ 
ཧཾ རཾ མཚན ༥འྭགབ་ཤོགང ཨོཾ་སྲང་ཏ ་བཱག་ཏ ་བཛྲཧཱ་མ་ ཨ་ཟྷ ཐིཁྲིལཱ་སི༔ ཌྷ བདགོངས་པྲ་ནལ་འཛྱོར་ རྒྱུད་ཀྱི་ནི༔ ཛེ 
དྱ , ཟགས་གསུང་སྭཱ ་རི ་དབང་བསླར་ན་སྦ རྡོ་ཇེ་སོཿ ་སོབ་དཔོན་མཆོག་ཏུ་ བླ།བཿ ཧྱ སོབ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ༔ - ཁལག་ 
ཚཱཿ ཏུ་ཇོར་རིལ་གཏད་ཆིང་བྣམལ༔ ཨོ་ཨཱཿྷྷཿ སསངསྱ་ཆས་ཁུན་ཆི་གསང་བ་གྲསམཿ རོ་རེ་དྲིལ་བྱ་ཕཱགྱ་ཆཱ་ཡི་སྭ༔ 
„ རིགས་ཀྱི ་བ་ལ་དབང་བྲསགར་བསྭ༔ བདེ་གཤེགས་རྡོ་ཆེ་གསུམ་འགྲབ་ཤོག༔ ཨོཾ་སྔར་ཏ་ཟཱག་ཏ་ཙིཏྣ་ བཛྲ་རཱཾཿ 
ཤཡིིིནི་་་ན ་ ?^ྣནཀཾ།ྣཅཏ༈༤ ༤ྣཉགཟསཤཚཞཅཇྣཇྣྲུ«_¶⁄ཚྲནུཉཉ  ྷནྣནནར༼ ཀཀ|ཀིཇན ཇི ིིི་། ༩ 













= 


ཆེ 
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ཝྭཀ་ཧཱའཱེ་ཨཱཿ མ་པྲ་མ་ང་ཛཱན་ཀཱ་ཡ་ ཨམྭོཿ རིགས་ཁྔའྱིར་ཡིས་དབང་ཡང་བྲསརྩ༔ ་ཨམོོ༔ སངས་་་ 
¿ རྒྱས་རིགས་ལཱའི་་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན༔ བདྙད་ཱ་རཱ་ །བྱརདདུ་བྱསིལཿ ` རིགསྱ་ྲི་བ་ལ་དབང་བླསར་བསྔར § 
3 བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔར་གབ་པན་ཤོག༔ ཡཨོ་རྷི་ཏི་དིཊ་ཨཱཿཨ་ཧི་ཁྲེལསྤིཿ སྲ་གང་སླིབ དག་རིགས་མཆོག་ 


་བའི་གན་ས་ ཝན་རྒྱས་བ་ཏབ་ བསྔས༔ སམེ་ཚོ ཆར་འབེབས ཤིས་བརོོད་བྱང -.གསང་བརྣལ 


་པོ་ཡི༔ ཆུ་བེ་༢ བཞི་དབང་མདོར་བྲགས་པ༔ ། _ ཧྙིང་པོའི་ཚུལ་དུ་བསྲན་བ་ལ༔ ། སློབ་མ་དཀྱིལ་ 

















»༡-༩༤༨༤༤་ ༨༩༤ ༡༤༤༨༤༨༡༤༨༤--༡༧༩༠༡༧༤པ༠༧༤ ༡༤༡༤ ༨ "༨༧-༤༠༩༦༧༧ “༤༤༡༡ 


ཟསསལྨ་ྷཤ་་ འཁོར་གཙོ་ བོན ཅི བབ བ་སྦོར་བནེ་བའི་ ཧྣ་ཀར་ བྱེད་ལ ༤ ཕེ ཤེས ༨ པྲ་དངས་ཤིང་དབེ ར་ མེད་་་ -¬ ༣༢ 


བཾ 
( ཡོངས་ ་འཛིན་ དགེ་བའེ ་བའི་བཤེས ་གཉེན་ཆེཿ ༤ རིག་འ འཛན་ གྲབ་ །ས་ མངའ་ གསོལ ཕྱིན༔ ཅྱ 
ཛེམ་པ་གསུས་བ གྱི་ཆས་གས་ སཿ རོགས་ཁྱི་བུ་ལ་མངའ་གསོལ ་བས༔ 


¡ གི་གོས་རྒྱན་སྦྱིཞརྩ་ ` ཨཱཿ 
མཆོག་ཆོང་ ཀྱི་འཁོན་ལེཊ ལེས་གྩར༔ རིག་འ ནྭ་གྲབ་ །འེ་ར། བོབ་ཤོག། མ་པ་བྱིརྷཱ་ཧ་ར་ཨྭ་ཧི་ཁྲིཔཱ་ འུ 
༡2 ླ÷ གཞི་བྲམངནས༔ དེ་ཉིདབྲར་སོགས་སོབ་དཔོན་ཚིཅ ངྱ ླའ ཐིན་ལས་རབ་འབྱམས་སླང་ ཇཔར་གདམསཿ 




















ད 
༼ 
¡ ` 
¦ 





ཁབཅེ་ 


གཙོ་ངོའི་ཕྱག་རྒྱ།སྤི་བོར་བ ཞག ཨོ རིག་འཛིན་སྩ་འྲུལ་དྭ་བ་ཨྱིས རིག་མ་ལྭ་ཕགྱ་རའི་དབང་བསྲར་་་ 
བསྣར ཟ་མལ་སྣང་ཞེན་ཡོངས་ས་དགྩ༔ ནོ་ཚེའི་སཱ་དང་དྭ་བེར་ཨེད་ཤེགཿ ཀཱཕ་ཛཱན་ཨ་ཏི་བིཤྷར་ཨ་ཧི་༠་ 
ཁ༦་ཨར༔ སྒྐངབ་ལྐ་དང་གཞལ་ཡས་སུ༔ ངོ་གྲད་དེ་ཉིད་བགོས་པར་གདམས༔ ཏཧཱའི་གླེགས་བམ་ལག་ཏུ་ ` 
གཏད ཨཿ རོ་རྫོའེ་ རྔ་གས་ནུད་རབ་འབྱམས་ འིར གླིགས་བམ་ལྲང་གི་དབང་བསླར་བསྣ༔ ཟླགརྲ་གགརས་ 
རགས་དང་རྒུད་དུདགྱར བསམ་ཡས་ཆོས་ཀི་ཆར་འབེབས་ཤོག༔ ཁྭ་ཀྟ་ཛན་སསྦ་ཧྷརྨ་ཀྲའེ་ར་ཌི་ཏ་ཨ་སི་ཁྱིཧ 





@ 


པཿ འབང 
392 





རླབ 
རཿ 


¿ བཟླས་བརྗོད་ཛཛགས་རྒྱད་བཤད་པར་གདམསར ཡོངས་ཚོ་གས་ཕགྱ་ཆ་ཆེན་པོའི་དབང་༔ ལཝུར་སྙང་མི་ལོང་་་་ 


ཨཱ 


༥ གཟུགས་ཁྱིས་མཚོན༔ 


༡ བསྔུ 





མཆག་ཏུ་མི་འགྱར་ཟུགས ་སཱ་སིན་༔ ངཱ 
 ཨ་ིཁྱིརཾཿ 


ལག་པ་བདེན་གཉིས་དབེར་མེད་ཅིཿ 






རྗེས་ འདྲེལ་ང ་བླབས་པའ འི་ལང་ ཡྱེན་ཁཞིང་རྩ 


ཧྲིཿ བདེན་གཉིས 'དབེར་ཨེད་ཡོངས་ཚོགས་དྲ་བིརས༔ རྱགྱ་ཧཱ་ཆེན་པོའི་དབང་བྲ་སར་ 
ལྷ།དང་ཡེ་ཤེས་ ཟུང་འཇྲག་ཤོག༔ ཙཏྟ་ཛོན་མ་ཛྭ་མཱ་ད་པ་ 
གནས་ཞྲུགས་ ངོ་ཝབ་གེམ པར་གདམསར ་ 





ཐཱར་མགས་ཇགས། སུ་ངོ་སྲད་བྱ༔ཱ ཅེ ཌཱ 
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རཱ 


ངང ཡི 


ཡང་ཅི ༣༦༡ ཆེ་ང 


.--- ༄༅ _ 





༣ ཧེ 


, ཞུགས་བྱང་སེམས་བདུད་རྩི་ས་གཏམས༔ྩ 
ཐཱག་ཏ་སཱར་ཏཱ་གཱ་ཨཱ་སིཁྲི་དུ་མིཿ 


ཆེ 


ཌུ ཤཱ 
ཤིས 


༤༦ 
> 
= 


ཕྱིར་ཞི་ ཞི་ཁོརབ་ འབྱམས་ཁྱི༔ 
མས་ཞྲགས་བཅུད་ཇི་ས་དབང་བསྲར་བསམ༔ 
རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་ ངབསྤིར་བཱསྔ་ཛ 
དབང་ལྷ་བསིམ་ཞིང་རབ་ཏུ་གནས༔ 
ནམ་ཤེས་ཁམ་བྱེད་བསྩེད་པའི་རི་མཿ 


ཡོ་སྤར་ཏ་ 
མེ་ཏོག་འཇོར༔ 





བཀ ཤིས་ནཨ་རལ དམར་བཅསར་ 
དབྱིངས་ཀྱི་བུས་པའ་ རིག པའི་ལྭཿ ཆོས 
གྭ་དང་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་ཚོགས་་་ 


དབང་ཆ་མཁའ་ཁྱབ་སྩན་དྲངས་ལ༔ྷ 
མོ 





གསང་བ་མ་པྷ་ཡོ་ག་ཡི པེ 


ཧྱ ( 


མཆོད་ཅིང་བྲབ་༥༥ 


སྲིནཟེད་བུམ ་པའི་ ྒ 
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༡༨༨ -༨༤༨༨པ༨༥༩༤༨༤༡༤༨༠༤༤༢༠༩༧༤༢༩༤༠༤༧༩༢༤༤)` 


རཱ ༩ བཿ _ དབང་བླསར་བསྩར། ཟ་མལ ལ་སང་ཞེན་དི་ཨ་དགྲར དགུར སུང་བྲ་ལུ་སར་ བསོམ་ལ་དབང་ཅ་ བཾ 
འབྲ བསྲ་བྱ་ཨལ་ཊུ ་སཱ་འགྲུབ་ པའྩོར གསང་བ ་གཉིས་ང ་པ་ཨ་ནཱ་ཡིང༔ ཤེས་ལམ་བྱེད་སཚན་བཅསཏྱིཿ ཚཇོགས་ 

དྷ རིམ ཅར་བའི ཐེན་བེདནྫིར བླ་མ་ཡབ་ཡྲམ་སེམས་འཞྲགས་པའི༔ བདེ་བའི་སྣ་དང་འོད་ཟེར་སྱིས༔ ཏྱ 
དེ་གཤེགས་སས ་དང་བཙུན་མོར་བཅསར་ སྤུན་རྲངས་ཞལ་ཞུགས '་བྲུགས་ཀར་འར ཧཅང་ཆཇུབ ་སེམས་སཱ་འཁྱིལ 

; པ་ཉིད རྗེའི་ལསནས་ པྨདན་སོནཿ དེ་ཉིད་དངོས་སྭུ་བང་བའམཿ ཡངན་དམ་ཆིག ཛས་སྱར་སྱིན༔ 













ཛཾ བ།ཞན ་དུ་དམིགས། ་པས་ཁྱབ བྩས་ །ལ 
4 གུཧ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བཅུད༔ རིགས་ 
ཟ ,/ ཏ་གྲུ་བ་ རྙན་བོ་ཅི་རིཏཱ་ཨ་ིཁྲིཝཾ་ཨཱ༔ 





༦-~ ༤༠༠༤༨ * “: 


ཧཾ ¦ གསལ་ ཧྟོང་ཡེ་ཤེས། ཉམས་ སྱངས་ བསྒབཿ 


སྤར དཀར་དམར་ལག་པའྱི་བང་རུབ་སེམས༔ཿ 
ཀྱི་བུ་ལ་སྦྱིན་པ་ཡིས༔ྩ རྭ་རུང་ཟིག་ལེ་སིན ་པར་ཤེགཾཿ 


བ་སྦ་ཁང་མངོན་ པར་དད་པ་ ཡིསྙཿ 
ཆུང་སེམས 'དབང་འདུས་ ཟིག་ ལེ་ལཿ ྦ 





སིན་བྱེད་གསང་བའི་དབང་བྲསར་བས༔ 





ཨ་ཧོ་མ་དྭ་སྭ་ཁཾ་ཞེས༔ 


ཟིམ་པས་ཟག་མེད་བདེ་བ་ སྱེས༔ 
ཙྭ་རུང་ཐ་མལ་རྲི་མ་ 








བངས་རྒྱས་ 
ཨོཾ་སཇ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ 


མྱངས 
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|)ེའེ་ ཆེང -ུ 





༤ 


༤ 


༤༨ རིགས་ བུ་ལ་སྩིན་པ་ཡེ '་ 
, ནྭཾ་རཱན་ཨྭ་ཧིཁྲཾ་རྩཧཱཿ 








༡༩༤༨༩༤༨༩༧༤༡༤༠༦༤༤༤༨༨༤༢༤༤༡༨༨༩༧༨༠༦༤༥༩༧༨༢༠མ༢༩༡༢ ༡༧༡༦༤༤པ༠༠༦༤༤༤༤༠༤༢༤༢པལ་མསམསསལརར༡-༨༨ ` ` `--༡༡པའམ༧ཆསས༤༤༤ 


རྒྱ་འབྲས་དགའ་བ་མཟར་སེོན་པས༔ མས་བརྟན་ཚཝན་སྩེས་བདེབ་དང་ང ཟམས་ཅད་སྟེང་པ་རོ་གཅིག་པའི༔ 
དཔེ་ཡི།་ཡེ་ཤེས་བྱསེད་པར་བྱ༔ སེནྭ་བེད་གྲསམ་པའི་དབང་བྲསར་བསྔ།ར ཟག་བཅས་ཟིག་ལེའི་དི་མ་དགཿ 
ཕོ་ཉའི་བདེ་བྟེང་བྲ་གོམ་ལ་དབང་ འབབས་བ་ཆས་ས་འགྲབ་པའོ རང་བཞིན་གསང་བ་ཆོ་གས་པ་ཆེའྱིཿ༔ རྩ 


༤ར 





ཤེ 
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གཏོར་ཝར་གསལ་སྩི་བོར་བཟུང་༔ དདངུང་བའི་དྭབངས་ཁྱིསྲ་བགས་དམ་བྱསལཿ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱི་དྲི༔ འགྲོབ་འདྲེན་་་༠༥ 

ཛད་པྨྨ་ཟོད་བེངྲ་ཝལྔ༔ སྲ་གསུམ་བདེག་ཤེགས་ཞི་ཁེི་ངོ་པོར་བཞུགས༔ དབིལ་འཁོར་ལྷ་ཆོགས་རབ་འྱབམས 
བོ་ཞིང་ལ དྱ ཆོས་ཤིང་ག དུང་བསྲ་ཆེ་གཅིག་གསོལ་འདེབས་ནྩ། ་ དད་ཅིང་གྲུས་པའི་སྐལ་ཝན་སོབ་མ་ཡྭིཇ ཅྗ 
ཕྩི་པོའི་པྨ་དརྒ་མངོན་སུམ་བཐོནནས་ཁང་ཅ༔ གངུལྲྱ་བའི་ཕྲལ་ལ་འཇྲག་པའི་ཟུགས་ཆེ་ཡེསས༔ དབང་དང་བྱིན་རུབས་ 


༡༠༠༠ 


༢བ༧༧༧༧༠༧༤༨པལ༦༧མ༠མཔ༨༠༩༡༤༡ས༤༡༤༡༨༩/ 





དངོས་གུཊ་སཱལ དུ་གསལ དྱ ྦ ལུས་ལ་སྣ ང་ཧོཿ ང་བུམ་པའི་དབང་ མཆོག་སུརྣ༔ ྦ སྣང་ཞེན་སྲིབ་སྩོངས་སྲ་ཡེ་ཏྱིན 





དི ” ¡འི = རི 


ཛྷཱ ཆེན་པོབྷཿ 
གི་ཕྱིན་ཆེན་ཕོ་བ༔ ཡིད་ལ ་བདེ་ བོ་ང་གྲསམ་པའི་དབང་མཆོག་སྲར༔ 
ཕོང དབེར་མེད་རིག་ཧོང་བཞི་ པའི་དབང་མཆོག་བྲསརྩཿ 
རགས་མཐར་དབང་བཞིའི་ཝགས་སྱར་ན་སར 
༤ས་ཨ་ཨཱ་ཨ་བྷི་ ཁྱིར་ཨཱ༔ བྲར ཏྟ་ཛཱཾན་ཨཱ་བེཀ་ཡ ངཔ་ཨ་ "ཨཱ་ཨ སཱ་ཨྭ་ཧིཏྲི་པ་དཾ་ཿ 


ངག་ལ་གསལ ཧོང་གསང་བའི ཊའི་དབང་སཆོག ་དྲ།རྕཿ 


གྲ་ཆོགས་ཀུན་ཕྩོཿ རྩཾངས་ ར་ཤེས ་བྱིན་ཆེན་ཕོཿ ལོབ༔ བཱ 
སོབ་མའི་གནས་བ རིམ ་པར་བཞག༔ 


རྲ་ རུང་སྲིབ་སྣོ མྱོངས་གསུང 
ཟིག་ལེའི་སྲིབ་སྫོངསྲ་ཐུགས་ཀྱི་བིན་ཆེན་ 


བཛྲ་ཀཱ་ཡ་ ཛཱན་ཨཱ་བེཤཤ་ 
བྲཛརམ་ཛན་ཨཱ་བཡཤ་ཡ་ཨ་ཨ་་ 
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ྒ (( །་གི་ཁྲིར་དི _ གཏན་མའི་ལ་ཡི་གནས་བཞི་ནསྩ༔ འབྲབ་བཞི་དཀར་དམར་མཛེང་ཝང་དངྩར༔ འོད་ཟེར་བདུད་ 
ཧྭ ཇིའི་རྒྱུན་བཅས་འཕྲོས༔ མོབ་མའི་གནས་བཞིར་ཞུགས་པ་ཡི། རྱ དབང་བཞིས་སྙིན་ཅིང་སྫིབ་བཞྲི་ཕངསྔ། § 


© 





རཿ རྐ གྲཔངྦ་བཱགས་དང་ཡེ་ཡཤེས་ཁྱིང _ བྱན་རླ་བས་རྒྱད་ལ་ཞགས་པར་བསམཔངཐྩ གྲོ ཁེཙ་སོར་ཕ་ལ་ཏྲེ་བྱཆ  མཟདར ་ ཨོཾ 
ཁོ ནིགཏོར་མའི་ལ་ཆོགས་ནམས༔ འོད་དྲ་སྐབཡན་ཟྲིས༔ དབྱེར་མེད་ཆེན་པརྱ་བིན་བླརབས་བསམ༔ = 





༢ ཧོ 





ཧཱཾ རིག་པ་མ་བཅོས་ངང་བྱསང་བཅ ཐབྱིནྭ་རབས་འཕོ་བའི་དབང་ཆེན་ཏེཿ དབང་གི་ནད་ནས་མཐར་ཐུག་གྱོར ལྷ་ཉི 








འཆི་མེད་ཆ་ཡི་དངོས ་གྲབ་སལ་དུ་གསོའ ཛཾ འཚད་མེདནོར་གྱི་དངསྲ་གབ 
ཟླ་མེད་མཆོག་གི་དངོསྲ་གབ་སལ་དུ་ ་་ 


༣༦༡ ཆེ ྣ 


སྱལ་དུ་གསོ་ལ༔ྷ 

གསོལ༔ སཡགས་མཐར། 
ཝརྔ་ཁམས་བདྡད་རི་ཞི་བྱདདྲཀིས་གང་ཛ 

འཕེལ་པྱི རྱ འཆེ་ཨེདྲ་བྲབ་པའི་དབང་བ གླེ རཞི་ཟ 


༥ 


མལ་ཆ) 





~----༤༤༤༤ ༢༠༤༩༤༨༧༧༤༠༤༤༩༢༡--༨-- 








འཚོ་འདུལ་ཇིན་ནབས་དངོསྲ་བུབ་སྩོལ༔ 
ཟུན་མོང་ཡིད་བཞིན་དངོས་བུང་སལ་དུགསོལ༔ 
ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀ་ཅིཏ་གུ་ ཁ་ཀྲར་སྤང་རི ང་ཕ ་ལ་ཧཱ་ཨཱ་ང 
མཆོགྲ་ཟུན་དངོསྲ་ཟབ་ེབ་པར་བསམཿ 
མདའ་དར་གཡབ་ཆིང་ཟུགས་དམ་བྲསལཿ 


---༨༨ ༣ བ༤ལསརཔས༡༡-༡༤ ༡༨༨༡༨༨-༡༤ ༡༤ ༨༡༨༤༢༠༨༡༤༡༨༢༨༡༤༧༧༧༠༦༦པ༣༡༠༧༧༢༠ར༤༤༡༧༤༨པ༤༤༧༨༡༢༨༤༡༨༤༦༦༩༠༤-)-༨ ༨༨ ༡༠ 








དུས་གང་ཛབ་དྲ་བངས་དད་བཅས་རོར 
བཀྲ་ཤིས་ཆ་ཡི་དཔལ་་་ 
དམིགས་པ་ 





ད ས་ ཐང་མཆའདས་དསསམས་ག་ སུད ༤ ་ 
ཤཱ བླི ཚེ་གཅིག་གསལ་བཏབ་ལ༔ ཆེ་ཏེན་བུམ་པ ཧྱི་པོར་བནག༔ གསོམལ་འདེབས་དངནི་ཛགས་ཀྱི་མཐར 


ྦ ༥༥ ཇ་འར་སྲིར་ཨྲརམི་སི་ཨོཨསཿརིངི༔ 
@ རྩབྲརཾ་ཨཱ་ཡཱཛཾ་ན་སྤང་སྙིངི་ཨ་ཐི ཁྲེ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱ་དིཿ 


ཟབས་ཤེས་མཆེ་ཛ་ག ༥ཡས་ག་ཡོན་སྩིནཿ རི ཟབས 


པས ༤༨ <༨༽ བ “༤༨ ༢༨༡༢ ༤ > ༠ ༤ : - ༤༩༢ ༤. འི ༠ 
༦ རང་བཞིན་མི་འགག་རྩ་ཅ་ཡི་ཛཚས༔ རོཇེའི་དམཆོག་བྲ་རཱད་ལེན་རིལ་བའདྷིཿ ཀལ་ལཝན་རིགས་ཁི་བུལ་སྩིན་པ་ཡིས 


༩4 རྩརྟག་བཏན་གཞོམ་བལ་ཆ་ཡི་དཔལ་ཟབ་ཤོག༔ བགས་བརོད༔ 


„ རྒྱན. མངརུབ་སེམས་མ་ཆོག་འཆི་མེད་བདུད་ཚི་འདྲི 


ཛཱིཿ ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བདེ་ཆེན་ཆ་ཡི་ 
རྐ།ལ་ཝན་རིགས་ཀྱི་བུལ་སྱིན་པ་ཡེས༔ རྒྱུན 





སྔགས་བརྗོད མོ་བ་སྙིས་རྡོ་རིའི་གྲོ་ཆས་བྲ་སང་ཿ བྲ་བགིས་བོད་་ 
བོབ་ཤེག བཤིས་ རྟགས་རྫས་དང་ རིན་ཆེན ་བདུན་གྱིས 'མཿངའ་ཡང་གསོལ༔ ཆེ་སནི་དམ་ 
རླུང་མ ཁས་བང་ ཞིང་ཅྩ ཅི མྟརལ་ཝས་དང་ ལོངས ་ཡྩོད་འབྲུཝརྣ༔ དགའ་སྟོན བརེ སྨོན་རྒྱ ཆེརྭ་བྱཿ དེ་ལུརྨ་བ་ ྦ 
ཌཾ མ་ཆི་བ་ལྕ༔ བརྟེན་ན་ས་ རུ་བའི་དབང་རིམ གྱེས ལེགས །པར་སྲིན་པ ་ཝེན་འགོ་བསྩར བྲྭ་རྭ་ངག་པོའི་་་ 
དོན་དབངནྱིཿར བདག་མདུན་སྨངབ་ མཆོདྲ་ཚུལ ་བཞིན་ བྱང སོབ ་མ་ཁཱས བྱས་བགེགས བསླད་སྲང་ རྩ མཆྫལ་ 









ྲ ལས་རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་བྱར 
3 དངོས་གཞི་རྭ་ཝེབ་མ་ངག་པྲོ་ར་ལྷར 
_% ནཱམཁའ་གངདང་ལན་ཅིག་པར༔ 
༧ 


༅ 





ཡུ 


རཿ འབུལ་ཁིང་གཟེལ་བ་གདབཿ 
༧ཾ 


(ཨོ༔ གཙོ་བོའི་སྭ། བཅོམ་ལྡན་གྲུ་རྲ་དྲག་པ་ཆ་ལ ཤྲ 





ལར་བསྱེད་ཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བཏནཿ 








གབས་འགོ་སེམས་བསྐེང་ཝོམ་གྲཟང་ནམས་༔ ཕྲེན་*** 


ནི་འརག་པ་མདེར་བྲ་བས་པ་འྲོ༔ 


དབང་སེགས་མཛེས་པར་བཀོདྲ་བས་ལྕར ངབང་ལྷ་བདེགཤཤེགས་ཞི་ཁེའི་ཆོགསཿ 


ཟླན་མེད་པའི་བསམ་དབང་བྲ་ར༔ 


ཆེས་འྲབྲེལ་གསང་གྲསམ་ཕགྱྭ་ཆ་བསིསམཿ༔ 


ཨཾ བབྱིངས་ཅི་ཐུམ་པར་སོགས། བདེ་གཤེགས་ཁག་འབང་རབ་་ 








༠(0 


༨ 60 
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༧“ 


འབམས་ཀྱེསཐྟ 
ཤཱ བྱམས་གཁྱས༔ྩ 
4 








པ རིགས་ཁྱི་བྲ་ལ་དབང་བསཀར་བསྔར ་ རོ་ཆེའི་དྲརུ་དག་པར་ཤོག༔ སྲགས་མཐནར། ཀཾ་ཡ་་ 


རཿ ཕྔགས་ཀྱི་ཐེང་བ་ཡེསར༔ རེིགས་ཁྱི་བ་ལ་དབང་བྲསར་བསྭཿ རྡོ་ཇེའི་ ཛགས་བང་། གསུང་དུ་ཛོགས་པར་ཤོགཅ༔ ཐཾ 


13 ལེ ཀ་ཇཛེརས་པཛ་ཨ་རི་འྲིལ་ཨམང ཧི་དགོང་ས་པར་མ།མ་བཞག་དང་ཟ དྲི། བརོམ་ལཝན་གུ་རྭ་ངྲག་པ་ཡིེཿ 
.& །ཝཱ་ཀ་ཛཱན་བཛྲ་ཨ་ཧི་ཁྲི་རཨྤཿ ཟླ་གས་ཅཙིི་དགངས་པར་མཉམ་བཞག་དང་ར༔ རླ་། བརས་ཞགབསྲ་རུ་བགང་སྙྣ༔ 
§ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིསཿ རོགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསླཾ་ར་བས༔ རཱོ ནོོ་ཇེ། ཇེའྲེ་ཟགས་སྲ་སིན་པར་ཤེགཿ 









ཚཱན་བཛཛ་ཨྭ་ཧི་ཁྲི་ར་ཨྔོཿ གསགི་ཝགས་བླགས་ལང་སྱིན་ཞིང༔ ཨཱཿ བཅོམ་ལན་གྲུ་རྭ་དག་པོ་ཡྱི་ ཆུས་པ་ 
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༦ ་ 
@ གསུསམངརྱ རུ་ ་བའི་དབང་བསླར་བཞིན་དྲུ་བླཅ 
ཀྐ རཱ ཆེ་མཆོག་པྱར་ངག་པོ་ སྭི 


¡ ཁྲསས་ བསམ ་སོངས་སློལ སྲྲ་བུ་ཐོབ་ཤོགཿ ཧགས་མཐར༔ 


„ པའི འི་ཧ་བསྤ་ཀྱིསྣ་བང་ར 


ྙིཏྣ་ཛཱན་བྲཛ་ཨྣ་ཏི་ཁྲི ༦ ལྷ་བསིས་རབ་གནས་ཤིས་པ་བཇོདྷ༔ སིན་པར་སློབ་ལ་གོང་མ་ 


རྒྱལ་བསེན་དམ་སྲི་གངོན་བ གེགས་༩འ 'ལ 


མཐའ་ཏེན་ངག་པོ་བསལ་དབ ང་ནི ལཁས་ ཀྱི་ཡུར་པ་ལག་ཏུ་གཏད༔ 
_ ཕྲིན་ལས་སོབས་ཚོགས་ཀྲི་ལ་ཡས༔ རིགས གྱིབྲལ་དབང་བསླར་བས༔ 


བྲཛ་ཀྲམཀི་ལ་ཡ་ཨྭ་ཧིཁྲི༣མི༔ བབསྤ་ཁུང་ཇམས་ 


གདབ་ཀྭ་བ་ ཞིར་ཞལ་དུ་བསབ༔ དེས་ནི་ཕིན་ལས་ 
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སྤ ཚང་ཕྱིན་འགྱུར༔་ 
,/ྷ ཁྔན་སུར་བྲག་པ པོ་ར་ལཿ 





ཚི 


21 











བའི་དབང་བླ་སར་བཞིན་དྲབ་ ཟོ 


་འ 
ཤླ 
༡ 


བརྟན་ཕྱིར་སྦྲབ་གཏོར་ལྭར་གསལ་བརྩ 


 གླཾབ་ ཅིང་མཆོད་པ་ ན་འགོ་བས བསཿ 


བདེ་གཤེགས་ཁི་ཁོ་རབ་འབམས་ཏྱི༔ 


རཾ དབང་དང་དའོས་གྲབ །བཏན་ པར་ཤོགྷ༔ ས་པ་བ་ལི་ ཏ་མ་བི་ཁྲི་དཱ་མི༔་ ངྱ 


ཟྱིན་རླུབས་གཏོར་མའི་དབང་བསར་བསྭཿ 


ྩི་ལོ་ཞགཟང་གིན་བརབྱ་བ རཱུ༔ བཅོམ་ 


ཤིས་བརོོད་ལ་སོགས་ཚེས་ི་རསྭ༔ རྱ 


ས་མ་ཡཿ རྩ་བའི་དབངགས་ཨྲིན་པ་ ལ༔ ཐུགས ཆེ་ཆེན་པོའི་དབང་བྲསརནི་ 
འཇུག་དང་དབང་བསྲར་ལས་ཀྱི་རིམར བྲུ་རྲུ་ངག པའི དབང་བ ཞིན་༩ ལཿ 


:- 

| 
༠ 
ཅྱ 
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ཀབཔར་སྲ་གྲསང་བགས་དབང་ནིཿ ཨཿ འཆིག་ཉེན་དབང་ཅུགྱ་ལན་རས་གཟིགསཿ རབ ། 
མས་ཞི་བའི་སིན་པཱང་འཕྲོར རགས་ཁྱི་བུ་ལ་དབང་བསླར་བསྟར དང་ཞེན་ཝ་སླར་དག་པར་ཤོག༔ རྔ་གས་ ¦ 
། མཐར ཀཱ་ཡྭ་ཛིན་ཨྭ་བིྲིཝ་མྫོཿ རྔས་ལུང་སྦིན་ཞིང་ཝགས་ཐེངགཏདྷ༔ར སྔ ཁ་ཕགས་པྲ་ཟུགས་ཇེཆེན་ 


པཱ པོ་ལྕེ། བླབས་པ་མཚགས་ཀྱི་བེངབ་ཡི་སྣ། རིགས་ཀྱི་བུལ་ངབང་བསྲར་བས༔ ཟུ སར་གགས་ཛགས་སྲ་ཚོགས་་ `, 
ཝཱ་ཀ་ཛཱན་ཨ་ཧི་ཁྲཾིཝ་ཨཿ༔ དཿ སིང་ཇེའི་དབང་པཕུག་ཡེ་ཤེས་དྲངིངཔས༔ རོག་པ་རང་ཤར་བྱག་ 









མཆནྭ་གིསཿ༔ རིགས་ ཀྱེ་བུ་ལ ་དབང་བླསར་བསྔར རྟོག་ཚོགས་ བུགས ་སཱ་སིན ་པར་ཤོགྱར ཙེ ཏ་ཛཱན་ཨ་ཧི་་་ 
རོ མཐའ་ཏེན་མྱང་གྲོལ ་གེ་བདུན་གི༔ རེལ ་བུའི་བུས་པ ་ཅྩི་བོར་བཞག༔ རཿ སྣང་བེཊོང་འེད་གསལ་ 
ཀྱི་བུམ་པན༔ རེར་བ་ཡེ་ཤེས་ཟུགས་ཏྱི་ཝ་ཆོགསྱ་ིསས གལ་ ༥ཝྔན་རིགསྤ་ཀྲི་བལ་དབང་བྲསར་བས༔ 
།ཨ་ར་པ་ ཊ་ཙྲ་མི་ཛི་ ཡམྣ་བི་ཁྲི་ལཱཨིཿ ཉིད 


་བཞི་ཝན་ཕིན་ལས་མཐན་ཕྱི ཤོག རགས་མབརྩ་༔ 
་པ༔ རྡོ་རེ་ཝེ་ཡི་པྨརོ་བྱདང༔ ཕཱིང་དྲངས་མི་ཤིགས་དིཿལ་ཟིམ༔ཿ ཟྲགས་ཚེའི་ 


༤-༨༨༩༨༨༨༨༧༦༧༧ར༧ར༧༧༧ལར༤༧ར༤༨༤༡༡༧༢༠༤༩༩༤༨ 2༩༤༤༨༤༨ལ༧སལཟས ༡༨ས༨༧༧༠པ༧༠༧༤པར་ཆར༧༤བསསམལ༤༡༠-༨ལས༡རལ༧ར༢༤༡༦༤༨-༡༦༨༦༡༠༨པལབཏསར༤༨ར- 








༡༩༤༤༠༤༤༨༤༠༤ 





༡༠༠༤༧སལས་༥༧ 


༄༅ 


༡༡༨-༨༠༠༠༩༤༡༡༨༦༨༧༧༤༧༧༨༩མ།༧༤༤༡ཅསེམ༧༤༢༨༤༡༡༤༠༤༡ ༡༠༤-༧༦༨༤༨-- ༡༨༦༤༨༤༨༩༠༩༽- ༧སར༧༧སཆསར༠༧རཔ༤ ༨༩༧༡༤་༩༤༡༤༩༢༠༤༤༤༨༠༩།-་ 


༡ རོ 
_ 2] × 
༡ ༡3 









| ༧ 

རུ 
/ཌ4ླ 

- ༅ཤ 
2 

` སྤུ 
- ཚི 
ལཿ 
ཤཱ 
༅༽ 
2 


རྨ 
2 
2 
2 ༣ 
རྤ 
¡ 
༡༤ 
༠་ 

ྨ 














ཟླ་བ ཿ་ 
ྩ བསམ 

5༧ 

, མཾ 








ཐྱིནྷ་རབས་རྒྱལ་སིནར མཚོང་ཟོས་དྲན་རེག་གོལ་བ་པེེཿ 


ཡེ་ཤེས ་གཟི་ིན་འབ ར་བར་ 


ཧཿ ཁེགས་འོངས་རིགས་ཀྱི་བ་མཆོགྲ་རམས༔ རེང་ནས་བངྡ་རཱབ་སིང་པོའི་བརྩ། འཕགས་ 





པ་ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡིསས ཏཅུ་བིནྲ་གིས་བླརབས་པ་ལསྔར ཟྱམས་དང་སིང་ཇྲེ་བང་སེམས་ འཕེལྔངས 
ཆོགས་ སེན་ རྱ ང་གྲ་སམ་ཆ། ཟརྦ་པིན་ནས༔ སྱར་དུ་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་ཟོབ་༔ 


རེ ༢ ༤༨ འགོ་ཀུན་སྨིན་ཐོལ་མྲབ་ཝན་ ་་ ཁད 
ཏཾ ཤིག ཆེས་བཇོད་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བྭ་ལི་ཁ༔ ྒ ཆེབ་བ་ངོད་ཅིང་ཟློ་དགའ་བྱ་སེེདྲ༔ འགོ་འདུལ་ཕིན་ལས་སེལ་བ ར་།༠༥ 
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སུངས ༡ བྱ 


གདམས གཞན་ཡང་ཕྤོ་ན་གཏོར་མའི་དབང་༔ བ་མ་ཞི་བར་ལ་ཝགས སོགསྩར འབྱིན་འཇྲག་བས་ ཏེབཀླགར་བར 
བྱར དེ་བཞིན་དག་པོ་ཏ་མྲགིན་དབང་༔ སྩོའར་དངོས་ཆེས་གསུམ་གོང་ཉར་བར ས་གསང་ཟླགས་དབང་ཁྱད་པརནི༔ 
གཙོ་བེའི་སྐ་རྟེན་སྩི་བོར་བཞག༔ ཛི དབང་ཆེན་ ཏ་མཆོག་ཁ་བོའྱི་ཧལྔར ཁགས་འཐྲུང་འདུས་པའི་ཕྱ་གྲྭ་ཆ་ སེས 
 རཱིགས་ཀི་ བུ་ལ་དབང་བགཱར་བས་༔ ངཱ རྡོ་ོའི་གྲཱ་ཡེ། ུས་ཕྱིན་ ་ཕོབཿ ཅཅ དཛ་གས་མཐན་ད ཀྲ་ཡ་ ཛཱན་ཨཱ་བ་ཤ་ཡ་ཨ བྷི་་ 

ྣ ཧྲིར དབང་ཆེན ྭ་ཀད་བཞད་པའི་ག _ ནུས་པ་མྔསྲ་ 


ཁྱིར་ཨ་ཨཱ༔ བླབས་པའི་ལུང་ཕྫིན་ཝགས་ཕྲེང་གཏད༔ཿ 








= 


༠00 ་ 


*' རྙ གྱི་བྲེང་བ་ཨིསྣ༔ རིགས་ཁྱི་བ་ལ་དབང་བྲསར་བསར རོ་ཆོའེ་གསུང་གི་ཟིན་ནུས་པོབ༔ 

¿ ལུ་ཀྭ་ཛཱན་ཨྭ་བེཡཤ་ཡ་ཨྭ་བི་ཁྲྱིར་ཨ་ཨཱ༔ ཟྲགས་ཨྱི་ཐག་མཚན་ཧིད་གར་བསིས༔ ཧིཿ སོ་སེརྐ་ཏོག་པའི་ཡེ་ 
ཧཱ ཤེས་དྭིངསཿ འབར་ཞིང་འྲགས་པའྱེ་བུག་མཚནྲ་ཟིསྣཿ། རེགས་ཁྲི་བུ་ལ་དབང་བླསར་བསར ནདོ་ཆེའི་ 
༥ ཟུགས་ཨྱི་བྱིན་ནས་ལོབར ཅྟིཏ་ཚན་ཨྭ་བེ་ཤ་ཡ་ཨྭ་ཇི་ཁྲིཝ་ཨཾ་ཨཱཿ གཏོང་མ་ལར་གསལ་སྩི་བོར་བཞགཅ ཧིཿ གཏོན 
„ སྙེད་དུར་ཁྲོདགསང་བ་མཆོགགི་ཞིང་ཅ གཏོརང་མའི་ངོ་བོ་དབང་ཆེན་ར་གདོང་ཞལ༔ ཁག་འགྲངགཙོ་མཆོག་ས་ཡི་ 
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དྱབིདས་ས་ཛོག་སྣ། རབ་འབངྱམས་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་སྦིན་ཡུང་འཕྱོར གཀལ་ཚཝན་རིགས་ཉྱི་བུ་ལ་དབང་བྲགར་བསར ༔ 
ཕསེ་ཤེ་ས་གཟི་འབརན་ཇམས་ཤིར་བཞད་པ།འི་གྲསར༔ འཁོར་འདས་ཟམས་ཅད་དབང་བྱ་སར་བིལ་ཆིས་ནེན༔ གདོན་ 
„།བགེགས་རྒྱལ་བ སེན་འབུང་པོ ་ཚར་ཟག་ཆདྲ༔ མཆོག་ཟུན་དངོསྲ་གྲབ་དཔལ་ལ་སྩོད་པར་ཤོགཿ ཤཱི་པྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ 
སའ ཧ་ཡ་གི་བ་ཧི་ཧི་ཧི་རཱོ་ ཨཨ་ཟིྲིཔཱམི༔ མ བརནི་གཏོར་མའི་ ལྭ་བསྙིསས་པས དྱ ཡེ་དམ་དངོས་དང་དབེར་མེད་བསམཿ 

༈ མཛེན་སྩོད་ལས་ཀྱི་མཐའ་རྟེན་ནིན གདབ་པའི་ཕུར་བུ་ལག་ཏུ་གཏད༔ྷ དཱོཿ༔ དབང་ཆེ ན་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཡེས༔ དྲག ། 





















: ཛཿ ངེ ཚེ ‰& 


དྷ 


༨༩༤༠ ངོ སཚོགས ཤེག ཧཱ ཟབ ཛཱཀཱི་ལ་ཡ་པ ཇ་དྭའུ་ ན་སཱ་ར་ཡ་ ༢ ཤྭ 


'ཀྲས་ 


རཔ 


༤ 


རྩེ 


༤༣ 
རར 


༢༦༩༦ 


ར་ལ་སེབས་འདུས་ཀི་ལ་ཡས༔ 


ཧོམ་པར་བྱར ངབང་ཆེན་ཇམས་པའི་ཕྱག་རྒྱར་གསལ༔ྩ 





མ-༨།༤༨༤-༨༨པ༤༠༩༨༢༡༡༤༡པཕ༨-༡༤-༡༤-༡) ༤༡༠༤ ༡༠༤༨༡༤༤པ༨པ༨༡༨།༤༢པ༧༤༤ཕ༠༢༤ཕ༡༢༦༢༢༠༠༧༦༦ལ༧༡༩༤༤༤༢༤༤༤ཕ -༨-༡༦༤༠༤༨༽༤༨༨༡༤༧༤༤༠༤ ༡~ ༢པ༤༡༤--`༠༤པ༡༤པ༠༠༤-༡༤༨༨༨༧༠༠༢༤༤ ༦༤ བམམབལ་པར་ལབམབསསསཔརབར ཀ༩༤༨༩༨༤-ས-ས༤༤༤ལ༤ ༡༨༨ 


རིགས་ཏྱི་བུལ་དབངབླསར་བསྭྩ༔ 





ས་བྲས་བའྲི་ཕིརར ཕིན་ཁས་བཞིན་དུ་གཏོར་མནན་དང་༔ ས་བ་ཟབས་ཇི་རར་ཏ་བ་བཿ 


འི་ལས སྣབ་པ་མྱ་གིས་མཐར་ཕིད་འགྱུར༔ 





དེས་ནི་མངན་སྩོད་དྲག 
སམ་མྣརང མ་ཁངའ་ཁྲོམོ་རྡེ་རེ།ལག་མོ་༤སེར ེ 





སཝྲོན་གདབ་ལས་མོན་འགྲོ་བསར ་ང་ག་པོའི་ཤིང་ 
ཞལ་བརྟ་བྱ་བ་ཞིང་གཏོར་ཟོར་འཕང་༔ ཁས་མཐའ་ 


མངོན་སྤོད་བྲིན་ལས་ 
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ཝང: ཨཿ རཾ ཤང་དལ་་ ཤར .༦ ེ་ 


ིནབས་དབངག་ིམ པནྱིཿ སལྷ་བ་བླགས་བཤགས་སྐོང་ཚོགས་མཆོདྱ་བ 
ས་གཞིར་ཐེད་པའི་ བདུད་ཚི་། ཁྭ ཀྱི་ལ་ འཁེར་ ར་ཝར་གསལ ་པྱི་བོར་བཞག༔ྩ 
ཏབདེ་སྩོང་བདུད་རི་འི་དྱའིལ་འཁོར དྲ་གིསྣ རི ཁི རིགས ཁྱི་བུ་ལ ལ་དབང་བྲགར་བས་༔ 


ལའ 


ཛཾ 


ཞུགསྣར ལཁྲ་ས་གང་བུམ ་པའི་དབང་ མཆོག་པོབ་ 


¿2 


བ་ཝགས་མཐརཿ མདངང་པ་ཁ་ཨྭ་པ་ཏ་ཨྭ་ཧཐི་ཁྱིར་ཨོ༔ ལྷ་ཚོགས་སླ་ཁབ་བདུད་ཚི་འི་རྒྱན༔ 
༔ ཆ་ཁམས་སྣང་ཞེན་ཇིམྱ་སངས༔ སྣང་སྟོང་བྱསེད་རིམ་་་ 


འྔངག་པའ་ འི་སིང་པོཿ གོང་ལྟར དང་རྩ | 
ཨོཾཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་རགྱེ་ གྱི་དམ་ཚིག་ ཆེ 
ཟ་མལ་སངཞེན་དག་པར་ཤོག༔ 
ཆེས་ཆེར་འཕེལ་པ་ ི་བོར་ ྦ 
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དམ་ཆིག་ཛས་དང་རོ་གཅིག་སྩིནར 
རིགས་ཁྱི་བུ་ལ་སྩེན་པ་སེས༔ ཆཱ 
་ཨ་ཧོ་མྲྭ་སཱ་ཁསྱ་མང་ཿ 
















6 ((3 


ལྷན་ སྩེས་བདེ་ཧྟོང་ཉམས མྱུངས་བ བསམ གསུམ་པའི་དཔང་ཟེབ་ཡིེད་གསིབ་དགྷར 
ཕོ་ཤའྲི་ནྣལ ་འབྱོར་བགྲོམ་ ལ་དབང་ར༔ ཟླ་གས ི་རྡོ་ཆེས་བྱིན་བརླབས་བསམ༔ ལྷན་སྩེས 'བདེ་བའི་༧༩ མས་སོང 
, དུང་༔ ཟ་མའྲི་ཟྕགས་དང་རང་གི་སེམས༔ དབྱེར་མེད་ངང་ དུ་མཉམ་པར་བཞགཅ ཨཿ ཛོག་མཛའ་ 
ད་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམསཿ རྡོ་ཚེནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལ་བྲས༔ རིགས་ཊྱི་ ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བསར་བས༔ཿ དོན་གྱི 
ས་ མངོན་ གུཿརཔཀོག༔ མཧྭ་མུ་ད་ཛན་ཨ་ཧི ཐི་ཁྲིཾ་པཱ་ཨ་ཨཿ ཐིན་རླབས་ ་འཕ་བའི་རིམ་པ་ཡེསྔྩ། བཞི་པའི་ 
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ཆེཿ༦ ཆེ རེ 


÷‡+‹ 





ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ལ་དབང་༔ ྦ ངསེཤེས ་ོ་ཇེསྱ་ཟིན་བ རབས་བསྒམརྫྷ ཧ§ཅ 
ཟུན་སོངྱ་ཧུད་པར་དབང་བླགརྭ་ཕིར༔ གཙོ་མའི་མྱག་རྒྱ་མྱི་བོར་བཞག༔ 
སྙོད་བཅུད་ཐུང་ཁམས་སྩེ་མཆུད 





དབང་ཛེབ་ཤེས་སཝིབ་དགྱ༔ 
མཐའ་ཏེནྭ་སཱ་གྲསངྒ་ཟུགས་དང་ནི༔ 
མེག་ལ་བསན་ཅིང་ཆེསྲ་སུ་གདརས་སྩ། ཧོཿ དེད་ནས་བྲར་མས་ཏྲེ་ད་ཁོད་ཁྱིསྩ༔ 
བ་མལ་སཱང་ཞེན་དུག་པར་ཆིསར༔ ཀཱ་སྟ་ཚུག་།ཨྭ་ི་ཏྲིཾ 
བརྟན་གཡོའི་སྲ་སྐད་འགྱུ་ ་ 


༧3 
--9¶ 
༡0 





¬༦༤༧༤་འཇོ་ ཞུ༣༦༣ེེ་ངཔ།ཆྱིཆེ་ ད ྦ 





རེེ་ཤེས་ཕ གམོའིྲི་ཕག་རྱར་གོམས བྱ 
༔བས་ལུང་སེན་ཞང་ཟོད་བེང་གཏད༔ རྡོ དེངནས་བརྩམས་ཉིབྱ་བདཅསཿ 







༤ 
བའྲི་རུང་ྫ 


; ༢ ཨ་ཧི་ཁྱིདཱ་ཨཱ༔ 
¿ ལཱཀཛན་ཨ་ཧི་ཁྲིར་ཨཱ༔ མེ་ལོང་གསལ་བཏན་དོན་ངོ་ཝདཿ 


ྫ གཟུང་འ ཁོ ་ཏོག་པས་ མ་བྲ་སད་ པའི 
ཏྭ་ཛཱན་ཡཨ་གིཁྲིརཾདཱཿ 


ཉམས་ཆགས ་གོང་ཞིད་བཤགས་པའི་ཛ་སྣྩཿ 


རེ ཤེས་ = 
ཕག་མོའི གནས་འཤགས ༦ 
༡མས་ཆགས་ ་གོང་་ ་བའེ་ཛ་པ་ རམས གེམས 


༢པེ་ཤེས་ཕག་མོའི་ཝགས་སྲ་ཟོས༔ འསྤ་དང་རྔ་གས 
རུ ཁས ང་ཐག གས་ཆོག ་པརྱ་ཙིསཿ 

རླ 'ཧེང་ཆོས་སྲར་སྙིན་པརྡ་བིས 

སན་རག་གཏོར་མ་མར་མེ་ཡི ཡིས བད ་བླུ་སད་ 


?„ 


རྒྱུད་དག་དངོས་གྲབ་ 
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ཧཱཾ བ་པར རརྦ་བིས༔ 


0 འཁརྒ་ཧསཿ ངཱ 


ཨ་མཱ་ཏ་ཨ་ཧི།ཁྷེ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿ 
ྲ ུདཅའ་ཨས་ཏྲཾ་མངས་པ་ལས༔ 


རཾ 





མ་ཐཱ་ཨྔ་དཱ་ཏ་རྟཀ་བ་ལི་ ཏྭ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་བྲར་ཨྭ་ཐིྱཾ་ཨོཾ༔ 
དོན་གྱི་བདུད་རི་རི་ ་རིགས་ཝའི་རྟགས༔ 
ཅུགས་ཧི་བུ་ལ་དབང་བ་སུར་ར༔ _སླབ་ཝགས་དང་༔ 


རིལ་བའི་ཐོད་པ་མྩི་བོར་བནག༔ ༣ 
རས་ཀྱི་རིལ་བ་སྤྲབ་བྱེད་ཆོས༔ ོ་ཇེ་བྱག་མོའི་དིལ་་ 
མ་དྭ་སཱ་ཁ་བྔར་ཨྭྲ་བ་ ཏ་ཧཱི་ཧྲི་ཌྔང ཚཱན། 


ཅན་མས་ 'འོད་ཞུ་རིལ་བའི་ ་གྲ་ཟུགས་༔ སར་སྐྱ་རས་ཟམསས ཅད ་འདུས་པ་པའྭི༔ 


སྡོ་གྲསམ་ བདུད ཛིའི་བྱདུདྲ་ཀྱིས་ རྒྱང 


 གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་མངོན་གྱུར་བསམ་ 


རྨ་ ཧར ཕྩམ་པཱ་སུ་ཁ་ལ་སོགས་པའི༔ ཛགས་ངོན་བརོད་པ་སེན་འགོ་བས ངེ ཧེཿ དེངནས་ས་བྲ་ར་མས་ 
4 ཏྲེ་བུ་ཁོད་ཀྱིསྗ༔ ཇོ་ཇེ་བདུད་ཇཱི་འི་སོར་བ་ཡེ 2 བཟོང་ཚོརྱ་སང་རེག་ཟམས་ཅད་ཀུན་ རྣམ་གྲོལ་མཚེག་ཏུ་*་ 
» དབུགས་དྲྭ་བུང་ཞིག༔ མ་ཧྭ་ཨྭ་པི་ཏ་བྲ་རཾ་ས་མ་པ་ཧོ༔ གཞན་ཡང་ཕན་སོན་བརྗོད་པ་ཡེས༔ ཟོ་བ་བྱསྱེད་ཆིང་ རྒུ་ 
¿# སླུབ་པན་གདམས༔ རེས་ཀྱི་རེམ་པ་ཚུལ་བཞིནྱ་བརྩ ཇོ་ཇེ་ཕག་མོའི་མན་ངག་འདྲིཿ བྲ་ཁི་ནལ་འོར་ཐང་སྟོད 

„¿ པས དབྱིངས་ཁྱི་གཙོ་མོ་དངོས་ཉིད་ལས༔ སུན་བྱརདྱ་ཟིན་རབས་ཟོབ་པ་དང་ཅ ྨ་རའི་ཝགསྤྱ་ནུད་ཟུང་ ་ 






ཡང་པ ལུང 


འགབྲེལ་བཅྩ 


དྲ་རྒྱ 


༠༨ ༡༧༧༧ 





དྱཀི་ལ་འཁོརྱ་ཆས་པར་བསན་པ་དྷེ༔ 


ངྩངེས་ཆིག་འདའ་དཀའི་བསབ་པ་ཏིདྱ༔ 


འག,་མཟན་ལལསསསསརརལམམསཔས་ལལཔརརསརལརབལམམ༤༨སལཔ༤༤༡༤༡༧༤༦པ༧ར༨རསའཐམས་ཅས་འསམ་སཁམརའཔབའཆ་བ༩ར༧ར༤ འའམངར༤་བརལ་ཆལ༧༦འ༦༧ས་ལབས༨༤༢༤པརལརལས༠༩༤༡༤ཆ༢༠༩༠༢༤༡པ༦༤༨པ༡-༡༡༠༧ ༡༡ --༡ 





དྱ རག་པར ྦ རེ་ལར་ཇོ་ཆེ་ཟེག་པ་པའེཿ 
སོས་པ་ནྷ་ ནམ་པར་དག་པའི་རཚུལ་ལ་བླམབྱ༔ 
= 


 དེ་ཡང་རོ་བོ་སིན་བེད་ལས༔ 
དབྱིན་གསང་བྱ་ཆུད་ཝེ་ལས༔ 


ན་ལག་སམ་བྱར་དྲག་ཅུར་སྲོསྔ༔ ཟླ བ་སེརྦ་པ་བྲ་གཱ་གསཱང ཟུག་ས༔ 


མཁའ་འགྲོའི་སླབ་ཟབས་ཀུན་གྱིས་ཕུལ༔ སིང་གི་བ་ལ་གཏད་ 


= མ་གི་ཆ་བ་ དབང་ བསར་ན་ས༔ དབ ངྭ་སོག་དམ ་ཚིག་་ 


ཟོབ་པའི་སྲགས་གྱི་འདུལ་བ་ 
ཤེས་བླཝབ་མི་མང་ཝ་ཐག་གསུམཿ 
བམདན་ལག་ཅ་སྲུས་ཁར་བཤད༔ ཅ 







ཟླ ཧཱ གསང་མཆོག་ཆེས་སྭ་ནལ་འཧོན་ལྔར དྲག་གསུམ་བསད་དང་བདུད་བཞི་འདྲལ༔ 
ྨ བསལ་སགསྦྒྱ་ཆ་ཆེད་གསརང་རྩ རང་བཞིན་གསང་བ་ཚོགས་པ་ཆེརྩ་ མེད་ཕྱལ་གཅིག་པ་ ཝུན་གབ་ཧེ་༔ 
་ བཞིན་ལཱ་བའི་དམ་ཚིག་ཆ་མས༔ སྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པ་ཧེ༔ རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤེས་བྱས་ནས༔ 
ཌྷ) བསྲང་ཁིང་ཕྱིར་བཅོཔ་སོགསང༔ རང་རྒྱད་དག་པ་འི་ནལ་འབྱོར་བས༔ འཇུག་པའི་ལམ་ལ་བཙོ་ན་པ་ཡིས ཅུ 

འ དཀའ་བ་མེད་པར་ནིག་འཛིན་འྲགབ༔ སྣ་དང་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་རྣམས༔ བསམ་གིས་མྲི་ཁབ་འབྲས་ཚེབ་འགྱུར 


འགབང་གསུས་ 
རང་ 
ས་ཉམས་ 


ྲ 


༠༨༨༧༧༩ 
༤ 
༤ 
༤ 
༤༤ 


༡༤༨༤ 2༩༤ ༨-༤༤༤༤་༤༧༧༧༨༤༨༤༡༧༠༤༢བམམམ༧༤༤༤ལ༢ས་ 





¿བྲ 
4 
༧ 
ཟླ 


འདྭིརཿ 
ཟླ བཏབ༔ མཁོངས་ང་སྦལ་གྱེས་བུ་ཡེ་སཿ བཀའ་བབས་བདུན་ལས་དའ་ལགས་པཿ 
ཧཱ གཏར་ལས་འང་ར རིགས་གསུམ་འཕགས་པའི་སྦལ་པ་སོགས༔ ེཁ་ཁཤན་མས་ལ 
2 


ཀཱ དྱེ་མིར་ཤིན་ཅུ་གཅེས་པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ དེ་ཝར་སབ་ཟབས་གོར་ཝ་ཡི༔ སྱིན་བྱེད་ཧིང་མོ་བྱརུད་འདུས་་། 
དྷིཿ ནརལ་འབྱོར་སྩོད་པ་ཐང་སེད་པས༔ དབྱེངས་དང་རིག་པའི་སྣོད་དང་བརར༔ འདུས་མྱ་བས་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ 






ཟབ་མོ་དགངས་པའི་ 





ནང་གཞན་དོན་གཉིས་སྱོད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ རྒྱྱ་རྱ་༔ སཱ་ཧཿ བད་ཟི་ཨཿ 


་སེལ་མཁས་གྱིས༔ 
དུས་གསུམ་་*” ། 


དར 

ཤྭ ༤ < ཁ; 

བབཱཿཾ མྱེན་པ་པྨད་སྭྭཾ་བ་བ་དངོས་དང་དབེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཚེ་ ཟླའིདིགས་ལ་སོམ ད ྒ 

@ྷ གཅརྲམ་ གྱི་བྱིན་ཆླབས་ལ་བཏྟེན་ན་ས། ཧྷ་བདངས་ད དདིར་ཨྱི་ཡེད་པའི་ཇྗེ་གབ་བོབ ཆེན་པོ་ཟང་སོང་ཞབས་ཏི་གསང་བ་་ 
གསགྱི་ཤིག་ནགས་ལ་བཏེན་ནས།༽ འརས་དཔཆོས་གི་བ་ིས་གཏིན་འོད་གས བེ དེ་བ 

ནེའངྱ་རས་པ་ཕེང་བ་མོན་བཞི་ཞེསྲ་གབ་ཆེན་སོད་འཚང་ གསང་བ་སིང་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་རིམ་དང་ 

སྐོན་བཞི་ཞེས་ཐུབ་ཆེན་གྱིད་འཆད་དབང པའི་ནམ་འྲམལ་ཆི་བྱཙན་ཐུསས་ཅད་ 


ཤཱ)།འབིལ་བ་གེ། 
༧ མཐཟེན་པ་སྲོལ་བའི་མགོན་པོ་དང་ 
,3( མཁྱེན་པ སྤལ་བའི་མགོན་པོ་དང་། འབྲིང་པོ་ནལ་འོར་གོར་བཞི་ལ་ཙ་བཤ་མི་གོ་ཚའི་ནམ་འཕྲལ་རོ་ཇེ་ཆལ་ 


ྦ -ཿ༤ཿ 3: ཨེ ཇེ ད 


༤ ༤~༢༠༧ `: ]༦༢༡༤༦༤༠བ༩༧༠༧སས་འམཉམས༠༡༨༤༨༧༠༡༨༡༨༤༨༡༩༤༤༨༤༤༢ ༤༧༨-༨༨-༡༨༨-༡-པ༨༨པ༠༩༡༨༨༨པས༠རཔར༦༤༡༢༠༠༨༨པ༤- 


བོའི་སྐལ ་བར་གསུངས་ཤིང་། 


བརྒྱད་ཀྱ་གྲངས ན་དུ་གཏན་ ལམ་ཕབ་ང། ་འདེར། ་གྱང་སྙེད ་པོའི་ བྟན་པ་ལྱ་བབ་་་ 


༡ སབབ་ཀྭ་ལཱ་ཛྷ་ཐ་བྱཏུ། 


ད 


ཧེང་པོ་འ ལམ་བྱེད་ནྣམ་བཞི་ ཞི་འདི་ཉིད་ལྱོ་ཆུས་ ་སེགས་བྲཀ་ཤིས་པའི་ ཏྟགས་་”' 
”་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པར་རྱུར་ཅིག 


! 


(61®3@# ཏིབ ༤༥ 


ལོར་རེ་ལོའི་རགས་ལལསས་ རོན ©. ཏཾ ་ ་ 
དང་ོབཆེོ་ུསཉིགཡབ༔ ཟྲིག་ལམཡེ་ཤསཉེངའོོ བོའུ སས  ་ ཐི ༦༧༧ 
82 ༤༤༤༤ ༤ ཆོན ༢༩༩༧. ཛྨྷཛྨཇཛ ༦ 





༠༡༧༠༧༩༤་༡༨༡༤༤༤༨༤༠༡༠༠༧༤༤༥པ༤ ༡༠༧པཔར་༠༤ ` “བཟ༧རམཏ༧༡ཿཔ༠༠༢༡རམས་། 





| ༦༩༠༠༧༡༧༧༠༩༧པལརརར།པསར-ལས།སསཔརརརརལསར 
- - ༨༦-ག)མ་འམས(༤ ཤཐ༢༤ར༤༨༤༡༠༩༧༠༤ ༡༠༤ ༢༤༨ ༡༨ ༨༩༨༦མན།ཁན8»༩༤༤༥༣༩༠པ༧༤༨ ༨༤༡༨༨༨༡༤ཟ༡༤༨༤༥ཆ-༠༩༨༤ “བལ༧་༡ ˆ འཇལཔཅམམསས༠ར༤༢༤༤ ༤༡༤༨ 





` )༨༤༩།༠ཉ༩ས༅ཿཿ)ཉཿཿསཉཉབ6སམ»༡༢༡༡༥༦ ?བན་མཆུན༨༩༤༨༩༩ ༡༩༦༨༡༩༡༦༡༧༦༢༧༠༠།༡༠༡༨༠༩༡༡༢ འགལ་ཤམརལ་ཅ་སཛ་། མ་མམ༥༠ ༨ - ~~ --༨༧༦༧༤-༥༤ ༄༅༅ད།རན།8པ༡༩༡༥འ༦ཐཅནཆར།༠༩༦༦པ༠༩༩༠༦༠༩༩༡༡༡༥༩༦༦༥༦༩༨༦ཛ༩༩ཿཿར༩ཛཉཿཛ༦༥༩ྟ༩“༡༩།༠༣༩༣༧༣༣༧༡༡༠༠༩༣༣༠༣༣༠༦༩༠༦༢༠༩༣༩ཇ༨ྷྟ༩༡༡༩༣༠༥༠༦༡༦༦༩༩༢༡༧༩༣ཟླ༢ཟ༦༡༡༥ ༠༢༠༡༤༢༠༣ ༡༠༣ ༣༣༦༼༠༤ 


༡བ༡༡༧༧༧༨༧༧༡༥༧༠༥༣ཟ༨མ༣ནམས། ༡་༤༤མ༩་༠༠༡༠༠ བར་ནམ་རའཆམ་ནཚ་གསརནབཆཆ།རབཅ་རབ་མཆང་མཆགས་སཆན་སརབ་མཉ་འཆན་ཅཅང་མཇཅའ་འཆམཿཆས་༠ར༡༩༡༠༡༣༢༡༣༡༩༡༥ ༡༧༢༡ ” འཛ `` '&` `°“ ° ༤༡༣༦ 







ྒ ༼ ཛཿ སྣངབའི ཆེས་ རྣམས མ་ ཡས ཀུ བདེ་ཆེན་དྲའི 'དབྱངད། སཱ་ཟམ་པ་ ལས ཟང ་འཇུག ་རྲྲ པའིའཁོའ་ཁང་ ཁའ སྒུར ཐང་ཧྟོང་རྒྱལ་ཕར་ངེས་པས་འདུད༔ 
ཀུན་ཧྟགས་ཟད་པའི་བུམ ཀྲུའསྦུབས༔ གཞན་དབང་ཆུང་སེམས་ཕྱག་བྱས་པས༔ ཡོངསྦ་རུབ་ཀློང་ཝྔའི་མཛོད་ཁབནས༔ ཟབ་མོའོ་ཉིང་ཏིག་ཇུས་འདིར་དབྲེ༔ ཿ? 


ས་མ་ཡཿ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་སྣ་ལོགས་སྲུར འབབ་ཆུ་་ི་སན་རྱས་པའི་ཞོལ༔ ཕབྲལ་ཤིསྱ་ཊིན་ཆགས་སྤྲབ་གནས་དེར༔ ཨུ་གསུང་གུགས་ཀྱི་ཧེན་ནམ། 
ྦ ; 
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༡པའ་ཕསའ་ཝ་༅༢༢༥༤ལལཚཆ ཁ༠༠ས་༡༩༠-༤༧ - 
༡༤༥༦༧༩༽ བརང ༨༨ ༦ ཟས་འབཅ་ནནང་ ལཟརར་ཤམམ་མར་འཟའ་ཅ་མསས་མཆལ་པམན་ཅཆས་སམ༢༠༡ས༢༠༦པཆས་ ར་ཤ ས་་༡པ་༡ར་༢༡༧་ ༦ ༡༦༡ར་མ་ཆམ་གསས༩༠༩༢༩ས༧ས༦སས༡-༦ ཏ 
མཆའམར་།རལ་སབས་པབར།༨༨བམཆས་རརལམ་མསས་ར་སར་ནམ་རམ༡་༡༡༡༦༧་སས་༡༡་འབམ་མཁན་༥༡༡༧༤༢༡སལས་འཕམ་སཁས་རའཆམ་གཅརས ༢༤༤༡༡༢༡༤༤༢༠༦༧༧༡༤-༢༦༠༧༠༧རབ་ཟརར༦པཔསམ-སང་འཆན་བར༠༠༧༦༠༡༡ར ཉརསས་ཤསངས་འབ། ༤༨རཤརང་བཁམ:མཔམས་ཆ༡་ཟས་ས་ཡག་ཞས་ི 





༡ ལསས་ འསས་སས༩བཟསཔཅལས་ 












'༨༤-༡༨༧༠༠༨༠ར༤པརརར༨འར༨༧༨༧༦༨༤༤༨༤༨༤༡༤༨༨༠༤༤༨༧༡༤-༨ ༩༢༠༤ ཆ༠༠༥༩༦པརར བསསར ཤ༨༠༤༠ས༨ ཨེ༦༠ འ༤༡༤ར༧ར༤༡༦༤༧༤བ- ༨ ༡༥༤༢༤༧༢༠༡༨ 





དང་༔ བྷ་འབྲ་བརུད་ཀྱིས་བཀར་བརཌ 


ཨ་ཚཱཾ་ཏ་དང་སྐྱེ་བཧུན་ཤཿ ཤཱ་ཚོགས་སྨན་གྱིས་གཏམསབྱས་ཏ༔ 


ཤིལ་དང་ཨེ་ལོང་མཚོན་ལྡན་ཟགམ༔ དེ་ཉས་ཟང་མོའྲིན་ལ་འྱབནྱ་སྱིཿ ཚིན་འཚོའི་དང་པོ་སྱབས་སེམས་ནྷིཿ ཨཿ 
ཁལ ༔ འདུའབྲལ་མེད་པར་སྐབས་པུ་མཆེ༔ 


འཁོན་འདས་ཏྟོག་ཚོགས་མལུས་ཀུན༔ 


དར་དམན་ཁ་བཅད་དེ་ཡི་སྟེང་ཊ 


༩༤ སི 
འོད་གསལ་ཆེན་པའ་སམས་་་ 
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.- &ུཿ༩ཿར༥༤༥༢༠ཿཿ༧་བཟམ་ཆར ` 










རྐྱེད དོཿ ལན་གསུམ་གཉིས་པ་མཚམས་འཆད་ན༔ ཨཿ ལྷ་དང དང་འདྲཾ་རུ དྲེ་རུའཛན ་པའ་སེམསཌ གདོད་ ནས་དང ང་གྲོལ སྟོང་པ །ཉིད༔ གཟུང འཇིན བྲལབའི་ 
ཧཱ ད་ཁ འཁེ་ར་འདརྩ༔ རྒྱ ཉྱེའ་གག་མེད་པན་མཚམས་བཅད་རོ༔ དྲན་བ ཨཱཿ གསུམ་པ་དབིངས་ནིགྱ་ཞིན་འབབས་ནེ ནཿ ཨཿ འོད་གསལ་དབ་མའི་ཕྲོ་བད 
4 ནས༔ ཤེས་ རཾ ཟང་སྟོང་རྒྱལ་པེ་ལ༔ ཤའ་གྲེལ དུས་མ༡མ ༢བེན་གྱི རས ས་བྷིའྩོ མ༡མ་ [ ངང་ནསྦྱ་བན་ཕེབྲ་ཅ ཅག ཨོ་ཨཱཚཱཾ་གུ་རུ་ཌཱ་ 
ཟཾ་ཿཛྫཾས་མ་ཡ་ ཨཱཐཾཤ་ པ་ཨ་ ཨ་ཨཱ ཞིལ་དེ་སྟོདམཆོད་ཕརནབྷ༔ ༡ཨ༔ ཀུན་རྟོག་བརྒྱད' འཾཤཱི་སྟོང་ཀུན༔ ས་བཅུའ་དྱབངས་སྭུ་ཕགྱ་བས་པས༔ 

_ འབའའཛུག བདེ་སྟོང་མཆོད་པའི་སྦན༔ དཀྱིལ་འལོར་དྱ་ེས་པའི་རྫས་སུ་ཤར༔ ཨོཾ་ མོ་ཨཱརཱི་མཧཱ་སྭ །བ་སྤར་པཱཾཛཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ༔ དངོས་གཞི 





>® 


ཐོངསྤ་ཟ། བ་བསྐྱིད་པ་ནིཿ 





ཨཿ ཆོས་ཅན་སྲོས་པའཾ་མཚན་མ་ 


འ་གསལ་གདངས༔ འགྱུར་མེད་ཟིང་སྟོངྱ་རྒྱལ་པོནི༔ བདེ་སྟོང་དབུམས་སྒྲོན་བ་ལས༔ 


འཁེན་ལན་རྫོགས་པལས༔ 


ོ་ྲ་ཚོགས་པ་ལས༔ ལུར་ལོའིད་བིུ་བར་ཚགསབརིདྱ༔ ལོ་ཤེས་ཡོ་ཏུཤ 
གསོལ༔ སྐུ་གསུམ་གོ་འཕང་བྷརེས་པའི་བརྡར༔ ཚུག་གཡས་ནག་སྟོང་རྡོ་རྗེ་འཛྲནཿ 


ཀུན ཉེར་ཞིའི་དྲིངས་སུ་མིམཔ་ལས༔ 
༤༽ ་ ༤༽ ༽ ྲ @ ༢ ~° ད་ས / ༧ ༩ = ༠ ༩ དུ་པལ་ ༡༧ ཾ༧ 
༢༔ ནགགདངས་རྡོ་རེལྭ་གླུ་ཧྭད༔ འཇའ་ཟེའ་ཟིག་ལེསསས་པའི་དྲབས༔ སྨོན་དུག་ཀློང་ནས་མཚན་དཔེའི་སྐུར ཞལ་ཕྱག་སྤྲེས་པ 


ད་ཀར་ལདམའ་བའ་ 
ཚད་མེད་ྱཾའ༔ 


རྟོག་ཚོགས་ཟད་སར་མྱོས་པའི་མྱིའ༔ 






འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་སྤུལ་པའི་ 
མདངས དང་ལྔ ན རྩ ས་བུ་ 


༽༽ 
༢ས་དཀར་ན་བཟའ་སླ་བའ་ 
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ོགགསོ་རཏད་ཐས་པ། བཀད འོཟདའོགའཇོནཟླཆེས་པལསཿ _ གཞོན་ཚུལ མཐནདཔའོཞོ ོནོ་ཏནྡ་ཇོགས༔ དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཧཱིསྩོལ་བའ་བརྡ་ར ཆུ་སྐྱེསཏི་ཟླའི་དབུས་ན་བཞུགས༔ ཧྩོ་བོར་རིགས་བདག་འོདདཔག་མེད༔ ཆོས་ཉིད་ཡེནས་འུའ་མེད་ངང་༔ མཚོན་པར། 
ཙཱི ལེངས་སྐུ་སྨྱན་རས་གཕཾགསར སྟོང་དང་ ་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇྲག༔ „ བྲགྲས་ཀན་དབང་ ཆེན་ཁྲཾ་བཾ ཟོ་བའི་རྒྱུལ༔ གང་ཁ ལ། མར་༣ྲོལ པའི་གར༔ | | 
ྲ ཟུ སྨན འབ ལེ ཀ་སྡེ ལྡ་དང་༔ རཾག ༣ཛོནམཁའ་འགྲོཌུ རྒྱ་མཚོའི ཚོགས༔ རྩིལེ་རླུང་ག༽ རྒྱ ་ཀུནཿ 

ཡང་དག དབུ་མན་རེལ་པ་ལས༔ ཟུང་འཇུག་བདེ བའི་གར་སྟབས་བརྒྱུར༔ འབར་འཛག་རྡོ་རྗའི རའིགུ་དབྱངས སྤོགསཿ སྐུ་གསུང་༠༠ 












༥, ཧྲིཿ ཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔ ུ གས་ལྟ་ཚོགས་སྨྱན་དྲངས་རྒྱུར: གཉིས་པ་སན་ཁདེན་གཏུང་དབབསབཅས༔ ཨཿ གདན་གསུམ་ཚད་བའེ 
ཀྱིལ་འའོའ ནས༔ | སཱང་སྟོང་བུམ་པའེ་ དབང ྒྱི་འཕྲལ་ཚཱ་བར་ འོལ་ཕའི་གཱར༔ མཚན་དཔེའི་དང་ནས་གཤིགས གས་སུ་གསོལ༔ 
ཧི ཨེ་ཝཾ མཉམ་སྦྱོར་དཀྱེལ (འཁར་ནས༔ གསལ་སྟང གསངབའི་དབང ངི བདེ་ཆེན་ར་བན་ རལ་པའ་གར༔ སའ རྟོག ངང་ནས་གཤེགས་ 
ཌྷསུགསོལ༔ ནས་ཐར་གསུམ 'ཝཱན་དཀྱིལ་འཁོན་ནས༔ སྟོད “ཤེས་རབ་དབང་བསྐུར་ཕྱིར ཕེ་ཤེས་ དྲྭ་བ བར་རོལ་པའ་ གརུ༔ དགའ་ 
^ ཤཤིའི་དད་ནས་གཤིགས་སུགསོལ༔ སྤོས་པ་ཟལ་བའེ དགིལ ན་ནས༔ ནིག་སྟེང གཞུག མའི་དབང་བསྐུ་ཕྱེར༔ འོད་གསལ་དླྭབར་ 
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༧ 
སྦིཝ་ 
ཤའ 


ཇོ 





རྡོརྗེ་ཕུང་པའི་དཀྱལ་འཁོར་དུ༔ 


ཟཾཿ ཐརྫཛྙཱན་ས་མ་ཡ་ཛྫརྙུབཾ་ཧཿ 
ར་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའངང་ཊ 


བཞི་ཕ་གཉིས་ཨེད་ཕྱག འཚོལ་ནི 


ནང་ཞལ་མཇལ་བའི་ཕྱག་གིས་འདུད༔་ 


རཾལ་པའི་གར༔ ཟློཾ་བལ་དད་ནས་གཤིགས་སཱ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་ཅླུ་བིན་ཕོབ་ལྔ༔ སྒྲུབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞོ་བསླུར༔ 

= ༨ 32༢ ༅ ༩༢ ༠༢༽ ©  མ་་ ° . ༡ >= ༦ .( ¿6 དོ ༠༧༢. ༧ ༠ ༠༡ .,,2„£ - °༡༢'ཌ ༨༩ སྲ ༠ 

དང་ལེག་འདྲེན་བར་ཆད་སེལཿ མཆོག་དང་བུན་མོང་དངོས་གུབ་སྩོལ༔ ཨོ་གྲུ་རྟུ་ཚོན་བྲང་ས་མ་ཕ་ཛོཛྲ༔ གསྦམ་པ་བཞུགས་སྲུ་གསོལ་བ་ནེ༔ 
འངྱ་བང་གསང་བའ་ཕྲོ་བངད་ཆེན 


སྣངཐཞེ་དོན་གྱི་ྩ་ཚོགས་ཀུནཿ 


ནསོ་ན་མ་ཧཾཿ 


བགེརྲ་ 


ཨཿ 
འདུ་འབྲལ་མེད་པན་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ 


ཨཿ འང་ལས་ཤར་བའི་དཀྱིལ་འའོར་ལྟུའ༔ གཉིས་སྣ།ཛོན་པ་ནམ་དགྲ་བུནྫ་ 
ལྔ་པཡྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ད 


༦ 
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༥ ཤྲི 
„།དདྦ་གུབ་སོལ༔ 


ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ད སར་ཡང ང་དེར་འཛན་མྲ་གུབ་པའཾ༔ 


་ཤ་རྭ་ཚོན་བརྔ་ས ༣་སརྦ་པཱ རྔུག་པ་ནང་མཆོད་འབྲལ་བནིན ཨཾ༔ 
མོ ཏང ླལ་ ལུ བཾ _ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཆེན་པོན་བཞེས༔ ཡགུནྟཛུ ་བཛྲསཔ་ 


འོད་གསལ་དབུ་མར་སྩན་བ་ལས༔ཿ ཐུར་བའི་གཟུགཿ སྭ་སྒཾ་དྲ་༢ 


རལཱ་རྭ་རཱུཔ་ 


སླ 


༠ མེ དེ་ིན 


ཤྣྲ་ གཉྩེ་ རཱས་ མེ རྷརྨཧྷུ་པཱ་ཛཧཾཿ 


ཟུང་འཛུག འཁའ འོའ་ལེའོ་བསྱལ་བལས༔ 


སྨན་གཏོར་ར་ཀྟ་བྱད་ཆུབ་སེམས༔ 


ཡཱ་གྲོལ་གདོད ་མའི་མཆོད་མྲཾནའབུལ༔ ¬ བཞྲེས་ ནས་དོནཿ ) ྣ 


_ཚོགས་དུག་སྣང་བའེ་རྟོག་ཚོགས་ཀུཌ༔ 


བཏུན་པ་གསང་མཆོད་འབུམབ་ནི༔ ཨ༔ གཉས་ 


སྦྱེརོ་སྨོལ་ཆེན་པེའ་ ཆོད པར་འབུཝ 
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4. ཁེར་ ླ 





རད སྔར པཱ་རྡ་ཧཾཿ ཧྲོ བརྒྱད་པ་ ཡང་གསང་མཆོད་པ ་ན 


བཞིན་འོད་གསལ་བདེ་གཤེགས་སིང་༔ ཀ་དག་གཞི་སྣང་མཆོད་པར་འགྱུལ༔ མྟདྣ་ཛཱན་པཱཛ་ཧེོ༔ 
སྣར་སེམས་ ཟུར་འཇུག་ཀློང་དུ་རོལཿ བདེ སྟང་གྱེཉིས་མེད རྡ་རྗེའི་སུ༔ 


གདོདནས་འགུལ་པའི་ཏོག་ཚོ ཚོགས་ཀུན༔ ° 
) བསྟོད༔ སྦོས་པའིཾ་མཟའ་བརྒྱད་མ་ལུས་ གུན 


དབུམ་ཆེན་པད་བ དཿ 


_ཨ༔ ཌློ་དང་བྲལབའཾ་ཡེཤེསལལ༔ བློས་བྱས གཟུང་འཛིན་ རྣུམ པན་དགྷ༔ ནདང་ 
དགུཔཔ་རྡོ་ རྡོ་རེའི་གླུ་ཡཾསབསྙོད༔ (ཨཿ 


གཞི་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོན་ 


ཟབ་གེ་སྤོས་བྲལ་དདདུ་ཟཾམཿ, འཁེར་འདས་ཆོས་ཀུན་ནམདག་གསུང་༔ འོད་གསལ 


ས་ལམ་རྟོག་པའི་ འཁོར་ལ ཀུན༔ ཆོས་ ཟདྐེ་ཁདས་དྱེངས་སུའོའ༔ རེལྕ 


གཞི་འབྲས་དབྱེན་མེད་ངོ་བའིབྲུགས༔ 
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༥ ལི ཀློབལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོརོ་བསྟོདཿ 


བྱེ ་མེད པའ 
“ཿ བསྣམས ་པ་ཡཾ༔ 
„ ཡི་གེ་གསུམ་དང་ཕྱའ་ལ་བཟླ༔ 


༢ ༠༡༢༤ 
^ །ཐགས་འང་སར་གྲོལ་བ་ལསཿ 


སྟེང་དབུས་དབུ དབུ་མའཾ་སྦ་གུ་རུ༔ 


འགྲོ་འོང་དབུ་མན་རོལ་པ་ལས༔ 


ཁྱད ཆཾས:དྱག'ལ ན་གོ་ཁཕང་འགྲབ༔ 


_སྣངབ་སྒྱུ་མར་རོལ ཕ་ལས༔ འགྲ གྲོ་འདུལ་གྲཐ་པའ་འཁོན་ལོས་སྒྱུ་ རཿ 
བང་སྟོང་རྒྱལ་པེའ་མྱག་འཚོལ་བསྟོད་༔ བཅུ་པ་རྡོ་ཇེའི་བླ་ཟས་པ་ནི༔ (ཨཌ ཟུགས་ཀར་འཚིན དཔླད་འྱུང༔ 


གསང་སགས་འབྲུ་གསུམབྱརེགས་མན་བསོམ༔ ཨོཾ་ཨཱཿདྲུ༔ ཉི་ཆིཆིགཀོང་སོག་ཆོལ་ཆུང་༔ 


ཕུང་ཕ་ འོད་ ཁྱི་སླུ་རུ་དེངས༔ གཟུང་༩ཛིན་འཁྲུལ་ ༤{ '®ཤའ་ཿཡང་ 
ས་མ་༥ཡ༔ ཟཐུན་ ལརལ་ས་ ཀུན་ཏུ་གསོལ་འདེབས་ ཀྱི 


རིག་སྟེང་བརྗོད ་མེད་ངང་དུ་བཞག༔ 


སྟང་ཉིད་སྙེ ངེ 
ཙིས 


རྟོག་ 


བསྙེན་པ་འདི་ལའབད་པར་བྱ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ རཾཛྲ་ 
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- ༢༠ ༡༤ ( 2” >” ༢༩ „,༤༽ ༤༽ ༢༡ ¬ ༢ | , , ༢ ༡༢༩༤ ༩༠ ༤ ༢ „›༡ ; རར ༢ བདུམ ༧ ༠ ༣ 
0 གུནུ་བླ རྙཱནཌ ཀནཱ་སརྦ་སརྡྷ བཿ _ འ༨་མ་བགབཅརུ་བདུན་སུས་བླཟས་པར༔ གྲུབ་ཛེབ་ཆེན་ངོས་རྗེས་སུའཛཾན༔ རག་འཁིན་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་རླབ༔ ལུས་སྣང་ཡེཤྲེ 


ཤྭ སྒྱུ་མར་གྲོལ༔ ཐུན་མོང་ལམ་རྟགས དཔག་ཏུ་མེད ཚོ་ཁདའི་སྣང་བ བྲལ་མ་ཟག༔ རྔ་ཕབ་དཔལ་གྱི་ན་བོརུཌ མིའརྱུན་མངོན་པ རྩབདྱ་རུབ་འཛུར༔ རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད་ 'དངོས་གྲུབ་ཀླང་༔ 


0 གཏུམསོ་སྦར་ཞིང་བདེ་སྙོང་སྦྱང་༔  ཚགས་ཅོད་འགོམ་ཞིང་ཟོད ་རྒལབཏྟཉ ལམལ་ཁྱེར་གསུམ་དང་འབྲལ་སེཊྱྩ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཆེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ན༔ ཟབས་ཤེས་འདོད་ཡོན་ལྣ་“་” 


3༡ ོགསབཤམ། ཨཿ ནྡོ་རྗེ་ཕུང་པོའ་ཀ་པཱ་ལའཛ གདན་གསུམ་ལྷ་སྐུའི་ཚོགས་གཏོན་བཤམས༔ སྣང་སྟོང་ཟུཿའཇུག་མཆོད་སྦྲེན་འདིས༔ 


ཟང་སྟོང་ རྒྱལ་ཕེའི་བྲུགས་དམ་བསྐང་༔ སྤྲལ་པའི་སྐ་ཡེ་དངོག གྲུབ ་རྩེལཿ འགྲོ་འོདོ་རླུ་ ད་གི་ཀ་པཱ་ལའ དྷ ཁ་སྦྱོན་རྡོ་རྔའ ཚོགས ༧ གཏོར་བཤ ཆམསཿ | 
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ཧཱིཿ གསལ་སྙོང་ཟུང་འཇུག་མཆོད་མྦཾན་འདས༔ 
ལའ 








 ང་སྟོང་རྒྱལ་པེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 





ལེངས་སྨྱོད་རྫོགས་སྐའཾ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ 


་གསུམ་འཁེར་ལའི་ཀ་ཕཱ་ལའ༔ འབར་འཛོག་དགའ་བཞེའི་ཚོགས་གཏོན་བཀམས༔ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་མཆོད་སྤྲན་འདེས༔ བང་སྟོང་རྒྱལ་པོའ་ིཌ 


ཟུགས་དམ་བྐསངྱ༔ 
དུས་མཉམ་མཆོད་སྤིན་འདེས༔ 


ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡེ་དངོས་གུབ་སྩོལ༔ ཆོས་ཉིད་གཉུག་མའི་ཀ་པཱ་ལར༔ 


ཤློ་བྲལ་ངང་བཞག་ཆོགས་གཏོའ་བཤམས༔ ཤའ་གྲོལ་་ 


ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའ་ཐྲགས་དམ་བྐམང་༔ མངོན་པའྱ་བངྒ་རབ་དངོསྲ་གུབ་སྩོལ༔ སྒོན་ས་དུག་གི་ཀྭ་པཱལར༔ འོད་གསལ 
སྩང་བཞིའཾ་ཆོགས་གཏར་བཤམས༔ དིངས་རིག་དྱའེའ་མེད་མཆོད་སྤྲེན་འདེས༔ 








རང་སྟོང་རྒྱལ་པོའཾ་ཐྲུགས་དམབསྐང་༔ མི་འགྱུར་རྡོ་རྗའི་༽ 





ལྷ ཅུ གཟུང་བ་རྣམ་དག་ཀ་ལཱ་ལའཿ འཛོན་པ་༢ ང་རལ (ཚོགས་གཏོར་བཤམས༔ འདོད་ཡེ ཊཱ 
ཧཱ བངསོང་རྱལ་པོའི་ཐུགས་དམ་བམྱ༔ མཆོག་དང་ཟུན་སོང་དངོསྲ་གབོལ༔ ོད་གོ་སཱཆོགསམཆོ་མི་ 
 ༥གེ་འུལ་བྗོད་ གཏིས་པ་བཟུངའཇིན་ལག་མནིཿ ཨཿ 
ཧ? བཞིན་ཡད་ དྲ་བྲལ ལ་བའ་ངང་༔ 

འབུལ༔ 


ཨོཾ་ཨཱཿུ་བུརུ་ནཱ ཚཱ་ན་བཛྲ་ཊཱཀ་ནཱི་ག་ཌ་ཙྲཀ་པཱ་ཛ་ཧོཿ 
གཉིས་འཛ ླ སེམས་དངོས་འཛིན་ ལྷག ༣ འདྲ ཌྲེགཾས་ཆོ སར ཀཿ དེ ལོའ ཕེ ཧཿ རང་ 

བཏསའཇུན ཁུལ་པ་ཟད་པའ་ མཛོད རྩ་ཞུང་ཐག་ །ལེའི་ལྷག་མ འདི༔ འོད ་གསུལ་དྲ་ མའི་ཀླང 
| ` རབས་ཤེས་ མཆན་ དཔའ རུར ་སྩེན་ ནས༔ རླ དེ་སྟོང་རྟཾག ་པྲ་བྲལ་བན་ ར་མོ 


ཙིནད་འབྱུང་བའི ལྷུག ་ཝ་འདྲེ༔ ཆོས ་ཟད་ 
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ཤོ. - 


4 ཧཾཿ བཾ འདས ཀློདཏུ་འབུལ༔ ༢་གས་ཡུས། འོད་སུུ་ སྣའ་དག་ནས་ཀྱང་༔ འ་ཁོར་ཁདས་འང་སར་གྲོལ བྲ མཛོད ལོངས་སྤྱོད བཟའ་ 
¿ ཊུ ཚོགས་ལྕག 'འདཿ དྱཀིལ་ཁཁྲོར ཁོར་སྐོད་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ སལམ་བའ་ཆད་བླསྒྲལ་ནས་ཀྱང་༔ སྙིའཆི་བྲལ་ཐའ པྲེ ༡ལས་མཛོདཿ 
ག༩ཤཀྲ་ཨུུུབ ལ་ཏ 'ཌཱཧཾཿ གསུམ་པ་ ཟུགས་དམ་བསལ་བ་ ནེ ཨཿ སྤྲོས་བྲལ ་ཀ་དག་ དཀྱིལ་འ ༡༢ཁོར་ནས༔ ཆོས་སྐུའི་བླ་ མའི ཟྫགསདམ་བསུལ༔ 
; དག་པགཉིས 'ལྡན་ཆེན་པོའ་ི ཀློང ° རྟོག རྟོག་ཚོགས པ་ཟད་པའི་བིན་ལས ་མཇོདཿ བདེ་སྟོང་ཟུང འཇྔགཿ ་དཀྱིལ་འཁེ༣ ནས༔ འཇོས་སྐུའི་ བླ 
མའི་ཐུགས་དམ་བསུལ༔ ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུྱི་ཀློངད་༔ གཟྲུང་འཛིན་དག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ འབྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེའིདཀྱིལ་ 


༧8 


2༣ 





༧ ལལ་ 


0 ཁོའ ནས༔ སྤུལ སྐུའྱི་བ་མའཾ མའི་ཐུགས་དམ་བསུཌ༔ གང་འདུལ སྒྱུའཕྲུལ་རོལ་པའི་ཀློང་༔ , དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ 'ཕྲིན་ལས མཛོད༔ཿ 

སཿ ནྣ གསུམ དབྱེ ཨེད དཀྱེལ རར (ཞས ཾ བླ 'ཕྲེབ་ཆེ ཅན པོའ ༥ཐྲུགས་དམ བསྐུལ མཐའ་ལ མེ གནས་༢་བུ: རེ འདིན མངོན སམ་གནད་་ 

ྷ ཤཱ, ལ་འབེབས་པར་ མཛོད༔ ཨ་ མོ་ཨཱཿ་གུརུ (རྟཱ་བཛྲ་ས་ཊ ཝ༧ཿཕ་ ཨཱཿ བཞ་པ་ཆད་ཛོ་བླ་པགས་པ་ཞི༔ (ཨམ? དྲུས གསུམ་རྣམ དག ག་བདེ ཤཿ „ རང་ 
ཤོ རིག་གདོད དོད་མའི་དྱ་ཀིལ་འཁ་ར དྱུ འྱ་མེད་གྲུབ པའ འཾ་ཧེ་རུ་ཀས༔ རྟོག་ཚ ཆོགས འཁུལ་པ་དབང་སྔུས་ཚོ༔ སྣང་སྟོང་དྲེགས་པའི་ཚོཿ 
རྣཡས་ ཀྱིས༔ ནང་ཤར་ ་ཆིན་པོན་ ཁསླ་བངས་བཞིན༔ སེམས་བུང་གཏོན་མ་འདི་བཞེས་ལྔ༔ ཡུདྱ་བཾད་དྲག བགེགས དབྱངས སུ་སྒྲལ༔ 
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༢༣༩༠ 


ཤཿ ཧཾཿ ¬ སརྦ་ཧྷརྨ་པཱ་ལས་མཡ་ྷི་ཌྟཾ་ཕེ་ཕཾ་ཐ་ལཾ་ཏ ཤཿ ལྔ་པ་བརྟན་མ་སྐྱོད་བ་ན༔ (ཨཿ དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་གནས་དགུཔའེ༔ འཇིག . 


རྟེན་བཏན་མའ་སྣང་ཆ་ཏུན༔ ལུགས་འབྱུང་གཏོན་མ་འིད་ལོངས་ལྔཿ ཡུགས་ལྡོག་རང་ངོར་གོལབན་མཛོད༔ སྭ་སྷ་རྷིཙོ་བལི་ཏ་ཁཱ༔ 
ཞེ ཇུཀཔ་མཞན་ཕབྱ་ནི༔ ཨར རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཆོས་སླུའི་ཀློང༔ ° འཁོན་འདས་སྤང་བླང་འབྱུང་པོ་མནན༔ རེ་དེགས་གཉིས་འཛོན་ས་ཟད་པར༔ 
ནམ་ཡད་ལྡང་བའ་མབྱེད་ཅིག༔ རྷརྨ་རྷཱ་ཏུ་སི་ཧཱ་ཡ་ནནན དཏུན་པའངོསྦ་བབཟང་བཤིཿ ཨཾ ནོན་དམ་ཆོས་ཉིད་སྟོད་པའྲི་ཚལལ༔ འཇའ་ཟེའ 

རླ ༢༨༤ ༨༩༤༤ ༨༩༤ ྦ 
༢ ཟིག་ལེའི་གཞལ་ཡས་སྭ༔ ཟུར་འཇུག་གུབ་པའ་ཧཾ་རུ་ཀ༔ འགྱན་མེད་རང་སྟེའོ་རྒྱལ་ཕའ་ཤར༔ རྡོ་རྗེ་གསུམ་རྒྱ་དཀྱི་ལ་འཁོན་ནས༔ 


༡༠ ༥༅༅༅༅མ༠༢༣བི 







རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན ཕེ་ཤེས་ཆེེ༔ 
ཟཀི་ཧི་སར་ ཡི ་ རྟོན་སིདྷི་ཕ་ལ་ཧོ༔ 
༧2 ཧཱ གཟུང འཛན་འྲབུ འ་བལ་པསབཅངས་པའི ལྨིབཿ 


འཁྲུལ་ཕན་སྨྱོད་པའི་འགྲོ་བ་ཀུན༔ 





བདེ་ཆེན་སྐུ་གསུང་བྲུགས ཀྱིདབྱིངས༔ 


3 སྙེང: ང་འཇུག་དྱྱིལ ༢ལོན་དུ༔ འལོའ་གསུར རྣམ་དག 'དགེབའི་ འི་འྲབས༔ 


བརྒྱད་པ་བཤགས་པ་བྱ་བ ནཿ ཨཿ གདོད་ནས་ མཉྩེས་ ཅའ ཀཿ ཀྱ་མྐུ༔ 
ཟླ་བྲལ་གཏུག མའི་ངད་དུ་བཤགས༔ ས་མ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ༔ 


མཉམ་ན་མོོ་བའ་དས་ུ་སོ༔ ནོ་ཨཱཿཧཾཛྲ་རུ་དདྨཛྟ་༢ཤ། ། 


ཡོངོས་གུབ བདེ་གཤགས་སྙེང་པོ། ལཿ 
དགུཔ་བསྔོ་མྨེན་བྱ་བཞེཉ (ཨཿ ཱ 


སྲིད་ཞེའ་མི ་གནས་ཆོས་སུའི་དངཾངས༔ རྡོརྗེ་སྙེང་པོའ་ ཀྲོང་དུ་བསྔོཿ 


ནང་ནིག་ཟང་སྟོང་རྒྱལ་ཕེའ ཊཞལཿ འདུ་ཁྲབལ་མེད་པན་ མཐོདྱ་ཙུན་ ཏ༔ྷ གདོད་མའ་དྭབངས་་ 


48 ཧཱཿ སྭ་གྲོལ་བར་ཤེག 7 བརྲུ་པ་མཐའ་གཉིས་བསལ་བ་ནྔར་ ཨྱ༔ རིག་ཆུ།ལ་ལསྱ་བུང་དྲ་ཏིལ བར་ལ ནང་གསལ་ཆེན་པོའཾ་དབྱིངས སུ་་། 
༠ ༡⁄2 ¬ ༩ ་ ༨. - ༢༧༡ ༠ ༡ | .-¬ ་་ „£, བྷ “འོ... ༡. ཧྱ རེ „. ༽༢„ 
¿3 བིམཿ མན་ཡང་བྱར་གས སྦུལ པ་འ གར གང འདུལ་ རཾ བའ་དན 'ལསྦྱད༔ (ཨོཾ ཨཱཿུཿ བྱརུ་གཅིག་ཤེས པབརྗོདཔ་ནཉ༔ ཨེ ་ མཚན་དཔེའི 
༣ དཔལ་ཁབན་ཆེས་ཆགས་སྐུ༔ གདན་གསུམ་ཡེངས་རྫོགས་ངོབ'ཉེད༔ རསྒྱུ་འགྲུལ་དྲྭ་བར་རོལ་ཕའཾ་གར༔ 
ཙཾ གྲགས་སྟོང་རང་རྲོལ་དྲུག་ཚུའི་དབྱངས༔ སྒྲ་ཙཾག་ལས་འདས་ཟབ་དོན་མཛོན་༔ 


༤. „¬ , ༦ ༠ - ྒ 
སྤལ་པའ་སྐུ་ ཕཊཁྲཤས་ཤག༔ ༡ 
(” ཤོག༔ རུ་གསུམ་འཁོན་ལོ་ལ་ཡེ་སྦྲབས༔ 


ཤུ་བདེ་སྟོང་པ་ཏེད་ཅིདངེས༔ ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་སྐུའི་བཀྲ་ཤིས་་ ་ 
ཤའ་ལའ།བ༅རབརང ཤིབས ༢ འི་ལས ལ ཛེརོ་ 2 = 
ཡས་ཐབས་མས་བརྟན་བདུད་རྩེའི་རོས༔ དགའ་བཞིའི་ཕེ་ཤེས་མངོནྱོ་ཆུར་པའཅ ཆོས་ 


༧ 


=ཟ3ཿ་མཿ་ཁསས།༔་ 










' ་སུ་ོ་བཀཤས་ཤོག༔ ཡདྲ་སེད་ཏག་ཆད་ལས་འདས་པ༔ བསམ་རྩས་མྱི་ཐུབ་གཞུག་མའི་རང་༔ ཟོ་ཀང་བལ་བའི་དེ་ཏིད་དྩོ༔ ༔ 
སྨ འར་རིག་ཟང་ཟལ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ལྣང་བ་བཾ ་ཡཆོས ཉད ཀོང་༔ ད་ཊོངས་ཟེག་ དབྱེར་མེད་བརྐྱལ་བ་ཡཾས༔ གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་རང 
ཐཾ སར་གྲོལ༔ ཆོས་ཟད་བ་འ འདས་བཁ་ཤིས་ཤེག༔ ཅེས་བརྗོད་གནད་གསུམ་བསྙུན་ནས་སུཏ འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་ངང་ཏུ་བཞག༔ ས་མ་ཡཿ ཨཾ་མ་ཟབ་ལམ་གསང་ 
ཧཱ བའི བའི་བཅུད༔ ཁོད་གསལ་ད་ལའ། སྒྱུབ་པ་ འད སྙིང་དབུཨ་ གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུ་ཞས༔ རྭདྱ་བུང་གསལཔའི་བརྡའ་ ལེས་ཤའ༔ གླུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཟང་སྟོང་ཕས༔ བྱིན་རླབས་ཉེ་བརྒྱུད་མངོན་ 
དག་པའི་སྣད་བར་འབྱམས་ཀླས་ཚེ༔ འོད་གསལ་སྦྲལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡེས༔ ཚིག་དོན་གབ་སླས་མེད་ཕར་བཀོད༔ ྒ ལས་ཅན་རྗེས་འཇྲུག་ 


སྔུམ་སུལ༔ གདམས་ངག་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ལས༔ 


ཤི མ་ལུས་ཀུན༔ རང་ནིག་ཀློང་དུ་བྱད་ཆུབཤོག༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བརྡ་ཟིམ༔ ཞེས་པའར་རྗེ་གུབ་ཐེབཅཆེན་པའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱེན་རླབས་དངོས་སུ་ཟེབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་གསལ། 
4 ལ་པའི་རྡོ་རྗེས་འང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པ་རང་ཡེད་ཤིང་ཕ་ཏའི་ལོའི་སྟོན་ཟླ་འབྲིང་ཕོའིཚོས་བཅོ་ལྡའ་“་གེན་བཀོད་ཅྱིང་རང་༡མསསུ་བླངས་ཏེ། ཡྱིས་ནང་ལོཞེ་འདུན་པའ་གནས་ཏུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་” 
: བརྟེན་ནས་འཆི་མེད་གླུབ་ཕའི་གནས་མཆོག ཤཀྲཿཤེས་ཟླ་གམ་དབང་གི་ཕུག་པར། འཇམ་མགོན་གྲབ་པའི་དཔའ་བོ་བླི་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའེ་ཝེ། སྤུལ་པའི་གཏེར་སྟེན་ཆེན་པོ་མཆོག་རྒྱུར་ཞབས། སྣོམ་ 
རར རྩན་སྣེ་སྣོད་འཛོན་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཟྲ8་བསྟན་རྒྱལ་མཚོན་དཔལ་འཟང་པོ་སོགས་ལ་སྨན་གྲེལ་ཚང་སྤྲགས་སུ་ུཁབ་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིག། ། དད ་ 
















_ 285 


༧. 








།དགོངས་གཏེར་རམཟོབ་ཆེནཔཁྲ་ཟགས་ཟིག་གི་༡༠༠༢ རྒྱུད་ཕའི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ།། ཨོཾ ཨཱཿ དིུཿཧཾཿ ངོཕ་ཆོས སྐུ་ཀུན་བཟང་སྣང་མ་ཟའ་.*་ 


།རང་བཞིན་ལངས སྒ་ཁཆེ་མེད་སྱན་རས་གཟཾགས། ། བྲུགས་ ཇཾ་སྤྲལ 'སྐུ་ཏ་མཐྲཾན ་དབུང་ཚ རྒྱལ། །ས་གསུམ་ཀུན་འདུས་པདྨ བོད་ཕྲེད ་ སས ༠ ཡོ 
དབེའ་མེདྲ་གུབ་བའི་དབང་ཕུག་ཟང་སྣོང་པ། །དེ་ཉིད་འྲོའདུལ་རིག་པ་འཛིན་པའྲི་ཚུལ། །ཞབ་བདག་འོད་གསུལ་སྤུལ་པའི་ནྡོ་རོ། ཐི ཨཿ 


_ །བཀའ་དབས་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའེ་ཚོགས་རྣམས་དང་། | སྒྲུབ་པ་བ་ཀའབརྒྱད་ཡུ་དམ་ཞ་ཁོའི་ལྷ] །གནས་གསུམ་མཁའ་་ 
གོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲང་མ་ལ། །སྒོགསུམ་རེ་གཅེག 'གུསཔས་གསོལ་བ་འདེབས། །འདི་ས་རངུའ་པ་ཏུ་རགས་རྗས་ཟུཊ་། | 


ཐ་མ 





དབང ལས་ར སྨེན དམ ྫོགུལ་བཞིནབཟང ། ཟུན་མོང་ཟུན་ མིན་ཁད་པར་སན འར གྲོ་འབྱོངས། ཀརྣམ་གྲར་སྒོཿ གསུམཿ དབྲ་ལའ འྟལྟ་བ་རྟོགས། ། 

ཕྱག ཅེན་སྒོམ་པ མྲ་ཕྱཾན་བྱིན་གྱིས་རློབས་། །རོ་སྙམས་སྤོད་པའ་བརུ ༥་བཏྟུལ་ཞུགས་རལ རྫེགས་ཤང་། _ །ཟབས་ལམ་ཕཾགས་ ཟོན་འ ཁྲབས་བྱ་ཚོགས་་ 
པཆེའ། །རྟགས ཚད་ མངོན རྒུ ཀུའ་སྐཱ་དང་ ཡེ་ཤེས་ ལྔ། །རྒྱུར་དུ་ ཕྲ ་ཞས་དོན དོན་གཏས་ལྷུན་གྲ ཏེས་ལྱུན་གླ: བཤོག། ཅེས་པའངཀླ་མ་གྲབ་ ཟོབཅེན་པོའི་རྣམ ཕའ 

འོལ་ཕས་རྗེས་སུ་འཟུར་ཐའི་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་ལྡན་བླེ་གྲེས་མཐའ་ཡས པའི་སྡེས་མྐྱར་ཐདགེ་ལེགས འཕེལ་།། ། ྦ ༢" - 





























༄༅༨ ༨༨༨. -.༨-༣ ས་མི ང་དབང་བ 0༠3༤ 6. -[¡ 
ཚོ་སྒྲུབ་ཁཆ་མེད་སྐང་ཕོའ་མཚོམས་སྦྱོར་དདུད་རྩའི་སྟིང་པོ་ཞེསཐཞུགས་སོ།། ཟི 0༦ ༡༠.༢༩53 








པ༢༤~༩༠༤༠༡༤༧༠༤༤༠༢༧༢༢༢༠༧༠--༨༠༠༠༣༨༧ “ˆ ཤ༠ཿ88༧༤༧༤༥ 


$. ཇེར.) 







༄། 


སྦྱོན་ཁྱེའ 


¬ ༠༠༨ འ་ པ ༤ ° | ས་པ ངོ ༢ འའ ༢༨༩༠ ༤༨ ྦ ད 
།འཆ་མེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་ཆེའི་སཱུཾ། །དངོསྲ་གུབ་འདོད་རིུ་ཆའ་ཁབེབས་ལ། །ཀགྲུས་པས་གསོལ་བཏབ་ཚོ་སྒྲུབ་ཀྱི། །སྨིན་བྱེད་མཆོམས་“་ 


འདའ་དགོད། 


་ 


ལྣབ་པ་ལ། སྟགས 


༠ ༡ ༡༡༡2- ༩༤༠༨ ཝཆའབམཆཆ ༄༅མམཔ8- #©65༠༦ྒརཁའརངཁནནཝན༦༨༽ ཨཿ ༢༩༦ 


།༩ཆིམེད་གྲུབ་པའི་དབང་ྱུག ཆེན་པོའ་ཞལ་ལུང་གང་ཟག་ཝེང་བས་བར་མཆད་པའི་ཟབ་གསང་དང་འབྲེལ་བར་འཆམེད་ཚོའ་དབང་བསྐུར་་ 
་ ཁ. ༨༩ ༤༥ ༦ པི ཁ‹ 
་གཙད་མའེ་དབུསསུ་མྦརལ་པླདྨ་འདབ་བརྒྱད་དབུས་དང་ཕྱོགསབཞིར་ཆོམ་ཁྲས་སྨས་པའེ་སྟེང་ཏུ་མའྤི་ལ་ཐུམ་པ་འརུད་ལྡན་མགུལ་ཆེངས་དཀར 











༨༤-༨༡༡༩༨༢༤༢༨༩༩༤༨༧༠༢༠པས༡༧༡༤༠༢༦༠༤༠༤༤༨༢༩༤༤༧༤༠--༤་ 


རད ཀི ད ེ ངོ --------~~--~-~-----~~ ~----------------~-- ~~ .--~ --~--~ ~--.----~-~~--~----~------~ ཟམ ~~~ ~ ~ ཁ„ -- ~~ ེ ད - ྦ | 

| ༄༅། །པ་ཁྱ་རུན་དང་ལན་པ། གཡས་སུ་ཟོད་པ་མཚོན་ལྡན་དུ་ཆང་ནད་མངའ་གསུམ་སྦྱར་བས་བཀང་བ། _གཡོན་ཅུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒོད་ཧུ་ ྦ 
ཚོརི་རིལ་བུ། མནཱནཏཧཱ་ཤིལ་རྡོ་མེ་ལོང་། ཆུབ་ཏུ་ཆོ་མདའ་རྒྱན་ལྡན་རྣམས་བཀོད། ཕྱཾ་ནང་གི་མཆོད་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱན་སོགས་ཕྲཾན་ལཊ 

¡ །བཔ་ཏེ་བན་མཁེཐ་ནམས་ཀུང་བཀོད་མཛོས་ས་བཤམས་ཞིང་༡ེར་བམོགྱ་བའོ། །དེ་ནས་ཟིག་མའ་གསོལ་འདེབས་མྔོན་ཏུ་འགྲོབས་ཕྲཾན་ལས་ཡེ་ཤེས་སྙང་ཕེལ ད 


༠༨-༡༤༡༩༦༨༦༡༦༧༠༡༧༦༧༠༤༤ འབའལམཏར༤-༠ ༩༠༡༤༤༨༠༨༡༡༦༡༠༧༢ཆར༡༠༤༢༤༨  འཛམ༠༡ར།༡༧༦༤༨༠རཔསམ་།སས་རཔ༠༩༤༡༤༤༤༤༢༠༦༡༡༠༤༩༧༧ེར༤༠ར བརབ་གཏར་ཤ༤ ` * 2༠༧༠༨༤  བས༡༩༡༤༡༨༩-༠༧༤ ༡༤༧ ༠༠༡༩༡༤༧༦༧༠-༤ ༤ ° ༡༤ ˆ ~~ ༨༤༨) ༠༡༠༩༩༤༩༡༧༤༡༦༤༡༦༤༩༤༡༨༨༨༤༧༤༠༤༧༤༨༩༦༧༤༤༧༧༡༤༨༤༦༩༨པ༦༧༨༨ ༣༢ ༠༤༧༩ས༠པ༠༦༤༢༡༨༤པ༢--) 
`» © ༤༧༡༧༤༤༤༥-- ༨༨༡༨༩༤༠༠༢༢༩༨༡༤༤༦༡༤༨༩༤༩༡༤༤་ 
ོ ༡༡༨༡༩༤༨༠༤༤པ༢༤༢༠༩༢༤༠༠༩༤༦༨༤༢༣༡ས༡༡༡༢༢༤༩༧༤༢༥༩༠༠༥༧༢༠༥༤༢ཕ༢༧༢༠༤༤༠༢༤༠༠༤༤༤༢ར༧༩༤༢༠༠༩༧༧༠༧༢༤ ༤ ˆ` 

















༨༠༥༧༩༤༡༠-༧༢༧༧༤-༢༤༡༩༡༤༨༨༠༠༢༤༨ 





| ཟེ སབས་སེམས་ ་ནས་བརྟོད ་ཡའི་བར་བརག་ །མདུནཟིག ༼༠༡༡༠༠༡༩༠༠ རྫོགསསུ་བཏང་། བསྟོད་པའརྗེས་༡་" ““སྲ་ཛབ་ཁེངས་ཕྱེས་ ཏེ་ཚོ་སྒུབ་འཆཾ་ ་འཆ་མེད ད་སྙིང་ཕོ་ལྟར་དམེགས་གནད་དང་་ 
རྨ དང་ལྡན་པས ་རྩ་བསྟེན དང་ཌཱིཾཿབཟླས་ཅེ་ འགྲུབྱ མཐར་ཆོ་བཅུད་བུ་བའིབླཟས་པའང་བརྒྱ་རྩ ༡༥ སེའུངབའཟླས ཏེ་ཚོ་འགུགས་བཏང་། མཆོད་ཐསྟོད་དང་ཡེག བརྒྱས་ནངས། 

ཧཱ ཤཱ ཁ་བཤགས། ལས་བྱས་ད ཧཱ་འཾལ་པའེབསྐྱེད་བཟླས བྱ། ཚོགས ཤྱིན་བཆླབས་ལ་གཞུང 'ལྟན་ཁའྲབུལ། བདག་ འཇྔུག་ཡྲོ་ན་དངང ་ཆོག་ལྟར་བླང་། མི་ལྕོགས་ ན་ཏིངའེ་བཛིན་ག་ ཤྱིདབང་བླང་བ 
“ཱཾ མོགསཔྱཾ་འབྲཾ་ཁའོ། དབང དངོས་ ལྭ་སློབ་མ་རྣམས་ལས་བམྱ་ཀྱི་རྭས་ཝུསྱབ། བགེགས་གཏོན་བཏང་ལབཀའ་མོ་ཞད་མཚམས་བཅད། ་སྲང་འཁོར་བམོམ། སེམས་བསྐྱེད་་” 


པེ གསལ་བཏབ་ལ་སྦི་བཀརཝིརེགས་དང་ཞན་པར། དེལ་འདིར་སྐབས་སུཐབས་པ། _ སངས་རྒྱས་ཚོ་དབག མེདཔདད་ཞེབདཔན་ཆེནཔོ་རླད་འགུང་གནས་བྩརམེདཔ་ བའ 


ད སྨུ སུསུས་ས་དུས་ལན་ཕདམ་སླམ་སསད་དུལྡ་་དཔ 
དུ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་པ། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ཞེས་འརྲཾག རྟེན གསུམ་ན་ཏེ་ཟླ་ལྟར་གྲགས་ཤིང 


༠”! བོ ' 2༩ ཁྭ ° ི་མ ང་ན་མ་ཡན་རམས ལ་བའ་མཛོད་པྲ། ཁད་ཕའ་འ མ་ མ་ 
་གས་ཊིས་ུཔའི་གཏལདཀའ་མ སུམནུ་བཞུགས་ནས་དལ་འུ་ནམས་རེས་ས འཛིན་ཅིང བྲ 





བུས་ས་ 


༦ཆེེ 


༠! 


ཆེན་པོའི་ཟུགས་ཏིག་གི་ཆལག་ཚེ་སྒྲུབ་འཆེ་མེད་སྙེང་པོའི་སྨིན་བྱེད བསྒྲབ་པ་ལ་སཾགས་ཀྱིས་མཚོམས་སྦྱར་ནས་མཉྟལ་འབུལ་ཏུ་གཞུག །སློབ་ད་ཕོན་དར་གྲུབ་ 
ཐེབཆེན་པ་ཟ་དད་མེད་པ་ལ་དད་གུས ཏཱག་པས ་གསོལ་ཕ་འདེབས་པ་འདའི་ རྗེས་ཟློས། རྡེརྗེ་སྙིང་པོའཾད་ཀྱིལ ཁཁོར་ནས༔ སྐྱེ་འཆེ་མེད་པའ་ཚ་ལ་ 
སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེར་སྨེན་བྱའི་ཕྱིཿ༨ སྐལ ལྡ་བདག་ལ ུལ་དུ་གསོལ༔ འནགསུམ། རྒྱུད་དག་པའ་བྱབའི་སྲད་རུ། ཟླ་མདང་རྡེ་་ 
བ་ཟོབྱ་ཆེན་པ་ཐ་དད་མེད་པ་ལྷ་མ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མ མནག བསལ་ཏུར་བསྐོར་ཏ་བཟུགས་པའི་སྱེན ལན། བདག་གཞན་ནམ་མཁའ་དང 
མ༡མ་པའ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཧདྱ་བངྱ་རུབམ་ཐེབ་ཀྱི་བའཧཱ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ།ཞིང་སྡེག་པ་མེ་དགེབའི་ལས་མཐའ་དག་བཤགས་པ་དང་། གཞན་དོན་སྒོན་པ་ 





[»4 3; ® ཚོ. 








༠། ༄༅། )བྱཿ ཆུབ་མཆོག ཏུསེམས བསྐེད་ཅིང༔ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སྩོད་པ་ལ་འཇུག ་པའེ ༢་སྡོམ་པ་བླངས ་ཏེ་གསང་བསྔགས་ཀྱི་སྤྱོད པྨ་རབས་པོ་ཆ་སྤད་པནཿ དས་“་ 

ི ཁུ བཅའ་བ རང་ ། འའ དེ་ཐམས་ཅད་ ཀྱཏྨཞཁོཾར གསུར ་སྤེས་པ་དང་བྲལ དའ ་དབྱེརས་སུ སུལ་བླཟ་བ དོན་དམ་བྱར་ཆུབ་ཀུ ་ཀེ་སེམས་ རྣམས་ གསའ ་ཟེབ་ལ་འདའ རྗེས „༠༠༠༠ 

ལཿ བུགས རྗེའ དབང་གེས་ཏ འགྲོ་དེན་མཛདྷ༔ བླ་མ རྣམས་ལ་ བས་སུ་སྐར༔ དང ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཤའ་བའི་སྐུ༔ ཝོ ཡི་ད ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ 
མཆ༔ ལེགས་ཏེ ༡ས་སབ།་ འཛོན ་བའ་ཆད་སེལཿ _ ཌཁའ་འགྲའ ༢ཆྲོགས ལ་སྐྱབས་སུམཆ༔ཿ ལྔེ ནས་བསགས པའ "ལྡཾག་ན བྲི པོ་བཤགས༔ 

གྲེ་དནཾ་སངསརྒྱས་ཐོབཟབྱསམ༔ སཱོན་ཕའི་བྱན་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཧང༔ སེམས་ཅན ཡངོས་སྲུ་སཱིནྱ་བའྱི་པཾའ༔ གསང་སྔགས་སྤྱོདྲ་ཕ 


ངི 


ས་ར 3 མཿ 


༠༧༩༥ 


འོ་ལེ སེབས ༣༨༨ བསྒོམ༔ ཞེསལན་གསུམ། དི་གག་ཤིས་དབང་བི བོ 
བས་ཆེག་སྤྱདན དོནོགཔ་ོས་ཐལ་བུང་ཆུབསེམས༔ ཟོངྱ་དང་མཐའ་བྲལ་སྟོངོ་གསལ་བསོས༔ ང་གི་ལོ 
རཾ དབང་དརོས་ཁ་ཐོག་མའ་དབང་གོ་གཞི་གོད་པའི་སུད་ཧུ། ཡེ་ཤེས་པ་དབང་བ་ཡེན་པསྦ་འེད་རང མས་མི པས་གངཧུ་ 
(པན་གཅུན་ལ་དམེགས་པའནེ་ལྟན་རུ་སྒོམས་ཤིག། ཆོས་ཟམས་ཅད་ཁོད་གསལ་སྟོང་པ་ཏད་ ཀྱི་དང་ལས། ཁྱཾདའང་རྣམཿ 
༼།གནད་ལེགུསང ན་གཅུན་ལ་དམགས་པ་འད་ལྟན་ཏུ་སྲོ ཟང་གེ་ཤེས་རིག་མ་བཅོས་པའི པའི་འང་མདདས་ གླབ་པའི་དབང་ཕྱུ ༡ཆེ་མེད་ཟང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ 


གནས་པའི་གོ་སན་རླད་ཉེ་མ་ ཟླ་བའ་གདན་ར དྭའཱ། 
༢ གཞེན་ཚུལ་ དཀར་ནམའ་མདངས ས་ལྣན་མཚན་ ཟཿ་ པ་ཕེངོས་རྫོགས་ དབུ་སྐ་ཝཾ བེརྱ་ཚུགས་སྭ བཅངསཔ། ཕྱག གཡག་ནེ་རེ་དང་གཡོན་བཅུ། ཧུད་རྩེས་གཀད 





ཅི 


1 བཾ 











8: ༢༡༠༡། །བའི་བླནྷ བསྣམས་ཤཾང་ ནབཟའ་རས དཀར་སླེ་བེན་གསོལ་བ། ཞབས། ས་རྐྱེལ་ཀྲྭ་ ཀཱར ་ཤིས་བཞུགས རའི་སྤྱ་ཐོར རཾསྣས སྐུ་སྣང་བ་ མཐའ་་ 
(༥ས། སྲགིན་པའ 'ལོངསི་སྐུ་སྤྱན ༢ས་གཟིགས། བྲུགས། ོད་དུ་དའ་ ཆེན རྟ་མཆཤ རྒྱལ་པོ། ཟུགས་ ཀའ་དྲ་བུས་སྭུ སློབ་དཔོན་པདྨ“ 

` འབྱུང་གན གཉུས་དཀྭ༣དམའ་མདངས ལྣན་ རྡོ་རྗེ་ཟཾདཾ་པ་ ར ཚེ་བུམ གྱིས ་མཚན་པ་བསྣམས་ཾང་རྒྱ རྒྱན་ཆས ས་པ་མ སཱཇྔོགས་པའ་ རཾ འཾ་ཟུགས ་ཀའ རྨ 'ལྗའ་དྲྭ་བའ་ཀྲྲ 
- ཧུ ཟླའ ་གཱའུའི་ དབྲསས་ ཡཤེྲ ཧཱཿ ད་ཀར་ པ་ པ་འད ་བྲཾ ན་འབྲའུ་བ། སམཐའ བསྐོན་དུ་ ༥ཾ-ཤེས་ཀྱེ ཀ་ལ་ཁའ་ འགྲོ་སཾ་ཝྔ། རཾག འཛ ༠དཔའལོ་ 
¡ མཁའ་འམོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མད་ པས བསྐོར་ཐའ་གཙ ཙ་ཟོའ་ གནས་གྲས་ཡད་ འདྲ་གསུམ་གསལ་བ་དང་། སློབ་དཔོན གྱཾ་བླགས' ཀཞས ཀུན་འ 





ལཾ རའ་ཀྲགས་རར་བྲསའ། ཟམས་ཧདྭ་ཀར་འཆི་མེད་གྲབ་པའ ` ༦༦ „, ༢༧... 
པའི་ཟུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། ༦ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོསཔམཛོད་ཆིག །སྨེས་དུདརོལ་མོ་དའངས་བཅས། „ ཀཿ འད་གསལ་ 
ྣ ཏབ ཞས་རླསམ་ 


ཌྷ ༨༨ ་ "༤ ་=( ༣༠༢(༡/༡-= ༨\ ༠'£༩' 
ཤཿ ྦ མགོནཐཞག། ད་ནས་ཐོབ། ་མར་ཚོ་བྱརུད་ཁྲགགས་པའ མྲད་ཧུད་ཨགས་པ་འད 





རམ 





༢༥ ༄༅།། 














། །དུ་བཅས་པའི་སྐུ་ལས་ལུགས་ཀྱུ་ལྟ་བྲའི་འོད་ཟེར་དང་ཕོ་༡་མགྱོགས་མཉི་ཟའེ་གྱི་རྡུལ་ལྟ་བུ་སྙེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཁྱཐ་པར་འཕྲོས 
རང་འང་གླི་བྲ་ཚོཆད་ཁམས་ཡའ་བ་ཟམས་ཅད་དང་། འབུང་བབཞིའི་དཱངས་འཅུད། འཇོག་ཏིགན་མདོན་པར་མཚོབ་ནམས་ཀྱི་ཚོབསོད་དཔལའབྱོའ 
དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན། ར་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅེས་པ་རྣམས་ཀྱིགསངབ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རུབས། _ ཁྱད་པའ་འཆེ་མེན་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་གྲུཊ 
མ་ཡུསཔ་ཟམས་ཅྱད་ ཁ་དོག་ཧཱ་ལྔ་པའཾ་འཇྔའ་འོ་ཟཾག་ལེ་ཟེའ་ཕྲག་ཕཾགའབྲུའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་འང་རང་གེ་བསྤུའི་བུ་ག་ཞས་སེབ་ཡེ་ བབྱུང་། སྟིང་“ ྦ 
གའི་ཆོརྟེན་དཱཾཿཡཾག་ལ་ཟཾམ་པས་བཀྲག་མདངས་འོད་དུ་འབར། འཆེ་བམེད་པ་ཚོའ་དངོསྲ་ཐུབ་ཛེབ་པའི་མེས པ་མཛོད་། མདའ་དད་གཡབ་ལ། ཨཿ 






= ¡¥ 





རུའི 


༠༠༧༩" 


འེ 


-ཟི 


.2' 


; 


།དག་འགྱུར་མེད 
གཡའབུ བམ་པ 
་པ་མྱི་ཐོར་བཞག་ལ། 


བི རཿ 


སཿ འཚུར མེད་ རོ རྡོ་རྗེའ་ཚེ་ཟེཐ་ཤེགཌ 


༤༽ 


བུམཧུ་སྱན། 


སློཐད་པོན དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེན་མ་མཆེས་པས་༡ཆི་མེད་ཚོའི་དབང་བཞེ་དྲམ པར་བུ བའ" 


བང་སོགས ས་ནས་སཱགས་བཅས་བརྗོད་ལ་ཚོའྭ་གུགས་བུ། 
དབང་སྐྱེ་ཕཾ བོན་བསྐུར་བས། གདོས་བཅས་ཆ་ཁམས་ཀྱེ་སྒྲབ་པ་བྲལ། ཕོའྱན་མདཔ་ནོརེ་བའ་ུ་ཐབ་པའ་མོས་ཤིག ། 
ཨ།ཿ ཚློ་བྲལ་བུམ་པའི་ཧཀེ ་དཀྱལ་འཁོན་དྲུ་༔ ཟཿ་འཇུགུ་ཁཚེ་མེད་མགོན་པེ་བྱའགས༔ ལ་ལ་འད་ཝ་འབ་བསུར་ 
ཀ་ལཤ་ ཡཿ ཨ་བྷཾའིྨ་ཨོཾཿ 


ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ བཛྲ་གུ་ནཱ་པྨ་སིདྷ ངྷྱཾ་པཱཆེ ན་ཨཱ་ཡུར་སརྣཾ་ཇྔཿ 
སྐུ་སྐྱི་འཚེ་མེད་པ་ རྡོརྗེཚ དབང་ མཆོག དམ་པ 'ལྷ་དར་གཉིས་སུ་ ་རུ ་མེད་པ་ཿ བོ་པན ུར་ཅག 


བདུད་རྩེའི་དབང་མགྲིན་པན་བསྐུའ་ 


༠ ༄༅། །བས་སྲོག་རོའ གྱིའགྲོད་པ་དབུ་མའེ་དབྱིངསསུ་ཐཾམ། 


= མགྲན་པན་བཞག་ ལ། (5 
སྲོག རོལ དབུ་མའ་ཟཾར། མ་པའ་ཤིག༔ 


གྲ 'མེད་པ་ཝོབ་པའ་ གྱུར་ཧེགྟ 
ཤཱི རྟག་པ་དམ་པ་རྡོ་རྫེའ: ཟུགས་ རེབ་པན་ལོས་ཤིག 


དྱིརས་དྭ་ག དབྱེར་མེད ཀ་ལ 
མད་སཱའ་ འུ ཧཱཾཁིའྱ་ བ་བ 


གཞེན ་ཧུ་མེད་པ་འང་བྱུང་ཞཱ་ དའི་གསུང་ཟེབ་པན་མོས་ཤིག། 


བདེ་ཆེན་ཕམ་ལའི་བདུད་རྩབསྐྱེལ༔ 
_ བཅུད་ཚི་ཕྩེན། གསུང་འགག་པ་ 


ན་འྱོད་ལ་སྔེན་པ་ཡསཿ | 
སོ མོ ཤྲ 


30! 











ཐོབ་བོ $$ ྲནྲནྲིི་ྐྣོྣྱེ་ྱྨཔེོཔོ་ལ་ལོ་"༼ 
ྦ ཟླ འཇུག བདབཆ༔  སྐེལ་ "'ལྣནཁྱཾདོ ཙེད་ལ་སྩྱིན་པ་ཡས༔ སྱ ཆའ འའཛིན་པ རར་ཀྲལ ན་བཛྲ་ཙཏྟ (། ཞེས་ནང་ཚོརིལ 
དུཿ ¿ ཟླུགས ་གཡེ་པ མེད་པ་རྡོ་ རོརྗཚོའི་ ད་བད་ མཆོག དམཔ་ལྷ་དང་གཉིས་སྲུ་མེད་པན་ ་ོ་ ˆ ཏཱ མཚོན་ཏེ ་ཏེ་གཞུ་ སཕིག། 
§,བབྱཾངས་ལུས་ ལམ མ་ལྷུན་གུ། གླུབ་ཀྱ ཀྱི་སྣང་བའ བྱ་ངའ་ཕང་འཆན་བ་ ཉེད་ཟུ། ཟུང་ འཇུག ཤེར ཆེན་པོ པའ ལམ དྲུབས པས་ ཆོས་ཧན་སློས པའ མཆན་ ལ་ཆེ ཏད་ འགྱུར་བ 
ཊུ (8 མེད་པའ ང་ག དུ་བམ་ཤེས་ནམ་ཡང་ ཕོ རྒྱུར་དང་བྲལ་ཏ ་འཆེ་མེད་ རྡོ་རྗེ འ་མུ་བཙན་ས་ཟཾ ཟིན་པའི་དོན ྟོགས་པན་གྱིས་ཤིག ཤེལ་རྡོ་མེ་ལོང་བསྟན་ལ། རཿ 
ངོ པ་ དག་གཞེ་ཡཾ ་ཡེ ཀེས ལ༔ ལྷུནཚུབ་ ལམ་གྱི་ སྩད་བ“ཀའཌ ཟུང་འཇུག ལློ་ྲལ ཆེན་ ལཔའ་ངང་༔ འཕོ འྱུའ ་མེད་པའ་ ་་བད་བྲེཐ་ཤཾག༔ 


ཐ༥ ༄༅། །ཨ་ཨ་ཨ་ཛྟ་ན་ཨ་བྷིཁིཉྱ་ཨཿ དབྱངས་རིག་ཟུང་ "འཇུག་གཤི་ལུགས་མ 
འདྲོག ་ཁ ཚའ།། ཧེས་དར་ གཅིག་ག །ཡོན་ ཏུ དང་ཕྲེན་ལས་རྩོལ་ མེད 'ལྷུན་གྱཾས་གྲྭ །གྲབ་པ་ རྡཾ་ཌྔ རྡེརྗེ་ཚོའི 






བཅོས་གཏུ། ལློ་འདས་ཆེན་° ་པའོ འོ་དང་ཏུ་མཉམ་པར་ 
དབང་མ རས་པ ༠དང ང་གཉིས་གུ་མེད་པ་ཇོབ ་ཐབ་པའ་ 


ྭཾཀྱའཆག དེལྟརི་མེད་དྐོནྱ་ཚིས་དབང་བཞི་བསུར་བས། སྙིབ་པ་བཞི་དག ། །ལམ་བཞེ་བྲསོམ་པ་ལྭ་དབ རང་། རྡོརྫེ་བཞི་ཡཾ་གེ་འཕང་ཐེབ་༡” 


པའ་སྐལ་པ་ཧནཧཱུ་བཱུསུཔ ཡིན་ནོ །དེ་ཉེད་མེ་༡མས་ཤིང་བརྟན་པར་རྒྱུས་འདེབས་པལ། 





ལུས་ཏུ ཁྱི་ནང་གང་བའེ་ཚའི་ བཅུད་དང་ཧྭངས་མ་བྲམ༥ 


ཅད་འུབ་ཀྱིས་བསྟུས་ཏེ་སྙིང་གའི་ཏི་ཟླའི་གཙུའི་ནད་དུ་ཞུགས། _ དུངས་སྲོགབཿཡིག་ལ་ཟཾམ་པས་བཀྲག་མདང་ས་འོད་ཧུ་འབན་། གི་འཚིགཞོམ་ 
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གཞག་དང་བྲལབ་རྡོ་རྗེ་ཚཁི་རིག་འཛིན་ཛེབ་པའ་མོས མས་ལྷ་ཆོས་ཉེད་འལོ་འྱགུན མེད ་པའ་ངང ཏུ་མ༡མ་བཞ་གཤ་ཡྱུག་ ག་རི རྒྱས་ཚོབ་ཅག ཨཿ མོས 
རོངས བརྫུས་པས་ ཐིག་ལེ” ་ཏག་གཅིག་ཀློང་ར༔ྷ འཕོ་འགྱུར་མེད་པའ་རྒྱས་གདབ་པེ༔ྗ རྣམ་ཀུཞ་སཆོག 'ལུཞ” 
བྱིངས་སུ་ཨཉ ཞེས་རྒྱས་གནམ་ཁ་ཤིས་བོརྔོད་རྒྱས་པར་སྤེལ་ཅིར་མེ་ཏོག་གི་ཆའ་དབབ།  དབང་གྫེ་རེས་འོམ་དམ་ཚིག་ཟླ་སག་བཟུར་ཨེང སོགས་དང་། ཚོགསལ་འོ། འོལ་པ་ཕྱིན་ཕྲེན་ལས་ཀྱི--" ཚེ 

རྗེས་ཀྱི་བྱ་པ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཉེད་ལས འྱུང་བ་ལྟར་བྱས་པས་གྲུབ་བོ།  །ཆོདབར་གྲུབ རླབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་། །དབྱེཌ་མེད་རྡོ་རྗ༣་རིག་ འཛིན་བརྐེས། ། གར་ །འཔ་ ཟིན་ལས་ མཁྲའ་ཡ༥ ལས། དཱ 


ུ ས་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་དབུགས་འབྱིཞ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཟབྲ་ཆོས་འདའི་ཛོག་མའ་ སྣོད་ལྡན་ཤློ་གྲོས་མ་ཐའ་ཡས་པའ འི་སེས ཁྱཝ་བདག་ཀུན་མཁྱན་བླ་མ་རིན་པ་ཆེའ་གསངབ ་གསུམ་རྩི སྣང་བ 


རར 


༄༅ 





ཌུ 
<ཾ 
༽ 
ཟླ 


བསི བྱིས་བརླབས་པའི་ ༠༢༠༩ སོ རེ༩་གྲའ།༨༡༡༡།༩།༥༧།༠ཟལེ ༢༢ ྣ 
། བྱ ལེ གདན་ས་ཆན་ལ རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྱེའི་ཆོས་བྲར་སྤེལ་བ་ཏགེ་ལེགས་འཕེལ་། 


ར། 
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ཏོ ྦ 
ཐས 
| 

ཡསསསསསསས་ 





༣ 





རྲུབ་ཛོབ་ཆེན་པོའི་ཐྲགས་ཏག་ལས༔ 





ཚོ 


༨ 


བཁཆི་མེད་སྙེང་པོ་བཁུགས༔ 
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¡¦ ༧”, 4༧ 
ཧྲཱིཿ 


༤༽ 


སྐྱི་འཆའི་འཛིན་པ་རྣམ་དག་པའི༔ 
འོ „„.. ༤༽ ། „¿¬ .© 
སྟགསབྲུའ་7བའ༡ ཚོ་དའ་བུམ་པའ་༢།ལ.་བུ་དང་ཚ 





འཆི་མེད་རིག་ིཛན་ཆེན་པོར་ཁུདུདཿ 


ཚྭ་ཆངམཆོད་གཏོའ་བྱཅས་པ་བཤམ༔ 


བསྟོད་པའི་སྔཊ།ཏུཛཐ་ཁང་བྱེ༔ ཨྩ༔ ཐཟུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རླད་འགགྱུང་༔༤ དཀར་དམར་མདངས ལྡན 


སསསསས་ས་ས་་་་་་་ཝབསསསསསསསས་སསཔཔཔཔསི་པི་ 


གང་དེའི་གོ་འཕང་བསྟེན་འདོད་ན༔ྷ དབེན་པའི་གནསྲས་ 





སྔེན་འགྲོ་ཕྲ་ནལལས གའུར་བསྲངསནས༔ 


རལ  ལ་ས་་་ལོ ཡ་བ 4. ་བ་ཆཡོཆ་ཡེང་ཆ་ ལྦ 










༡༨༨༨ ༢༤༤༡༥༧༩༨༧༧༧༧༨༤༤༨༨ཕ༦༧༤༧༦༠༤༨༠༤༠༩༡སཔ༠༢༢༢༧༧༤ 


ཧཾཿ ྡོརི་ཐོད་ཐུམ་བསྒྲམས༔ དཾ བྲགས་དབུས་ཁོད ་ལྔའི་དྲྭ་བཊཾ་ ཀློངཿ ཉི་ཟྭ་ཁ་སྦྱོན་དབུས་སུ་ཡཾགེ་ཧཱ༔ 
མཐའ་མནྭྭ་ཆཱ་བའ་ཝགས་ཀྱི་ཕེང་བས་བསོར འོད་ཟེའ་འོ་འདུས་སིདཞིའི་ཚོ་བཅུད་བསུས༔ ཟུང་འཇུག་དབུ་མ 


མཁའ་རུ་ཟིམ་ ཟམ་པ་ལས༔ འཆེ་མེད “སེ ཤེས་རྡོ༔ དོར རྗེའ སྲཾག་༩གྲུབ ཚུ ཨི་གུ གུར ཨ་ས་ི་ཱ ཡཱ ལའོ ཧྱ 





སྐབས་སུ་ཡང་གསང་ཧྲིཿགཅེག་བཟླུ༔ྩ ཟུན་མཚོསས་ཚོ་བཆུད་བསྡུ་བའཾ་སྲད༔ཿ ཨོ ན་ཤར བཛྲ་གུརུ་པདྡ ཧོ ཁོའ ༦ཨཱ་ཡུནཿ སྡྷིཛཿ ཏིང་འཛོན་དམྲིག་ 
དྷ པའི་འཕོ་འདུ་དང་༔ གཏུང་བངག་པོའི་དྲབངས་ཀྱིས་བཉེན༔ བརྩུན་ཕག་གསུམ་དུ་འབདྲ་གུན་ནན བར་ཆད་སེལ་ཞིང་བིཉྱ་ཧེས་བའུབ༔ དོརོསྤ་བབ་མ་ལུས་ཟེབ་ཕན་་ 
༨ ཟན་མཁའ་ཆའགུགས་བསུལ་བ་ཞིཿ ཨཿ ཀཏག་འྱགྱར་མེད་ལྲོ་བང་ནས༔ ཟོག་ཨའི་མགོན་བོའྲི་ཟུགས་དམ བླལ ༔ 
ྦ ཅོ ཞྡབ་སུའི་་ལསཿ་ འཕ ཕོ་འགྱུན་ མེད་པའ་དངོར དངས གྲབབརྩལཿ འང་ཤའ་ ལྷུན་གྲུབ ཕྲོ་བྲད་ནསར་ ཚོ་བདག ་རགས་ལྔའི་ ཟུགས་་ 

རམ་བསྐུལ༔ ཡེ་ཤེས ལྔ ༧ཕཾ་ཚོབརུད ལྡས དིཆནརྡོ་རའདངས་ས གྲུབ་སྩོལ༔ མ་ཇེས་ཁྲ་གོ' འདུ་ལ ཕོ་བྲང་ནས༔ ཆོ་དབང་དིག"་ 





༠༥ དཱ༔ འཛོན ནྭ་ཟུགས་དམ་བླསུལ༔ སྲཾ་དང་ ཞི་བའི་ཚོ་བཅུད་ སཿ སྱི་ཁཆ་མེད ་པའི་དངོས་ཟྲབ་སལ༔ རྨ་གསུམ་ཀ ཀུན ་འདུས་ཕ་ཿ བྲང་ 
] བསྟ _ ཐང་སྟོང་རྒྱལ ་པའྲ་ཟྲགས དམ་བསྐུལ༔ འོད་གསལ་ཆེན་ཕོའི་ཚོབརུད ལྒུསཿ འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའིདངོས་གྲབ་སྩོལ༔ རྣམ་ཀྲན་ „ 
@ྫཾ མཆོག་ལྡན་ཕོཿ “ཕ་བྲང་ཞས‡ ཡེ་ཤེས ་ཡ༩ཁའ་འགྲེའ འ་ཟུགས དམ བམྨུ་ལ༔ ་ འ་བཞིའི་ཚབྱདད་བཟས༔ སྒོ་གསུམ་ཧྭངས་མར་སྒྲིན། 

སང ཕར་ མཛོད༔ གསང་ ཆེན་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ དི ཆཚོ་མདའ་འད་ལ སྒབ་རྗྔས ་ཡེཕེ ༨ཤེས་ཐདུད་རྱིའ་རྒྱུར རྩ 
ཧི རྡིཿཧྡིཿ 

མཆོག་དང་ཟུན་མོང མོང་དངོསྲྲ་གུབ ལྕོལཿ ཞིཿབཛྲ་ཟུའཔདྨ་ ག་གི ཨཱཿ སྤེས་པས་སྒང་སྲེད་གང་ 








བའི བསྔས་པས་ཟིག་ལེ་ཏག་གཅིག་ཀློང་༔ ཁལོའ་རྱུར་མེད་པའ་རྒྱས་གདངཧ རྣ་མ་ཀུན་མཆོག ལྟན་དབྱིངས་སྲ་ཨ( མོ 
ཡཧཱརོངས་པ་འཤགས༔ ས་མ་ཡ རྲཐ་ནས་དངོས་གྲབ་བླར་བའི་ཕྱེར༔ བགཉིད་པ། བཞྲིིནལས་ ༔ ཁྲུཨསཅྱས། གེགས་བླགད་སྲང་འཁོརོ་ཐླསོམ ༔ མལ་འབུལ་ཞིང་ 
/བྷ གསོལ་བ་གདབ ྦ རྡོ་རྡེ་སྐང་པོའ་དཀྱལ་འཁོན་ནས༔ སྐྱེའཿ ཆེམེད་པ་ཚོ་ཡཾ་དབང་༔ སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེར་སྨིན་བྱའི་ཕྱར༔ སྐལ་ལུན་བདག་ཁ་སུལ་དུ་ 
༢ གསོལ ཕཡེ་ཤེས་དབབ་ཅིང་བརྟན་པའ་བྱ མདུན་བསྐྱེད་བླས་དབྱེན་མེ ་མེདཔས༔ དབར་གྱི་བ་བ་མཛད་པའ་མོས༔ ཟེག་མའ་བམ་པ་སྤྱི་བོར་བང་༔ 

3 ༨༩ 


བའ བུམ་པའ་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དྲུ ཟུང་འཇྲག་འཆ་མེད ་མགོན་པེ པ་བཞུགས༔ སྐལ རྡ 'བྱོད་ལ་དབད་བསླྲན་བས༔ འགྱུའ་མེད་རྡོ་7 རྡ་རྔ རྗིབ 


རོ × ཤི 


ཧའ 


3|2 


“ཧྲཱིཿ ཤོགཿ ཨོ་ཨཱཿཾ ཧྲིཿཧྲིཿབཛྫ་གུ་ར རུ་པྱ་སིདྷ པྱཆྱེ་ཛཱ་ན་ (ཨཱཿཡུར་སེྷ ཌྡེ་ཛཱྷ ༢ཌ་ལྒ་ཀ་ ཀ་ཕ་ཨྭ་ཐོཁྱོ ཨོ༔ ལོ བྷནྡའ་ཡུ 
ཙི་མཐྲིན་པར་བཞགར ཨཿ དབྱེངས འག ིའྲ་སྡེ ༡༢། ་པཱ་ལུའཌྣཿ བདེ་ཆེན་ཕྲ (༨ཤ( /ལྔའི་བདུད ་རྱ ་བསྐྱ་ལ༔ རྐལ ལུ (ཁྱོད་ལ སྱྱིན་ ར ཏ༈ སྟ 
གྱལ དབུ མན་ཐིམ་པན་ཤོག༔ མཧཱ་སུའ ལཱ་ཀྭ་ ༦ཨ བྷའཨཱཿ ོཡི་རི་ལུ་ཉིང་གར་ཟཞག༔ ་ (ནྱ སྲིད་ ཞེའི དྭངས་མ་འདུས་པའ བཅུད ་ 
¿སྣང་སྟོང 'ཟུད་ཁ་ཇུག་བདེ་བཆེཿ སྐལ་ ལྡ འྱོད་ལ་ལྷཾཞ་པ ལིསཿ སྐེ་འཆེའི་ འཛོན་པ་ རང་ཚྲོལ་ཤེག༔ ཌོ ཚྣཱན་འཛྲ་ཧོཏྟ་ (ཨ་བྷི ཁུ་རུ  ་ 

ཤེལ་དང་མེ་ལོར་བརྡས་མཚོན་ཏེ༽༔ ཨཿ ཀ་དག་གཞི་ཕ་ཡེ་ཤེས་ལ༔ ལྷུན་ཐུཿ གྲུབ་ལམ་གྱི་སྒང་བཕཀརཌ ཟུང འཇུག་ཟླ་བྲལ་ཆན་པའིི 





ངང་ར༔ འཕོ ཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དབང ་ཛཟེབཤོག༔ ཨ་ཨ་ཡཨ་ ཡོ ་ཨྷིཁིུ་ ཨཱཿ ཞེས་བརོོདྨ་བོ་འདས་ངང་དུ་བཞག༔ 
ཧཱདམཚགཁསྤ་བང་སྫརལ་ འབུལཿ༔ ཟེབ་མེའ ༢ལམ་འདིར་བྱཅོནཔ་ཀྲུན༔ འཆེ་ ིདའིག་ཛདེ་དར་ཁོབ རྦབ དཔའ་བོ་ཊ་ཀསྦྱ་ཟིན་བརབས་ཤིང་༔ 


༧ ཆེན་པའྱི་བིན་རཱབས་དང༔ ཆེས་ ཏེད་བསམ་མྱི་ཁབ་པའི་མཆུས༔ འགྲོ གྲོ་ཀུན་འཆེ་མེད་གཏུག་མའི་ཀློང་ཌ གདོད་མའི་གཏན་སྲིན་ཟིན་པའ་ཤོག༔ 
ྣ  ཤེས་པའར་རྗེ་གབ་ཟེབ ཟབ ེན་པོའི་གསངབ་གསུམ ྱིབྱིནརླབས་དངོས་གྲ། གྲབྲ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནསའོད་གསལ སྤུལ པའི་རྡོ་རྗེས སྐད་ཅིག་གི གིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དགེ།། 


ྦ རྗེས་ལ་ཆོའགུགས རྒྱ་ཡཾས་ག ` 
ཡུལ་སྣང་སྐུ་གསུམ་རོལ་པར་སརཿ 
3 ས་མཱ་ཡ༔༔ དབགོངས་བྣད་སྟན་བརྒྱུད གསུམ 'རྫེགས་པའ༔ རངྱ་བུང་གསད་བའི་བརཊ་རིས ༡ལྩ། ཁོད་གསལ སྤལ ་པའི་རྡོ་རྫེ ཡས༔ འྡར་དོན་གབ་སྦས་མེད་པན་བཀོད༔ གྲབ་་་ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བརྡ་ཟཾམཿ 
ད། 


314 


£ །གྲུབ་ཟོབ་ཆེན་པའ འི བུགས་ཏིག་ལས། སྤྙིནྱའེད་ མྨིནབྱེད་ 











ཀྱིལག ཉ་ཀི་ལགལོནཁིགས་སུརསེབསཔ་ཡེག ཁྲགས གས་སུཿསྡེབསཔ ཀྱི་ལགལེན་ཁིགས་སུཿལྡེབསཔ་ལེགས་གཤད་སྐང་བོ་ཞེ པ་གཉིས ྱབའཁུགས་ སོ། 
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9།ཐ།ཞཿ༠༩༡ 


རླབས་སྙང་ཕོའི་ལག་ལེན་དགོད། 





༄༅། །སྲེད་ཞེའི་དབིངས་ན་མི་འཇེགས་པའི། 








རབས་བ 


།དག་ྣང་གྲུབ་ཐོབ་གྲགས་ཉིག་གི་སྒོ་ནས་སྐལ་ལྡན་རྗེ 
ཏིག་གི་གྒོ་ཞས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུའཛན་པའི་རིམ་པ་ལདོན་གསུམ། 


༡༡༨༡༤༤༧༦༡༠-༡པ༤༡༠༤༤ར༤༢༢༧༢༩༤༠༨༠༤༠༦༧༢༠༢༠༠༤༨༧༤༤༧༤༧༡༤༥ ༡༧༨༤༨༧༤༡༤༡༧༧༨༧༣༠༤༤༡༡༠༤༤༤༠ར༢༤༧ར༤༧༨༢པ༤མཔ༧༧པལ་ལམ་པལམ་པརམཔར༠༢༨༦༢༤༤༡༢༤༩༢༤༤༨༤༧༧༦༢༤༥༧༧༦༧༧༧༢༥༤༧རར༡༧༧༨༧ར-༤༧༤-༡ར༤༧༢༧ལཟ༠ར༠༤-༢༨༨༤༨༢༨-༨ 
1 ༠༩༨༧༠༤༧༠༨༩༤༡༢༤༤༡༠༩༤༤༦༠༡༢ར༨༩༤༤༠༩༤༧༦༤བ༤༽༡༤༨༨༦༧༧༨༠༦༠༧༠༦ར༠༥༨༧༤༠༧༢༤༢ཟརརཔས་ཐལརལཏས་འཆྲབཏཔརཔ༦ས༦༤༡༤༦༠༡༩༧༤༨༦༢༤༡༧༤༧༡༤༤༤༤པ༢ར༦༠༤༧༤- 
༡༧-༨༤༡༠༩༢༤༡༩༤༤༤༠༠༢༤༤༩༤༧་ 
:༡༠༡༩༨༤༤༧༤༤༨༧༠༧༧རས༢༧༦༧༤༠༤༨༠༤༧༤༡༤༠༤༡༧ 
༡༠༤-༡༤༨-༡༤༤༧༧ ༤༠༠༩༤༠༥༧༤/ 


རྡོ་རྗེ་ནུ་དའི་གད་རྒྱངས་ཅན། _ །ཆོ། ཏུད 
ཀ །ཅོའྲལལ་མཐའ་ཡས་དེར་བཏུདནས། 


༤༡--༡༨༡--༡༠༨༩༧༠མ༤ར་འཆནམས།༤༠༧༤༠༧༤༠༧༢༠པཔ༡༩༩༤༩ 






གཞི། རྗེསཀྱི་ཕྱབའོ། དང་པོ་ཕྱོ་བད་ཀྱི་གཤོམ་ནི ཀད རཱུ ལུ 
། ཤྱིན་རླུབས་དང་ལྡན་པའཾ་གནས་སྲྭ་སྟེགས་བཟང་ཕོའ་མཆྩལ རེ ཀ་། 

ྲ 'པདཱ་འདབཞིའི་དྭབུ:ཨདང་པྱོ 
། གའ 


316 






རཱ ༄༠༢ ཤར་ཚོམཆུཀོད་པའིསེངདུ་ཝིའི་ཁར་བམཔ་བཅུད བཅྱུད་ ལྡནམགུ(ལཆངས་ །ཁྱ་ྨན་དང་བཅས་པ། ན་ུན་མོ་ག་་ྲནབཏན། 
ཤུ རྡོ་རེ་རིལ་བུ། ཤེལ་རོ་དང་འཇའོན་རི་མོ། གཡས་སྲ་ཟེད་པའིའདུན་རི་དང་དྲྭབངས་གསལ་སྔགས་བྱང་། _ གཡོན་དུ་རིག་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ལྡེ་“ 





ལྔའི་ཙྲི༽ ཁ༔ོ། ཌཱརུ་ཟོད་པ། རྒྱབ་ཏུ་གཏོའ་ཆེན་དའ་གཏུགས་ཀྱིས་སྤྲས་པ་རྣམས་དང་། ཚོ་ཧབང་སྤྲེལ་ནཚོ་རི་ལདང་ཚོ་ཆང་ཡང་བཀོད། ཕྱི་ནང་གི 
ྣ མའ སི་ 


༡༤༤-༩༡༩༨༩༠--༡༤༢༢༠༠༨༢༤༩༤ 
༨-༧༩༦༩༧༡༨༤༧༧༤ ༨༧༦༧༧༧པ༠༨ར༤-༧༢༧༨༨པ༤༨༠༡༩༨༧༢༧༦༤༩༦༨༨༨༩༨༤༨༡༧༤པ༢པར༩༦༤༧༧༧༤༡༠༧༨༨༠༠༧༤༡༨༤༧༠༡༤---པ༩༠༨༨༤པ༤༤༠༤༤-༩༠པ༠༦པ༤༠-༡༤༨ འ༠༨༦༠༩༤༡༤༤༤༤༩༤༠༧༨༢༢༤ལར༧༧༢༤ ༨༠༨༠༤༨༤༠༨།༡༧༤༨༨༡༤༨༧པཔ༣༡པ༧༦༧པ༧༢༧༤ར༤༤༡༨༧༤༠༡༨༥༨༢༧༦༠༥༨༨༤ར༨༨༨༧༨ར༧༠༠༦༨༦༨ཆ༣༧༨༨༧༧༦༢༨༩༨༨༢༨༨པ༦༨༨༡༨༧༨༤༨༡༤༨༨ལ༤༤༽ 
༠༡༨༡༢པ༠༨༨༨༧༤༨༨༡༤༠༦༨ ༩༧༧པར༧༦༩པཔར༤ཤས་པརརརཔཏལཿམར༧པལརརབ༤༨ ཤབསཆས་བཔབརསརབཔསཔ།་༡་བས་བ་ས༤ ༤༨༨༤༨༨༤༨ ༨ར༡་བར༤-༤༡༤༨-༨༠༩༡༤- 














༡༡༩༤༠༤-༡- 




















ཚོགས་གཏོའ་དངཉེར་མཁོཁ་ཡོབད རྣམས ཀྱང་ལགས་པརབསྡོག་གོ །གཉིས་པ་ལ་ཐོག མན་དབངདོན་སྒྲུབསཆོདནི། གསོལ་འདེབས་སྔོན་དུ་འགྲོབས་ 







„ མཆོད་པ་ལག 'ལེན་ལྟད་བཤམ། 


༩ ཧའ་དམིག དམེགས་པ་སྤི་མཟུན་སྦྱར་ལ 'བསྟེན་པ་༢ེ་འགྲུབ་ བཟླ་། ཟུམ་ཿསྐྱེད་ཟ ཟུནཧུ་སྔོན་གསལ གདབ་ཆོག་སྐི་འགྲ། ཟྲོ་བཅས་བསྟེན་ཕའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ། ཙམ་བཟླས་ལ། ཚོ་དབང་ལྦེལ སྐབས་ཚོ་སྒྲབ་འ འེ 


༡༢༡ ༡2 ༡༤ ༢༢༠༤ ༤༩༧༢༤-༡༡ 


4 བས་སེམས ཞས་བརྩམ ཕྲིན་ལས ་མཐའ་ཆགས་སུཿ7བཏང་། སྣང་སྲེད གཞིར་རྫོགས་ཀི་ ཀྱ་གེ་རྟཾག རྟགས་ མེད་ན ༠བཟླས་པའ་ ཞབས་སུ་ཇབ 'ཁོཛྲ་ཕྱཾས་ཀྱང་ཆོག་ལརྡོར་བཟླུས དང་། ལྗགས་ འཁེར་སྦོ། 


ཤཱི མེད་སྙིང་ཕོ། ཉྟ༣ཏ་མེགས་གཞད་དང་ལྡན་པས། རྩ་སྔགས ་གཉེས་ལཾ་ ལོ་ཆིའགྲ རང་ལས ས་སྦྱོན་བཟླས་པའང་ཅི་རིགས་བྱས་ ལ་ཆོ་འགུགས་བཏང་། ཝཟ༣་ མཆད བསྟོད ་འབུམ། བུམ་ལྷ་ འོད ྒ 
ཟོ ཞུ་དར་ལས་བྲམ་ཤུ་འཁྱཾལ ༡༢༢ བསྐྱེད་བཟླས་ ཀྱིས 'བྱན་བརྨབ ས ཆོགས་༔ རྗ འགས ལཟ ཧྱི་བྱེན་ རྦ་པས སྦྱའ་ཞིང་ འྭབུཁ་ཚག། ་གུང་གསལ་ ཡེག རྒྱ་ །བརད་ང རོདཔའི་ཐར་རུབ ཊཞས། ། 


3¦|8 









༈༄༅། །ཏེངེ་རེ་འཛིན་མི་དབང་བངབ་ཁམ་རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནང་བ་ཞུའོ། །དེ་ནས་དབང་དངོས་ལ། སྐོབ་མ་ནམསྦ་ཟུས་ནས་དང་། བགེགས་ 
འ གཏོར་བཏང་ཞིང་བདེན་སྙོབས་བརྗོད་པསབསྐྲད། _ སྲང་འའོར་གསལ་བཏབ་ལ་མཚོམས་བཅད། མེ་ཏོག་བཉེ་འམུ་དང་སེམས་བསྐྱེད་གསལ་གདབ་། ཆོས་བཤད་ཀྱི་ཁྱད་པར། དེ་ལ་ 
ཤི འདིའ་འཆད་པའ་བྱ་བ། གསང་ལྔགས་རྡོ་རྗེ་ཟེགཔ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་ལ་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་གི་བབས་སོ་ཆེན་པོ་གསུམཧུ་ཐགས་པ་ཁས་འདིར་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གེ་ཆོས་སྡེ་ཡེན། དེབ་འད་ 

ངནངོསྦྲ་གུབཏེས་པའི་རིག 'འཛོན་ཆྫལ་ཁཆང་རྣམས་ལསསུ་ཕྱིའ་བྱོན་པ་ཆ་ ་བགསུམ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་ལས་ཚོགས་མཐའ་ཡསཔ་མ་ཆེས་པ་ལས། འདིན་ཐྱིན་ཆླབས་ཀྱི་ལ བ་ལམ་ཟབ་མོབ་མ 
སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བོ་ྲག  །རྒྱལདབང་པདྨ་འགྱུང་གཞས་༡ིད་སླར་ཡང་རེད་དུས་སྐྱེ་དགུའི་མགོན་དུ་བྱོན་པ།  འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཆོག་གི་གྲཐཔ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་གོ་འཕང་རྣམ་* 








ཟེ དབྱེར་མེད་པ་མཚན་མཆོག་ལྔ་ལྡནཁཆི་མེད་གྲཐ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཅག་ཏུང་དོན་ཟབྱྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་ཤུ་འཕགས་ཤིར་གྲབ་ཆེན་ཉིད་ཀྱི་ཐ ཀའབབས་ནེན་པོ་ལྔའི་གདམས་ཇག་གི་སྟང་པོ་ 
ཛད་ུ་ཕྱངབ་འདི་འང་། རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དརངསཀིསྱ་འཕྲུལ་། སློབོ་དོནཆནཔོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེནནང་པར་ཆན་ཟིམ་ལནགེབཞི་བཤེསགཉེནྱགི་གཟུགས་སྲུ་སང་བབཀའ་ 

¡ཛྷ བབས་འདུན་གྱི་མངའ་བདག་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་འཇྔམ་དབྱངས་མཁྱེནབརྱེའི་དབང་པའམ་གསང་མཚན་འོད་གསལ་སྦུལ་པའི་ནོ་རྗེ་གང་ཉིད། དགུང་ལོ་བཅོ་ལྔ་པའཐ་ཡཾད་ཤེང་ཕེ་ཏ་ལོ་ཧེནཐཱ། ཌཱ 

ཌཱ འབྲཾངཔའི་ཚོས་བརུ་བཞའི་ཁྲོར་འངས་ལ་མནལ་ཁམ་དུ་ས་ཆའདི་ཡིན་ངོམ་ཁཚོལ་ཐའི་ཁང་བཟང་བཀོད་ལེགས་པའི་ནང་ཧུ་མཆཱལ་དམར་ཟླམ་ཆེན་པོ་ཞིག་གེ་སྟེང་དུ་སྤིན་དཀར་ཤིན་ཏྲུ་མཛོས་པའི་"" 

ཊུ།དབུས་གྲབྲ་ཆེན་ཟང་རྒྱལ་མཁའ་འགོ་ལྡེ་ལྔ་བཅས་པའ་མདུན་དུ་ རྐབང་སྔས་རྣམས་བཀོད་པས་དབང་བསྐུར་ཅིང་གདམས་པ་སྩལ། _ མནལ་ལས་སད་པྲ་གབཆེན་ཏིད་མོན་སུམུ་་ 














འགཤོས་གཏན་ལ་ཕབ་པར་མཛད། སླད་ནས་ཀྱང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལྟས་ཡང་ཡང་དུ་ཀླུང་བ་དང་། ཌྟ་སྒེམ་སྨྱོད་པ་ཕོགས་འདོན་འབྲས་བྲུ་སྟེ་བཀ འ་བབས་ལྔའི་གདམས་ངག་རེང་བརརྒུད་ 
ར་མཆད་པ་གསན་ཧང་ཏེ་བརྒྱུད་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་རྒྱན་པ་ཉིད། དགུང་གྲངས་ཞེ་།འདུན་བཞེས་པའི་ཚོ་གནས་ནྡུས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཛྲན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་འཆི་མེད་གྲཐ་པའི་གནས་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་ 
་མ་དབང་གི་ཕུག་ཕའ་བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་མཆོག་གི་འདུསཿཔ་གསུམ་ལ་སྨིན་གྲོལ་བདུད་རེ་ཟེག་མར་སལ། རྔམ་གྱིས་ལྣོད་ལྡན་ཕོངས་ལ་སྲེལ་བར་མཛད་པའི་གྲབ་ཐེབ་ཆེན་པོའི་ཟླག" 
ཆེ ཏིག་གི་སྲིཞ་བྱེད་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པ་ལ སོགས་ཀྱིས་མཚོམས་སྩྱའ་ནས་མཏྟལ་འབུལ་དུ་གཞུག ]སློབ་དཔོན་ཏེད་ཁྱབ་བདག་གྲུབྦ 'པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོན་དངོས་སྲུ་གསལ་ཐལ 


ག༠:ར༠༩༣༡༠༥༠༧༡༠༦ ༠-::༠༣༧༦༧༨༡༠༣༠༨ར༧རར༤འམ༩སརར་འལ་ཁཞརར་འརཆཉའཆའཿ་པཆཉ་འཉའ་ལམརརསས་-་མས༡་ བམས ས་ས་ས 


།མཇལ་ཞིང་གདམས་པ་ངོ་སྤྲོདཤོ་ཀ་གཅིག སྩལ་ནག་ཉིད་ལ་ཐྲིམ་པས་སྨིན་གྲོ་ལ་གདམས་པའི་སྐོར་ཟུགས་ལ་ལས་མེར་གསལབས་བཅོལྔའི་ཏིནགྲུབ་ཟེབ་ལྲགས་ཁྲིག་གེ་ལས་ 
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་ཕོོལའ་གྲོརགགས་ཆག་བོས་མོ་ཏོག་དར་བཅོས་པའི་བལ་མོ་ལྩོའོ་ལ་གསོལོ་བའདེབས་པའདོའོ་རེསྨ་སོས་མོཛོདོ། ཆབདག་ནྡོ་རེསོམསདཔའདང། 
ཧུ བིན་པའི་གར་གས་གཔོམ་མེཏོགདར་བཅས་པའིཟསམོ་ྦ་ལ་གསོལ་བ།དེབས་པ ས་ནས་མ བ་དག་ནོ་རས མས 

ཤཱ ༔§ དབེར་མེད་དཔལ་ལྷནླབ་མ་དགོངས༔ མར་པ་ཆེན་པོའོ་ ཐོང་མཆོག་ཏུ༔ ཆོས་སྲ་རྒྱ་མཆོས་སྦིན་གཏིབས་པ་ལྟར་ཐསྐོར་ཏེ་བཞུག་ ཐཾ 
6 ད་རྣམ་པར་དག་པའ་བྱ་བའི་སླད་རུ། ཟླ་མ་དང་རྗེ་གླབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ ཝ་དད་མེད པ་ལ་ཅ་ བསྲ་བིབྲ་གི་བརྡསྱབས་ ས་ོ་གརྒ་སྡིགཡ་མིདགེ ༢འི་ལས 
༼དའ་ུན་སྩར། བདག་གཞནནམ་མཁའ་དར་མཉམ་པའི དམས་ཅན་ཟམས་པ ང་བ་ས ས་ས་ོིས་པ སས 
ཧོཿ མཐའ་དག་བཤགས་པ་དང་། གཤན་དོནསྨོན་པྱ་བང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསེད ༄༅ཙ ར་དི ` 


༧༣ 
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།སྔགས་གྱི་སོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སྨད་པར་དམ་བཅའ་བ་དང་། དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་ལབོར་གསུམ་སྦོས་པ་དང་བྲལ་བའི་དཔྱིངས་སལ་བ 





'༄༅།ཿ།9828288/6989ཿ6ཿཿང ལའཆལ་གཞའམརརལབཟམཁརསརཔ༦༡༦ ˆ ༢--༨༦༠༨) ) (༤ 'འཚེ༅་པབསར ༠༨༦༦ -འསཆཤསར-རསརཤགརས༠༡༤༨བཟམམ་་པེཚར།6༦༡)- ༠༠༤:༠ས༧༩༦༨་ ༦༠༠༧༡༤བབརལ༩༠༦༦༩- ༦༥༦༦༨༧༡༡༧༦༥༦༦༩༨༡༤༨༦༧༧ ༣༥ ༤9 ༢༨༧ གསོམ་༦ོ་མོ་ པོར་འ 


༢༩༠༠ 


་ ྭ སྨུ་དོནོ 
| དམ་བྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམས་གསལ་ཐེབ་ལ་འདེའི་རྗེས་ཟློས། ཐུགས་རྗེའི་དབང་གས་འགྲོ་དོན་མཛོད༔ བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ ༢ 
༡༣ ལས་ཡེཤེས་ཤའ་བའ་སྐུ༔ ཡཾ་དམ་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆཾ༔ ལེགས་ཉེས་ ངས་འཛིན་བན་ཆད་སེལ = ཆ།ཁལའ་ཁའྲགྲ འྱ་ཚོགས་ལ་སྱབསསུ་“ 
ཆཾ༔ སྡོན་ནསབསགས་པའྲི་སྡིགྲ་མིབབཤགས༔ འགྲོ་དོན་སངསྦྱ་ཆས་ཐབྱོ་བ་ཆམས༔ སྒོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཅཾར་དྩ༡ ༔ 


}༧ཾ།སེམས་ཧན་ཡོངས་སྲུ་སྙིན་བྱའ་ཕྱཾའ༔ གསང་སྔགས་སྤོད་པ་ནླབས་ཆེན་སྨད༔ དོན་དམ་སྤོསབྲལ་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རང་བྱུང་མཐྲའ་ 









༦༦ མི་ལམ 


ཤབསམ༩༨༤༨སས༤༡༡༤༢-༤༡༨༨ ༨༢༩༠༤༠༩༤༨༡༢༨ ༡༤༤༤ ~- པར༧༠༤༨ ཤརསསསས་༢༧༤ 








ལ་སྦུམ་ཞིང་དངུས་སིལ་བུན་ཡོད་པ།- སྨན་དཀྱུས་རིང་ལ་ཞི་བ་སྙིང་རྗེའི་ཚུལ་གྱིསགཟིགསཔ།  རྱག་གཡས་སྐྱབས་ལྩན་ལས་མཐེབ་” 


ལ་སྟོངགསལ བསྒོམ༔ ཞེས་ལ ལན་གསུམ། _ དེ་དག ་གིས་དབང་ག ག་ཚན དུ་འ བ་རྣམས་གྲུ་ཞས། དབང དངོས ལ་བ གསང་ཤེན་ཡེ་ཚོག་དབང་རི འིག་ 
ཝཱ ཀྱི་དབང་བརུས་ རྣམཔ 'ལྗར་ཡོད་པ་ལས་དྭང་པེ པོ་བུམ་པའི་དབང་གི་གཞ དགོད་པ། ལ་ཡུགས་པ་དབབངཔ་ ཡེན་པས་སྒོ་ཿ གསུམ ་གྱཾ་གནད་འ ལེགས པར་བུ ༡ར་། 
མགས་པ འདི་ལྟ འ། 'དུ་སྒོམས་ཤཾག ཆོས ་ཟམས་ཧུད་འོད་གསལ ང་པ ཀྱ་ངང་ ལས་བྱེད རང་རྣམས གང ་དུ་གནས་པའ་ག༢ སི ་ཟཱླ་པ་རཾ་ཏྭགས 
ཀསཱརར་ འི་པགའ་པའ གདན བིང འང་ ནང་གིཤིས་ འགུ་ཨ་ “པའ་རང་མདངས་གྲུབ པའེ་ དབང་ཕྱུག་སྙུ་རྲ རྡོ་རྗེ་སྦྲལ་པ འྭ་སྐུ་ཞལ་ ༢ས་དཀའ 
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༤“ ༡༡༡༠༩-༣༧༡༢ ༥༠༩༤༨༦་༢༤༦༩སེ་ /༤ -ˆ *=. ༡༡༤༨ འ༠༩-༧སྐ༨༩༤༨༦ “༣ ༩༡༡༠༦༡༡༤་ ༤༨ “ #༡༩༤༡༠༧༡ས༤༡)༦༩༡ ༡༦༩༨༥༦༦༡༦༧༩༨༦༦ ྕ༅༅།༩ ༤ "༨༠༠༡༨༠-༦༠༤-༠༤༡༩་ “ ་༨༤༡༨༡༣༠༤༧༦༧༡༡ར༠༡༩༡༨-༩༤།༩༧༡༦༩༥༨༦༩༥༩༦༢༦༤༩-༧༡། 
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ཤྷ༄༅། _།མཛུབྲ་སྦྱར་བ་ཆོས་འཆད་ཀྱི་རྣམཔ། གུ 


ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྱང་གཾས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འང་འོད་འཇའ་ཟེན་ཟྲག་ཁེའི་ཀློང་ན་བཞུགས་པའ སྦྲ 
'(ལུགས་ཅན། ཕྱུགཟ ཏམ་བཞག་ལྱུང་བཟེད་འཛིན་ཅིང་ཞབཔ་སྐྱེལ་ཀྲང་པད་ཟླ་ལ་བཞུགས པ། མྲག ན་པར་ལོཇས་སྐུ་སྱན་རས་གཟེགེས དཀེའ 
ལངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆས་ཧན་ཞལ་གཅེགེ་ཕྱག་པཞི་བྲལ་སྦྱན་ཤེལ་ཕྲེང་པད་དཀར་བསྣམས་ཤིང་ཞབས་སྐྱུལ་ཀྲང་པན་ཟླ་ཁ་བཞུགས་པ་ཟུགས་ཀར་ཏ་༧ 

ལྡེགས་མཛུཊ་མཛོད་པ། 


ཟི ས་བྲིན་དབང་ཆེན་དམའ་གསལ་ཁོ་བེའིཆ་ལུགས་ཅན་ཞལ་གཟིག་ཕྱག་གཉིས་པས་དྱུག་ཏོ་དང 








ྒ གཡན་མ༡མ་བཞག་མཛད་ 


་ན་བཟའ་རས་ད་ཀརྲ་ལི་སཱེ་བེར་གསོལ་པ། ཱ 
སྤྱཐོར་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དམའ་པྲོ་སྤྲལ 


༤༨༨༨ :༠-=-ˆ ~ “¬ ~~ ༤~ "༨༡༨ ” ~--༤- 


¦} 
¦ 
། 


༤༤༡༨༥༨༧༢༧༩༨༩༥༦༩༢༠༧༢༩༢༤༥༢༠༢༢༥༩༤༧༤ཇགི-. 


ཞབས་བ རྐྱང་བསྐུམ་པད་ 





༢༡༤-༤ཟམར༥༧༦༠༢༨༦༩::/༡%4༠6།༩༥༨༠༥༦༧༨༤-༨༨༤༨༠༧༩༧རས་སར- ༨༥ 
¡ ¦ 
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ཧོ །ཡི་དམ་ལྟ༔ ྦ དབའབོ་མཁན་འཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ གདན་གསུམ་ཚོང་བཞི་དིལ་ཁཁོད་ ནཱས༔ རྒུད་སྟོ། 

 ཐུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཕྱེའ༔ རྒྱུ་འཕུལ་དཱ་བར་རོལ་པའི་གརྩ མཛུན་དཔེ། ངང་ནས་ག 'གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་རྲཿ་ 
ཧྭ ན་ཕོཐ་ལྭ༔ སྣང་ ང་ཟགས་རཾག་གསུམ་ལྷ་སྣགས་དང་༔ ས་ཆེན་པོར་ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་་་ ་དངོས་གྲུབ་སཱེལ༔ 

ཀ༼པ་ ཚོན་བཛྲ་ཨཱ་ ་འེ ཨ་ཨཱ ; ཞེས་དབུབ། རྫར རྙའས་ཀྱི་རྒྱུན་གཞུག་མའི་རྡོ་རྗེ གསུམ་དང་དབྱེར་་ 
ཱ དྲད རྟན་པརབྱས་ (འི མས་པ མཛོད། འིཧཉི་ཛ། ཞེསརྡོརྔ མགོར་ཞག། ྤར་ཡངསོའེ་དཔན་ི་ུགས་ཀནས་འོདིཟེར་འཕྲོས 
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༄༅། །བསྭཱའི་བཱནྡ་རབསྱ་བབའྱ་སད་དུ། མདུན་སྱི་གུབ་ཟོབ་ཆེན་པོའྲི་གུ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉེས་མཆེད་ཀྱི་ཚུལ་ 


ཧུབྱོན། ཁྱེད་ནང་རྣམས་ཀྲྲི་དཔྲལ་བ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ལྲས་ལ་བྲིམ་པས་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྒ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག། སུུ་རྟེསྱི་འོར་ཀོད་ལ། 


་ 


ཨཱ ཨཱཿ ཟུབ་བེབཆེན་པོའ་སྐུ་ཡེ་དྲ་ིལ་འཁེའ་ནས༔ ཉེརྒུའ་བདེ་སྟེ ༢་ཀི་བཅུ་དླུག་རོལ༔ རྩ་ཁམས་ཧཱངས་མའི་གཟུགས་སུ་མངོན་གྱུའ་ནས༔ 


འཆཾ་མེད་དིག་འཛིནྲ་གུབ་པའི་དབང་བསུའ་བྱོར ཀུ་ཡ་ཨྭ་ཧིའྷཾ ཨོ སྐབསའདརབ་སྐྱེད་རིམ་བཤད་ཆང་སེམས་འཛིན་པར་གྲསཔས་པས། འདཾ་ 
༅ླ / ་ེ € ཤ ༡༣༥ ༧༩ / ༢༥ ༤༽ ྭྨ „༦ »⁄ ./ ཟྨ / 4 ྨ འ་ €༽ བླ ༅ བ „༨ ༩ ་ ¬ ༢༥༩༤ ༢༨༩ ༽ ༅ ྲ , =. ༩ འི 
ཌརྟའ བུམ་པའི་དབང་དང་སུའ བྱིན་རླབས ཟབ་མཕྱན་ཆད་སྣད་བདུད་ཐ་མལ༨ུ་ལྟཐ འཛན ཞེན་སྤངས་ཏེ་ཅཾར་སྣང་ལྷའ ཁཁར་ལན་ཤཾས་པས སྣང་སྟོང་བསྐྱེད་པ 
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“རཾ སེ་། 


༩༣ ི 


'/¿ 
ཕརྗེཡཿ 


> རཾམ་པའ པའི་ལམ་ཁྱེར་ལ་བརོན་དགོས། 


གུ་རྒྱུད་འརྔའ་ཌྲེ ཐྲིག་ལེ་འཁྲིགས་པརི་དངུས་སྲུ་ཟྲང་འཇྡུག་རང་རིག་གི་ངོ་ ཟུཐ་པའི་དའངཿ 


༡༨༠-༧༢༨༩༨༠༤༢ཟ ༢༧-༨༨༤ལ༧༧་ ༨པ༨༡ ཤ:བམཙམསསའ ˆ ༡༡༡ ˆ ༡༤༨ས༨༠-༧༠༤༡༡༧༦༦༨༡༠པ༦༢༠༩༠༩༨༠༦༤༨ 





ཆས་ཉན་སྲེས་པའ་ འི་མཚན ་མཐའ་དྭག་ཀ་དག ཝཾ བྲལ ཧྱི་དངྱིངས་སྲ་ཐྲཾས དའ 


ཧཱ འི་དྱིངས་རྲཾ་ཝྱོར་ ནད སྐུ་མདོག་དཀར་ལ ་དམར་བརི་མདངས་ཅན། ས་བཅུ་ཡེ་ཤེ 


(ཤཚྙུགས་སྲ་བཅིངས་པ། རཾ 


ཤིས་ དང་ ཡན་ ཏནཚད་མེད་པའི་བརན་བ ཟའ་རས་ དི བ། 


༡༤༤༤ ༡༨༩༡༡༠༤༤༤ -༡༠--༠༤-༨¬ ˆ ༢༤པ༩༨༩-- ༡༠༤--- ~~ ༡༠༨༨ :༠༡༦༧༡༧༡༨༠ས༡༦༩༢༠༨༧༧༨༤༥༨མ༧ག༠༠༡༧༡༠༤༩༠༩༡༩༦༤༨༩༠༤༤༨༠པ༡༡༨༨༦༠༧༨༨༤༨༧༤༤ ༦༠འཔལམཆརཔཔམ༨ལལ།༤༨-༨ལ༨༨ལསས༠༤༡༥༧༠༦༤༤ ༢༤༤ ༤ར༡༡༡༤༤༡༤-༡༤༨༡༨༨༡༩༤༤ - ༠༤ ༨༤༧༨༧༧༧༠༤༤༢པལས༦ར་ལ-ར༢༤༨ འལཅམཿ༠པ༤༤ལསཔ༨༢༠༠༧༠༡པསས-༨༠༡༠༩༨༤༠༨༨༧ལ༦༤འ༠-༤རརས༧༦ལཆསན་ཁཉནསམམཁསསསམསས།༠༦མསས་མསསབཁམ་ཅས་ས༡༡༩༣ནམས པར བ་ས༧སབ་ཅམཅས་ཨཆསསས༡༤ས་༡༢༡༢༡༠༡༡༩༢༠༨༤༨ 


སུ་གསུམཊི་ཛ འཕང བེས་ 4 


ཐཐ 


དེའང་སབས་འདི འདིར་ནི་དྭ དབང་འབ་ཨ་ཏེ་ཡ ཡོ་ག་དང་མཐུན་པའི་བསྐྱེད དྲ་ཚུལ་ གསུམས་པས་འདི་ འདི་ལྟར་༡མས་སྲུ་བླངབའ་བྱ་ 
ཡས་ཡུན་ར། འོད གསལ ཤི གུདངས་ ''! 


= ཅུ 
ཀྐ 
བ་འསཔཆམ་ཕཁ་ངག་ྲམ་མམ་ཕམ་ས་མཚཕང་ཕའམ་་མས་མམས་པམ་པ 
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པོ 






ཆཾ ལྷན་གླབ་ཏུ་སྙོལ པས་ཞབས་སྒྱིལུ་ཀྲང་པདྨ་ 
གྲིན་ཕརའོངས་སྒྲ་སྙན་རས་གཟོགས་འགྲོ་འདུལ། 


རཱ 
རྔ 


‡༄༅)༽། །པཕས་ཡྱག་ག་པསརྡོ་རྗེ་བྲུགས་ཀ 


༢འཀང་བབྣསམས་པ་། འཆྫ་སེད་ཚོ་དབང་རིག་འཛོན་བརེས་པས་གཞོན་ནུ་ གགིལངཚོ་ཅན་མཚོན་དང དཔེ་བུདྡ་རྫོགས་པ། དོན་གཉིས 
ཏིཟཱའེ གདན་ལཟནགསཔའི ། 





དང་རིག་འཛོན་ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས སྤཱན་འ 


ར་འཛིན་པ་ཏོག་ཚོགས་ཟ ད་སར་འཁྱཾལ བས་གཡོན་པས་མཉམ བཞག་ཀ་པལ བདུད་རྩིས་ ༡༩ 





་བོར་རིགས་བདག་འོད་དཔག་ 
ཐུགས་ཀར་རྟ་མགྲིན་དབད་ཆེན་ཁྲཾ་ཆས་པད་ 


ཁྲིགས་པ་ལྟ་ཐུས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་ཕར་གསལ་ཏྲེའཾ། 


ད་སྤྲལ སྐུའི་ཆ ་ལུགས་ཅན། 
ལ་སེམས་འཇོན་ཡར་ཞུ། 


་བ མས་པ། འཁོར་དྲ་ཌཱ་ཀ་སྡེ 


ཞེས་དའ་་” 







33] 





དག་དྲན་པ ྱྱལ་བཏན་ལཞྱི་འ་པར་དང་ ན་པས་ལིས་པ་༠་ 
'མཆོན་མི་དྱི་ 'འཁོར་དྡ་བུམ་པའི་དབང་བྲོབ་། | ལུསཀྱིདྡེམ་་ 





ང་ཕའཏིང་ངེ་འཛིན་མཁྲར་ པར་བ ས་པ་ཡིན་ནོ དལྟར་ནྱི་མ ན་འ 
དཱ ལམ་ཐུན་མང་བ རྟ་པཞ་ར ་ཕ་དང་ཏུཏ་པར་སྣད་ རྣ པོ ས་བྲལ་ལྟ ་བྲ་བ་འདས་དྲབ་མ པོ་བསྒཾཿ མ་པ་ལ་དབད འབྲས་བུ་སྒུ་ 
ཏི ་པའི་སྐུ་མདོན་ པཉ སྐལ་ཕྱནྱ་གུས་པརོ། ཞེག ད། ༥ ཨཱི་སྣངཔྲི སིང 
ཀུན་ཆོས་ཉིད་ ཉིད གཅིག་གི་རོལ་པར་སྨིནཌ ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དབྱེར་མེད་ཧེརུ་ཀར ཟུང བ་ཆེན་པོའྡི་སུ་ཡི་བྲག་ཤིས་ཤེག༔ 


སྤོ དལ་ཐའིབསྩེ བསྐེ བསྟེད་རིམ་ཌ ནུ པ་གསམ་ བཱ 








.༡”ཿ་ཆོ་ཆ་ཡཚེ༦ང [> 


༔ 
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ཅེས་ཕས་མ པས་མངན་གསོལ ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐྲོར་ ་འབྲ༣་བ བྱི མ་ ཙིམ་རྣམས་ལའང་འགྲོ། _ 
! ིེ ༥༩ ༨ 
ལ པ་ལ་དམིགས་ པ་འད དི་བཞིན་ དུ་མཛོད་། སྟེང་ཕའ་ངང་ལས ས་ཁྱེད་འདྲ་རྣམས ཀྱི་གོ་སར་ 








དམར་ཟླམ་ངར་གཟིགས་ཅན། ཕྱུག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་སྙེང་ནོ་ཚོ་ཐུམ་འ 


༡-༡༨-༡-༦༡༠༤༠༤-༡༧༠- ༤༨༨-༢༠༨༡༡༦༠༨།༤༢༤༤-༡-༡ ༠༤༨) ༨༡༤) ཉ༡༡༤༠༧༧༤༤༨༧༢༠༡༩༡༧་༤༢༢༠༩༩༤༡༠༤༠༤༩༤༽ 








|བ༨༨འམམམ་༦སལཔའབམམར༡༤༦༠༩༤༡༡༤༨༧པ༣༡༥༣༧༧པ-༦༢༤༤༡༧༧༦༩༧༡༣༠༢༩༨༤ ` ཤསས།ར༠༠༤-༡༡༧༡༧༧༡༤༢༦༧༧༥༠༦༣༠༧པ,༢༦"--ལརས། 1༠༧ 


ང་རིག པ གིངོ་བྲོ་གྲ ་པའིི དབང་བྱུག གངང་རྡ་རྗ་ ལོངས ྤོད་རྫོ་ རྫོགས ་ཞེ གི་སེངནོ་ཀ རུ་ལྟར་དམར་ཡ དངས་པ། ་ལ། སུ ཅལ རམར་ནག་ ་བ། ཧཱན་ 
ཧཱ ཐར གསལ ་ཞིང་ ཞབས་སུལ་བུང་ འཇའན་ འི ཀློངན་བཞུ་གྲ་ ༠༡ ༥ པིསི་ོརཚས མཐིན ༡༢ལརངས སྒ་ཐུགས སྟེད་དུ་རྟ 'མགྲེན་རྣམས བཞུགས་ ྣ 


གཉིས་པ་གས པ་གསུང་བའི་དབང་ཛ དབང་ཤི གི་གཞེ  གཞི་དགོད་ ལཿ “ཡཕེ༼ཞེས ་ཕ་དབབ་ 
ར་མད་ཟླ་འ་དྲྭགས་ཀྱ་ཕགས་པཕའ་གདན ནྱ ངདུ། 





དུད་རིས་གངབ་འཛོན་པ། ན་བཟའ་རས་དཀར་གྱིསི་ 
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་ཱ པ། འཁོར་དཱ་མཁའ་ འགོའ་ཚོགས་ཀྱི་བཆླ ཀྱི་བསྐོར་བའི་གནས་ 'གསུམ་ ་འབྲུཿགསུམ་ཁྱིས་མཚན་པ་ དུད་ 
¦ འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕ 'འ་ཕྲོས། བླ་མ གསུམགྱིཿཞིང་རབ་འབྱམས 'རྒྱ་མཚོན་@ྱཐ་ཧ 
ཨ(ཀྲུབ ཐོབ་ཆེན་ པའི་གོ ཕར ལེ་ཡ་ སིབ་སིབ་ཁིམ་པས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ 









† 
། 


པམ (ཛོད་ཅིག༔ སོགས་ ང་ལྟར་ལ ཚོགས་དང་བཅས ཨེ་ལ་མཉམ་སུར་དྲཡིལ་འཁོར་ནས༔ གསལ 


རུ དམ བསླལ བས་ཌཝམས ཧྱ གྱང 
་རྭབསྭ་རྒྱུར ་ལཞུགས་ ཡའི་མོས་ 


¦ 


སློབ་དཔོནོ་ཤྱི་བྲུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་ | 









` མོ འིར མས་དང ། 
འུས་པའ་ང་རི་ཐོད་པའིབནུདརྩི དང 


པས་སུ་ཟིམ། གསལ འུ ང་བན་མོས 


ཡེཤེས་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུན༔ 





་འདྲིས་ཕ་ ་ཡ་ཁྱེད་རང་རྣ མས་ 
ཐབས་ཤས་བག ཉས་ མེད་བདེ་བའ འ་དབང་བསླར་བས༔ 'སྐར་བསར ཆུང་སྔགས་ལངས 


དུ། ཁཱ་ཀ་ཛཱ་ན་སོགས་སྦྱར་ལ་དབབ། _ སྔགས་ཀྱིས་བརྟན། སློབ་་ 
འདྲེས པའི་རྒྱུ སཨངས་རྐས་ཐམས་ 


༧ 

'ཐེབ་ཆེན་པོ་རང་འོད་ཡེ རི་ཁ ར་བ ཅག་སེམས་དཀར མར་ ད 
མེ འི ཱ ཾ མས་གརདུམང་ཁ སོན་བས་་་ ཚོགས་ 
“ཤིག ཤ]ཱའི་བདུད་རྩི་ས་ལ། ཨ། ཀཱོང་ལྔ་ཕུམ་གྱི་མཁའ་དྱིངས ཌླཾངས་ 





335 






ཨཱཿ རྗསའབྲེལ་གསུང་གི་ཤྱིན་རླབས་བྱ་བའི་སྲད་ཏྭ། གྲུབ་ཛེབ་་ 







།སྨྱོད་རྫོགས་སྐུའ་གནས 'འགྱུའ ཤོག ཌྷོྷཾ ཧྷཧཏྟུ་ཨཱ ག༔ ཌྷོརཾཙྟིཏ་ ཨཾ ཁྱ 
ད ཆན་ཕོའོ་མཐེན་པ་ནས ས་གསུང་གྲྭ་བུན་རཱབས དུས་པའ་ངོ་བི་ ཨུ ད་ཀཱ་དའི་སྔགས་ ཀྱི་ཡག་འབྲུ བྦུར་ཕག་ཏུ, མེད་པ་བྱོན། ཌྲེད་རང་རྣམས་ 
ཀཱ དབྱངས་གསལ་ཡཾག་འབྲ་མགན་པད། བཾ 


¦ ཀྱ་མགྲིན་པ་ནས་ཞུ ཞུགས་ཏེ་ངེག་ལ་ཟིམ་པས་གཞོམ་མེ ་མདཆྡོར ་གསུངདང་དབར་མེདུ་གུར་པན་མོས་ཤ ྒ 
[གཞལ། ཐཱ ཟུབ་ཐོབ་ཆན་པོའིགསུང་གི་དགིལ་འཁོར་ནས༔ ཨ་ཝོ་ཟང་འཇུག་ནི་གུ་གུལས་པས་༔ ལས་རུང་དྭབུ་མཊི་ 
ང་ད་ཕྱག་བྱས་ནས༔ ཟགས་སྙོང་འརྔོད་ཕཐྲལབའི་དབང་བསྒར་རོཿ ལཱཀ་ཨ་ཊྷི་ཁི་ཤཱ་ཨཿ ཟུན་མོང་བཟླས་པའི་ལུང་བླང་7 





ད་བླཾར་ འབུང་ གནས དཀར་དམར་ པ་མདུངས 'ལྡན་པད་ 
ཙ་བྲགས སུག་ཧྲིཿཡཾ ཡག ཐྦའ་་ 'སྐོར་དུ་སྔགས་ཕྲེདྲ་གཡུས་སུ ་སུ་བསྐོར་བ་ལས 'སྔགས་ཕྲེ གཞིས 





༣ བི་ུདྨ་ུ་དམིགས་པ་འདི་ ལུར ཡོན་དང་ཁྱེད་རང་གཉིས ་ཀར་ཡད་ཟླ་ལ་འཆི "་ 
¦༄༅། །༼བ༽འི་སད་དུ་དམིགས་པ་འདི་ལ པ་མཛད པ་འདི་ལུརདུ་མཛོད། སྐོའ་དངེའ་དང་ཆེད རུང་གུས་ཀི་གས 
སྲས ༩ བའྡ་བུགས་ སེ ཟླའ་གྭའུ འ་འ ཡྱོར་བའི་ནངདུདིཿ ཡི ཡག དཀར་ལ དམར་བའི་མདངས ངས་ལྡན་ར་༢ ར་གསལ ཐོབ མོབ" 


༢ 'འཕྲོས། 


་རང་རྣམས :ཀྱཞལ་ནས་ནིམ་པར་ བརྒྱུད་དེ་ཐྲུགས ་ཀའྭིརཱིཿ ཡཾ ཡག་གི  མཐོར་འཁོན་ ༧་ལས་ཞའོད་ 


ར་འཕྲཾས། 


དང་བནྡྷ་བ མས་ ¿ 


ཞལ་ནས་ཐོན 


_ རྒྱལ་བསྲས་ ་བ་སྲས ངན 






རི ¦༄༅།།  །རླབས་ཝོབ 'ཕྱིན་ཆད་སྱིར་རྡོ་རྗའི་ཿ བཟླས ས་པལ་བརློན་པ་ང ང། _ཁྱད་ དཱ་པརྨ་རཱང་དང་གཏུམ མོའི་རྣལ་ འབོར ་འབད་ 
སྡོལ་ རེ 


ཧྱ གིར ༧ 


>¥ 


གོས་ཕྲས་འདེ་ལར་ཉམས་སྲུ་བང་བར་བསྟེ། ཐྲོག་མར་ལུས་གན ནེ་ལ་གཏུད། ལག་པ་ག 
༩༩པའ བརླ འུས ཧི གླ་མོ ཐར་བ = བཀལ ན་པ་དང ལ༨གྱ་བའི་མྲ་ སེ རུག་ཆིངས་བཅའ ༠་བརའ ས་བ 
གཞནད་རང་ལུས་ རྡོ་རྗེ རྣལ་ འབྱོར་མར་བསྒོམས་པའི་ ཡའ་ནང་ ངསད་ར་བའི་ དབུས་དྲ° དྲང་ ཡོར་རྩ་ ང་མ བཾ ལ་དོག་དམར་ང ་མཚན་ཏ 'བཞེ་ 


གཤུག་ནས ་གསང་གནས་ཀྱི་ཐར་ཟུག་ ཕ། གསས་སྲརོམ་དམར་པོ། པོ། གཡོན་དུ་རྐྱང་ མ་དཀར་ པོ་གཉིས ཀྱི་མར་སྣེ་ དབུ་མར་ 


འ' བླ བགླ ༩ ༡༩ 


: 


ཧུ 


ཐུ 





། གནུས་བཞིར་འཁྲིལ་བཞི་རྩ་མདུད་ཁི་རུམ་པ་ལ་ཡར་སྣེ་སྦྱི་ཐོནས་རྩ༡་ཕྲན་བཞིཐཞིར་རྱས་ཏེ་ཁྲུམ་དུ་གུག་ཕའི་རྩེ་(ཁའི་ག ཡུས་༧།་ 
གཡོན་གཉིས སྣ་བུག་དང་མི་གདང་རྣ་བ་གཉིས་རྣམས་སུ་ཟུགླ་པ། གཤད་སྒོར་ཆུང་གི་མདའ་གཞུ་སྔོན་པེ་མདའ་ རཱཾ་དབུ་མར་ཚུད་༡་ 
འྲ་ཆེ་ལོར་རོ་ལས་ག མ་མོའི་མྲ་རཱ་༡་ཝ་བ། རྐེད་པ་ལྡར་བ། ཁ་་རྡོག་དམའ་བ། རེགྱ་བཚབ་སྙེ་ཆོས་བཞི་ལྡན། ཡྱི ནཾ 
གཙུག་གི་དབུ་མའི་ནང་ཧཾ་ཡིག་དཀར་པོ་མགོ་ཐོ་མཐུར་བསྟན་རྣམས་གསལ་ཞཱོབ།, དེ་ནས་རླུང་རོ་དྲེལ་ཐུམ་ལན་གསུམ་བསལ། སེང 
རླུང་དལ་བུས་དྤངས། འེག་རླུང་ཡར་འཐེན་ནས་ལྟེ་འོག་ཏུ་ཁ་སྱར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་གཤང་ གོའི་རྲུང་གཡོས་གཏུམ་མོ་སྔང། ། པྲ 


)3/‰ེཉཏེ 9 ེ 6.» 


3 ༄༅། མྭ་ཊྲི་ཱརྡ་ཧིི དངུས་འདྲ་བནི་མེ འོག་ཏདུ་འབར། ་ཡརང་ ་རེམ་པར་བཟུང་བས བ་དང་། སིང་ 
གད་འབར་བཞི་དྲོད རོ དས་བ ་འོགདུ་འབུར་། ་ཡརྡ་རང སྟིང་གྲའིམེ་ལ་ཝཾཛ ས་དང དང པྱ 

ཚུཾདས་པར་ ་རྡ་ོིཛར་ཟུགསེས པརམོས་ ཤི ངམ་ལྱ་ནང་འཛིན་དུ གཞུག  རཔིུམས་འ་ད་འབོངས ་ནས་གཏུམ་ ༢ 
པཾ རྨ ཁྭ་བ འདིང་བའ་ཡན་ལག་རྣམསཀྱང་གོམ་ཡར་བྱཿ ཡང 

ཿ སཱ།ཡུས་ ཆོག་ལ ཧད དན་དང ཞོད་གས་གཏོ་ཞུག་ རང་སངོས་ཏི་ཆ། གས་ད བཞི་དང ལཾ | 

,ཟ།- ༤ `རྡ་འཇང། མ་ང ་ ་ ༡༤6 ༥` ༦༡ 


མུ འ་རྣལ་འབྱོན་རྣམས་གཞུང་ནས་ར ཛི་སྐ།ད་ཊ གྲསུངས་པ་ལྟར་༡མས ་སུ་ལེན་ཕར་བྱཿདགཾས དེ 'ལྟར་ན་ནང་ལུས 'ཀྱེ དཀྱིལ་ 
འཁོན་དུ་གསད་ཐའ་དབང་ཟོབ། ངགགྲ་ད་མ་དག །ལམཱ་ནུང་དང་གཏུམ་མའ༔ སབྱོར་སོགས་ ཐབས་་ཡམ་ཟབ་མོས་བྱོགས་འདོན་པ་ལ 
/§ དྲང ༡ འབྲས་བུ་གསུང རྡོ་རྗེ་ལོངས་ 'ཡོད་རྫོགས་པའ འྭ་སྐུ་མངོན་ དུཿབྱིཾད རྐ ་སྐལ་བ་ཅནཏུ་བྱས་པ་ (ཡནེ་ནོ། ཤཿ ང་ ྒ 
ཧུཾ སྲད་སྣད་བཅུད སོགས་ཤས་ བརྗོད་གོང་བཞིན་ ལ། _ སྒའི་མལ །འི་མལ་དུ་གསུང་ཞེས་བསྒྱུར། གསུམ་པ་ཤེས་ འབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་གཞི་ 


ཟར ་་ མ་སངས་རྒྱས། བུར་དྩོ་རུལ་བ་ལོད ལོངོས་སྒུ་ ེ་ཡན་ཡག་གི་ཆོས་གཉིས་དད་བཅས་བོགས་འདོན་ཐབས་ཁམ་ཆེན་ 


1]›¿))ཿ.ཆེ.8ངྱ', 





1 ༄༅། །དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་དམེགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སྟོང་པའ 

“ ཕད་ཟླ་ བཏྭགས་ཀྱི་པགས་པའི་གནན་གྱི་སྟེངདུ་འཇ་རིག 'གི་ངོབོ་་གྲུཐ པའི་དཔང་རྱུག ་ཟུག་སར ཆོས་ཀྱི་སྐ་ ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་མདོག་ཅན། ། 
ཧུ དབུཿསྐྲ་དམན་ལྗང་སྣྱི་ངོན་འཁྱིལ་པ་། སྨན་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་སྟངས་ནམ་མཁའ་གཟཾགས་པ། „ ཕྱུག་གཉེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཆེ 
” ན་བཟའ་རས་དཀར་གྱ སཱ་བེན་བ། སོལ་ཞེང་ཞབས་སྐྱིལ་ཀླདའཇའ་ཟེ ན་ཙ ཀླང་ན་བཞུགསཔའ་སྨྱ་བར་ཚེས་སྐུ་སརྦན་པན་ལངས་སྐ་ཟྲགས་སྟད་དུ་རྟ་་་ 

སཱ། མགྲཾན་རྣམས་བཞུགས་པ། འཁར་དུ་ཨཁའ 'འགྲོའཾི་ཆོགས་ཀྱས་བསྐོའ བའི་གནས་གསུམ་འབྲཐ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པ '་དད་། སྡོབ 'དཔེན་གྱི'* 


ཚོང་པའི་ངང་ལས 'ཁྱེད་རང་རྣམསཀྲུ་གོ་སར་་ 

















¥8.„ 


མོས་པ་མཛོད་ཅག ཨོཾཿ ངོ་བྱ་ཆེས་སྐུ་སོགས་གོང་རྟར་ལ། ཆོགས་དང་བཅས༔ རྣམ་ཟན་གསུམ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁེར་ནས༔ བདེ 
སྟོད་ཤེས་འབ་དབད་བསྐུའ་ཕྱིན༔ ཡཤསྭ་ད་ཐ་འལ་པའ་གརྫ༔ དགའ་བཞའི་དང་ནས་གཤེགས་ས་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་ 


སགས་དང་། སྔགས། ཙཏྟཛྡ་ན་སོགས་སྦྱན་ལ་དབབ། ལྔགས་ཀྱིས བརྟན། མཚན་ཏེདྲ་བ མས་ད ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དིགས་ལྡན་མརོ་རྗེ 


ཛི 


ྭ 


དྭ་ཀུངྲ་ཐུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའྲི་ཟུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ སེབ་སེབ་ཟིམ་པས་ཡེཤེས་ཆེན་པོའྭབྷ རྔབས་རྒྱུན་ལ་ཞུགས་པའ་**་ཾ 


ཨོ 


ཊུ 





ཁི 


སྤ 


རི པ་འཕྲོས། ཐུ་མ་སྒ་གསུམ་གྱི་ཞིང་འབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་འ་ཁྱཐྲ་ཉིང་བྲུགས་དམ་བསྐུལ་བས་ཐམས་ 


¦[»4)9: ྗེ ® 





དཱི རཿ སྟེམས་མའེ་ངོ་བེ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་གཟུགས་དང་ལང་ཆོའི་མཛེས་པ་ཕྲལ་དུ་བྱུར་བ་བརྟུལ ཞུགས་ཀྱི་དོན་དུ་སྦེན་ 

ུ་མོཤིག ག་ཙག་གཏད་ལ། ཧྲི རྣམ ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ ༢ཆང་མཿ༔ ཡིད་ འང་ འོང་ལས་ཀླི་ཕྱག་རྒྱ་འདེ གཏད་ བའ 

དླ་ བདེ ཧྟོང་ཆུང་འཇུག ཆེན་པོར དབང་བསྒར་བས་༔ བྲག་ལེ ཆོས་ཀྱ སྒ་རུ་གནས ˆའགྱུར་ཤོག༔ ཀམ་མའ་ ཛྙཱ རཱ རྷཱནཱ་ཨྷ ཟ་ 
རྗེས་འཕྲེལ ཐུགས་ཀྱ་བྱན་རླུབས་བྱ བ་བ མ་པ་ཉི ཝོབ་ཆེན་པའ ཡའ་བྲུགས་ཀ ་ནས་བདེ་སྙེང གཉེས སུ་མད་ “པའི རི་ཡེཤེས་འ ཙདང་་ 


ཌི ཟགས་མཁར་འགོ་ སྦ ལྔ་སྤོས་ཏེ་སྔར་བྱིན་པའི་རིག་མ་ལ་ཁྲིམ་པ་ ་པ་ཉེཿ ཉིད་པང་དུ་འཁོད་པ པར་ཨོས་ཤིག །མཁའ་འགྲོ་སྡ་ལྔའི་སྐུ་བརྟན་ལག་གཡོན་། 












'ཤྱིན་ལ། གྲུབ་ཞྲོབ་ཆེན་པོའི་ྡུགས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོན་ན སྭ ཆ་བ ་ ་མ་ལ་རོལ་ཕས༔ ཤེས གྱ་ར་ཆེན 
མོའ་ཐིག་ལའུཿ རཿ འཁོར་འདས་ ` ཡངས ཧཱུཾ ཁྱད ད་རང་ནམསྔ་གས་རྡརེ རྫེ་དུང་རེག་མ་*་ ཚོ 
རྗེ་སྟི་མས་མར་གསལ་བ་སོགས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱ དད པས་འདོང་ཚས་ཆེད་པའོ། ས་པའི་ཡས་བབས་ 
དང་མས་བརྟན་འབྲས་བུ་ 'ཡུགས་བབུང་ཡུཊ་ལྡོག་གི” ་གཾ་དགའ་ཐ་འཧྲུ་དྲུག་ཉམས སུ་མྱོང་། _ ལྷན་ཅིག ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ཕོ་མེད་དེན་གྱི }ཕཕེ་ཤེས་མངོན་ 
ཨུའ་པར་མོས་ལ་རད་ངོ་སྐྱངོས་ཤིག །ཅེས་ཅུང་ཟད་འཇེག ། །དེ་ལྟར་ན་གསང་བ་བྷ་ གའི ༡ལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་དབང་ཐེབ། 


©> ཛི',9®9ི >£. ཆི 


༤ 


༤༨༡༤༧༠༤༤༤༨༦༤༨༢༧༠༧༧༠-༠༠༤༠༧༧༠༧༠༧༧༠༤༤ ༡ར༦༣༠༢༤༢ལཔས་ཿམཿ༤༤་ 
༡༠༨༨༩༧༥༤༨༠༤༠༨༩༨༦༠༨༤༨༧-༧༤༦༠-༡༠༠༩༢༢༨༠༨༧༠༤-༠༧༤༨༠༦༢༠༨༨༧༢༠༤༧༤༠-༠༠༤༠༠༤༧༥༥༧༥ ༤༠༢༠༤༨༧༤༢༤༠༠༦༠༦༤༢༨༤༤ས༧༠༢༦༢༢༠༤་ 






ཤི ྐྣ །“ཡེད་ཀྱི་དྲི་སཱ་དག །ལམ་འོག་སྒོ་འ དེ་བ་ཆེན་ཕོ་གཞན་ཡུས་ཕོ་ཉུའི་རྣམ་འབྱོར་བསྒོ་མ་པ་ལ 'དབང་། འབྲས་བུ ཐུགས 

„ 7 རྗི སྦ་ས་སཱ་མངོན་དྱཱ་ད་པའི་སྭལ་བ་ཅན་དྲུ་བུས་པ་ཡིན་ནེ།  ་ ཨཿ དྣང་སྲ དྲྭ་སཱད་ དུད་སགས། ཤིས་པ་བཱརྗོད་ལ་། ཁུགས་་་ 

¿ ཞས་བརྒུར བཞི་པ་ཚོག་དབང་རིན་པོཆེའི་གཞི་དགོད་༢ ཤེས་པ་དབབ་པ་ལ་དམེགས་ཕ་འདི་བཞིན་ ་མཛོད་ཅག །སྙོང་པའི་ 
ངང་ལས་ཁྱད་རང་རྣམས་ཀྱ་ག་ ོ 


ཡས་ཡིད་རངྨ་ནུམསྦའི་གོ་སར་པདྡ་ཟའི་རིགས་འི་ཡགས་པའི་གདནྲ་ཚི་སྟེང་དུ་ རང་རོག་གི་ངོ་བྲེ་ཟཁ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཡོན་ཏན" 
ཛི་སི་འགྱུར་རྡོ་རེའི་སྤ་བཙོ་སྩྱངས་གསེརྫི་མདོག་ལྟ་བུ། དབུ་སྐྲ་སེར་ལ་འཇམ་ཕ། སྤན་གཉེ 'ཐདེ་ཀར་གཟིགས་པ་ཤིན་ཏུ་༧ 
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རི དཀར་༅་པེ་འེར་གསོལ་། ། 
ྒ དཾ ུ ༠བཟྲའ་ རྭ་ཀྱ་མྭ ར་གའ 
ཧེས ༡ བ་ཤ ༢ ང་ འ་བ་འྱབེལ་ཕ་བྣསམས་ཕ། ན་བཟའ་རས་དཀ ་་༽ 
ཤླ ཀས་པའི་ཚྩུལ་ཅན། ཕྱག་གཡས མཆོག ཐུན་དངུགནུགདག ་མགགིཔར་ལཇོས་ སྒ་ཐུགས་སྟོད་དུ་རྟ་ཨརྦིན་རྣམས སྭ་ཀདཞོད ༡ 
༡ ཞིང་ཞབས་སྤིལཀྲང་འཇྔའ་ ཟླསླ་ཀུངན་ གསུ་མོའབྲ་གསམ་ཤིས་མཚན་པ་དང་ སླེབ་ད་ཕོན་གྱ་བྲགས་ཀ་ནས་ཀྱང་འོཿ ྦ 
་ ལེར མད་འབོའ་ཐོགས་་ར་་ག གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱཾས མཚན་པ པུ 3 ་ དྲག བས་ང | 
རི ར་དུ ྣ ཐི2འ ༩༢2 /བ(' མྲ་ཧ་ཞིང་རབ་འབྱམས་ མཆའ་ཁྱབ་ ཐུགས་དམ ྣ ༩༩('ལ ཀར 
03 ཟེར་བསམ་ཤིས་མྱི་འབ་ཕ་འྲོས། ཁྭ་ཟླུ་སྐཱགས། རུ་ཞང་༢ ལ་གིབ་གོཡ་ཐིམ་འལ་ཡཤ་ི་ལོ་ ཌྭསརྒྱཞ་ལ་ཞུགས་ཕའ་ 
 ཐེབོ་ཆེན་པའོཡོན་ཏན་རྡོ་རྫེདྣི་རམ་ ཡར་ཧོན་ནས་འེད་རང་རམས ྒ 0 
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| 










ཡ ལངོས་སྣ་སྨན་རས་གྲཟིགས༔ 
།མོས་ཕ་མཛོད་ཆིག་ཨོ༔ ོཆ་སཱ་ངམཐའ་༣ ཡས༔ གུ ས་ས་ས ས་གཟིགས༔ ཟྒིགས་ཇེ་ རབ 


ལཱ ༄༠། 

° རཱལ་སྣ་བྲེད་བྲེང་རྩ་ལཌ༔ དབྱེར་མེད་ཀྲབ་ལའི་ཧེ་ རུཀྫ་ འི་ག༔ 

རིས ཱོམ་ུལ་ཐཞི་དྲཞའར ར་ནས༔ རིག་ ཧོངགཞག་ར འ་དབང་བ སྐུར་པ ༼འོད་གསམ་དྲུབཝ་རོལ་ སགས3. 
བོབ ལི ་ ས་ག་༔ སྔགས་ཀྱིས་ 


ཡེ ལ་དང་ནས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་མཆོག་འདི་རྲ་ཊིན་ 


2 


བརྟན་། ཁྱཾད་རང་ རྣམས༢ 'ལུས་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས བདུན དང་ དད་ལྡན་པའི་དད་ནས། ་པའི་དད་ ནས། རང་ ོགཔ་སྐད་ཧེ ་མནི་རང་ང་ཤེས་པ་་ 





༡༢༠༡༧༤༨- ༨༥ ་ 


4,༡91) ཆེ. 2.༠®/>))]) 


རྣ་དྷཱ་ཏུ་ཛྟཱཾན་ 
ཞ་ན འཆམ 


ཚམ་ལས་བཉོས་བསྒྲ་ 
ལ་མ མ་པར་ཞེག 3 ཅེས་བརྡ་སྲད་ 

སྩིད་ལ་མཉཏམ ཞག་ཙག། རྡ་སྤད་€ 

ང་“ཕར་རརང་བྲ ཕ་མ་བརས་ 


༢༡༠༤ 


༨ 





རྒ་ཚིས་མ་བསྐད་པན། དོན་མ ནས་ཀ་དག་ཆོས་སྲུ་ཁྱབ་གད་ཆེན་པོ་ཕིན་ཕལ་ཡིན་པའི་དྲེས་ཤེས 


› རེབ . / རས་པ ; 
ཕཱཀ་ཕའ་ངང་༔ སྤྲང་བླང་བྲལ་བྲེབ་མེ ད་པར་དབང་བསྒན་བས༔ ཀུནགཞི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོན་གནས་འུ་ཤེག 
ཨྷེ་ཀཾེཉྕཨཱཿ ཞེས་རུང་ཟད་མཉམ་ཕར་བཞག །དྭ་ལྟར་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་མཐའ་བརྟེ ༠ད༩ 
ས་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའ་ཕྱིན། ལག་གཡས་ས་ཐབས་གྱིརང་བ ཞིན་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་༡ 


་༨༠༩༨༦༡༨༨༨༠༩༧པ༧༢ར༠༦པ༧༠༢༩༠༢༧༢༩༨༢༢༨-༧༦༨༤-༧༩༠༧༩༢༤ 
# ༩ /' /' ༩ ༩ 


ྒ 







སློབ་ད་པོན་རྱྱས ཀྱང་དེ་ལྟའ་བྱས་ལ {ཨཿ ཆོས་ཀུན་ང་བ་རཾག སྙོང་ནམ་མའའ་དབྱིདས༔ 


༤༢ 
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༧། ྲིལཕ་ཐུཊིན་ཕའོན་ད དན་དྲ བཞིན་པས ཀླངས་ཏེ་ཟུང་འདྡུག མཚོན་པའིའཁཏྟ་རྒྱ་བྱས་ཕས་ཁ་སྦྱོར་ཁཾ་ཡན་ལག་ཕཔངོས་༼ 
རྫོ་གས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སླེབ་དྭ་པེནོ་ཆེན་པེའི་གེ་འཕང་དུ་མངའ་གསོལ་བར ་མོས་ཤིག རརོོ་ོ་པསཁྱ་བརི་ན་ ཱ་ རྦབ་ 
ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཀ་དག་ གཞུག་ མའི་དྲང་༔ འགྲོ་ཀུན་གདོད་མའི་དའིངས་སུ་ 

དེ་ནས 'ཐཱན་མོང་མ་ “ན་པའི 


བ་ཆེན་པའི་ཕོན་ཏན་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ནས༔ 
བུགས་དྱུབང་བའྭ༔ འ སྲིད་ཞི ཞིའི་མཐའ་ལས་འདས་ པའི་དབང་བ ར་རཾཿ „ཆས ཉིཾ་སྭཱ༔ 
སྒེམ “སྤྱོད་འབྲས ཤཞི་ལོའཾ་ སྤིད་གདབ་༧ ༡ (ཡཾན་ ༡༥ ་ཕས་རྡོ་ རོ་རེའི འི་ཚལ རྐང་འདི ་འད་ལ་ ༩ ཉབ ༦ ལྟ་བ་ཌྲེ ཁྲེ་འདས ་གརྡོད་མའ 


༡༤༡༨༩༤༩༤-༠༥༤༤༤༥༠༤༠༧༡༡༢༧༡༤༡༠༠༧༤༤༤༡༽ ༦༢༠༤ ༠༧༠༤ ༠༤༧༠༤༩༤ བས་ ༠:༠༡ ༠༡--༨༨༩པ༠༩༦༤༨༡༤༤༤༠༠ར༤ ༡ ༥༩༧ལ༧ལཟས-སར༠༤༤༨༨༨༧ལ༢༧༤༤༡༠༨༤་ 


༦༦ཏཅིཿ 2 
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ལ། ༢ ཏུ 

སྣོམ་འ 'འདོད་ཀྱི་ཟླ་ཡེས་བཟོ་བཉེད 
རྒདྲཾག་གི གཾ་༥ལ་ སྡང་གདུ་ཀར་ལ་འུ་ཛ་ ཚིན་ཞེན་ཨི 
ེས་པ་གིག་མའི་དང་དྲ་ཅེར 'བས། 


དོ་ཤལ ལུགས གོ་འ རང་བབས 
ཧི ༠རང་ངེ་ཤེས་ པའི ༠༠དྲན་ཕས་གསལ འདེབས སླམ >` ཤི ས་བསྐྱང་བ ལས་། 


དེ་ཉིད་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དབྱིངས་རིག་སྟོང་གསལ་དེ་ཉ 
བྲལ ༥བར་གཤིས 'ཡུགས་རང་བབས ཀྱི ངང་དུ་ལྡུགཿཡར་འའ་ 


༨ གན་དྦ་ལ་འཞི་དངསརངྱ་ུངག་རིག་མདང་གངདུ་འཇུགཔ་ཡིད 


མ་ལའི་ཧྲེགས་སྤོད་པ་ 
གྒས་མ་བསླད་པས་ རོ་བ འཾ་དབྱིངས་ སྲ་ང་ཟླེལ 'བཱཆུ ཞུག །སྷོཿ ( 
བསྒོམས་པའི་ འཁྲས 'ལུཿ་གདོད་མའི་གྲོལ་གཞེ་ ནི་དྱིངས 'སྡང་ལྷུན་འབྱམས་ཆེན་ཕོར་སླ་་ 






་རེམོ་བྲས་པ བཞིན་ ་གདོད་ནས་ 
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༦ 





།དང་ཡེ་ཤེས་ འདུ་འབྲལ མེད་པར་རོ་གྲས་ཏེ་མདོན་པ ་ཏེ་མངོནོ་ པར་བྱང་ཆྭབ་པར་འགྱར་བ་ ཤབྱངཆྲབ་པར་ 


- རྤ ར་ ཕིན་ལ། མདོར དོར་ན་མཐུར་ཐུག་གི་ སྒོམ་པ་ལ་རྣལ ༦ 
ཤའབྱོར་དུ་ཐེད་པ་ན། ི་གཟུང་བཞི་ཿུལ་སྣང་ལ་ཚཾ་ ཏོ། ན་ཙ ཏོག་པ་དུང་བལ་བའི་རདྱ་བུ རྒིག་ལ་རེན་པ་ ཕ། 
ཤེ་ཁ་པ༥ པན་ཏུ་བརྒུ། སྒྲུཾངས་པས་རྒྱ་འབུམ འབྱམསརན ན་པའི་ལྕམས་སུ་ འོ སོ་ཐམས་ལ་སདྲ་ཐང་དང་བསལ་བཞག རྐད ༼ 
¿ཿཕར་ མཉམ་ཕ་ཉཾད་ཀ་དག་ ན་པའོ་དྱིངས་སྭ་ལཾ་བླབ་བ་ན་ ས་གྲསཱས་ཙཾ་སངྱསྦྱ་རུས་མ་ལུས་ཕའི་གསང་ཐ་མབར་ཐུ རྔ གས། 


ཛོ སདྷ་ལྟ་ཤཱའི་ད དེན་ལ ་༡མས ་ལ་ཏམས་ལེནསྟང་ཕོར བདག ལས། ད་ ལྟའ་སྐའས འདིར “ཡང་ལ ་སྒེམ་སྱྱོད ་འབྲས དབྱེར་མེད 





ཚོ 









2༣2 





$ 


༢༡༤ 


བཅོས་ག 


རྫ ལས་བིམ་པ། ཕ་ལདབར་ 
ནཱ སོགས་ ཤྲ ལཿ བརོད་ལ 
དུ་མཛོད | ད། ཧེང་ཿ ་པརིརང་ལས 


འཇིགས ཕ་འད ༥་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོ 


པར་འཇོག་པར་ཞྭུ། 


ཀླ ན་ཏན་ཧཱུས་ བསྒྱར་ 


ཞུག་མའི་ངང་དུ་མཉམ་ ཞེས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ ཀས་དང་གཅིག་མཉམ་པར་བཞག། ། 
ོ་པ་ = བརྟེན་ནས་ཊ དབང་བཞེ་ཕ་ཐེཐ། བག་ཆགས ཀྱི་རྲི་མ་དག །ལམཀ ་དྭག་ཁྲེགས 
འབབྲསྲ་བ་མི་འགྱུར་རྡོ་རེའི་སྐྲ་མངོན་དྲ་བྱེད་ཕའི་སྐལ་མ ཅནྱ་བས་པ ༧ནནོ། ། 


ལྔ་པ་རིག་རུ་ལ་ཐོད་རྣལ་ཚི་དབང་གི་ག དགཾད་ 


'ཁྱད་རང་རྣམསྱི་གེ༢ ་ས༢ར་པད་ཟླ་༢ ཛིདྲྭགས རྱ་ཕགས་ ྦ 


༤༩༣ 






7 པའི་གདཱན་གྱཿསྟེང་དུ། 


2 






སྟེད་དུ་རྟ་མ ན་རྣམས་བཞུགས་པ། 


ྦ ¿ གཤོན་ཀངྱ་ཆཱས་པ ཞང་རྒྱས་པ། དབུ་སྐ།ཁམས་ལྔོ་ན་ བར་དུ འྭ་གུངཔ། པ་། 
ཤཱཾ{ཞལ ཁཛཾས་པ། ཕྱག གམས བས རར ཐགས ར་བསམ་པ མ་བ བྲེལ 
. བཟའ་རས དྲ ཀརྱ་ཧིས་ ་སཱེ་བེར་གསོལ་ ས་ག ° ས་ཚ དངའ་ཟེནྱ༔ ཡི [ བ་ཡན་མཉུམ་བཞུག་རལ་བུའ 





རང་རཾག་ག གིངོ་བོ་ཟྲབ་ པའི་དབང་ཕུག་ཕཾན་ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ མདོནོ་པརྱ་བང་ཆུབ་ པའི་སྒྲ་ལྗང་སེར་ཚྱིཿམདོག་ ཅན་ ་ 
རྒྱུན་གཱ ཉིས་ཞི་དྲག་ཕེད་མའྲི་ཚུལ ཧསཆང་ཟདུ་ལ་བ་ བཾ བཞེད 


རསླི་ཀོ་དྤན་བ གས མའྲ་སྱེ་བེར་ཆོས མཔིན་པར་ལང་ ས་ 
འཁར ངཿ མཁའ་ ོའ་ཚོགས་ ིས་བེོརབའི ་གནས་ གསུན ཞབྲུ་གསུམ་རྒ རས་མ 


བྲུགས་ 
ན་པ་་ 











༠་གསོལཿ ནས་མཆེག་ 
'ལོལ་ཕར་གར༔ སྣང་བཞིའི་དད་ནས་གཤེགས་སྲ་གསོལ༔ གནས་མཆག 
ཟུང་འཇུག་དྲྭ་བར་ ༠ 





ཚོན་བསྟན་ལ། རྡེ་རྗེ་སེམས་པ་ „ 
ྔ .༨. ཤེལ་དང་འཇྔའ་ཚོན་བསྟན་ལ། རཾ དྱ ་ལེ /,/ ཙོ 
སོང་ངོ་བརི་དབང་བསར་པིརླ༔ 'སོགས་སྱར་ལ་དབང་། སྔགས་ཀྱ'བརྟན། ཤཿ 'ྨནགླབ་ཀྱི་སྣང་བཚད ད 

= ང་འ དབང་ འར ། གས་ཀ་ནས སེས ིས་ཀ་དག་ཆེན་པ ལམ་འ ཛ གོས་རར་ུག་རྒུད་འཇ་ ྦ 
༡ འད ཊན་ རར ༠ ༠༢༤༢ ཀ་བ ས་མ ༩༩༧ ( / ༩༢༩ / ལ་ར ང་ལས༔ དོ = ཚ་ར་ བྲ 
“‡ པའིམེ་ལང་དང་ཁ ར་་ ཧོ ་ནངགསལ་ཐིས་ལ་མམ་ བི ད་སེ་ཤེས་གཏོག་ཏུ་གོརསའབུ་ོ་ ཏཾ 
1 ཕར་འཆར་བའ་ད ་ བའྱ་€ས་ཤག༔ ལྷ ་པོར་དབད་བསྐར་བསྩ༔ ཧཾ སྣ -----~~---------- ལག ཀཀ 
ཤཱཾཛོན་ཤར༔ དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པར 





ཤབསས་འལས་པརའགཔཔཿརལཉརརརལཁརསསར་ 
ཤ༠༧༧༣མཆང་ཤསཆར་ཟའཔཔ༤༧པ༤༡༨༠༦༧༦༧༧༧༠༢ལལར༦ནཉཔབམམ་པཟ8ཉ༡༠༤ལཔརཔསརབསབར།སར༨རས༦པརབཔརརརཔསར།རལ་བརལ་པསས་བརབར་པ༤སརར་བ།བབ།རྫབམམརལ་བསརལ་བརརརའའ༤་ 
༠༨༨-༨༨༧༧༤༢༢༧ཿ་ཆ༧ཆཆཆ།༤ལའཆར་ཤལའཟལ་རཔརརརརརརབསམལ༦༨༤༤༡༧ལཅཔ་བཉར་པར་འརརཔརཔརས-བབབབེར་བོོྐཔ་བ་བ་རབབ་པའལལརཏལལབརབསར༡ 


¡ཾ །ཡ་"ཨ་བྷི།ཱི་བཱིཿ ཀ་དག་གི གཞི་ད་འིངས་ནུང་གསུལ་ཐིས ལ་མ་རྨགས་པ ཤེས་འོད་ནང་ནུ་བྲམས་པ་ལུ་ཐུལས་ 






ཡེ་ཤེས ཀྱི་རྭང་རྩ་ལ་ྱིར་ སལ་དྲུ་སང་བ། ཤལ་འད་ཏ་མའྦྱཾ་རན་ལས་ཁ་ གྭ་ས་ཚོགས་སཱ་འཆར་བ་ལ ་འཁར་རདས་ „, 
སྣང་ཆ་རྣམ་པ་ཧཱིར་ཡང་ཤར་བ་སྟེ། ཤར་ཚམ་ཏིདཱ་ནས་རང་བཞིན་མེད་ཕྲས་གཞེཀ་དག་དང་ལ་མ་བྲོད་རྒལ་ཟུང་འཇུགག་ལམ་དུ། འི 
་ཕས་གདོད་མའི་གྲེལས་ཡེ་ཤེས་ཟང་ ཐལ་ཆེན་པོའི་སྦབས་ས་ ན་ས་ཟན་པར་འགྱུར་རཾ། །།རྗེས་འ དུ་འི་ཏ་ཆས་ ད 
ཨཱསླགཱ་ཕའིཌཱ་མ་རཱ། ཟག་མེད་བདེ་བ་སྱོང་བའི་ཀ་ཟཱ་ལ། རྒུ་གསུམ་མཛོད་པ་བཅས་མཚོན་ལའི་ཁ་ཚཱིཾག་གཏད་པས་ཕྱོགས་ལས་ 


༥༧32 


ཛི 
༢ 
÷$ 
ཤཱ 










ཁུ 
ཀྲུ 


ཆི རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྐྱོད་ཡའི་བ ལ་ཞུགས་ལ་དབང་བརླེས་ཕར་མོས་ཤེཿ གཿ ཝེ 
ཁོར་ནས༔ བཅུལ་ཞུགས་སྒྲོད་པས་གནས་ཡུལ་ཀནུ་ཞུལ་ཏེཿ འབུམ་ཕུག་ 
༥ེདྲ་ཀྱི་བྟརན་ལ་འཕྲོག་ལེའི་དབར་བསྒར་རེཿ དྭེ་ལུར་རིག་པ༼ 
ད ཏུན ༣ དབང་བྲ་སར་རྩ༔ ཀ་ར ལྟར་རཾག 
འཛིས་དབེན་པའི་གནས་སྲ་སེོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བདགུ་ཕུགས་སུ་བཏང་སྟེ། ། 








བཞུགས་ཧྭངས་གསུམལ་གཞི བཅའ། ལྟ་སྟངས་གསུམ 


ར་ 







+ ༨ རཆ ཌོ 
„ །ཅིངས་རུཿ་ཟད་པའི་གནད་ལ་བླམ བ། ཀ་ཏི་ཤེལ་ཧི་སྔ་གྲར་གནས ཤོ་ོག་གཏསྲརཞགསྐདོ ་མའི་ 
ལམ་ནས་ཐོན་ཏེ། ཡཱལ་དབྱིངས་རྣུམ་མར་དག་པའ བོནམོ ཀློང་དུ་ཤིག་ལིསྟོ ད་པའི པྦསོན་མ་་ཐིག ་ཤི་གཟུགས་བརྟན་སྣ་ཚོགས 
པ་ཕལ་ཧན་རྡེ་ར་ལུ་ག་ དབང་པོའ འན བ་འཇད་བཟིད་བོད་པས་གནད་ལ་ག ཐིར་བས། ཉམས་སྣང་གོང་དུའཔ ། ། 
རིག་པ་ཚད་ལ་ཕེབ། ཏོདཉིད་ཟད་སར་འཚོལ་ཏེ་རིང་ཕར་མེ་ཐོ ས་པར་ཁུམས་གསུམ་ཧྱིའཁྲལ་ ཕ་རུ་ལྡོ ལྨོག་པར་འགྱུར 
ིན་ད་བིངས་འག་ཟུང་འཇུག་མཚོན་པར་བྱེད་པ་བརྡའི་དྲསིལ་འཁོར་ལ་ཐ ན་ནས་ག བོད་ནལ་ཡི་དབང་ཚོབ། ཤེས ཤིས་ཉམས་ཡིད་ 












ཀྱི་བཱི་མ་དག །ལམ་ 


ལྷནྲ་གབ་སྣང་བ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས ས་ཁ ལ་དབང་། འབས་བུ་མངོན་ཕར་བང་ཆུབ་ལའི་སྭ་མངོན་ 


རླ ༠ ཅན་ཏྱུ་བས ་པ ་ཡིན་ནོ། _ ། ཨཿ 


༥དབད་བ རྦར པཿ 


ད་དཅིས རང་བ: 


ཊི་དབརྱ་ུག ཆེན་པོ་ག གཞེན་ཚུལ་༢ 


བ་ལའི་དབང་དྒོན་ དཱ་ལ་བརྟན་ པ་བ 


འཇའ་ཟེར་ཐག་ལེ་ལུག་བརྒུད 


ཀར་ ཀར་དམར་མདདས ས་ལྣན་ཿ ལོན་མཚོན་ ་དཔ་ཡོངས་རྫོགས་དབུ་སྐ་ཐོར་ཚུགས་སྲ་བཅིངས་ལ། ཕྱག” 






་བཅུད་སོགས་ཤས་ལརོད་ལ། ཕུན་ཁུས་ཞེས སར ད་ལྟ 
སྙ་འུུ ་མའི་དབང་བླསར་བ་ལ ་འདུན་པ་འདི་ལར་དུ་མཛོད། ། 
'འཁྲིགས་པའི་དབུས ས་གཏོར་མ་རང་ཟེལ ་རིག་ལ་ དུང ་མཁཾ་སདས་རྒྱས་ 


_ 362 


རས ཟ་འ 


_ །གཡས་ རྡོརྗེ་དང་གཡོནོ་བདུད་ཚི་ས་བཀང་བའི་སྷནྡྷ་བ བཀང་བའི་བྷ 


„ ཀྲང་པད་ཉི་ཟླུ་བའི་ག ་ལ་བཞུག ས་པའི་ སེ་བརོ་ཆོས་སྒ་ ང་བ་ 


 ཀར་དབང་ཆེན་རྟ་མཆེག་རྒྱལ ངཿ 


བཅས་པ 


ཟཾ།། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལྔར་ཇྲིམ་ཕས་སྐ་གསུང་ཐུག 


ཧཱཾ 


བསྣམས་ཤིང་རས་དཀ ༥དཀརྱ་ཧིསྣ་ན མེ ཟེར་གསོའ བྲ། ཞབས ལིས དྲ 


འ་ཡས། མཐྲིན་ཕར་ལངས་སྒ་སྐུན་རས་ གཟགས། 


འཁར དུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀླཊ་ཀཾ ཀསྡེ་ཝཱ། དཔའ་བོ མཁུན་འྲོ་ ག་རིག འཛིན་བརྒྱུ། ད་པན་ཚོགས་ ཐུ འ 
ཞའ ་མདོན་སྤུམ དུ་བཞུགས་པའ འི ་གནས་ལཝ་ནས འད་ཟེར་ ཀར་དམར་མཐྦ བིང་སེར་ལྔང་གའི རྱ བར་མ ཆུད་ཇ་ པབྱང་ 
གས་ཡོན་ཏན་ཕྲཾན་ལས་ཆེན་པོའྱི་ཟིན་རབས་གཅིག་ཧར་དུ་ཞུགས་པའི་ ༠ 
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| སོབ བུས (ཀྱིས་ད དབང་ལ ༣༠ཕེ་ཤེས་ འཕལ 'ཞེང་བརྟན་ ཕར་ཚུར་པ། ཡི མོས་ ' པ མཛོད་ཅིག ། དབང་གཏོར་ཞྲོགས་ ༥ར ཨོ་ ༈། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿརོཾདཱིཿདིཿ 
ད་བ བཀུན་བཟང་ཆས སྲུ་སྣང་མཐའ་ཡས༔ྩ _ རང་བཞིན་ལདས་སྒྲ'་འཆ ཆེ"་མེད་ ཡྩིན་རས་ གཟེགས༔ ཐཱགས་རྡེ་ སྤྲལ་ སྐུར་འེན་ ནྲ 

གླེ་རུལ༔ སྙ་གསུམ་ ཀུན་འདུས་པདྨ་ཐཾད་ བྲེད་ཕྲེར་རྩཌལ༔ དར་མ མད་ཐུབ་པའ་དབང་ཕྱུག་ ཐང་སྟོང་པ༔ བཀའ་བཔས་བརྒྱད་ 
2 ལྡན་རིག་འཛོན་ཚོགས་ 'ནྣམས་ཕཅ སུ་གསུང་ཐུགས་ དད་ཡོན་ཏན་ཕཾནཱ་ལས་ཀིས༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་ 
ྣ དབང་ལྔའི་ ༥་ཤེས་ སྨེན་ཅིད་ལམ 'ལྔ་འབྱོངས༔ སྲུ་ལྔའི་ འབྲས་བུ མུན་ད ལཾ ་ནས་ ཀྱང་༔ ༠ རང་གཞན་ དན་༧ 


ྦ ྲཾ ཐབས 
ཿ ཀླ 














པ་ ་ 





༈ -------~--~------~-~-5----~-6-6-6-6- 5 ༡༡ ¬ ་་༼ཌིི༨^ྣྣྨྣྣཔྣྨཔཾཔྲཔ|པྨྲྨྲ|-|ི ཇི ༨༨8ཀཀཀ་ི་་་་་འྲེ་ ཤོ ཌེ 

། །གཉིས་མགྲར་ཕྱིན་དངོས་གབྱ་སོལར༔ སགས་མཐར། ཀཱ་ཡ་ལཱཀ་ལྭ་གཱ་་ཀར་ཨརིཁི ཨོཾ་ཨཱཿདཱཱཾ་སཱཧཱཿ 
÷ གཏར་མའ་ འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཏྱེད་རངཱ་རྣམས་ལ་ཛིམཱ ་ཡས་གྲྭཐ་ཐྲོབ་ཆན་པོའཾགསང་གསུམ་ ན་ལས་དང་བཅཾས་ཕའ་ཡོན་ ནྭ་རྒྱད་ལ་་ 
རྫོགས། གཏོར་རྫེས་དངོས་གྲབ་ཀྱིབ ལྐལ་དུ་བྱིན་ཕསབྦན་མོང་དང་མཆོག་ག དངོསགྲུབ་བདེེ་བླག་ཏུ་ཝྲོབ་ཡར་མོས་ཤིག་བྩེས་ལ་་ 
། གཏོར་མའེི་ཆ་ཤེས་དང་བདུད་ཆྱི 'སྩིན། ཚོ་དབང་སྦྲེལ་ན་རྐབས་འདིར་མེཆྟལ་གསོལ་གདབ་ནས་བརྫ་མས་རྒྱས་གདབ་ཐར་ཟླན་དྲུ་འབྱུང་བ'ལྟར་མཐད་ཆགག་སུ | 











ཧཱི 


ྦ ཟླ སྤར། དེས་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ རྙིམ་ལྲ་གུབནས་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིདྱ@ི་རིམ་ལ་གདམས་ངག་འབེགས་པ་ནེ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་འདི་ལ་བསན་པར་ 





༠༤༡༤༤-) 


1 


༡--༤༤༨༩༠༠༩༡༤༨༩༧༦༠༧༢༩༤༤༤༠ ༤༤༤༤༨༧༠༢༠༤༤༠༤༤༤ ག༦༧༠༡༡༤༧༧༧༧༧༤༧༤༧རཔ༧-།༨པ-༨༤༤༤-༧༧༤༦༧༥༨༨༧༢ཟརས་ལམསའགའ༦༧མར་༤ར༧༡༤༦༦༦༧༠༡༧༧༦༧༤༧༤༤༡༡༤༤༨༤༡༠༧༧༠པལཔར༤༨༡༨༨༡༤༤༡༧༤༤༤༡༤༨༨༠༤༤-༩༨༤༨༦ལ༤༧༤༨༨༧༦༩༠༧༧ར༤ ༠༤༨༧༤-ྗ༤༨༤༩༤༨༩༤༧༠༤-༡༤༨པ༧༧༧༦༨༧-༨༧༤༡༤༠༠༦༤-༡༤༨༨༨༤༨༦༠༠༤པ༢༤༤༠ལར༨༨༤༨པརསར་ ༡༠༧༡༩༠༩༩༨༧༡༤ ༨༠༧༢༤ རརའཐའཤབ་ཏལ་བཏའ་པརར༩༧རའཔརབའང-རཔརརར-འམང་པའ་མངབ་ཆནརཐརཿ8༧༦པཔཿརས་“རམཿལ།བབ་༅རལང ༡༦པ་མཐཉ་པཉཉ་པའལ་ཉ༧ཉ་ཉར8ས།མ༦ཉ-འ༧་པ་་ས་མ་ར་འམཆརའ་ལས་ 







ཀྱང་ལེགས། དེལྟར་སྨིན་གྲོལ" 
















ཌྷ ཞུ། བ་དབང་རྡོར་འཆང་སོགས། དལ་བུར་བརྗེདོ་ཅིར་ 
¿¿རྱཾ་གདམས་ཕ་ཚིག་རྫོ་ གས་སྲུ་གུའ་ཕ་ལ་སོགསྦ་ཀིས་མཚམས་སྐྱད་ཐས་ཤིས་བརྗོད་ཚིཿ ས་ཕྱ་བས་ལ་མེ་ གདང་རོལ་མོའོ་སྒ་སྒར། རྗེས་ཏམ་ཚིག"“ 
ཕབས ་ཡ་ནས་འཟུང་། གཏང་རག །མཆྣལ། ལུས་འབུལ། དགེ་བསྔོ་ལྱི་ལྟར་། སོབ་དཔོནོ་གྱིས་ཚོགས་ལ་འོལོ་ཧྱད་ལྷག་མ་བཏང་བ 
ཤ ་ཡ་བརྗོད་པའི་བར་ཡང་ལས་བྱད་ལྟར་འགྱིས་མས་ལེགས་ཕར་འཁྲབ་བོ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཐས། །རྟག་པའ་རླ་བ་གུན'་"་ 

གཔཱམ་དང་། །དབྱེར་མེད་སྡེན་གྲོལ་མཐྲ ༢ྱིན་ཤོག །འརིཏིདྲ་རཱ་ ་གཞུང་རྡོ་རྗེའ་ གརྐང་དུ་གྱུའ་ལས' 


པོོ་དགུ་ོམ་གནཙས་མནོསལརོ་ 





¢ 


¡ཌྷ བསྡོམས་ཏེ། །གྲུབ་ཐྲེབ་ཆེན་པའི་གསང 





ཤཾ ༄༅། །གནད་དོན་ཤིན་ཏུ་ཁྲེལ 'བར་དཀའ་རུང་ཁྱབ་བདག་གཏེར་ཆེན་བླ་མ༡ིད་ལ་གསོལ་བ་བཏཐ་ཆྲིང་ཞལ་ཡུང་ཞིབ་མོར་ཞུས་པའི་དོན་ལེ། ) 
པར་བཀོད་མ་ཕོ་ནི། པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཝི་ན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ལྷ་ལ་ཏེ་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྟ་ལྷེ་ར་བྲིས་ལ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།།  །། 





༦ 
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༄།། །་མོའློདགྲ་་པ། ཙ ཆོས་ཉིདགཟུགས་ལདོག་བུའི་མཁའདྲོགིངས་ 
ལ། འགག་མེད་གསལ་སངོའིག་པའི་རང་མལྦྱསི། བར་ལམ་པྨ་ོ་ཕན་བདེའི་བངྱ་གེད་རའི 
སྟེནམཆོག་བསྲ་ངེ་ལགསལ་པ་འདེབས ། ་ སྟས། བད་ཡམ་རྱའ་ཕན་བདེའི་པངྱ་བེད ད 


།གཞེནནུདདུས་ནངུནསྷགབྱམཡཔུན། བིསཀོག་གསརག་ལ་་ 
ཀྱི་དེབྱངས བ་འདབས། ཟབསང་བྱང་བྙན། 
འདུལ་ འཛིན བྲ ངིས རེས་པ་གསལ་བ 


འོད ] 








གཙུག་ཕུད་བཅད་ཅིང་སྡེ་ ཡང 


ྫ བིརོ།བོསམློག་བགོས་ཆོདོལ་གསཁོ་འད་ བས། ཀུ ཟོབྒོ་སོལོ་བཅས། བ་པས དྲེ 
སྐོག ཅཅ ངོས། པ སྔིན བས སྨ ཐོ ཟོ ླ 
རི ཤགས་ལི། དུ སི བར་བཞག འཛོབ ཕྱགཆེན མཚགཱ་ཇི། གསུང་ཝགསྦ་དཡ། ་ྱབཆེནཔའི་ ཱ 
འབུག་པའི་བབཆོས་མངདགསན། ཅུ སམས་བ པ བཀཡིའས་ཡ ཡུའབསྟན་བསམལ་ 


གསེལ་བའདེབས་། རླ པབདླ་གདཔལ་ོརོབང་དའ་དང་། རརསས་་ 
སལབ་ སྭ 


༄༅ 
མཆོག དགའ་བཞིའིའགྲེས བབས་ཡམབ་བཞེ བབ་ལམྲ་བགསས་ 
ཆེ ཆནཔའགཏངགསས། བྲ སྒེགསམ་གསེལ་ ནིརྷན་ངས། རཔྱསམའི གཔི་དངབཞི་ 
དེ བུནནམ་མཁེའི འིམཚཾན་ཅདབསྦ་དདུ། མགྲརིག་མཁའ་འ བཞིགཤེས།ོ ཇིག 


ངོནདྲུ་ཟུར་ལ་གསེལ་ བཀུདབས། 
བའཆོས། གཟུགས་ ས།གཅོད་བྲ གནད། བུམ་པ་གངྱ་བེརགེས ལགས ཁབ་འདེབས། འདྲེན་མཆེགདེའི་་ 


ཤུས་བཀབན་བཏུག། གང་ཐགས་བབམའི་བ་དམངདགསན། མོ ` ་ི་ རེ 
ངོབ་དམ་པ ཁབ་འདེབ ྒ¿ 
༥ འལང་པའི་ཆོ་། བག་ཆནཨརགདམས་པ་ཡངད་གསཤ། ས་མཐྲ་མ ་ འཁུད ་ 
མང ཤསབ བགོ ཏྱིབིནནབས་པའི་། འཛིམས་པའི་སུ་་ཡུངགནས་ 
ལས་ངན སང གོས་སུ་གར་ལག ཁ་བའདེབས། རྭ་ཀུའྱི་བང་ཕོགས་བུ་ 


ྐུལྤའགམསོལ་བབཨོའ་ོསའ ོད བརྒྱུད་པའི་སྲེལགཟུངས བྱེད་ལགསེལ་བ་*། 


དབ ཱ ། ནས་གསུངེ་བེརྦ་རུབ་མཐེབབར བདུབ གསག གསའ ུུ་བི་ྲོ་ རྣམས། དྲ ཚན་ལྡ ན་བར ཡ་ད 
(མེ ུལཞིང་། དི མཆགདང་མཐུན་མངོ་དངསྲ་མུབྲ་ཐ་ལདུ་ ཀྐ 
འ་འྭ་ཆོས་སིངས་ནུས ཇེ་བྱཙནྨ་བ་ཨ་ཞ ཤབས་པདབ་ནྭན་པད 


སྭ་བའད་ བ་གི་ི་གདར། 


རང་གི གབ གས་གཚོགས་ དང་། 


ན་མཆོག་རིནཆེ ཆེནགསུམ་ི ཅ་ིནརསདང དང་། _ “པེ་དམ་་་ 


རག་དབངྒ་ཆ་མཚོཿ 


ཉིས ཨིམ བིགས འགབ ལོ གིས་ཡང 


375 
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གསང་བ་ ཡེ་ཤེསྦིམཁའ་འཟྲོམ པགམེནགཿ འདབང་གི་ཞལ་་ 
ཏག་གཉིས་ལས། ༢བགི་ཁིསདུ་མཚན་དུསར༔ །སྒོམ་པ་བཟྦ བཛ་བྱབ། 


ཌཱཀི་མརྟ 
| སུ་སུནབྱད་ཡིགེའ་བབལ། ཆོས་བདག་མཁའ་འཇུས་བཀའ་ ག་ གསེལ། རླུན 
ཌ༨'་ 











378 





གྲ་གངསཔ་ མདམིའརའལཱ་འམ་ ས་ལུ 
ི་ོ 


༄༅། 
སགས་པའིའ་ཐ འི 
གི་ཐལ་ལཆང་དང་སྤི་ ་ འར སྟ གས བགི 











ཟླ པས 








༡7 






ཀ། ཧོ མ་ཕག་མགྲེཧ སབྱཆནཔ་ལཆངབཟང་པྲེ་བ མས འྲིགཡང། རིའིབདང རྭ 
པི ། ཤུ ཁུགགིསབྱརན་ལཆང་བཟང་བྲོནཏ དྲུ ྒ | གཏོར་ དཿ གཡད ཊཾ ནང་དུ 
ཚུ་ེདས་བལ་བདུ། དམིའི་ལྐད འབི་བཅ་པའི་དངྤབབའེལ་་། མེ ། འབེནོབ། ཏོ 

ྩརེཾེིཾཾི བམའིགངས་དཔསཉམ་པབཤམས། མདུན་རསདྲ་་མསཛཞས་ དབའང་པའིནད་ཀར གེ་པོ་ 

གཅིག མརམེ་སརབ་གཅིག མསརབ་གཅིག ཏིང ། མརཀརྱཾ་གི་ཞུན་མངབཅས་པྲ་སིབམཁྲི་གངས་དང་མཐུནཔ་ཡང་ 


འེ ནོམ ཏགབྲ་ཁམ། རླུ གཏེ ྦ 

རཱ ུ་འོ་བྲ་ོ ཚོགས ཅིནརྦམེང་ ཏྲིར ལོ་སྟེ འ་ དིམ ན་གྱི་ བྱངྲབྱང་ལ། ཕྲ པྲིགེསྦྱརས ཞོ 
བདཔེན དབངབཞིབླ བལ་དུགགསུསླརཔའབུད། ལོ ར་འདས་བྲས་ 
གས རད་བཏུང། དབ་བ ང་གས ནིརསསེབསྣན་མཐི་ལ་ སྲབད་བེ གྱི་འདེ་ 


༄༅། བརྩབས་ལ་གཞུག་ བཤ གུང པ་ མདན་སགས་མོགས་ིད མས་ཕན མཆོགས་པབ་ཤུསས། 
དྲེ་དྲེ 


བི ནསམས་འཛིན་ཚི་བརྡ་བདཔེ 


ྲ རྐདབཇོདཔར་བ། ལ་འོ སཀི་སེམས 

ོ་ོོ། ླ ླ་ིླུ་ 
རྩ ཅྱམས་བྲ་ང་ད་པས། ཆ་ ' ཐབ 

ྦ མཆོས་བྐད པ།འཛསསགས་པུད། མ་པགམེན་ ཤུས སྐད གདབས ཀྲ 
རུས་པའི་བྒན ད་ རྱལབ་བརྒྱན་ར། ཕག ཞལ་ཆེནདུ་ལྟ་ཞིངམར བ་རིགས པ། ་ཚྗགསྒནམ པའབོལ་བ། དེསརལ ཞམ་པའི 












༄༅། །གསུམམ། སྲིན་མཚམས་སུ་དགའབ་ཁྱིལབ། དམར་ རགོ་ཡོནབྷསེར བྐསརོདུ་འཁེར་བ། ཕྱ་གག་ཡས ` 
„ ཟ་མ མཆམཁའ་ལ་འབུན་ཞིང་། ས་ལ གུསེག་ཡེནན་ཁཊཾཀ་འཆངབ། འབས་གཡས་ 
ས་པའགཏང་པྨ་དག་ལབ།ཏད བ། ཡན་བརྐྱང་པས་ ཡབ་བདུད ཨེ་ཕུང ཞག་བབ་བའྲི་ཀོང་དཀིལ་ ན་་(** 


ད། དེནབ་དབངགི་ཁཇག་འནོད མཆུལ་མུལ་ཞིང་། བགབ 
རལ བདྱོི་དབསལག་ཏགས་པའི་ཕུག་གཡམ་བཙའི ལྔ ང་ ཤིན སག མཚག ཇསེ་བརབཞག་་ 6 


ཅང ལེ འབོ པབུན། རྣ་བའ་ོརིིབ་ཚག་འདི ལོ པར་བྱེ པ།དི་ཚཀརདཱ་ཁཱད་ྲི། བརར 


འཇིན་པང་ཡིནི། པའི རྣད ནི ལའི ཁྲ ཞུག རི་འ འོ 
_ བཞག་ལ སྤ ་མི་རིསྣ་ཟེས བམས གྣཾ་མསབ ས་ཁའྲངག་པའེ་ 
གགས་པ་དང བགག བད ི་ བུནེགཙངཔ་འེའ ཁི་འདོམནས་ཀྱི་དུཿ དྷ དི ཨ་ཀད་ནག་ བཾ 


ཤ་ཆེ་གཅུང་བདྲན་མས་བཞེ སཔས་རེས་ལན ཀྱྦཔབཉགས་བྲིསརྦན་ག་་དས་ས་བུ འུདེཔ་བདུག པ་སགས་འད 


ནསིདབང་ཝས་འགིམ་པནམས བུ་མརིགས་བཟང་གྲེང་པའི་རྐྱེནགྱི་མ་གེས་པའི 
གེསོ་བར་བརན་པ་གཅིག་གྱིབད། སེབམརྣམ རཔ ེ་ད་ཡས། དྷ གགས དི བའམྱེམ་མཞིང དབུང མུན གས 
/༩ བརྡ་གམ། རུ སགས ཛིབཞིད་གཤེ ས་པ་གམས་རུད་ བདག་ལརཾ ངྡེ་ཕག:མེད་བབ ར་རམཛདདུགསེལ ། ཝཾ 
བ་བ ་ ཞབས བས་ཤིག པས། ཅུ་བཞིའི་ གནསནས། 
སངབ་ཡེ ིསབའ་བསྲེང་ མདྡོ་ར་ ོད ཤིན་ཏུ ཡིར དད ན་ ་དུལ་ལན་ཙ་མ་ 


ླ། གྱིསིབོའཾགཙུག དབང་པའྲོ་གབ བ་མ 


ཐིམ་པས། ུཆིདརང་གི་ལུས་ངག ་ཡིདགསུམདང་ 
མེས་པ་མཛོད་ ཛྲབྷ་ར ཕུ ཨོཾབྲ་ནི་ 


བགབམསཅདནས་ བེ ཁབ་བབ ཕི ལཆར་བབ 


<+ 
གིས རྱ 


ཅེད གྱིག བཟླིསྦསགས། ཉེ བཟི་མྱ་བགཏེགས་རལམགོ ག་པ པུ ཧེས་མགསདགེ་ 


ངི 
ི་ ཁྱིད གབ་གནས་ཁའ་འབ་ ཨདངོས སྤུ་བོན་པའི་རྟགས་ཡིན། སུགསུངཐུགསགསུམཀའམགང་ཅུས་དཔབ་པའི་ལས གག 


ྦ ཀཡེཤེས་བརྟག་པར་བྱབའེ་ཕྱིར་རྡཾ རཾ་གྲོབ་ བདབེནགྱིསླེབམའི་སྤྱིབ: བརྡདོརེབཞག་ལ། །ླེབཞིས་ཛོདདགསདབང་ 
དཔི (ལ་པུལ་ལ། མྭ་བ་མདུས་པྲ་ནམས་ལ་དབངབཞི་ཡངས་ས་ངོགས་པརབྲུས་རནུ་གསའ 


4 བཏད གས དགྱས། རེ ནམས ནམས་སེཨཱསགཞནདུཔ་ ཡེང་པར། མུས་པིསྱུར་གཅིག གི ཤེནོག ཁི 
དེ་ཡངརྲི་གདད་ དཀིལ་འཁོརདུནི་མཆུགས་ལ། འདིའི དབངབནམྲིབ 
ཟ་གཞཟགས་པལ ག་ཆ ཐབ་ཛ་ཝ ཐང་དབངབ་ ན་བ བྱ། །ཅེས་གསུངས་པ་ ནལ དམས སིན་ཞིང་། འའ རདུ་མ་ '" 


སང་དབང་མི་བརྟན་ལ་ལྟ་སླེཾཾ ཀྱང་ཅིདགོས། ཚོབ པཿ 
བྱགསར། ཤན། ཧཱ མེ་ཤིན ་པ་དགས་བབསགས་ ར་འ ས་ དད ་ སང་བ དུ ་ 


ཐེན བམ ཤ་པ་ ནབ འསང ྱབག་འཅུར་འགའ། །འན་ཞེག་ཞདས་ཞགས ལད ཟི 
/ཞམས་སྦ་སང་བའ་འགྱུར་བསས། མཿ 
གིག ཅི དམོག་ཞནཔྲབ་ས ཀ་ཡི 


ཙས་ 


མ་མའི 


བ་པ གཞན་ བ་ཆོཆོས་ལག་ཡནོ མཆེག བི 


མེག་པ་གུན་ལསྒནམ ུམ་གཡཔ། 


དེས དུ ི་ འཁེན ཨྲབསིད། ག་པ་ལ གཅིག་གིདཅེ་འཁ 


མ་དབང་། 
གས་སབས ྱིབིནབས་དནོ་ི་ 


གསང་ད བང ཤེསའབ་ ཡེ་ཤུས 


ཊིན་པང་བབ་ཡ ཡིན་ ལི 


ཏེ། སླ བའྲ་ཀ་མངོན ལས། དམིལ་འཁེར རྩྱོ་ཆལ་ 
པར་འགུར། ཅེས་གསུངས 
བརྙོག འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་ ཆེན་པའཟེལ་པའི ལ་པའི 


ཀྱེ་དབང་ བརབཞི་པ་ མས།་ དོལ་ཡི ༼ལ་ 


མཆོསྭ་སྐུའི་འདུ་ཤེསདང་ཝན་པ འི་སེསགུསགལཆེ། 


¬ 


༩ 


དདཔ་ཆན སདམིགས་པའདེབཞིན་མཛོད། བླ་མདངསའའ་འགེགཉིསས་མདེ་པའི་ག་ལས་འདོ་བའ་ རང་གི་ལུས ཕེགོ་ི ` 
འི་བུསཡིག་ རོ འབིག མད་པ ༢ས་འདོ་བདཆུ་བ་དབང་གི་ཡུག་ལ་བཞོ། ༥ 
མ་ལ གེརུན་་ ཞིག། ཆེས་རོད་ ིུར་ེབྲས་ཡུན་ུས་གཟེད་གད་ཕུང་ ་ 
མུབདཔཤྩོ་གིའེདེ དའྱེད་རྱིད་ ་ མའི་ལུས་ཆདདྲུ་གགས་པ་ཤིན་ཏུ་བབ་པ་ཡེན་ ཡིན བཏུག་གཤིས།ལ 
ཚསིདངྒ་ཆབཨགནས་དང་། །བདག ཁྱིཨ་གྱ་ནང་དུ་ལང་། གཟེརབཕགྱ་མེབས་ལ། །ན འབྱེར འགེ་པས 





བྱིས་པའིདུས 


བསོ སུ ཕམ་འི་མཚན་ ཨམཨི་ཏུག་སགས། ར་ :།ང་བདར་ ཚུལའཆེར སཿ ཏེོག་པ 
གསགས བ་བདང་། བབད། ཧོའི 


སའིབ། ་པའེ་རང་ པ 
ད་ཕྱིན་ལུསཝ གླེབ་ག ཡོགས་གས་དང་བལ བརར་རོ རགནས་པ་ལར། 


¡པྱིས དུ་པ །ཡིན། རང་ཐེག་མརམ་ལསསྙེཾས' པ།འིདུས་། ུ་ལ་མིགས་གཟེདརྱ་སེས། 


མས་ཁལ་ པའྡེརེས་སྐུམང་པའ ཡནཔ་ ཡིན་པས། 


སྲད་པའ་མ་བཅོས མད་ཞག་འི། 


ང་བའཆརབ་འདེ་ 


ངཿ པ་ཡང་བཟང་། . 


བད རའི ཅྱིརྗེསསུ་འབྲུང་: ྦ 


391 





མིགདོདམནབ། ཐ་མལད་འཛིན་པའི་ཏོག་ ག་པ་དང་བྲལ་བར་བྱསྟེ། གདེད་མནས ལའི་རོབརོ་ལུན་གྱིས་ཆུབ པར་ཡིད་རེས པརྨུ་ཆིས་ཤིག་ཅེས 
སད ནས་གཞེནནུ་མས མ་པར་འ 'ལགག་ཡས་སུ་བཟུང་ག ེནོནཔྡ་ཇསགསུང་ཏེག་མ ལངགི་ངེས་དངས་པ་དེ 
པམ་ལགུག། དསྦ་ཅང་ཨེ་ལངགི་ནངདུརངགིགཟུགས་བརྐུན་འཆརབདེ་ལ་ལུས་ཤིང་། དདེན་ལུ ལུ་སྐུ་ཐང་ནིང་ཟུང་འཇུག། ཡོ 
ཐཱ་མས་ཁྷ་སྭུ་མངྷ་སིངོ་ཟུང་འཇུག་ངྣཾས དམད དེན་ ནོཔ་་གརིས་འར་ ཡུསསེ་སུས་མདངསའགུགུའ་ ག་ད་ས སྲ་སུ་བྱརར་བརང་ 
'འདི་བུམདབང་ 'བྲགས་བླུ་མཱ་ལྷས་མ ནདུ་གུར་པ་ 'ཡིནན། །གིསྣ་ཏོགས ་པབྐྱེད་། ལེབམདེལྱིན། ཀལ ན་ 


༄༅་། །ཆེ་མེལང་འབེརདེ་བུ་མེའི་ཕོགས་ལ་སནལ འངགི་བླང་ཞིངདུས་རྒྱུན་དྭརང་ལུས་ལ་བཅཏང་། གཉིས་པགས 
དབངགིནནད་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བྲ་མ་ཡེ་ཤེ་སྦ་ཅིམཁའ་འ མའ ཊཀ་དགད་ཡབདཔ་དིང་མིསདཆ དེ་ལྟརླབླ་མ་རྟ་ཕག་” 

ཝཾ ཡབ་ཡ་མཉམས་པརཞུགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏཱི་སེམསདཀརདམརའགཅིག་ཏུ་འདེས་པའྱིས་ཕི ཨྱིསྡེདདུ་བྲང་པ་ཁྱད་རང་གི་ལྕེ་སྙང་དུ་བྲང་། མགྲིན 
=÷ སྙི་བ པ་དག་པའི་མེས་པ་མཛོད། ཅེསབརྗོད་ཇིང། _བམསྦོབདྦ་རང་གི་་་ 
ཟེ ཨོཾཛེརཚ་ཕཊ་ 


ཆི 


གནསྒ་ནམསས་ཁབ་པསྔ་ར་ཡི་གྲེན་མ་པརདག་པ་ངག་གྱི་སྲི ། 
བདུ་ནནས་་ཕིསྱ་སགས་ཅི་ུསནསྟསམའི་ལེ་བགོུ་བིན། དནསླ་ཁ་མས་ཝགས་ཨྱིགས་ལུང་བྱིན་པཞི། 


སླུད ོཾ་་ཝཱིེ་ཙཱཾཕའཊཱ། ཅེསཔ་ལཞགསམྱིབརངེས་ེསོ་བདབྱཅག ཨེ ནས་ཐེནབ་སུགསཀིམཾས་པ་ 


ི་སང་། པུར་ཁང གམ ་ཤས་ིཿ་ཁའ་ཁྲག་མརགསསབ་ཀེ་ང་ བའི་འདུག དུགསུངས་༥ ' 
ྒ ཆུ བ་ བུསལ། གིག་བརླ་རུང་ཙམ་ལྟཏྷག གསྲངགྭནུང་མབ ང་བའི་ངང་ནས 
དུ་ཆེས་ྱབུང་དམ བྲ པ་གདེངས་ཁྲ་ཆེབ པ་ཏ གཡུདུར་འ བ་མའིའངབཞིནདམར་ པོ 
གཡེན་ཡོགསསུ་འིལ་བ། ཡཱིན་མཁའ་འགྲེམ ཡེམ གབདེབེའིརང་མདང་ས་གིསལ་བརྡ་མཨོ། ད དེནས་འག་ནུང་ ༥" 


༄༅ གྱེནདུ་འཐེག་པས། སིང་ངེ་བྱ་བུང་བདང་སྟཾངྱ་རུང་དལ་བུས 
པ ཅིག ཕུངཔདཔའཁིལབླགི།ཅིནླ་འབིག་པས། བྱིས ངེ ཛམ་ མཱ བ་ད དབངངས། ་ སྤྱི 
༧ ལས་ས ཀར་པནརར་བུང་བས་ཝརྩ། བིགས སམས ཅི་ཆེད་འབར་བསྲར རས 
བས་འབིར་འཛིགྲ་མ་བཤད་འཛངཔ་ལ་བུ་ལ་སེམས་གཏད་ལྲ་ཀུག་འ བདུ འོ 
 བའིའིངཔ་འཛིན་ཕྱེས་བརངངཤོས་པརྱ་ངས་ལ། རུརྒྱུད་བརྟག་གཤིང ཤིས་ལས། འ.ྱུར་ནནེ་པབ་འབབདང་། །མར་ཨེའྲི་རེ 
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དང་ 
བ་ དྲོད བདདོདི་འཛོ་ པའི ཏོག 
ཡ་བཏུནནས་བདེབྱ་སེ། བདེདོད་འཇོམ་པ་འིའི་ཏོག་ 


ལུར ༈ག་ཏུདེཉིདྷ་ནལའྱབོརོཔས། 
ཞུད་གསལ། དོ ཤཏུ་རང་ང་ཤེས་པགས ངཾ 


དལ པེ 


།ད་དབངག གསུམཔཁི་ རྡ་དབང་ནེ། 


།ཉིནདང་མཚནདུས་ མཉམ་པར་བཞག །ཅེསགསུངསཔ་ཉར། ཀྐབས་འདིརརང་གིསེམས་་ 
ཁྲབས་བུ་ལངསྐ་ས་མངོནདྱུ་གུར་པ་ཡིནནོ། སྟས གཤུནནུས་འགོན་ 
ཡྱིན་བགོས། ཆ་ཁ དདུ་མེགཏི ཟཾམཁའ་ལྭ་སུར། 8: གྲེན་བུ་དེ་ཡ 
གཞག་མདིཀ་བདིང་ ཏོག་བབ་ཞི ལེ བམའིམ སྔརསྟན། དེཚ་་༽ 
བམས་ཀར་བུར་དེདང་ག གུསའིམས་ལལེགས་པར་{ཆུ། ་ ་ཡངྱསབཾད བྩོསཀར་བུརོག་པ དུནབུར་བཏར་ལ། མར་ཡང་་'་ 


ེ 


།གཞནནུམས་དེར་འདུས་པའིདཔའདང་། ན་འྱོུརྣ་དམུསལཀར་རའ སྲུ པདང་། '་ 


འཇོ ྦ འམྲང་ མེང་སུ་སྲེས་དུདཁྱིངདྲི་སྣ་ འབྱིད དེཚྭ་སེབམརེར་ལ་ཡང་ཁབ་རརེ 
ཇོ རད དས ི ཀར་མ མཧོག པོཅིགཏདདམགམང་པར་བཏང་ཁང ངན་བདཞིན ཏི 
ཅཙཔཱང་བ་གཅབ།ཤིད་ལ། ཆོས་ཅན་ངི་ནེད་པའམདངས 'འགག་མེད་དུ་ཤར་ཀུང་ བཞར། ཚེས 
མརོགཅིགཏུ་ ཤིག །ཡང་ཀའའི་གཟུགས་ལ་ལས་ཤིང་ཀརའིརྩོ་སུང་པ་དང་། ཆོས་ཅད་ང བིག 






[པདང རོ ས་ལུག ཡཿ དུ ་ གཱི པི ཟིགས ཱ 
ཉི ཡེན ༡༠༠༠ 
་ རཀཾེཾེྨྣརོ 


པསུའདེད་ཡེན་ཝ་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་ཐ ཀྱི་རུང་བཞིན་ཡེངསསྲུ་ཤས་པརྩ་ིས་ཤིག་ཇེསཝརབདག 
མམ སྲ་ཐག་ལེ དེ ` 
ལ་ཛོགས 


ྲ བཞི བྱག སྲུར ཆེད བཱ 
རར ལོམ གའི 


སུ སུ ཆོས་མང པ་ཡིནགོ། །ཞེསཏོགས་པབྱསེད། ལ་ལོ བསེད ཅིངོངས་ དེནས་དབང་བཟི ཁིརྡ་དབང་ཆེགགེ་དོམྨོད་ 


སདངའ།། སྩྱན་ལ། མར་མེའིི་སང་ དི 
རེཞིགྲ་ཛའི་ཁོག་མྐ་སྲབས བསིགས པཾ ཤགཅིགདེ་ཆེསྣྲས ལྭ 
བའམ པཔ སྭཱ་སང་ཡང་། རྒ སི སམ་འུདས་པརྱ་བབའདདང་། 
གླི གས་པཅ་སོ། བཞི སམ དིན ང་པ་ལ འཁེར་འདས་ཁིར་རུས་པའི སྲ་བམསཅད ཀྱངརང་བཞིན་ཁྱི 












པའེ། ང་། མཁམ་ལེ་འདའ ང་ཡུལ་མི་གཟུགས་སེགས་དངས་རགས་པྲ་ནམས 
པ་གི དག་པའི །གིས མཾ བག དཾ མམ ག་བ གང འོ གུ 
འདེས་པའི་དདགནི། གནུས་ལགསའང་རང ་ གས་པ་འགཤིག།འཛིགགཞནདབད་ར་ བུསེམས་ངེན 
ལ་སགས་པའི་བཟ བནླས་ཚོབ་བྲ་སུ ང་ཡང་ རའི་ཚ འཁོན་འདྲས་དྱབརམི 1 
བརོདྲབལབཱའ འདས། ཉྱགྱར་ཆེན་པའི་ སྒྲ་མི ལེ འེ། 


།ཅེས་པའི་རྡའེ། ་ཡང་ཡད་ 


བསྙེད་པ གཆེན་ཐིག།་ལེའྱི་ཧཱུད་ལས། ཤུན་ཚོངབྒ་ནམ་པའེ །ཆུ་ཟླ རམཐོང་བར་འྱགུར 
ེ་ོ ཛན དབིག།ལེླད་ བ ད་ གཉིས་ ཧེ་མ ནཡ པའི་གཟུས སས སྒགྒ་ྦ་ཀ་ ཞསབ་ སླ པ། 
ལ7 ཁྱད་པ་དུང་བུད་ཡདོ་ ད་ ཡདོ་མ་ཡན། ཅེས 'དང་། གསབ ས་པའྱ་རྒུད་ལས། ངེས་པེམད པད ལེ སགམ་པ་ཡེད། 
སབ ཨུ དེ་ཏུར་དངོས་པེདངས ངེས་མད་པས། གསྒོམ་པདསཾ གསུདུམེད་པའ། ཅི དེནུས་ 
མརྱ་ཧེའི་ ་འམསའཆས། མས་བདག་ལས པའི་མཐའ་ བམས་ཅད་ རབལ །བའིདེན ྱམ།མས་ཤིག་ ཅིསཏི 


བསའདེརརང་གི་སེམས ང་བུང་འཇུག་ཏུང་ཤཾས་པའ ཤེས་འ ཕྲ ཤཾསཆེ ལོལ 
ར་འ ཧོག ེ པ་ན དངང སྲི ཤསཔ་འདི་ ཡེ ཀཞེས་ ་ 
ཐ།སང་བ་ཡ སྦཀི་མཁའ་འགྲོ་མ་པ གཞལ བང་ཟབ་མབ ཀས་ ་པའི་ ྦ 
སུ་མང་ལ ཐག གལ་བདུ དདུད་བྲི་ལན གྲིད ཟས་ ཛག ི་གས་ ཙོ 


ངས་པྲ་དན་མྫར་བྱ་རས་བངས 
ག་ཁ རྣམས་ལ བཅང་། ལི 0 སམ ` བམ་པར་༥། 


གས་པནིསམཁའ་བགྲོམ མས་ཉི་རེ འགེལྔ་ཝསྱ་ཀི་ཁེད་པར་དུ་ཕགས་པ་ཡི པས། འབྲགལ་སྤངས་མཛད་པ་དང་ བང་ ་' 

ག་པོས་བ ྕ་ོི བྲ 2 ཅུ གས་པ་ཡིན་པས། ་མཛོད གཅཙབེསརིའ རཀ ཟླལ ། 

དེདག་ཐམས་ཅརད་བད གསེནག་མེའ ལ་ག ཡུཕུལ། ས་ར་ད་ ཚོགས་མཆོད་ ཆོདླབ་ལད ཅརྫས་ལ ཧ 
བྲ ཁྱབ བདག་པ ག་ལ ཕའིན་པེཆེའི་མཛད་པ་ རའིདདོག། དཀའ་བར་ 
འི ཆཾལསརྡདབང་ བངྱཆས་ལརི་ལརཐེབ པྲ ས་ཡིག ན་ཁྲགཆགསསུ་བཀད་པ། ར་འདི་ཉིད་། ཀབ 


༄༅་། །རི་ཁེད་པམཁུམ་བཙུན་བསྐུན་ར ཁྱི་ར མཚནདཔལ་བཟང་པས། རང་གིཆོས་ འཛེན་ངེས་པའྲེ་སབ་བ་འགའ་ 
ཉེ ཞིག་ལ་གིནུ་པརྱ་བབའིཆོས་མཁ འཁྲགའི་ཁྭ་རངས་ཐལ་ལ་བའི་བ བཆོས་དིདདར་གདོགྲ་ིསྲསའབར་བའྱིན་དངགས ཁནྲན་མསྭའི སན། 
¡ སྤ ཁག་ཏུསིཆུད་པའི་ཆོས་སྲེངགི་ལས་བསག་ཅིང་། རང་ཤིད་ལ་ ༢ཕང་གསང་བསྒྲགས་པའིཉས་པ་འབུང་བསདཔ་ལ་དམ་པགལ་ཆེའོ།། ༣ 
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། །གླུབ་ཟེབ་ཆེན་པོའི་ཟུགས་ཐིག་ལས། སྦབ་ཟབས་སྙིང་པོ་སྐེར་ལའི་བྲིན་ལས་དང་དབང་གི་གསལ་བེདམདོད་བཐུས་པ་བཞུགསོ།། པས 





༣༢1 ༢ེེ་ཉཆྱ་ེི 


༤༥༠ ༢ ས་འཛ ྙཅས་མ༣མཆཆས་ཚམཆམ་མཆར་༡སས་༡ཞས༦༦༠༦༨༠༧༡ ༨༦ 


༄༅། །པཡཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད་གདུལྱ་བའི་ངོན། །གད་འདུལ་སྨུ་འབྲུལ་རོལ་པ་ཡི། །ཆབ་བདག་ག་མ་སྟིང་ 
དྲབསྦ་ཏི། །ཟིག་ལེར་བའྲགས་ལྲ་བྱིན་རབས་སོལ། །མད་དྭུ་བུང་བའི་ཟབ་གཏེན་སྩ་འཕུལ་གསང་བསེང་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་ 
པ་མཐའ་དག་ལམྲ་བེད་བཞིའི་སོ་ནས་ཚ་ ང་ལམ་ནེར་བ་སྟོན་པའི་སྒབ ་ཐབས་གྐེར་ལྔའི་སྱོད་ཕལ ་ལམ་ཁྱེན་ལས་ཁྱི་ཕྲིན་ལས་ལ འཇུག 


ཀྲོད 


བོ །པ་ན། ཚོག་མར་གཤེལ་ཐི་རིམ་པ་བསྟེན་སྤབ། 
སོགས་སོ་སོའི་གབས་དང་སྩར་ཏེ་ཕྲིན་ཁས་དང་དབང་ཆོག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བ། 
བདུན་སོགས་གསོལ་འདེབས་དང་། ཉིན་དང་པོར་དཀར་གཏོར་སྩི་ལྟར་བཏང་། 


དབང་ བསླར། ཆོགས་མཆོད་ 
དེན་ས་དང་པོ་ཛེན་འགོའི་རིས་པ་ལ་ཚིག་ 
ཀུན་གྱི་ཁ ་གོང་ཕྲིན་ལས་ཁེ འུ་ཉིདྲ་ས་། 
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ཚོགས་བསགས་ནམས་ལན་གསུམ་རེསྨྱ་ཆུད་པང་། བགེགས་གཏོར་བདོས་ལ་ 


ྤེལ་ས་པ སྱེད། 
ཟྱིན་འབེབས། གཞ་ས་སྤྱོ་བིནྭ་རབས་ 


- 


པབ 


¿9 བོ་ཡིན་པས་དོའི་གྱབས 'འགྲོ། 
ཧཾ བགེགས་བསླད་ཅིང་མཚམས་བཅད། སོ།དབེ་ཕྱག་བཤགས་དམ་བཅའ་སྡོམ་བཟུང་། 
4 བཅུས་དབྭགས་ལྟན་བཏང་སེ་སྦབ་ཟབས་ལ་ཀ་ལ་འདོར་ལེན་མེད་དོ། །དངོས་གཞི་ལྷ་བསྐེད་སོ་སའི་གཞུང་ལྟར་སྱར་དགོས་པ་ལས་བླ་མ་ཞི 
༡ བའི་འཁོཿ ར་ཧྱི་ལྭ་བསྐྱེད་གྐངས དུང་ཟད་རྒྱས་པ ར་ས་ན། ེད་བེང་དྡེ་ཝའི་ནམ་པར་བཞེངས་ མཐིད་དཀར་སེར་དམ །ྭ 

ལྔང་བའི་མདངས༔ རྱག་ག ཕམས་རིགས་ཁྱི་པུག་མཚ ན་དང་། །གཡོན་པས་བ དུད་རི་འི་ཟེད་པ་བྣསམས། ། 


རྨ ༄༅། _ །ཀུན་ཀྱང་ཁྲོ་འཛུམ་སྱན་གསུཿམམ་འབར། །གསང་ཕོད་དར་དང་རིན་ཅེན་བྱཧན། །ཞབས་གཉིས་ 

_ རྔོ་མོའི་སྱིལྭ་ཀུང་བཞུགས། །པང་དུ་རང་རང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ། །གི་གུག་ཟེད་པ་བསྣམས་པས་འཁྲེལ། །ཁ་གིཾརབ 
ཤཱ བའི་རོལ་པར་བྲཞགས། །དྲེ་ཕིར་རིན་ཆེན་ཟུར་བྱགད་ལ། །ཕཱི་ནང་སེམས་དཔའ་སེམས་མའི་དངོས། །སཱལ་པའི་གྲུར་ 
' མཚན་མཆག་བཅད། །ཤར་དུ་པྨ་དའྱ་པཱང་གནས་མཛིང་། །སྱིལྲ་ཀུང་རོ་རེ་དྲིལ་བུ་བྷས་མས། །ལོངས་སྣའི་ཆས་ཚོགས་ 


#› སྣང་གསལ་མ། །རིན་ཆེན་སྔོན་མེ་བསམས་མས་འཁྲིལ། །ཁ་རྷཱ་བོ་ཝན་མཆོག་སྲེདྲ་ཐལ། །དཀར་གསལ་ཌ་ར་་ 
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ཟླ 
ཤོ 


ཆེ 





། །གཉྒྷེ་དྲི་ཆབ་བསྙམས་མས་འཁྲིལ། 
ངོ །གྟིི་པི་ལཾ“ཾ༡༡༡་ 
།བྱང་དུ་ཤཱ©་སེང་གེ་སེར། །ས་གནོན་མཉམ་གཞག་རྡོ་ཇེ་དང་།  །ལུུང་བཟེད་འཛིན་ཅིང་སྦུལ 
_ །།ཁ་ཤཱེ་དང་ནི་ཉི་ཟེར་འཇཛིན། ། 

།ཅ་དབ་བྒདས་ཆ་བ། 


པད་ཕོར་འཛིན། །བགས ཀྱི་ཆས ་རྫོགས་ཁྱེད་སྱི་ལ་བཞུགས 

རྒྱལ་པོ་དམནར། །ཐེད་ཇ་འཁྲོལ་ཞིང་མེ་ལང་ངོམས། །རྒྱལ་པོའི་ཆྱ་བད་རོལ་ཧབས་བཞུགས། 
གིངས །བེ་ཡི་ཏོ། ཆེན་འབེ ཅི་མ་འད་ཟེན་སེ 

སྲའི་ཆས༔ །པྲུའེ་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ཤར་ལྷར་ཉི་མ་འོད་ཟེན་སེར 
ནྣལ་འབྱོར་ཆ་ཁྲུགས་རོལ་དཏབས་བཞེངས། །སཱ་ལེ་དདི་ཆེན་པ་འཛིན་ལྤུད། 








།ནུ་བ་ཏུ་པདྨ་ 


།མཁསམ་ ༡༧, 
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རོར །གཞག་པད་སོར་་སབས་སྱིན་མཛད། །དགེ་མོང་མ་ལུགས་སེམས་སྒིལ་བཞུགས། །རླུ་པེ་མོས་ཅི་ 
མཆད་སྦིན་ཐོ། །ནུབ་བྱང་སེང་གེ་སླ་མོགས་ཆ་ལ། ་།མཐིང་ནག་ རེ་ཞིགས་མ ཛུབ་བསླད། །ཁོ་པོའི་ཆས་ཛོགས་་ 
རཾ) གསོན་བྱཆང་བཞེངས། །རྡོ་རེགར་མའི་བདེ་བས་རོལ། །བྱང་ཤར་རྡོ་རེ་གྲོ་བོ་ལད། །དམར་སྨག་རྡོ་ཇེ་པུར་བ་འདྲིལ། 'ཛ ། 
འཆོལ་པའི་ཆས་ཧན་རོལ་ཧགྭབས་བཞེངས། །སེགསོ་མེ་ལོང་བྷསམས་པས་འཁྲིལ། །ལ་མོ་ཟམས་ཅད་དཀར་དམར་་་་་། 
དངས། །ཞི་འཛུམ་ཆགས་ཉམས་མཆོག་ཏུ་རྒྱས། །དར་དང་རིན་ཆེན་ མངལ་བྱཅན། །ཟབས ་མཆོག་དྱེས་སླེདཚ 


དྲང་བ 


ཨཾ ༅། །ཇོ་ཇེ་པར་ བྲ་འདྲིལ། ལྦལ ཆས ཚོགས་དོང་ ར་ད་པས ་བཞེངས། །དམསྱལ བའི་གུརྭ་ནྣམ ༢༦༤༠ 


།འ་ཇིགསྲ་རྩངས་ཁོ་ཆས དོར་གབས་འཚིང་། །གོ་བཞིར་པད་ཉི་བདུད་བཞི་འི་ 


ཞོ །དམརནག་རྡོ་རེ་ཛིགས་པ་བསམས། 
༡ སེང་། །རྣམ་རྒྱལ་གཤིཧེ་ཇེ་རྟ་མགྲིན་དང་། །བདུད་རི་དཀར་སེར་དམར་ཁང་མདོག 
པ་དང་། །ཁལྔགས་སློགས་རྒྱ་གྲམ་གཡོན་དྲིལ་བྲ། 
སྨ༡འགྱིང་རྷ གཞན་ “ཡང་གཉེང་འོག་ ོགས་མཚམས སྲ་སྭཱཿ ཞེས་སོགས་སྗེལ། 


།གཡ་སྤྲ་ནམས་ལགསྲ་ཁུ་ཞགས་ 


།རང་འོད་སས་ འཁྱུང་ཁྲོ་ བའི་ཆས། །ཡེ་ཤེས ་མེ་དྲབས་དེན་སབས 


དཉན་ འདྲེན་ནས ་བསེད་པ་ ཛྲབ་བྲགལ་བར་ལས་བྱང 


415 


རྱ །ལསྤྱ་བང་ཁ་འགེདས་མི་དགོས། གླབ་ཟབས་ལཝ་ལྟར་བླམས་པའི་མཟར་མཆོད་བསོད་མངོར་བྲསས་བུ། ཆོས་ 
སྲང་གཏེར་སྲང་ལ་གཏོར་མ་འབུལ།  བག་མོའི་གྲྭའང་ལར་བཤགས་ སྐེང་གུབན་ལེགས་པས་འདིན་སྩར་ཆེས་ལས་བང་ལར་ཚོགས་བིནྨ་མབས་ནས་ །ྐ 

སླ ལྷག་མའི་བར་བ་ཏང་། ཕག་ཨོ་ལ་འང་གཞུང་གི་ཚོགས་མཆོད་ཐུལ། དོ་ཇོའི་གུ་དང་། བཤགས་གོང་སྩོར་སབས་དེའི་སོན་ལམ། ཐབི་ 

[ ཉིས་པ་བཛོད། ཟླགས་དམ་བྲ་ཝལ་བྱ་ལིན་ཆད་ལསྤ་བང་ལར་ལ་གཏོད་དག་མཚོད་བསྩོད་ཇེས་བསེན་པའྩི་ེས་སྲ་ ཡོད་པའི་དངོསྤ་གབ་ལེན་ ་ 

རཿ ཆོག་སྱར། ནངས་བཤགས་ཇེས་མདུན་བསྩེད་དམ་ཚོགས་མགོན་རྟེན་ལ་བཏེན་བྲནུགསྲ་བ་བ་སོགས་གསང་བྱ་སྩིའི་འགོས་ལྟ རྭ་བའོ། ། 





༦ ད ༨༩ ༤༨ ྒ ཁ‹ 
༩ ཌ ་ དབང་བསྒར་བའི་ཆོ་གྲ་ནས་པ་ལའི་སོན་ཏུ་འཐོ་བ་ག་གེན་གྱི་རེ མ་པ་ལ། སྨབ་གག་སྟྣ་རིང་པ་དང་རྭས་ཐྲིས་ཁྱི་ཕོགས་ཆོགྲ་ཆས་པ་མི 
ཧཱ དགེས་པའི་རིགས་ལ། བདག་ཉིད་ལྔའི་ནལ་འབྱོར་མདོར་བྭ་ལུསྱ་བས་ལ་དཀན་གཏོར་བཏང་ཞིང་བགེགས་བླམད། ལྷ་ལ་ལྟན་གསན་དབབ་ 
4 ཅིད་གཞང་བ་སྩལ་བྲ་གབ་ཚོབ་བཀའ་བྱརྒད་ལར་དང་། རྣམ་བུམ་ཆོག་བསྫས་པས་བསླབ། ལས་བུམ་དང་བདུད་རི་འྱཁིལ་པའམ་ཏ་་ ་*་ 


༩༩༤ 


༧ ཤྱར་ཡ ང་ཆག 
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༄། ། མཁི་གཏོར་ཆེན་དང་གྲ་འབགས་བིས་འབུན་གང་ནུད་། ཧེེགསྣ་ནམས་སན་ས་བམ། དྲབྲ་ཆན། 

 རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། ཙོད་པན། ཛེམ་གྲསས་ཆས་གས་བའཀྲི༽ རྒྱུད་ཀྱི་ཟླེགས་བམ། མེ་ལོང་། གསང་ཟེད། རིག་ 
ཙཀ། ཚོ་འབྲང་། ཚོཾརིལ་ཆངནམས་བཀོད། མདུད་དུ་སན་རག་གཏོར་གསམ་དང་ཞབས་བསིལ། ཉེན་སྩོད་བསྐོར་བཤམ་བ། 
' ཡོལ་བའྲི་ཕིའི་ཉེ་ལོགས་གར་བདེར་འཇུག་མོའི་ཁཱས་བྲུམ། ཝནམེ། ཆྲ་བམ། དོ་ཇེ། ཁཁའར་གསིལ་ལུུང་བཟེད་ཆས་གོས་ནམ་གསུམ་ 
༡ གླེགས་བམ་ཕྱོགས་བསྲུས། རྟེན་འབྲེལ་བྲར་གཉིས་གྲཟུགས་བརན་བཀྲ་ཤིས་ཛས་ཏགས། རྒྱལ་སྲིདརྒམས་བཀོད། སྔོངབ་གུལ་་'*་ 








ཿངས་ཏིལ་ནག་མིག་དར་མེ་ཏོག །གཞན་ཡང་ཕྲིན་ལས་ལ་དགོས་པའི་གཏོར་མ་དང་ཆོགས་འི་ 
བླ་མ་ཞི་བའི་ཐིན་ལས་བཏང་། བདག་མདུད་ཟ་དད་དམ་དབབྱེར་ཨེདྲ་དུ་བགོམསནས་ཛྲབ་ཁདྲ་ཕེས་ཁརང་ཆོག ྦ 

བས་ཝཱ་སྐདཅག་གིས་གསལ་གདབ། གྲ་མངས་ཟག་གང་ལ་བྲསས་རྲ་མང་ནས། པང་ཅནག་དྲཔ་ནས་འ།  ར་། 
ཧ་ དམིགས་བླཟས་ཆ་འགུགས་བཅུས་བ། མཆད་བསེད་དང་བུམ ་རྷ་འོད་འུ་གྲབ་ནས། བཀའ་སྲང་མཚོད་གཏོན་འབྲུལ། འགྲབ་ན་ ད 
བཤགས་སྐོང་སྩར། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དེན་ལ་གནང་བྲ་ཆུ། དེ་ ནས་སྟ་གོན་བས་པའི་སོབ་སྣ་ན མས་ལྭ་ཁུསྱ་བ། བྲ གེག ས་བསྐད། 


སྤོ་བད་སེགས་ཚོགས་པདྨ་བ། 


མོ་འྲར་པི་ 


ཧྱ 


ད །བང་འཁོར་བགོས། སེམས་བསེད་གསལ་གདབ། ཚས་བཤད་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་དང་བད་པརད། དེལ་ 

' འདིར་གབས་སྲ་བབས་པ་འི་གསང་བ་ཟབ་མོ་འདིའི་ལོ་རུསྲ་དུང་ཟད་འཆད་ན། འ་ཕགས་མཆོག་ཟུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་། དཔལ་ 
ཆེན་རྟ ་མགྲིན་ཟུང་ དུ་འཇུག་པའི་ཟགས་ཆེའི་རང་གྲ ཚགས་གངས་ཅ ན་གུབ་པ དབ ངྲ་ཕུག་ཟང་སེང་རཆལ་པོ་སོགས་མཚན་མཆོག་ ཝྔ་དང་ 

་པ། སངསྒྱ་ཆས་གཉིས་པ་པྨ་དཀར་དང་ནམ་དབབེར་མེད་པ་དེ་ཉིདྱའི་ངོ་མཚར་བའྲི་ནམ་པར་ཟར་པ་བསམ་གིས་མི་ཁབྱ་ཡང་ 
མདོར་བསྡུས་པ་དང་། ཕྱི་རབས་འདུལ་བྱའི་དོན་དུ་བང་མོའི་གཏེར་ཁ་རྒྱ་ ཆེར་ས ས་པའྲི་ཚུལ་ རྣམ ས་ཇེ་ཉིད་ཀི་རྡོ་ཇོའི་ གསུང་་་*” 

















རཿ ལས་བོད་ཀི་ རྣལ་འྱོར་ཟ ང་ཧོཿ ང་པ༔ སོགས་གྲནང་གི་དྲ་བ་ནས་འ བྱང་བའི་ལོ་རྒྱུས "ལེའུ་ཉིད་བླཀ གབ བྭར་ཕིཿ ཀྲོལ ཅེས་ 
ྦ སྦ གྲསངས་པ་ཏུ རྭ་བྲབ་པའི་དབང་ བྱུ 'ཆེན་པོ་དེས་བབ་གཏེ ར་ཇི་སེད་ཅཱིག་ཝས་པའིནང་ནས། ག་ཀ ང་བདྲུད་ ་ ་ཏིག་གི་ 
+ གར་རམས། གངས་ཅན་ཙམན་འགན་ཟླ་བྲལ་བའཇིགས་བྲལྲ་གི་སློབ་དཔོན་ཆེ ན་པོ་མཁ ས་ཤིང་ གྲུབ་པ་ཡོངས་ཅྱི་ ཁྱུ” 
༄ཾ༔ མཆོག་པྨ་དའོད་གསལ་མདོ་ཝགས་གླིང་པ་ཉིད་དགུངས་གྲངས་བཅོ་ལྔ་བཞེས་པའི་རྐབས་ས། གྲབ་ཟེབཆེན་པོ་དེ་ཉིད་དངོས་ 

ཉམས་མནལ་ལམྒ་ནམས་སུ་ཡང་ཡང་ཞལ་བསྟན་ཅིང་བིན་གིས་བླརབས། བ། དམས་པ་དང་ལུང་བགག་གེས་དྲབ གས་༠༥༥ 





པབ 


།དབྱང་བའིརེན་གྱིས་ཀློང་ཆེ ན་འོད་གསལ་དགོངས ་པའི་ཀློངནས་བརྡོལ་ཡང་རིད་དུ་གསད་བའི་རྒྱས་བ ཏབ། 
ཀྱང་ཡང་“ང་ཁུང་བསྙན་སེོགས་ཀྱིས་སྐབས་ཕྱེས་ཏེ་ངེས་པ་ཅན་གྱི་དུས་ལ་བབས་པས་གཏན་ལ་ཕབས་པན་གདུལ་་བྱ་སྐལ་””་ 
ནྲ་ནམས་མིིན་གྲོལ་ཟབ་ཆོས་ཇེས་ས་བཟང་བར་མཛད་པའི་ནང་ཚན། ཱ 
ཁྲི་ཧུད་དོན་དང་འབྲེལ་པར་ལས་བྱེད་རྣམ་བཞིའི་གདམས་པ་9ྱད་པར་ཅ ན་སོན་པ་སྨབ་ཐབས་སིང་པོ་གོར་ཝ་ལས་ར་བརྡ་སུར་པ་བླ་མ་ 
བའྲི་སིནྱ་བེདཡི་རེམ་པྲ་མུབ་པ་གེ་དབང་གི་བབས་ལུགས་ཉང་། གཞུང་ལས། དེ་ཡངའོག་ཨིན་གསང་ཆེན་དུཿ 


ཛྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ས་འྲ་ཐུལ་དྲྭ་བ་གསང་བ་ཧིཿ 
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ྦ ཟླ ཁྱབ་བདག་འ ཁོར་ལོའི་མ གོན་པའི་བར་སིན་གོལ་ཆི་བྒུད་པ 'དངྦ་ཟིནྲ་རྭབསྤ་ཁྱི་གཟྲི་བིན་བར་མཆད་པར་བོན་པའི་དབང་བྲསར་ནམས 
¡ ¿ ཁྱིཟོག་མ་ཐེག་པ་བྲར་གཅིག་གི་དབང་བླ་སར་བ་སྦབ་པ་ལ་སོགས་ཅིས་མཚམས་སྩན་ནས་མརལ་འབུལ་དུགྲུག །བདག་གི་ཧོན་པ་་་ 
སོགས་གསོལ་གསམ་གདབ། འཇྱད་གོ་ཁུས་དབང་གིས་མ་རྟོགས་འཇིག་ཏེན་ཕལ་པ་དང་། གཝན་ཨམེ། ཆརུུ་སྲེངབ་རྡོ་ཇེནམས་ཁྱིས་ལོག་“” 


ཤཿ 
` རྟོག་མུ་ཧེ་ནས་རྟག་ཆད་ལྟ་བ་བྱང། 





ྦ ཞེས་སོགས་དབང་བསསར་ལས་འབུང་བ་ཉིད་བཇོད་དེ། ཐིན་རླབས་མཉམ་པ་མེད་པའོ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལར་ཀྱན་བཟང་རྡོ་ཆེ་འཆངནས ྦ 


སྱབས་འགོ་ལན་གསུམ ་དད་རབྱ་བུང་ཆས་སྱིན་པས་ཉན་ཚེས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གཟུགས་ཁྱིན་པས་རང་་” 
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ནང་འཇྲག་ཞུས་གནང་བ། 
བ་སེད་ལ་གནས་གསུམ་བླ་རབ། 





„ ལ་མིག་དབྱེ། - དཅིལ་འཁོའོ་བསྟན། 





བས་པས་ཇི་བཞིན་མ་ཏོགས་པ་ཟེག་ཆེནྷ་ཧི་ལམ་ཕྱང་། 


།རྒྱལ་ཏེ་ཕྱོགས་རྟོགས་ཀྱི་དམན་ལམ་སྩང་། 






དེ་ནས་མིག་དར་མེ་ཏོག་སྩི་མཚུངས་ཕྱིན། ཛགས་སོས་བཟུང་བས་ཡྱི་འཇགྲ་མབ། 


ཀན་རོ་བ་སོན་འཇུག་དང་དོན་དམ་དེར་མེད་སམས་བྱ་སེད་ཆད་བཏན་པར 


སགས་ཀྱིས་ཐོ་དྲེཾ། ཕགས་སྤི་འགེས་ཕག་བཞྱི་བ། དམ་རྭ་སིན། སོབ་མྲ་བ་མ་ཞི་བ་གཙོ་བོར་ ་ 


སྩན་འདྲེན་བཟགས་བཅས་བརྗོད་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་ཅིང་བཏན། མེ་ཏེག་འབུལ། རེགས་འིགསང་མཚན་གདགས 
རྟེན་བརྟེན་པའི་ལྷ་ངོ་སྲད་པས་འཇུག་པ་གྲུབ། དངོས་གཞིའི་དབ ད་གི་སད་དྲུ་མ རཱ ལ་ཕ ལ། 
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བགེགས་ཞི་ངག་གི་སངབ་དང་། རེག་ལུང་ཏིལ་ཅིས་སྱང་། ཇི་ལྟར་བལམས་པ་སོགས་ཁྱིས་ཁྲས་དང་། ཆེ་ཏོག་་ 
སྲགས་ཁྱི་འདུལ་བའི་གཞི་བྱ་སྱོད་ལ་བྲམ་པས་མདས་པ་དང་། དྲབ་རན་གྱིས་ཏེགས་པ། ཟུགས་དྡོ་རེ། གསང་ངྲིལ 

བུ། ཇྡོ་རཇེ་མིད་གི་ཚོད་པན་ནམས་ཁྱིས 'དབང་བསྲར། དགོངས་པའི ་དེནྷ་ནལ་འབོར་རྒུད་ལ་མོབ་མ་ོར་སེམས བསྐེད རྡོར་དྲིལ་དང་ཆུ་དབ 
གསང་བ་དང་པྲོ་ནལ་འགྱོར་ཆེན་པོའིི་ཆུ་བོ་བཞིའི་དབང་གི་སིང་པོ་མདོན་བྣས་པ་ལ་མོབ་མྲ་བ་མ་ཞི་བ་ཡམ་དང་བཅས་ 

དེ་ཉིད་བྱར་ 







ཧྱ བྲསུར། ཤེས་པ་བརྫོད། 
ཤཿ པ་བྱསེད་ལ་སཱགས་ཙམྱ་ཧི གྱི་ས་ མི་ཤེས ་པ་དབབ་ཅིང་བདིེས། དགེ་བའི་ བཤེས ་གཉེན་གྱི གྱི་དབང་ཝེམ་གསུམ ཅས ་དངོས་སྱིན། 


བྱེ 


ཟཤྨཾ། ༄༅། །བོགས་རྡོ་རེ་སོབ་དཔོན་ཨི་ལས་སྦྲབ་པར་བོ། ཡི་དམ་ལའི་དབང་། ཟ་མའི་སླ་འབག་གིས་དབང་བསུར། སྣང 
བ་ཝ་ངང་གཞལ་ཡས་སྲངོ་སད་ལ་དེ་ལྟར་གོམ་པར་འདོམས། པྲུ་སྟེ་ཟེགས་བམ་དབང་རུད་པོད་གཏད། རྣགས་ལང་ཡིན། ལྭ་ 

༧ གྲགས་ཝགས་སངོ་ཝད། བླཟས་བརྗོད་ལ་བཅོན་པ་དང་བགས་རྒྱུད་བཤད་པར་གདམས། པབོངས་ཚོ་གསྭ་ག་རཆེན་པོའི་དབང་མེ་་ ཧི 

-ཌ” ལོང་ངུ་ལ་ས་འ་ཆར་བ ་བདྟན། འཉག་པ་བ དེན་གཉིས་དབེར་མེདྱ་ཀི་གནས་ལགས་ངོ་སདཅིང་ཐོས་པར་གདམས། བཏྟན་ཧེད་བམ་དབང་་། 

༡ སན་དབད་ལྭ་བཏམ། རྟེན་ཧེང་བརྔོད་ལ་དབ་གནས་བྱ། མཆོད་ཅིང་ཤིས་པ་དང་། བུས་དབང་གི་དག་པ་བཇོད། གསངབ་ 


གཉིས་པ་ཨྐནུ་ཡོ་གའི་མཚན་བཅས་ཐོགས་རིམྤ་ི་ནིནྱ་བེདྲ་ཏྱི་སོར་བ་གསང་དབང་བསར། སྟོག་པ་བརྔོད། ཟུ དངོས་གཞི་ཤེར་དབང་བྲསར། དག 
པ་བརོད། རང་བཞིན་གསང་བ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི་སིན་བེད་དབང་བཞི་པ་བསར། རྟོག་པ་བརྗོད་པས་དངོས་གཞྲི་གུབ། མཐའ་རེན་རིགའཛེན་་ 
¦ བླ་མའི་གཏོར་དབང་བྲསར། དངྲོས་གྲབ་གྤལ། ཅིག་བཅས་གཏོར་ཛས་ཕིན། བཀྲ་ཤིས་ཆ་དབང་ལ་དགསིགས་པ་ སྱེ ན་འབོགས་ཤིད་ 
ཙཿ ཚེ་འགུགས་བཏང་། རྷིརིཧཱིཿྷིཿ གདོད་མའི་མགོན་པ།སོགས་གསོལ་འདེབས་དང་ཝགས་ལལ་མས་ཚེ་འ་ཟད་ཕྱི་ངོན་བཞག །ཚ་རི་ 
ཆོ་ཆང་ཉཧྱིན། ཨཱཿ འཁོར་འདས་ཆེ་བྱདྭད་སོགས་ཅིས་ཆས་གདད། བྲཀ་ཤིས་ཏགས་བྱཧད། ཛ་ས་བྱཧད། རྒྱལ་སྲིད་བཅས པྱེ 
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ྦ ་ ྒ ལ་དགེ་་་ 
་བས་བླང་། གཏོང་རག་ལུས་འབཿ ྒེ 

ཕྲེ 'བརྗོད་རྒྱངཊ་ པར་འེལ། དམ་ཆོག པ རྩི དབང་ནམས་རྩ་ དབད 
(༄༅༅། །།མོའི་ོཀ་ེསསིན། བརོད ་ཝིན་ཁས་ལན་ཚང་བརྡ་བའོ།། དཀྱིལ་འཁོར་ དབས ནམ་ལུམ། | རྱབཅུ་ད་པ་ལ་གཏོར། 
¿༣ བསོ་བཅས ཀྱི་ས་གྲབ། བས་དངབས ་མེ་བདེ་བས རེ རེ 'བཞིན་ བྲ་ར་ན། གསང་བེད། རིག་ཙཀྲ་ནམས་ ༠ 
¦ ཟེལ་མར་བླསར་ཡངད་ཆོག་མོདྷ་ཆས་ ་བྱ་བིད་ས། ༥ 'ཐེངབ་དང་ཛགསྱ་བང་། གནས ལུགས་རོརྗེ། བྱ་འཱག་ཝོ། གམ་ཟཱན་ཆོན་ཟུན། 
ཚི གསས་གཡོན་ལོགས མདསམ་།ཡིག་སྱ་ སྨོལ་དབང་ཁ་མཁོ་བའི་གདབ་ཕར། ཅཀྱར་བག། ྒ 
༡ དད་མཆོད་གཏོར་སོག 
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སྔོལ་བི། ཧོམ་གཟར། ལྕགས་ཧོམ་ལྲིད་ནམས་ཉེ་བན་བཛོགས། ཕྲིན་ལས་སྨྲབ་ཟབས་དང་སྲེལ་བ་བཏངལ་བླགས་པ་སོགས་འི་བའི་འགྲོས་ 
( དང་དམིགས་གསལ་གོང་སློས་ལྟར་བཏང་། ཁྲས། མརལ། མིག་དར། མེ་ཏོག་ཕྱིན། གསོལ་གདབ། གབས་སེམས། སོམ་ 
༧ བཟུང་། པཡོལ་བ་བསལ་ནས་ནང་འ ཇྫག་ལ་ཕྱག་བཞི་བྱ། གཙོ་བོ་བསྐེད། ཁུ རེ ཤེས་པ་དབབ་ཅིང་བཏན། མེ་ཏོག་འདོར། མིག་དྱབེ། 
® དཀྱིལ་འཁོར་བརྟནན། དངོས་གཞི་ལ། བུམ་པྲ་པ་དབང་ནང་། ཨཿ དབྱིངས་ཀྲི་བུས་པ་སོགས་ཅིས་བྲསར། སྲ་ཚཀ ། 
' བླཟས་ལུང་། ཕེད་བས་གསུང་དབང་། རྡོ་ཇེས་ཐུགས་དབང་ནམས་དང་གཞུང་ནར། གསང་དབང་། ཤེར་དབང་། ཚིག་དབང་་ 
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པེ །གསཱ མ་ཀྲ་་དབང་ནས་ལེན། མཐའ་ཏེན་ལོལ་དབང་ཆས་ནམས་སོབ་དཔོན་མདུན་ཅུ་བཀོད། ཇག་སྦབ་ལཉར། 
' རཱཾ། ཆོས་ཅེ་དབིངས་ལས་སོགས་ཁིས་བྲསལྱ་བ། བཀའ་བྱརད་ཏ་བླ་ཝི་ཁམེའི་གསེར་སྱེམས། གཟུ་དཔང་། ཧོམ་བྱ་སེད། འགུགས 
) གཞུག་ལན་གསམ། རང་གྲཟུང་། རྲཿ རྨྱར་དྲག་པོའི་འགུགས་བྱེད་སོགས་རྱགྱར་བཞིས་འགུགས་གྲཞག་འཆིང་ཆོས། བབྲག་གིས་་ 
ལ་དྱེབ། ཟྲན་ཁག་གིས་གྲཐགས་ལ་དབབ། དབང་གཞུང་གིས་ལས་མུར་གཏད། མ་ཆས་དམིགས་པ་ཕོག་ལ་ཝར་ཆིའཕོས། དྲ 
ྐ པྨ ད་དྲག་པོའི་གསོད་བྱེད་སོགས་ཁྱིས་ཐུར་བུ་གདབ། རྱ་ཝགས་ལ་ ལས་ཝགས་བཏགས་པ་བ ཚོད་ལ་ཐུན་ང རྡེག །ཁ་ཟེས་གཏུབ་། ལིང་ 





(¢ རེ་ཧེས་གཟར་དུ་ཟངས་ལ་ཞལ་བསྟབས་བརོད་ནས་དཅི་ལ་འཁོར་དུའབུལ་བ་དང་སོབ་མ་ལའང་སིན། དབང་གཞུང་ལྟར་གཏོར་དབད་བླསས། ཤིས་ 
ནའ བརྗོད་སེགས་རྗེས་སྩི་ྟར་ དང་ཁས་བྱང་གི་ཇེས་རེམ་བཅས ་ཀྱི་ས་གྲུབ་བོ།། ཀོ ྦ ཟུགས་ཇེ་ཆེད་པོ་ལ། དྱཀིལ་འཁོར་དྭབས་སྐེ་བདུན་ 
¦ རིལ་བམ། ག༥སས་གཡོན་དྲུ་དས་བམ། དབང་གཏོར་ཞི་བཤེས། མདུན་རྒྱབ་རྣམས་སྲ་སྲུ་ཙཀ་འསོ་འདུལ་ཕྱག་བཞི་པ་དཀར་པོ་ལ་་ 
༡ ཨུམ་དམར་པོ་ཊར་ཟེདའཇོན་པས་འྱའུད་པ། གསུང་གགསྦ་བང་ཤེལ་ཐེང་། རྱག་མཚན་ཕེང་པད། གསང་ཟོན་རིག་ཙཀྲ་ནམས་དང་། 
མ་ཆད་གཏོན་སོགས་གོང་བཞིན་བཀོད། ཛིན་ལས་དང་སབ་ཁབས་སྱན་བབཏང་། ཟླམས་པ་བསྒེན་སླབ་ལས་གསུམ་རི་འཐུབ་ད་། ཁྱད་ 





༄༅། །པར་གྩེ་བདུན་རིལ་ལྦབ་མྱན། གཞན་ནསས་གོང་དང་མརངས། དཔང་ལྲ་ཁསནས་དྲའིལ་འཁོན་བསྟན་པའི་བན་་ 
འཇག་པ་གྲུར་དྲག་ཉརྱ་བ། དཔོས་གཞི་ལ་བུས་དབང་གོང་བཞིན་དང་རང་གཞུང་སྲ་ཙྲཀི། གསང་བླབས་ལུང་ཝགས་ཐེང་། ཟླགས་ཕག་མཚན། 
¿4 གསང་དབང་། ཤེར་དབང ང། ངོ་སཱད་བཅས་ཅ་དབང་། མཐའ་ཏེ ན་རིལ་ བུ་བམ་དབང་བ གྲར་ལྭ་སོང་གོལ་སྗེན། གཏོར་དབ ང་བླ་ མ།ཌི་་་ 
པས སྐབས་ལྟར་ལ། ༨མོ་ཨཱ༔ ངྲི འགྲོ་བ་འདྲེན་ར། ཛད་འ ཕབགས་ང༤། ཆག་ཡྱན་རས་གཟིགས། རྱེ ཞེས་དང་ཛཿགསས་ཡིགྲ་ངག་ 
#) ཇུ་བསྫུར་ལ་དབད་བསྲུར། _བྲབ་ཤིས་བརོད་སོགས་དང་ལས་་བང་གི་ཆེས་ན་མསྦ་བའོ།། ལ དྲག་པོ་ར་མཐྲིན་ལ། དབྱིལ་ 
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2 
བོ 


¡| ༄ཤ༅ཌ 


འཁེན་དབུས་སུ་ནམ་བུམ། 
ནྣ ཕམ་ཕག ་སན་གི་ཐོད་འཛིན་པས་ འཁྱུང་པ། 


ཟད། རིག་ཙཀ་མཆོད་གཏོན་སོགས་བཀོད། གདབ་ཕུར། 


པྲངས་བ ཐུགས་པ། 


དང་། དབང་གི་འཇུག་པ། 


_ དྲག་ཤིང་གི་མེ་ཧོམ་ནམས་འདུ་བ། 
ཁུས་ནས་ལྷ་ངོ་བཧན་པའི་བརྡ་གུར་དག་ལྟར་བྱ། དངོས་གཞིའི་ཐེག་མན་བམ་དབང་ཝན་བཞིན་བྲསར། རང 


རྒྱབ་ཏུ་དཔལ་གཏོར་རྟ་ཞལ་མཚན་ པ། གཅམས་གསསོན་དྲ་ག་ཀ་ཏ་མགྲིན་གསང་སྦམ་སྩེན་སྒང་ལགས་ལྟར་ ་''་ 
སྲགས་བྱང་ཕྲེང་དམར་ཕྱག་མཚན་རྔོ་ཇིཿཁ་ཙཱི་ རེར་ཆུང་ཝིགས་ ་མཛུངབ་མདུང་བུང་རྒྱུ་ནགས། གསང་ 


ལགས་ཧོམ། ལྒིདན། སྤོལ་ཐི། གཏོན་ཟེརྡ་ཟྭ་གསུམ་འཚེ་་་ 
བིན་ལས་སྲབ་ཟབས་དང་སེལ་བ་བ་ཏང་ལ་བླགས་པ་སོགས ཙི ཁོག་ཛ་པ་ རྣམས་ ལྟར་ 
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༄༅།༢། །གའུང་སྲ་རྭཀི། གསུང་བླཟས་ལུང་དང་ཛགས་ཕྲེང་། ཟུགས་ཕྱག་མཆན། གསང་དབང་། ཤེར་་༠༠ 
དབང་། ཆོག་དབང་གསུམ་སྱར། རད་གྲྭཞང་གཏོར་དབང་བྲསར། གདབ་བུར་གཏད། ཧམ་བབྱེད་མདོར་བླསསྱ་པ། ཏ་། 
ཤཱཾ། མཐིན་སྦབ་ཟབས་ནང་གི དྲོར དཀོན་མཆོག་ར་གསུམ་སེགས་ཅིས་འགུགས་བསྙེ་མ་དབེ་འབེབས་དང་། ཙ་སྔགས་ལ་ལ་སྲི་ 
”ཿ བཏགས་པ་བརྫོད་ལ་རྦར་པ་གདབ། ཟྭན་བརྡེག །ཐེས་བཅབ། དུམ་གཅིག་ཟེར་གཏོར་དུ་བསྟ་བ། ཧམ་སར་བའི་ནང་དྭ་གད་ཅིག 
¿༡ གིས་ཏྟ་མཆོག་རོལ་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་གསལ་བ་ལ་བྲསལ་བའི་ཤ་ཁག་བརཱད་ཝིར་བསམ་པའི་ལིང་རོ་འབལ་ལྭ་ཝབ་ཝགས་མཐར། སརཤ་ ྣ 


(-༨-*༥༥༥ ༢༧༤༨༩༨ལ༦༦ས-༨༠༤༡༤༤༨༩༦༨༨པསས༧༦༧༢པཔསཔསལ།་པ༧༤གས༤༨ས༤ ༥༤གས༡༡ས༤ལ་༡༧༡༡- ༢- ༨:༡༨) -༢༡༥-༨༧པ༧༡༦༧༧༡ས༢པ༨བ-ལརབ༨༧༡༨༨༠༦༡༩༩༠༤༨༤ས༦༧༧༧༠༦༠༧༢-༧༦༤༡༨༨༠༨༠༦༤-།ཏ༠༤༡༩༠-༦༢༩༧༢༤༠༤༢༡༧༤༤༠༥བཟ༤༤- -༨ར-་༢༦༧༤༦༠༤༧༧༢༧༦༠༧༤༢༧༤༡༧༠༧༦༩༤༨༤ལ༠༠༧ར༧མསས་མ༠༣༦པ-སལས༧༦༡༠སས༡་༤༨-༨ ༤༨ -`འྲ་ར-»2 ༨༡༤ ༨༩༡༨༡༧-༩༤༨ཟམ-ས༢༨༤༨ ཛ༡-༣ །༢༡༢༤ © - “¢ 2» ཟང «~~. ›༧8༡༤༩༤༤༨༣༧༧༨: ། 


༥ 


ཏཾ 
ཙཱ 


| 


ཅྲུ་བི་གླུན་ཛྭ་ལ་རེ་འཏི། _ བཏགས་པ་བཛོད་མཐར་དམིགས་མེད་དུ་བཞུག 
བླ་ཐཱ ཏ་མཆོག་རོལ་པའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ནམས། 


།གླུརྲ་དྲག་གྲབ་ཟབས་གཤམ་དུ་ཡོད་པའི་ཟེན་བྲསལ་ 
(ཞེས་བྱ་སུར་བ་དང་བ ཟློག་ཝྔག ས་བངས་པ ཛེོད་ལ ་གཏོར་ཇོར་ : 
ཤིས་བརྗོད་སོགས་དང་ 


ལ། རྲི 
གཏོར་སྣོདྲ་ཕུབས་པའི་འོག་ཏུ་དམ་སི་འགུགས་ག ཞུག་བས་ལ་སྤབ་ཐབས་དང་གཞུང་ལྟར་ཏྭ་བྲོ་དུགྱ་ཆས་པར་བ རྡུང་། 
ཕག་མོ་ལ་དྱའིལ་འཁོན་དབུས་ས་ཐོད་པ་མཚན་ལན་བདུད་རྩི་ས་བཀང་བའི་ཁར་ཨེ་ལོང་ལ་ 


འ་ཕང་། 
 ཕྲིན་ལས་ཇེས་རིས་ནམས་ཁྱིས་འགྲུབ་བོ།། ངོ 
སེེ རྒྲུ་ར་བརྡལ་བར་ པོ་གྲསམ་མའི་ཛགས་བྲིས ་པ་དད་དར་དམར་ཆིས་བཀབ། 


རྒབཏུ་བདུད་ཚི་རིལ་བུས་བཀང་བའི་ཟོད་པ། གཡས་གཡོན་དུ་ 


རྦ ༄༅། 


- 


¿4 
༧2 


༥ དགོཏརོ་མ་ཆོད་ནམས ་མྩི་ལར་བཀོད། ཕེག་ལས་སྨྲབ་ ཟབས་དང་ཕྱར་ལ་བསེན་སླབ་ལས་སྱོར་བཟླས་པ་བྱ། 


རྔ་ར་ལ་ཛྲབ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། 


དབང་གི་འཇུག་ལྭ་ཟས་ནས་ལྷ་ངོབསྟན་པའི་བར་ཝ་མནམས་ཀྟར་འོང་ནས། 
.# རྫ་ས་ཡྱེན་པ་གསང་དབང་། 


།ཡག་མོཿ དམར་མོའི་གླ་ཆཀ །ཟེད་ཕེང་མེ་ལོང་། དབང་ཛྫས་ ས་ཁྱེར་བདེའི་ ཧན་རག་ སྦུལ གསུམ། ྗ 
ལྗེགསན བདུད་ཚི་རིལ་བླ ཟབ་ར་ ྦ 
སོང་བཤགས་ཚོགས་མཆོད་ུལ་བ་༥ན་སོངནས་ཕིན་ལས་ལྟར་སྩི་སྐོང་ཡང་བཏང་། རིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་ལ་གནད་བྲ་འུ། 
དབང་དངོས་གཞི་ལ་བདུད་ཝི་འི་ཐོད་པ་སྩི་པོར་བཞག་པ་བུམ་དབང་། དམ་ 
ྤྱྦྷ་རའི་ཨེ་ལོང་ལེ་བར་གཏད་ཅིང་ཟིག་ལྕེ་བ་བ་ཤེར་དབང་། དོ་སྤོདྱ་ཉིས་བཞི་པ་ནམས་བྲསར། མཐའ་ཉེན་སླ་ཛྲི 


མར་མེ་ནམས་ ད 


༥༢༤༠ 


] 
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ཊསུང་དང་ལོད་ཟེང་། ཟུགས་ཨེ་ལང་། ཟན་མོངོ་སན་རགགཏོད་མ་མར་མེ། ཁྱད་པར་བྲང་མི་འི་རིལ་བའི་དབང་བྲསར་བ་ལརལ་། ་ 


ང་ །ཡོན་གཞུང་ལྙར་དང་ཤིས་པ ་བརོད། དེ་ལྟན་ཇོ་ཇེ་ཟེག་པ་ཡི༔ སགས་ཅྱིས་དམ་ཆིག་བླགག་ཅིད་སྲང་བར་ཁསྣ་བང་དངག་ཏོར་ནག་་ 
ལས་འབུལ ་སོགས དག་ གི་རྗེས་ སྩེ་ ཉར་བ། ཚོགས་ ཁ་ རེལ། ༼རུག་ ཡམ ་དང་སོན་ ལས་ཡཕག ་མ་རར་ གཞུང་ལྟན་དང་། 


ཅེ ཕྱིན་ ཆད་ཕྲིན་ལས་ ཁལྟར་བཏངབས་ཁེགས་པར་འགྲབ་བོ། །འདི་ནི ནི་ཟིད་བཅས་ རྩཌ་དབང་རྒྱས་པར་སྒྲབ་པའི འི་སྐབས་ཀྱི་ལག་ལེ ཁེན་ཕོགས ་མཚོན་ རཔེན་ལ། ཁའ 


མདོར་བསས་སབས་ཞི་བའི་ཅ་དབང་ཚང་བ་ཚོནཅ་སོངནས་སུར་དག་ཡིན་ཆད་ལ་གཞུང་གི་དངོས་བསྟན་ལྟར། 


༢༤༨༢༩ར༡༨རཔཅམ.མམ་ཿ-;ལ-འབརས།༡༩ར༦པ༡༤ ༡༠༠༦ ཞ-~༨ ༢༤༤ ༢༠༧༤༤-` 


མརླལ། 


བཀྲ་ཤི་ས་ བསྲལ་ ལ་པ། 


གསོལ་གདབ། 


ཆད 


ལྕབས་ 
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༡ ༄༅། །སེམས། བྲོ མ་བྲསང་། ེ་ཤེས་དབབ་བཏན། བུམས་དབང་། སྐ གསུང་ཟུགས་དབང་། གཏོར་དབང་ཙོམ་༠་༢' 
¦ རྭལ་བས ་འཟྲས་ཤིང་། རྐྱེན ་སེལ ་དང་ དབང་འབྲེལ་ ལྟ་བུར་ གཏོར་དབང་ཁོན་ བསར ཡང་རུང་བས་ གབས ་ཕེད་པར་ བྱའོ། །ཉེན་མོངས་རྒྱུ་སང་རིང་རྒྱ་ 

¦ ལས། །བནལ་ཏེ་གསང་མཆོག་ཉེ་བའི་ལམ། །རང་བཞིན་གསང་བས་་་་རྒྱས་ཟེབས་ཏེ། ཟང ་གཉིསས་རང ་རང་དབདྲ་བེད་ ལ་ཤོག །སྤ་བ་ཟབས་སེང་པོ་ ་ 
། གྐོར་ལཝ་འདི་ཉིད་ཆོག་ུད་ཡང་དོན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ལྷ་ཆ་ཆེ་བས་གསལ་བེདའར་རེ་བཞིན་གལ་ཆེ་བར་སང་ཡང་སེག་ ཚོགས་ལ་འཇིགས་ནས་ཆེ་བ་མའྲི་ཤག་བཞེས་དང་ཞལ་ 
ལུང་མ་ནོར་བའི་ཟིནྲ་བུན་ཛ་ མ་དུ་པདྨ་གར་ དབང་བློ་གྲོ གོས་མཐའ་ཡྤ་ཧིས་་ འད་རིན་ཆེན་བྲག་གི་དབེན་གནས་ས་བྱགིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ། 


(༩༤༨༤༨༨༧༧༤༨༠༢ར༧༧ར༧ར༧རརརརམམཐརམ༤༡པ༩༤༧༤༨༠༧༤པ༩༧ར༤༤༤༨༧༢༤༡༨-- 


ཇེང ཛེ ངིང $..[×4.1:5ཇེོ 
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01333 ། ༨༠༠ ངོ 


423? 
-1 _ /0༠༠།༠༠ 5659 
རཾ ས་ །གྲུབ་ བབཆེན པའི་ཐུགས་ཏིག་ ལས། སླབ་བབས། བསྭུ་སིང་པོ་སྐོན་ལྔའི་ ལྔའེ གདམས་ པའི་ས་བཅད་ཟིན་ཟོན་བཀོད་པ་ ་ངོ་མཚར་ ཅོ 522 


པོ་བཞུགས་སོ།། 





.༥ ཆེ ང་ངེ 


༄༅། འ།ྱམ་འགྲུལ་དྲ་བའི་དིལ་འཁེར་པ། །ཕྲོ་བསཱའི་གན་མཁན་རིགས་བྱཆའི་བདག །བ་ས་ 
དྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཞབས། །སྤྱི་བར་མཆོད་ནས་ཟི་ནྲ་ཐུན་མེལ། །གུན་མྱའེན་བ་མ་པྨ་ད་འོད་གསལ་མདོ་ཝགས་མླིད་ 
པ་ལ་བཀའ་བ བས་ཆེན་པོ་བ དུན་བཞུགས་པའི་ནང་ཚན་ཟ བ་མོ་དགོངས་པའི་གཏེར་ཁ་ལའང་ཟབ་ཅིདྱ་ཆྲ་ཆེ་བ རྭ་དེང་བ་ལས། ། 





༄༅། ། ཟུབ་ཐོབ་ཟུགས་ཏིག་གི་ཆོས་སོར་ལྭ་པ་བ་དང་ཡན་ལག་གཉིས། ཅུ་བ་ཞྲི་ཟབ་ཆེན་ཐང་ 
རྒྱལ་ཉིད་ཀྱི་བླ་པཱབ་སྙིན་གྲོལ་ཡན་ལག་བཅས་པ་བཞུགས་ཤིང་། དེའི་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ལའང་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་ ་ 


གཉིས། ཙུ་བ་བསྦེད་རིམ་སང་སོངད་བ། ནུང་དང་གུམ་ཨོ་གསལ་ཧོང་དྭ་བ། ཟབས་ལམ་བདེ་སྟོང་ 


443 


དྲྭ་བ། ཛོོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་སེ་དབང་བཞི་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ལས་དྲྭ་བརྣམ་པ་བཞི། ཡན་ལག་ལ་བ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་་་་ 
། བརྒད་སོང་པའི་སིང་བྲོ་ནམ་ཟར་གོ་གྲསམ་དང་སྩར་བ འི་ཁྲིད། གོམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གའུམ། སྩོད་པ་རེ་སོམས་ཆེ ན་པོ་ཟ ང་སྟོང་སྙ ནཾ 
| བརྒྱུད་ཁྱི་གཅོད་ཡུལ། བགས་འདོན་ཟབས་ལམ་ཆེན་པོ་ན་གུ་ཆས་དྲུག །འྲབས་བ་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཟལ་ཆྱི་སིང་པོ་་` 
༈ བཅས། ཿཡན་ལག་གོར་ལྲ་རུད་སྡེ་སྣ་འྲ་ཐལ་དང་འབྲེལ་བའི་པྩབ་ཟབས་སྙིང་པོ་ཞོར་ཝའི་ལམ་རིམ། སླབ་ཆེན་བཀའ་བྱྒར ད་རྒྱུད་**° 
ཟོ ལུང་། མན་ངག་སྲད་ལས་དང་བཅས་པ་ཆས་ཚན་གཅིག་ཏུ་ཇོགས་པ། དེ་ནམས་་འི་བཀའ་སྲང་ལགས་ཟམ་པའི་ལུགས་ཁི་མགེག་པོ་ 





ཤཱ” ༄༅། །བདུན་ཚོགས་དམ་ཅན་གེ་བདུན་གཅིག་ཅུ་བསུས་པ་བཅས་ཟབ་རས་སྲྭ་བཞུགས་པ་ལས། སླབ་ཐབས་སྙིང་པོ་ -- | 


དེ ར་ཝ་ནི། གསང་བ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཤིན་ཏུ་གསངབ་མན་ངག་སིང་པོའི་ལེ འ་འ ས། ས་ཏོགས་པ་དང་ཁེག་པ ར་རྟོག ། ཕྱོག ས་་་ 
རྟོགས་ཡང་དག་ཉིད་མ་རྟོགས། །འདུལ་དང་དགོངས་པ་གསང་བ་དང་། །རང་བཞིན་གསང་བའི་དོན་ནམས་ནི། ཞེས་པའི་རིམ་པ་་ 
' རྣམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ལྟ་བ་ལམ་ཤེད་ཤིས་གཏན་ལ་དབབ། གསོམས་པ་ན་མ་ཤེས་དད་ཡེ་ཤེས་ལམ་བྱེད་གཉིས་ཁིས་ཉམས་སུ་ལེན ། 
ཤཿ ཡྱོད་ཡཱལ་ལམ་བེད་དབང་དང་དམ་ཆིག་གིས་གཞི་བཟུང་ཞིང་ཕིན་ལས་ཁྱིས་ཁ་བསང་གེ་ཛ་མ་ས་མའི་འཁུལ་པ་ཕི་མས ་རིམ་པར་བསལ་ནས ་འབྲས་ 





ངུ་མཆོག་ལ་སྩོར་བའི་མན་ངག་གི་གཞུང་དང་ཆབ་བཏྟེན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཁད་པར་འཕགས་པའི་གཞུང་འདི་ཉིད་འཆད་པ་ལ་གཉིས། མན་ང་ 


ཧགི་གཞུང་དང་རྱབ་བརྟེན་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་སླབ་ཐབས་སྱིང་པོ་སྐོན་ལ་འཆད་པ་ལ་གཉིས། མན་ངག་ཁྲིད་ཁྱི་རིམ་པ་དང། རྒྱབ་བརྟེན་ 
4 བཤད་པའི་རིམ་པ་གཉིས། དང་པོ་མན་ངག་ཁིདི་རྐིམ་པ་ལ་གསུམ། ལྕོ་རུས་ི་ཨོན་ས་ངེས་ཤེས་གཡེད་པ། དབད 


ཤྱ གི་གེ་ནས་མིན་པན་ཐེད་པ། གདསས་དག་གི་གོགས་གོལ་བནྡ་བེད་པའོ། །དང་བོ་ལ། ལྩོནས་ལང་གི་ངེས་པ་དངོས་ནི། བོད 
གྱི་ནལ་འཕྱོར་ཐང་གྟོང་པ༔༔ སོགས་སྲབ་ཐབས་ཁི་དབུནས་འབྱང་བ་ཉར་དང་། ཟྱེབག་དབང་གི་གབསྤྲ་ར་བོ་བཞིའི་བབས་ལུགས་དབང་ 


ཤཿ 


ཟི 


ྦ ཡཕ? 








༄༅། །ལེ ནས། ་ དེ་ཡང་འོག་མི མེན་གསང་ཆེན་ སོགས ཀྱིས་འཆད། 
གི་དབང་མཐའ་ཏེན་དམ་ཆིག་ནམས་གཞག་བཅས། ག་ལག་སུའྲ་དག །ཟུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། 
དྷ; སའི་ཁད་པར་བཅས་བྲ་སར། གསུམམ་པ་སྲོལ་བེད་ཁྲིདལ་བ་མ་ཞི་བའི་གཞུང་ ཨས། 
གགསྤ་ཁིས་བསན་པ་ལྟན་ཉམས་ལེན་གྱི་གཞི་བཅའ ་བདུང་ཉམས་ལེན་་ དངོས་གཉིས། ཕྱི་མ་ལ། 


ཡོ 


རྗེས་གསུས། ཛེན་འགྲོ་ལ། ཟླན་དད་ཁྲིདྲ་ཁི་བེན་འགྲོ་གཉིས། 


ར་མགྲིན། 
ཛ་འགྲོ། 


གཉིས་པ་ར་བླ་བ་མ་ཞིི ་བའི ཐེག་པ ་བརུ་གཅིག་ 
_ ཕག་མོའི་དབང་སོ་ 
དེ་ཡང་དབང་ཟེབ ་དས་ཆིག་ལྕྔལ ཞེས 


དངས་གཞི། 


ིད་ིཚོནའ ཐ་པྲ་གན་མོང་དང་ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས། 


༡ ༡༠ས༤༠༤༨༩-༩༨༧༠༤-༡༠༡༡༤༡༠༨)༤༨༧༥༡༦༨༩༧༩ས༡༧༠༡༡༦༧༦༥༧༡༤༩༤༨༨༡༨༨༠༨༠༢༠༨༡༠༨༠༠༩པ༧༨༨-ས༦༧ས༨༧༡༧༨༠༡༡༢༠༤༥༠༠༤༢༤༠༢༧༤༤༤ 


༤༨༡༡༤༨༨༠༠༨༠༠༧༨༧༡༧༠༩༤༡༡༧༢་༡༢--༢༧༧ལཐ༠༧༽༧རལ༠༠༧༧༤༧༧༦༧༧༧༠ས༦༩༡༤-ར༠༡༤༢༨༧༩ར༤ར༧༧༤༧༠ས༩༧༢༤ 


:༡༩༤༩༠ར༩༨-༢༠༠༩༨༧༧༠༢༦༡༨༧༠༡༩༠༠༢༧༥༨༦༨༥༨ 
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»༨། འ ༣ ༡ འ༡༧༡༡༩༡༨༢༨༡༢༡༤ག༢༤༤༧༤༨ས༡༤༥༡༡༥༤༡༡༨༥༨༤༧༨༥༨༨༠པ༠ན.༦ལམཔསཉབཔརརར༠ར་འ༨༧།༡ཅ༠༩༧༥༩༩ར་ཟལསཔ༡༡པ༡མངཔས་འཛམནམཆན༦8ཉའམ༦།༠ར༩༦༠ལལས» ་༢ :༨༤ ༤༡༠ ༡༢༡༦༦༡༩༦༡༤-/ ༧༤༢༠༨ ༨༠༧༥༤ པས༨༧༤༠ར༧༨༨མམལ་འསས་སམཔམ༡༡༡༤༠༡༣་མ༩༡༠༧༧༥༠༤ ༡༦༦༦༨༤༡༡༡- ཝས་ཏང་ཤཛསཝ་༢༡༩༨༨༢༨ ༨ག༧༢-༡༨༠༩༡༣༡༥༤༡༩༨་ 


ཟུན་མོང་ངེས་འ བུང་གི་བསམ་པ་བསྐྱེད་པ། རྒྱ་དལ་འརྱོར་ཆེད་དཀའ། རྐྱེན་མི་ཉག་པ། ངོ་བོ་ངེས་འཐུང་། འྲབས་བུ་་ 
་་ 


སཱ མས་འྲབས ་བང་དོར་གྱི་བོ་ཞོག་ནམ བཞི་སྱི་ལྟར། ཟུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཚན་འགྲོ་ལ། ཐར་པའི་ལམྱ་བི་ རྩ་བྭ་སབས་འགོའི་ 


ཏེན་བྱས་ནས་ཟམས་ཧད་མཁྱེན་པའི་ལམ་གྱི་ར་བ་བཏེན་པ་སེམས་བསྐེད་གཉིས་དམིགས་ནམ་སྩི་ལྟན་དང་ངག 'འདོན་ཕྲིག་ལས་ལྟརྱ་བ། 


༧4 ྭ 
ཇོ ཛིག་ལྕུང་སྩོང་བ་རྡོར་སེམས་བགོམ་བཟླས་སྩོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་སྩི་ལྟར་ལ་ངག་འདོན་ཕག་མོའི་སྐོང་བཤཀགས་ནས་ལེན། མཆ ལ་ 


༤༽ 


ཕྱི་ཀུན་རྫོབ་རྫ་ས་ཀྱི་མཏུལ་སོགས་རྣམ་གཞག་དང་དམིགས་པ་སྦི་ལྟར། ངག་འདོན། ཨོ་ཨཱཿརནཱ།། སོད་བྱདུད་པུང་ཁམས་ 


འ༡༤༧༧༦ ༤༡༦༤) འ༧ ༧ - "༩༤༡༨ .-2 ༣-༡༡)༨/གརྐུ་ 


༡༄༅༅། །དཤེ་མཆེད་དང་ཇ _ བྱང་ཚུབ་སེམས་ཁྱི་སརྩ་ཁ༔ དཀོན་མཆོགྲྭ་ཅ་གྲསམསྒྱ་ཆཿ་མཚཆོར་འབུལ༔ ༔ 
བཞེསནས་ཟྱིན་གྱིས་བླརབ་ཏུ་གསོལྕས ཡཨོ་གྲུ་རྭ་སྲར་ཏྭ་བཱ་ག་ཏ་ར དྷ་ས རཱལ་པཱ་ཛཧེ༔ བསགས ་བྱང་དབྱེར་མེད་བླ་མའི་རྣལ་འཐྱེ 
ཤྭ ལ། ཡྱོན་བ་ཆོགས་རྟེན་གསལ་གདབ་པ་རྒྱས་བསྡས་གཉིས་ལས་རྒྱས་པ་སྱབས་ཡུལ་ལྟར་ཁྲེམ་ཆོགས་སྲ་གསལ་བཏབ་ཁྱང་རུང་མོད། འདིར་ 

_ བསུས་པའི་དབང་དྲུ་བས་ན། ེ་མ་ཧོ། དང་སིད་ཟམས་ཅད་པྨད་དྲྭ་བའི་ཞིང་། །པེད་འཕྲོག་མཆོད་སྲིན་འཇའ་ཟེར་ཟིག་ལེར་ 
༡ བརྡལ། _ །ནང་ཉིད་གཞི་ཝས་ཇོ་ཇེནལ་འབོརམ། །སྲ་མདོག་རབ་དམར་ཁོ་འཛུམ་མཆེ་བ་གཅིགས། །ཕྱན་གསུམ་དམར་ཟླམ་་ 













རྗེས ཅགས་ནམ་མ་ཁར་ག ཟིགས། 


( ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར། 
¦ འོད་འབར་འཆང་། །སྲ་ལ་རུས་པའྲི་ཕགྱ་ཆ་ནམ་ལ་དང་ཇ 


༢ ༡༧༧ 


མེ་པཱང་འབར་བའི་དྭབས་ན་རོལ། 








།དབུ་ས་ཐོར་ཅོག་ལག་མ་་སྭུ་ཆབ་གོལ 


འཇམཡཨསསན་རསརས༢ལས་མམན;ས་རམཆས་ཤརན་རརརསརས་། ཉལ་ཆས 





། 


ག་ཐེད་བས་བྱཅན། །ཞབས་གཉིས་སྦིལྲ་ཁང་པེད་པའི་གན་ཧབས་ཅིས། 


།རྣ་ལྟག་གཡས་སྲུ་ཕག་ཞལ་བཞད་ཅིང་རུར། 


།སེ་ཁྲི་པྨདྷ་ཉྭི་ཟླ་འི་གདན་་མི་ སེང་། 





།གཡེན་པས་ཟེད་པ་ཁྲག་བ ཀང་ཟུགས་ཀར་བྲན་མས། །གྲྭ་མོ་ག་ཡོན་ན་ཁ་ཐྲཱཾ་ པོ 
།བོད་གྐམ་དྲབྲ་ཆན་དོ་ཤལ་རིང་དུ་གཡོ། 
བསྱ་འི །པདྨ་ཉི་མ་བམ་རོའི་གདན་གྱི་སེང་། །ེ་ཤེས་། 
།མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་འཇའ་ཟེན་འོད་ཕུང་ཀློང་། ། 


དར་གི་ཙདཔན་ཡི་ 
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0 ༄༅། །ཅ་བའི་བ་མ་ ཨྩོ་ཆན་རིན་པོ་ཆེ། །དཀར་དམར་མདངས་ལྔན་ཞི་འཛུམ་ཁྲོས་པའི་ཉམས། །ཕྱུག་ཡས 
ནྡོ་ཇེ་ཟུགས་ཀའི་སོད་དུ་འཛིན། །ག་ཡོན་པས་མཉམ་གཞག་གྷནྣ་ཆོ་བུམ་བསྣམས། །ྲག་མོ་གཡོན་དུ་ཝས་སུམ་ཁྭ་ཛ་བརྟེན ། 
༩ དྲབ་ཁ་འདབ་ལཝན་ར་དའི་སྙན་འ་དང་། །ཧྲ།ལ་གསང་ཕོད་ཆོས་གོས་བེརྦ་ཕམ་ཀབས། ། དར་དང་རིན་ཆེ་ ནྭ་རྒྱན་ཝ ནྭ་ཧི་ལ་ཀང་་་་ 
བྲཞགས། །དཀོན་མཆོགྲ་ཆ་གསམ་རྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོར་གསལ། །གནས་གསུམ་འབྲབ་གསམ་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་ཅིས། །ཡེ་ཤེས་ 


4” འཁེན་ལོ་སྨན་དྲངས་དབྱེར་མེད་ཚུར། ཧཱཱཾ། ཨྫྱོ་རན་ཐལྱ་ཧི་སོགས་ནས། སུརྦ་པྨད་སྡིདི་དཱ། དངོས་གཞི་ཚོགས་ཛོགས 


ཤ༅༅།8་མམསས༤༧ྣཆས་མཉམས་མངངསཔར༩༡༤༨མ༠༤༤ཕ༢༠༨༧༤༢པར༧༤༦༢༦༠༤༤༤༡༤༩༤ ༡༡ ༩༤༡༡༡༤༡༡༨༩ ° ¥ ༡2༡༡༨༦༧༤༠༡༡༡༡༨༦༤༡༡༦༤༩༤༤༨༥༩༠༧༧༠༧༤༤༤༨༢༠༤༤༤༩༤༤༩༤༨༡༤༡༠༤༢༤༡-་ ༡༡༨༨༨༡༡༤༡ ༡༤ `ˆ ༦༠༤༨༨༨༨༨༧༨༨༤༠༩པ༤ཿ༩༤༤ ° ༠༡༤༢༡༡༤ ཆགས༥༠༡༤༤༡ 
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༼་ པའི་སླད་དུ་ཡན་ལག་བདྲ་པ་བྱེད་པར་གྲོ་ན་། ཧོ ཁྲས་ ཕི དསས་བའ ་འགོ་གཤེགས༔ རྩ སོགས། ཕྲིན་ལས་ལྟར། 

ཛྷ རྨབས་འཇུག་པའི་སྲད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སྦོ་ན་བརྒྱད་པའི་གསོལ ་འདེབས ་དང་། གསོལ་འདེབས་ལྲེའར་བདུན་མ་ཚད་བའམ་ཁོལ ཕྱུངས་ཇི་ རིགས 
/ཊླ པ་བྱ། གང་ 'རྟན་ ཡང་ཆོག་བདུན་གསོལ་འདེབས་དང་། དང་། གསོལ འདེབས་ཅི་ཧིང་པོ་བྲཛགུ་རུ་ཆིག་ཝིལ་དྲུ་བ། མཛུག་དབང་བང་བ་ནི། 
རྙ དཔལ་ལྡན་བ་མའི་ས་ཡི་གནས་བཞིནས། །འོད་ཟེར་བུང་བ་བདག་གི་གནས་བཞིར་ཟིམ། །སྭ་གསང་ཟུགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇེ་་་་ 
༢ ཡིས། ཧྱིནྱ་ཧིས་བླརབས་ནས་དབང་བཞི་ཐོབ་པརྦ་གུར། དེ་ཁོག་ཉིད་ལ་ ཁོ་བཞག་ པ་ངག་འདེནྱ་བ་བར་སྲོ་ན། བླ་མ་ཨོ་རན་ཆེན་ 





༢༩༡༨༡༡༤༤༨༨༤༢༤༨༠༡༠༤༤༤༤༨༡༤༠༤༧༠༡༤༤༨༩༢༤༩༡༢༤༢༤༥༢༢༤༢༩༢༤༤༤༤༤༤༤༩༤༢༠༤༤༤༤༤༧༤༠༧༠༠༥་ 


4$2 


།པོཿ །པོ་ཉིད། „ ཛེས་པ་ཆེན་པོས་དང་ལ་ ཊས། 
ཤཿ །་ 


།རང་ང ༤པང་ཀུན གཞི་ཨ་ང ་བཅོས་ ས་པའི། དུ ་ལ་ཡེད་ 


ཉིས་པ 
་བ ས བསའ ཝི ལདདགས ་པ་བྱ། ཤྟ 
བ་ལ་འ བླ་མན་ན་ས། སོགས ོ་མ་ ཨི་རིས་ང འབེལ་བླ་མིགས་ 
༧ དངོ གཞ་ཉམས་ས་ 


ཆ བ་ག ལྭ བ། 
རཿ གགཉམས་བླུ་བང་བལ་གྲསམ། རྒྱུ ཤེས་ པའི་མ ། མཚན་ཉིད གཏན་ ན་ 


ཀྐྱེན་འཇུག བའི་མཚན་ཉིད་ཏིད་ངེ་འཛིན་བཞོས། 
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༡ ༄༅། །ལས་ལྟར་དང་། དངོས་གཞི་བསྐེད་རིམ་ལྭ་བ་མ་ཞི་བ་སོགས་སྦྲབ་ཟབས་གོར་ལཝ་ས་སེའི་འཇུག་པའི་རིམ་པ 
ཏེང་དེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་ཁོག་ཕུབ་པ། ཏེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀིལ་འཁོར་བྱ་སེདནས། དམ་ཡེ་དབེར་ཨེདྱི་ཚཱལ་དྭ་བས་ཏེ་་་་་ 
° དམིགས་པའི་གཙོ་བོ་ལའི་ད་ ང་ཞེ ན་ལ་བྲསབྲ་ཀང་རང་ མོད། ཕིན་ལ བཀེ ག།འུང་དང་སྩར་ནའང་ བེ གས་ = ས་དེ་ལར་ན་གནས་་ -, 
༧ གསུམ་ཟིན་རབས། རྱས་གདབ། ངབང་བླསར། ཡེཤེས་ཁི་འཁོར་ལོ་ཕྱན་དངས་པ་ནས་བསོད་པའི་བར་ཤར་གོམ་ཆི་ 
༡ ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་བླངས། . གནས་པའི་རིམ་པ་ནི་དམིགས་པའི་གཙོ་བོ་༡ ལྷ་ཡི་སང་ཞེན་ལ་བསབ་པ་དེ། དེ་ལའངན་མ་པ་་་། 
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༡ གསལ་བ། ང་རུལ་བཏན་པ། ནྣ་མ་དག་དྲན་པ་གསུམ་ལས། ནམ་པ་གསལ་བ་ནམ་པ་སྩི་ལ་སེམས་འཛིན་པ། ས་ཟ་མལ་སྣང་ 
¿¿ ཾམ་ཆི་བག་ཆགས་གྱོང་། ནམ་པྱ་བྲེ་བག་ལ་སེམས་བཟྲང་བས་དེན་ཞེན་པའི་བགས་ཆགས་སྦོང་བནི་བསྐེད་རིཨ་ཆི་དངོས་གཞི་ཝགས་་ 
4 ཅི་འ གནས་གྲབ་བའ ཟབས་ཁྱད་པན་ཅན་ཡིན་ལ ། དེ་ཡི་ཡན་ལག་ཏུ་གཅོ་བརྡ་བུན་མོང་གི་ །དངེསྦྲ་ཟུབ་སབ ་པ་དྱ་ཟལ་བརྟན་པ་དང་། 
ཧཱ བྱསེད་རིམ་མཆོག་གི་དངསྲ་གབ་ཅྱི་ཉེ་རྒུ་དང་ཇོགས་རིམ་གི་སཱིན་བེད་དུ་འགུར་བརྡ་བེད་པ་དག་པ་དན་པནམསྦ་ལི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་གཟེན་བཏབ། 


དེའི ¢ ་༨ྲ་བ་བབ།པའི་༢༡འ་སགྲི་པླམས་ར།་པ་འ།ལེ་བའི་པའར༥འ༥"ར་བོ་བའོ་་ :¬ <;» .>5; 
ུ དེ “ཡན་ལག་ཏུ བསེན་སྣབ ༤པན་ལག་བཞ ལྡན གྱི་བཟླས པ་ཟླ་ས་ཞ་བའ་གཞུང་ལས་ས་པད་གསལ་བད་ག སུདས་པ་ལྟན་ར་ད་པ་དྲ་གས་ 
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ཧུ ཟོ །ཅི གཟེར་དང་འཕྲོ་འདུ་ཕིན་ལས་ཁི་གཟེར་བཏབ། གཞན་ནམས་ལ་བསེན་སྦབ་ལས་གསུམ་གསངས་ 
 བ་དོན་ཟེབ་ཅི་བཧེན་ཝྲབ་ཡན་ལག་བཞི་ལན་ལའང་སྱར་རུང་ཨོད། དམིགས་བའི་གཙོ་བ་དང་གཞུང་ཉར་བྱ། གང་ལྟར་་ 
ཌླ ཕཔང་ལྷ་དང་བདག་གཉི་ས་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པས་དགེངས་པ་མི་འར་བའི་གཟེར་བཏབ་པ་ཧཏེ། འདྲི་ཚམས་ས་བསེད་རིམ་ཕགྱ་ཆཱ། 

' གསུང་བླཟས་པ་ཝགས། ཟླྲསགས་འོད་གསལ་དེ་ཁོན་ཉིདྲ་ཀི་ཁྲིད་དྲུ་བས་ན་ནམ་པ་གསལ་བར་འུར། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ 
༡ ཕྲེང་བ་འམ་ཡེ་ཤེས་ལམ་ད་ཁེར་བ་ཛོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས། ཞྲ་བདེ་ལྷན་སྩེས་ཁིས་དཔེའི་འོད་གསལ་འདྲེན་པ་དད་། ། 
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ཧ༄༅། །ཧ མས་ཁྲིད་ལོགར་ས་ཤེས་དགོས། དབ ང་བཞི་པའེ་ལས་རང་བ །ཞིན་ཚན་སྩེས ་ཁི་ཡེ་ཤེས ་ག་ ཏན་ལ་འབེབས 
པལའང་། ལྟ་བས་ཐག་བཅད་པ། སོམ་པས་ཉམས་སྲུ་བང་བ། སྩོད་པས་བོགས་དྭངང་བ་ནམས་གྲཞུང་ནས། ལྟ 
བ་བདེན་གཉིས་དབེར་མེད་པར སོགས་དངོས་ཤུགས་ཅི་རིགས་ཀི་གོ་ནས་བསུན་པ་ཉན་ཉམས་སྲུ་བང་། བྱ་སེད་ཛོགས་ཟུང་འབེལ 
ཱུ བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ལ ག་བཞི་དང་ཡྱར་བ། བསྩེད་རིམ་བསེན་པ། ྒ ཧེང་སོ་ན་མ་གེལ་ཉེ་བ ཧེ ན། འག་གོ་ཨབ་པ་རང་བ ཞིན་་ 
ལྷན་སྐྱེས་སླབ་པ་ཆེན་པོ་ དང་། རང་བཞིན་ཚལྷན་སྩེ་སྦ་ཀི་སེ་ཤེས་ལའང་བསྟེན་སླབ་བཞིར་དངྲེ་ཚུལ། བསྙེན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་* 


ངོ 
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འའ སེམས་ཤེས་པ་སོགས་ལྟ་ཕེང་དང་འདིའི་མན་ངག་གཉིས་ཀ་ལོ་སྩོན ན་གིག་ཏུ་གསུལ་བན་ཡོཿ ད། ལམ་ལསྤྱ་ཆུར་པའི་གཞས་་ * 
ཛུ རྐ བས་ཁི་འབྲས་བུ་རེག་འཛིན་བཞི་། སྲ མཟར་བུག་གི་འབས་བུ་གུ་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས ཅི་ནམ་གཞག་གཞུང་ལ་སདོ་ཙ་མ་བ རྟན་པའི་་ 
ཧཱཾ དོན་རུས་པ་ཕྲོས་ཏེ་སྩི ལྟར་སྷུན། _ འདི་ཉིད་རུད་གྲསམ་དད་ཐར་ན། ཆུུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ུན་གཞིི་རྒུའྱི་ཆུད་ཆེན་འཇུག་ 
༡ པའི་མཚན་ཉིད་ལམ་ཐབས་ྱི་རྒྱུད། ཁ་མྦྱ་ཆུནྱ་སི་འབས་བུ་མཐར་ཕྱིན་འབྲབས་བའྲི་རུད་དངྭ་སར་དྭ་རུང་བ་ེ་དོན་གཅིག་པས་སོ། ། 
པྒོ ུད་དེན་མན་ངག་གི་སོ་ནས་ག ཏན་ལ་འབེབས་ང། ར་གསུངས་པ་འདི་ལྟ་བ་ལ་དགོངས་པར་སང་། རྗེས་ཀྱི་ཁྲིད་ལ་ཟུན་གྱི་ཇེས་ནི་ལྡང་ 


















-འ བསོདྲ་བ་བའམ་མྲ་གབ་ཧངད་བྲས་ལང་བ ཛ་སན་ཤི ས་བོད ནམས་ཕིན་ལཁས་ལྟན་མཟན་དྲྭ་བུང་། ཚོགས་རམྱ་སི་གབས་བྲསོ་ 
/4ཱཾ སོན་ཤིས་བརྗོད་ཛམྲ་བསནས་སྩོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་གབས་དངེས་གཞིའི་ཉམས་ལེན་གད་རིགས་ཁྱི་ཚི་དང་མྲ་བལ་བརྡ་སྱོད་ལམ་ལ་་ 


2? འཿ ཇུག ཁྲིདྱ་ཏི་ཇེས་ཉི་རིམ་པ་ཉམས་ཏྟོགས་སྩེ་རིམ་བཞིན་བླ་ མ་ཉ མས་མོང་ད ན་གྱིས་ངོ་ཡྲོད་པ་དང་། གེགས་བ སལ་བདང་། 
¿„ བགས་དབྱུང་བ་དང་། གནས་གབས་དང་མཐར་བྲག་གི་འབྲས་བ་མངུག་བྲས་པའོ། །བཞི་པ་ལས་ཏྱི་ཕེང་བའམ་ཁ ས་ཀ 


--9§ 





461 


ྒ རིམ་པ་ལན དུ་ཁེར་བ་ལ། གཙོ་བོར་ཕྲིན་ལས་དང་བ པེ ནྭ་བཱཿབ་ཡན་ལག་ བཞི་ཝན་སྩར་ནས་ བྱ་བའྲི་ཚཱལ་གཞུད་དྲུ་ཆ་ཟྲོ་ཙམ་ ཿ 
4ཱ གསལ་བ་དང་། གཞན་ཡང་དབང་། སྤིན་སྲེག །མཆོག་གི་ལས་སྱོན་ཐུན་མོད་བ་སེ་བདུན། ཁྱད་པའ་གྱི་མྱང་གྲོལ 


¿' བདུད་ཚི་རི་ལ་བུ་སབ་ཚུལ། _ དྲག་པོའི་ལས་གྩོར་ར་བྭ་སུང་ཟོག་བསད་གྲསམ། 
ཧཾ རྡོ་རེའི་ཚྭ་སླབ་པའི་མན་དག་སོགས་གཞུང་གསལ་དང་ཆས་པར་གཞན་དུ་ཞལ་འཕང་བ་ཞར་ཤེས 


མཟའ་སྡུད་མནན་འཕཔང་ཕེག་གསུམ། 


་པར་བྱའོ། ། གཉི་ས་ྱ་ཆབ་རྟེན་ ༧” 


ཟོ བཤད་པ་བེདན། ལྩོ་རྒས་ཅིས་ཟོག་རང་། སྱི་དོན་ཆིས་ཁོག་དབུབ། ཌམ་ཞི་བའི་ལེཝུའི་ལས་བྱེད་སྐོར་བཞི་སྩི་ཆིངས་དང 
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0 ༄༅། །སྤབ་ཟབས་གཞན་བཞི་ནམ་ཤེས་ལ་མ་བྱེད་ཏི་ནད་གསེས་ཡིན་ཅིད་། ཁམ་བེད་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལའང་ ་ 

འཇིག་ཅེན་པ་ཡི་རོལ་པ་གྲསས ེ་འདོརྦ་བ་བ་ཞི། ྦ དམན་ལམ་ཉན་རང་ཟེག་ཆེན་ཁྲི་ཡོག་བཅས་སྲ་མའི་སྩོན་ ཡྱི་སས་སད་ཧེ་་་ 
¦ གསང་བ་གཉིས་ཁྱི་དོན་མཐར་ཐུག་ལ་སྱོར་བའི་ཚུལ་ནམས་ལུང་རིག་པ་གཏན་ཚོགས་དུ་མའི་གོནས་ཆས་པར་བཀོལ་ཞིང་། ཁུད 
༡ པར་གྭོབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཁྲཾརྒ་ཐོ་ད་པ་མེད་པ་མན་ངག་ལ་བའི་ཕེང་བ ་་འགྲེལ་དང་ལོ་བྱརན་སྱུ་འཛུལ་སིང་པོའྱི་རྨད་དོན་མན་ངག་གིས 


@ ༤ @ ༢༧ 


›; བདེ་བླགཏུ་བཀྲེལ་བའི་ལེགས་བཤད་ ས་ན་མེད་པ་འགྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་འད་འདི་ལྟ་བའི་གཞུང་རས་པ་ཐེང་བ་ཀོར་བཞི་ཞེས 





ཤངས་ཟམྲ་བ་ལུང་གི་ག་ཏེར་ལང་བ དུན་པར་བཞུག ས་ཤིད་པ རྦས་ཇེས་བ ཟུང་རྡོ་ཇེ་ཟེག་པའི་ ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ༔ ཇེ་བླབུན་ཏཾ་ད་ནྲ་བའི་ག་ཏེར་རྐལ་ཡིན 
' སྣང་ཡང་ཏེན་འབྲེལ་གཞན་དབང་དུ་གུར་པས་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་པ་མྲ་བུང་། འབྲིད་པོ་གནའ་བོའི་དུས་སྲུ་བོན་པའི་ལ་ཙུ་བག་མི་ག་ཆའི་ནམ་ པེ 
/ འཛྲུལཡ།་མི་རྔོ་རྗེ་རྒྱལ་པེས་བ སམ་ཡས་ཧས་པོ་རིན་ས བནྭ་ངངས་པའི་དགོངས་ངདོན་ཟབ་ཏིག་འགྲོ་བ་ཀུན་སློལ་ཞེསྨ་རུད་ལུང་སན་ངདག་ཟབྱ་ཆམས་ས་ 
ཤེ, ཡོད་པར་སང་ནའང། དེང་སངནི་མཚན་ཅམ་ཡང་ཟེས་པ་དཀོན་པའི་གབས་འདིར། བྲསས་པ་ལམ་ཁྱེར་གེར་བཞིའི་ ན་དག 
ཾ སྤུབ་ཟབས་ལ་དང་འབྲེལ་བྲ་གབ་ཆེན་ཟད་སྟོངྱ་ཧལ་པོས་བསམ་ཡས་མཆིམས་བྲན་ས་བཞེས་པའི་དཔེ་བརནུད་འོལ་བ་ལྷ་ཅེ་འི་བག་ཏུ་མས་ཤེ ། 





རོ ༄༅ །ཧྷན་བརྒྱུད་ཟབ་མེ་ཿ དགོངས་ པའི་གཏེར་དྲུ་ཆས་བ ཏབ་པ་ཆེ་ཟསམས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདེ་ནེ་སྨ་དའི་བ ཀའ་སོལ་་ 
རཱ འཛེན་པ་ནམས་ནས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ཝས་ས་མཛད་པར་རིགས་སོ། །དོན་མེད་དོན་ལོག་དོན་དབན་པའི། །སྩོན་ལས་གོལ་ཏེ་མཆོག་ ་ 
། །སྩ་འཕལ་དྭ་བར་ཧོམསྲ་ཐུར་རིག །འདི་ལ་ཁིད་ཡེགྱ་ཆས་པ་གལ་ཆེ་་ 
¦ བརྡ་སང་ཡང་སླ ད་ནས་འཆད་པ་པོ་ནམས་ལ་ཁྲིད་ རྒྱན་དང་གྲོ་གཞིའི་ས་བོན་ཛ་ མ ་དུ་དསིག་སནས་ཇེ་བ ཙུན་བ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་ཇེའི་ཞལ་ལང་ 
ཇི་ལ་བརྨ་བོ་ གོས་མ ཟའ་ཡས་པའི་ཚེས ་པེས་པ ་དགེ་ལེ གསའ་ཕེལ རར རར 9 


ཅུ 















དཁྱིལ་ འཁེར་རབ་ འབྱ ཉམས་ན ཏ་མཆོག་རོལ་པའི་དྱཀིལ་འཁེར། ཞེས་པ སྩར་མ བསླུར 
་ ཟོར་འཕང་ད་བས། གའར་པའི་དྲ་ཡལ་འཁོར་ ལྷ་ཚོགས་ནམསཿ ཞེས ་བསུར་བ ་ཙམ་གྱིས་་ 
རཇགས་ཏ་མཐིན་སྦབ་ཕགས་ལ གློག ཛགས་བཏགས།། 





མགོན་དཀར ༠༨ 
_ གག་གགཔ ཟོད ཀཀ ་ 
¿ ༡༩༡ 
¡ 1)9131032༧ཐོཿ 








ཟོར འོ པ། །ལེགསྤ་སྐྱར་འཆིམེ ཕྱོགས་བརྒྱའ་སློགས། ། 
གདྦབ་ སབདེ་ཆེན་འཔེལ་ དུགས འྲཨ། ། མཆོ རབ་བ ཁོ 
གངྒ་ཐཱས་བཀྲིཤན་ པས་ཕག་ལནམ་བངཔ་བྒསདཔ་བཞིན་བི་བརྩ་བ་སེ།  དི་ཡངམགག་དཀརམགཏོར། མ་ཟན་ཏྲས་ ཆུམ་པོའ་ཉེ 


(མཁའ་མར་མ་བརམ་༢ འཆ་འཆརབ་ཆང་པ་རར་༢བ་རའའའ༦ཆ༢༦༢༢རར༡༨༠༢༢ ༢ ༢༢༢༢༢༢༢༢༩༣༡5༣༣༣༩༡༣༢༦༢༢༣༨༣༣༡༦༣༣༣༢༣༦༣༦༣༣༣༢༣༡༢༡༢༢༣༠༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦༢༣༣༣༣༣༣༣ ༩༣༩༣ མབ ཿའཇ་ཆཿར༤ ལར 








གའ འའའ འ་འ ཆ་ཤས་སམ ངསས་རའརས་ཟས་བ་ལ་ཤ་ས་མཆ་་ས་་ །ས་ཡགས་ཆསས་ཟག་་ཆཆ 
པཔ འཁངས 3322? 
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ཛསམས་མས་སའཁམས་ས་ས་པ་ ༤ ` འ་འའའབ་རབར་བམར་རཿཿར་རང་མ,་་ར་ར༢རར་ར་བ་བ་ང་རར་རརརར༡རབས་སསས་སགྲང་་ས་ར་རཉ་རཟཅ༠ཇཟཉ༦ཁ༥་ཛཀོ༦ོ་ཀོ༦༥། རརར ར་ལ མ་མ་བ མའོ་ཁ་ར་་ར་ཆ་འར་ར་༡༥༢༢༦༢༢༠༢༥པ༢༢༢༠༥ར༤ར༢རརརོར་ཆ་ཇ་་་ས་མསས་ས་མམ་ས་སས་ལམསས་སསས་སབསསལམ ཛ་བ ས་འ ཆས་སསལས་པས་ཡམསལ་པརསས་ཅངསམ་ཆལ་མཆསསས་ཚགས་ར་ལ་སསས༡ལ༤༧ར་ས་གསལས་སར་སསས་གཉག་སསལ་ས་སསསརསས་རགསནས་མཿཉས་སས་སར།རར་རབབགསཿབ་ཡགས་རབ་མམལ་ཅནནི། 
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ལྟར་འོས་པའི་སྟེངདུ་བཞག །དེའི་མདུནདུ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཉེདམཆོད་ལྔ་བཤམས། ཐྲོནཾ། འབུལ་གཏོརགཉིསྤ་ཁང་བཤླག 
སློབ་དཔོན་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟེ། རྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བརྐེད་ཛྔོན་དུབཏང་ལ། _ རང་གི་སྙིང་ཀར་ཐིག་ལེ་དམར་བྱོར་མན་ཙམ 


༢༧༧༠༦༣༠༧༣༠༧༢༢༢༢༣༢༨༠༣ ཟོར ༡༡ ¬ ”- -- ˆ~ 


ཁ་བང - ་ 


མཿ སས སའ སས་རས རྗྷཀཀཀྒྨྣྨྣྨའྣ|༩ྣེོཚེོེོེེདིདིམ་་ས་ས་བསས་བའ་བ་བས་བས་པ་བ་པ་་་མ་སབ་མ་སས་ -- ་༢ྕ- ་ར 
་་༤༢༦༣༧༧པ༢༠༢༧༣༦༧༢༢༩༢༧༢༢༢༣།༢ ༧༧ 








པ། དེའི ཉི་ལ་དྲུ་དཱུ་དངལྱ་རུད ངས་མཁེ་མ བོ།ལྟ་བུ་གཅིག་ བསྐམ ། དེ་གཉིས་ལ སའ ཟེལའཕྲོས ། འཕགས་ པ་མཆོད་ 
སམས་བ གང་ཡི ས་ལ་ཐིམ། ིངྐ འི་ཚཱཾ་དང་ཐིག་ལེ་རོག་ཅིག་ཏུ་འྲའེ་ས་པ་ལས། རང་ཉིད་ 
བཅམ་ལུན་འདུས་ལེདབཞིན་ནར་བྲ་གམདུག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཚགས་པ། ཆུནགསུམ་པ་ཕུག་དུག་པ། གཡུས 
བོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཅེས་བཀངབ་བླརགཡོན་པ་ལ་བཏེན་ཏེ་འཇོན་པ། བརབ་རྩེ་གསུམ། ཐ་མྭ་ཝགསྱཀཀུ་བྣམ་མས་པ ། 


།རིན་པོལའྱི་རཱནྷ་སྔ་ཚོ སྦ་ཧེ་ས་བྱར པ། བོཆེའྱི་རུནའྱཕངྷར་ཚོགས་ཅི་ས་མཛེས་པརྲ་བས། 

ཁའ ེ ཞབས་ སུར རི ཚོལད རང རུདུརཔའ 'འགྲེ་འྲེ་ དོང འོག་ 

ཞཱཾནཚགས་བདག་ར་རེམནིན་པ། ཁ་དང་ཤང་ལམནས་རིཊ་པ་ ཨླ་སགྱུག་གོང་་འྲདབ། མགོན་པོའི་མྱི་བོརྭབ་མ་དྡོར་འཆ 
དགོས ་འདོདྲ་བམས༤ འགྱར་བ། འཞལ་ འཛུམ་བགུ་ད ག་དངྡ་ཞ་པ་གཅེག་བྲ་གོ མ། མགོན 'པོའི་ཟུགས་ཀའ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ི 
མཁའ་འགྲེ་མ་དམར་མ་ཞལ་གཅིག་མྱགགཉིསྐྱ་རན་སྣ་ཚོགས་ ཅིས་བརྒྱན་པ། ཡྱག་གགས་སགསྱལ་གཡན་བོད་པ། ། ཞབས 
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ྦ ཀཀ འབར་གས འཛ་གྱིལ་ རོར 
_ གར་སྟབས་སྩན་གསུམཞམ་མ།ཁའ་ལ་རྲིག་་གེགཟི་གས་པ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད་པ་ཞི་ག་བརྱེད ། ཐཱདིའི་ དས 
ཆས་ཏདྲ་ྲི་ིག་ལེ་དམའ་པའདའ་བ་ཤིག་གསལ་བ ཏུབ། དེ་ལསའད་ཟིརའཕས་པས་དུུ་བོད་ཆེན་པ་བསེལ་བའེ་ཚུལ་ 
ྦ ནས་ཨགེན་པ་ན ཁའ་འགྲོ་མ འཚག ས་དང་བཅས་བྱ་སན་དངས། བྲ རུ་བཾ་ཧོཿས་རང་ལ་བསེམ། ལུའེ ད 
སསྟྷིརྷིཛ; ཅེས་བསྙེན་སྔགས་བཟླ་། དེཞས་མདུན་རྱེ་གཏེར་མ་བསང་ཕྱངས། ཧེང་པའེ ངང་(༢ ས་མགོནད དཀ དུབ ༡ད། ; ལེ 
པ་བིམ། གུརུ་མླཔཀཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་རརེས། ཐགའབོའྱཝི་མཆོདགང་སཆོད། དུས་གསུམརྒྱལ་བ་གུན་དངེས་པད་དཀར་ཅན། 
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།འགྲོ་འདིའི་ཕུནཚོགས་རེབ་རྐོང་བའི་སྐད། །རབ་འཇིགས།ཁྲེ་བའོ་དབང་པོར་སྦུལ་པ་ལ། །ཡིད་བཞིན་ 
ལིཀཱཡས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་དཾབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧིཌཱ་ཧི། ལན་གསུམ་ཆིས་ཕུལ། དེ་ནས་སློབ་མ་ཁུས་ཊས་གལ་ལ་འཁོད་པལ་ མེ་ཏོག་བྱཀ་བ་མེབ་ 
དཔོན་ལ་མརྣལ་འཐུལ། དུས་གསུམ་སངསྦྱཆས་ཐམས་ཅད་དང་ཞེས་སོགས་ལུན་གསུམ་ཆིས་གསོལ་བ་བཏབ། དཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་ 


བདག་སུབས་མཆི་། ཞེས་སགོས་ཅྱི་རྒྱན་བཤགས་ལན་གསུམ། སློབ་དཔེན་ྱི་སྐུལས་འདོ་ཟེར་འཐྲོས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཕོག་ 
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སིགྲ་མིབྱ་སངས། ཡུས་འདྩོ་ི་གོངྲ་བུརྱ་ཧུར། སྭབ་ལས་ ཉཅོད་པའྱ་སྱངས། སྟོང་ར།འི་ངང་ལས་སློབ་མནམས་བཅོམ་ 
རྡན་འདས་ཡད་བཞ ན་ཞོར་བུ་ ཤེས་བཞས་ངིག་པདམརཔ་བདྲལ། རེ ཞེས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ པ་ག དེ་ནས་དངོས་གཞི་༩། སེབ 
༨པཞ་དང་མདུན་ཆྱི་གཏོརམ མ་གཞ་དཀའ་དུ་ག སལ་བའྲི་བུགས་ཀནས་འད་མེར་འཕྲོས། དུའ་ཁོད་ཆེན་གོབསིལ་བའི་ཚལ་ 
ྦ ཞའུ ས་པའ་མགོན་པོའུ་མགོན་ འབྲུགས་ཀར་ཕག །བླ་མདམ་པརམས་ི་བཀའ་དང་དམ་ཚེ་ག་ཇེག་སུ་དྲན་པའི་དབང་། 
གས་མགོན་དཀར་ཡེད་བཞི་ཞ་ནརྦ་བུ་ནོརྦ་ལའི་ཚོགས་དང་བཅས། ཕ་སྐད་ཅེ་གབྲང་ཅེ་ ག་ཡུད་ཙམ་ལ་མདུན་རྱི་ཞམ་མཁའི་གཞས་འདིད་ 
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བོ་གོས འང་ནམས་ཆྱི་སུུས་ལ་ཐིམ་པསརྒྱད་ ། 

བྱོན། དེ་ལ་དེ་འཕྲབའི་སླ་ པག་ཏུ་མེད་པར་ཆད། ཁྱིད་རང་ནྣམས ཙསླང་་ོ་ ེ ཅོ 
ཚུ བླརབས་པའི་ ོད = དེ མཆེན ངྲ་གུ་གུ།ལ༅་དུད་པས་བདུག །སླུརཱམཝཱ་འཱལ་ཧཱའིནི རི་བ ཨ་ 

ཁ ཇི་ལ་ཞཱ།། ཞེསཔཁ་གསམསས་པབརར། དེནྱི་ུརས་་གཞངབ་ཡིན། གུང སེ་རས་གནང་ལུ་བའི་མ དབགས 
ིདུན་དམིགས་པ་འདི་བཞིནྱ་མཛད་པ་ཞུ། སོབདབོན་ལ་མགོནདཀར་ཡེད་བཞི ནོརྦ་བདངོས།ཡིན་ཡུམ་དྭཨས་འྱུགསུང་། 
བསཾ བ་དཔེན་དང་མནཱིན་བྱ་སེདྱ་ཙྲི་ཐགས་ཀནས་འད་ཟེར་འཕྲོས། ཚགས་བྱསུའི 
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[དཔའ་ཐམས་ཅུདྱ་ཀི་གསུང་གྱི་བིན་ནབས་མ་ཡུས་པ་ཡེ་གེ་ 'ལེ་ཀཱ་ལི་དང་ཁད་པར་ཡེ་ཤེསམ་ ན་པའ་གསུངྱབིན་ནབས་ཐམས 
ཅད་ཆོས་མོརྦྱསིའི་ཕགས་ཤཱས་ན་དང་། མགོན་དཀ ར་འདི ད་མགུས་སུ དུ་མཧཱ་ཀཱལ་སོགསྦ་ཁྭ་སྦགས་ཕྲེང་༼བ་དོག་དཀའ 
བ་དང་འདྭ་སྲྭ་པགས་བ ཞཤབ་བསམ་ཆས་མཁྱབ་པ་ནམ་མཁྲའ་ས་གཞི་བར་སང་གངབ་འུར་བུར་བྲེ བྲ་བགྱ་གུངནས།ལིད་རང་ ༨༨ །༅ྒྨྱཾ 
མགུན་དཀའདུ་གསལ་བའ་མྲགྲིན"པཞས་ཐིམ།། གསུང་གྱི་བེནྣ་ནབས་མ་ལུག་པ་བྲའུགས་པའི་མས་པ་མ དབྱས་ལ། ། 
རོལ་ཆེན་དང་མེས་དུད། གུརུ་མཧ་ཀཱ་ལ་སོགསྦ་ཀི་ཐགས་སྔར་བཞིན་བརྗོད། དེནས གསུང་གེ་རེས་སུ་གནངབ་ཡིན། ཟུགས་ལྱི་རེེས་སཱ༥པ 


༄༅༤ 
སཐོ་རཔནོ་དང་མདུན་བ 





༨ 


།གཞང་བའྲི་སྐད་དུ་ཡང་བུགས་མདུན་འདེ་བཞིནདུ་མཛད་པ་ཞུ 
སྱིད་ཚི་ཐུགས་ཀཞས་འོད་ཟེའ་འྲབྲོས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པའ་ 


སབ་དཔྲོན་ལ་གུས་འདུད་གཞངབས་ 


གམཧྟུན་བྷཿ གསྦ་སྱི་བིནླནུབས་དངནུས་པ་ཐམས་ 

ཐ ཅད་རྣམ་པ་གྲི་གུག་དང་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་དངཊྭ་མ་རུ་དང་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་ལ་གེགས་བཕྱག་མཚན་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞམ་་་་ 
མཁ འ་སྭ་གཞི་བ རྩ་སྣང་གད་བྲ་བུརྦ་འུར་ཛིབ་ཟིབྱ་བུང་ཞས་མདུནྱ་ཧི་ནམ་མ།བའ་གནས་པ་ལ་སྤེལས་ཆརབ་ཅིག་ གཏད་པས ། 

དརྣམས་ དདང་འོད་ཟེརྒྱ་ཀི་ རྣམ་པརའ་ཤུན་ས'ཁྱིད་རེང་མགོན་དཀའདུ་ག སལ་བའེ་སྙིང་༼ཁཞས་ཟོམ་པསྲ་བུགསྱཀེ་ ཧྱིན་ རླབས་ 
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མལུས་པ་ཞུགས 'པའི་མས་པ་མརོད།བུས་ལ། ཟོལ་ཆེན་དང་མོས་དུདྱ་བཞིང་། ཝགས་མར་བཞིན་བརྗོད། དེ་ནིྲི་ཟུགས་ཀྱི་རེསསུ་ 
གནང་བ་ཡིཞ། ཡང་བུགས་འདྭུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛད་པརཞུ ། མགསཆང་རོད། ིའི་བས་ྱི་ 
ཞབྱཆདྱ་ཀི་མགོན་པོ་གཞིས་ཙི་མྱི་བོ། མགྲིན་པ་སིང་ག །ལྟེ་བ་ག་སང་གནས་ནམས་སུ་དབང་སྙདྱ་ཀི་མཁའ་འཐོམ། ཐེ 
དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་རནྭ་མཆཚོགས་ཧིས་བྱཅན་པ། ཛྱོག་ག་ཡསྱ་ལགསྱྱཀ། གཡོན་ཐོད་པ། ཞབས་ 
གཉེ་ས་གར་སྟབས། སྤྱན་གསུམནམ་མ།བའ་ལ་ཁྲིག་ག་གཟིགས་པའརོལམ་སྟེ་གསལ་བཏབ་པའི་མཁའ་འགྲེ་མཁའི་སྒ།ཊ¬ 


༄༅ ལསའོད་ཟིརདམར་པྩོལགསྦལབ་ལྭ་བུ་འཕྲོས་པས་འཇིག་ཉེན་ཧི ཟས་ནོར་བྱར་གཡང་ལ་སེགས་པའི་དངོས་་ 
2 སྲུབ་ཐ མསཅད་འུབྱལ བགཞག་ དརངལ་སེབས ང་བ ་པས་མེས ནབ ྷ་ཆེག་དཔྲགས་ནུད་མགས་སར་ཞིན་གྗད། ྦ 
༧ དེནས་བཟླས་ལུངགི་མུདདུ་སློབ་དཔེན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེངལས་གྲགས་ཕྲེང་དར་པེ། ཟ གཉིས་པ་གསྱུམ་པྲནམསཆདཔས། ཿ 
གས་བྱྱད་རིན་ིས་བླམབས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅསལ། སུརྦམཐདཱ་ཀུ་ཡཱཧརིནིས་སྡིརིཛཿ ཞེས་པ་ི་ཇེས་ཁོམཕཞགསས་། 
བ་པན་པ་དིན་ལྱ་ྱི་ཚུལ་དགགི་མེཏོག་ཐོརབ་འེ་གནང་ལ། འདིའི་རྗིས་ཟློས་མ་ཇོད། བཅམ་ལྡན་བདག་ལ་སྱལ" 








བགོསགོས། བཅམ 'རྡན་བདུག་ ལྱ་བིནྱ་ཧིསྣ་ནོབས། ལན་གསུམ།། དྭེལྟར་ཡུལ ་བའི་མེ་ ཏོག་དེསྔགས ཉྱི་ཕྲེང་བརྱིན་གྱིས་་ `: 
བརླབསཏེ། ཁྱེད་རངགི་དབུའི་ གཙུགཏུ་ཕུལ་བས་ ཝགསྦྱ་ཅིདངོས་བབྱ་མར་དུཟོཔ་པའི་སལ ཅྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད་ཅས 
ལ། ་མམ་མས་མེ་ཀིག་འཆོ་་ཞིང། བཅམ ན་འདི་ལྭ་སུལ་ལག སྦ་ཅེས། ས་ན་འདི 'ལ་ཤྱིཞྱི: ཤྱིནགྱིས་ནླཿ བས། མྲག 
ཀེརརེར། བབ པཔ མགྲོུན་དཀར་ཡེད་ 


ས་བྱཞ་པའ་མཛོད་ད སེལ སག ཡིད་བཞེ དབྲག 


གས་གསང་པགས་རེ ཟིགས འདའ་བརྒྱད་ལ་འཇུག་ཅ བརྟན་པརབྱར་ 
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༄༅།། 
རོལ ་ཧརི་ནི་ས་སིནྫེ སིརྡི་ 


ཛྭ མངའ་བདག་མི་ཏིཔ། 





དཔ གཞག སྙེན་སྱེར་སྒ 


ངཔ། 


མུསཆེན་ ཆེནྱ་རལ་མཚན་དཔལ ་བཟང་། 


„ ཅིག་བརྗོད། ད་གཏོརམ་མགོནདཀདགགལབམོབཨཞེ ོ་གོཉ་བཞུགལ། 
3 ས་མ་ཡ་སྨ་རས་མ་ཡ་མ་ཏི་པྲ་མཐྲ། ས་མ བ་རུ རྡོ་རྔ་འཆང་། དཔལ་ཤ་ལ་རིི། 


གུབ་ཐོབ་རྭབུ་ལ་གྷཾས་བྔར། ཟུབ་ཐོབྱ་ཁྱུང་པོ་ནལ་འྱབིར། ཆོག་ལྩོག་པ་རིན་ཆེན་བ 


གཉན་གྙོན་ མེས་པའི་རྣལ་བྱབོར། 





འགྲེ་མགོན་སངས་རྒྱས པ་མེ པ། མཁས་གྲུབ་ 


ཁ་མདོརེ་གཞིན། མས་ཆེཤནམ་མཁའིནལ་འཚརེ། 





གུར 


ཆོན་འགྲུས། 
གཙང་མ ས 
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པ་ལས་སྩིན་པ་བཟངཔོ། ཟྲབ་ཟོབ་ཐང་སྟེརྒྱ་རལ་པོ། མང་བར་བྲབྲོ་ཟྲསྒྱ་ཆྱལ་མཚན། པརོངཔ་དཔལ་ལན་རར་པོ ། ཞེ་ 
དགོན་པ་རྫ་བསོད་ནམས་རེ་མོ། ལོ་ཆེན་དམ་པ་འགུར་མེད་བདེ་ཆེན། མཁནཅེཤངགུ་དབ པཆོསྲ་གགས། རྒྱལ་རྩེ་ཕ། 
བསདནཞམསྐྱ་རལ་མཆན། ཀ་སེ་བ་བྷ་སན་པ་རབྱ་རས། མང་ ས་བསོད་ནམས ས་འཕེལ། འདྲེན་མཆོག་སངས་་ 
རྒྱས་བསྟན་པ། (ཁྱབ་བདག་སངསརྒྱས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེཞ་སངསྐྱ་རས་དཔལ་བཟང་། ལྡན་ཆོས་ཉི་ཡེ"་་ 
ཤེ་ས། མཚུངས་མེད་ཡེ་ཤེས་རལ་མཆོག །རིག་ཆེན་མ་ཏིའི་མཚན་ཅན། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་གྲབ་དབར་རྡོ་རྗེ་འིཞ་ཆེན 






‹ 


ད དདམ་ལསམ་འདའ་བརསངསྱ་རསྦྱལི་བྷསན་པྲ་སུང་། དཀོན་མཆོགགི་དྭབ་འཕར་སྟོད། 
མསྦལབེ་བཀའ་ད མ་ལས་མའདའ་བར་སངསྤྱ་རསྦ་ཙི་བསན་པྲ་སུང་། དཀོན་ པང་ཉུད། 
རྡོ་རྗེ བ་མའིག་པ འཛན་པ་འདྲི་ནམས་ལ་འགོ་ཞིང་མཆོས་པ་དང་སུང་བདང་སོབལ ང་ཐ བའ་མཛད་དུ་གསལ། འདི་ན མཡས་ལ 


སླབ་པ རྭ་བེད་པའི་དུསྲ་སུ་འཚོབའི་ ཡྩོ་བདྲ་བམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲབ་པ་དང། དང་བ སོདནམས་ཡུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ 


ཏའྷ་རྣམས་གངོནས་ ངདུ་འཕེལ་ཞིངྱ་ཆས་པར་མཛད་དུ་གསལ། ཁྱེད་རང་གེ་མྱི་ཕོན་བཞུགས་པའྲེ མགོན་དཀའ་འདོ་དུ་ལྟེམཁུ་ཛཱཿ 


རླ ‹=>:ཧེ ཀླ" དེ. ཀོ་རོ བ 'ཤོ་བ་ར།ཛར་ང།ཡེན་སམམ་པའི་ 
དླུ་བཧཾ༔ས་གཉིས་སུ་ དཔར་ཐིམ་པས་མགན་པོས་ཡུས་དང་གིབམ་བཞིན་དུའ གས་ཏེ། སུང་སྱོབ་མཛད་པ་ཡེན་ཧ 
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གས་མོས་གནང་བརྡཞུ། རེས་གཙོས་ཇི་ལརདང་། མླརལ། དེེངས་ནས་བཙམས་ཏེེནམས་སྱིཾདང་། འབུལ་གཏོར 
.< ཤོ ཁེ་༽ ༽ )ི ྲ ཏེ 
ཉིངདུ་འབུལ། ཡིག་བྱ་ཆ་ལན་གསུམ། ཤོངས་པ་བཟོད་གསོལ། དགྱེ་སངསྤྱ་ཆས་པར་བ་མོ། | ཅསཔ་འདིནི་ལོ་ ་ 
ཆིན་དམ་པ་འགུརམེདབདེ་ཆེནཆིས་ཇི་ལུརམཛད་པའི་ཕག་ལེནྷ་ནམས་ཡིད་ཡུལ་དུ་ངེས་མརྦ་ཆས་ནས་ཟིན་བྲིསྦིཟྲ་རུངམ་བརེནནས་སྐར་ས་ལོ་ལྟག་ཁོ་འཇེད་ ཆོས་སོ་ 
















བར་ཞིང་་ གི་གྱཅུག་ལག་ཁངདུ་ལོ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཏྱི་ཞབས་པད་ཉེབར་ བརྟེན་པ་དགེ་སྐོང་རྡོ་རྗ་ འཛིན་པ་ཕག་དབང་ཆོས་གགས་ྱིས་ལེ གས་པར་བཀོད་པའོ། །དགེ་ལེག ཕཱ 
ཌཕལ། ༄༠། ྒ ཡཔན་མཁའ་འགོོ་ན་གུམ ། ཁྱངཔརྣོལ་འབྱོར་ འ ཤིཤེཏུ་ཉེ་བྱརད་ནི་ ནི་གུ་མ ཀྭ ཐང་སྟེདརྒྱལ་པོ་མན་འདྲ། ཡངན” 


{ 


༄༅།། ྦ །བསྟནཔ་འབྱ་ཆས། མཁསྲ་གུབ་ བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་ལྡན། ག་ཟི་བ་སཔསྐྱ་ཧས་དཔལ་བཟང་། འཇམ་མགོན་སངས་རྒྱས་ཕུན' 
¿ ཚོགསར འཁྲུལ་ཞིགཀུན་དགའ་བསྟནའིཛིན། རྗེ་སངསྦྱ་རས་དཔལ་བཟང་། ཆེསྤྲ་རེ་ཀུན་དགའ་ནམྱ་ཧལཔ།། ཙམས་པ་ཞམ་མཁའ་བསུམ་གུབ། ས་ 

ནཱ ཆེན་ཀུན་དགའ་བོ་ཐོས། ཙམས་བ་རིན་ཆེནྱ་ཧལ་མཆན། ་རཀའུནདགའབྲལཤིས། ངག་དབང་ཀུནདགའ་འིནཆེན། ཐུབ་དབང་རྡོ་རྲེ་རིན་ཆེན། བམས ཧཱ 
དབབ ཤིས་པརྦ་གུར་ཅིག། །ཧྙཾ། | ༨ 





€!|35༤$ 10. ༤ 


།དམ་ཅཧ་མམོའི་གགས་མ་བཞྐངབ་འཕིནཡས་མར་་ོག ཞེསྱ་བ་དང་ལུགསྲ་ཧུན་མོངལ་ཡིན་པ་། །ིོ ་ ^༠ ༠ 5652 
_ བཁུགས་༢ སོ [ཡཾ ཅེ [2]78[328136176 
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༅༅། གུ་རུ་དྲ་ཝ་ླ་ཀི་ ཡཞ་སྙིརི་ སེ རྔ ཆོས་དབྱིངས་སྦེསཾ་བྲལ་ངང་ལས་མ་གཡོས་ 

བྱང་། །གདུག་ཅན་གཞོམ་ཕྱིརརྦག་པའ ་ ཞ་པ། །རྡོ་རྗེ་ སེསྤྱ་ཆུལ 'བའི་ཐུགས་སྤྲལ ༡༤༨ ཅྱི 
ྣ ྦ མཆག །བསྟན་སྲང་དམཅན་རྒྱ་མཆོ་གཤེ གས་བགསྐོལ། །དཱགོས་པ་ནྡོ་འི་ཐུགས་སྦལ་བཀའ་ཉན་ཌ ྦ 
=. ྦ ས་སག ་ 





2: 5:44 ༢༢༣༣ ཞས་ག ཟེང སྨ མལ ཨ 
པམ ༢༠༤༤ ༢༤༡མེམརང་༡༨༡ལལརནར།༤པ༢༦༠ལ༦ མམ ཐ་ས ༦) ༤༩༨༤༡༤༩༤༡༥༤༤- ར༤༤༨༤༨ ༡༤༨༧པ༩༧༽༤༨ ༡༤༧༡༢༤༨༩༤༧སར༧༡༤༠༦པ༤༨༢༠༤༩༨༡༤༤ ༡༦༩༨ པརར-མབཔརའམརེ ༡༠༤༤-༥༨ ཟ༤་༡༨ `༧ ༦ ༢༦༠༤ -ཁས- ༡ ༤༤༨༤༡༧༠༡༨-༨~- ¬ ༢༧༠༩༨༤༤༤༨་ 
མོ ༡༡༧༤༤༧ ༡༤༢༡༤༨༡༠༨༠༡༧༠༠༩༥༦༥༣༧༩༦༧ བོས་སོ ར་མ་འ ་ཚམཆས་།ཆནས་ར། མར འརནས་ཅམན་འམ་མརམ།།མ།ས།་མ།མམནན་རམས་མར་འཆན་འའལམ་མམནས་མཆམ་མས་མརས།༨༦༧༧༧༦༧༧༣༥པ༢༢༢༠༢༣༡༦༧༨༡༥༥༣༣༨༧༤༨༢༩༨༦༧པ༣༤།༤༨༤༥༥པ༧༧༩༢༨༠༡༦༢ ཁ་བབ་བ 






བཀའ་ཉན་པ། 


£” ༢༤༤༧ ༢༢༤༢༤༦༧༢༢༥པ༨ ༣༡༢༠ 


རེཔ མོ་ཀཱུལ་ བའ་ཁོརོ་བཅ་སག་ཤིགསྐ་བགསོལ ། 
།ཕྱག་ཇྲག་མགོན་པོ”་ འཁར་ལོ་ནམ་པའི་བཀའ་ཉན་ལསའེ ཟེད་པ།། །ཞི་བ ཞིྱསོརྡོ་ཕོག་ 
བཞིལ རྡེརེ་འཛོན་པའི་བཀའ་ཉན་ལསྐ་བེདཔ་། །བེངནག་སླུལ་པ་འཁེར 


པི ' ཟོ ྣ 
གསཿ༢ གིསང་བ།་ 





2 ་ 


འདུས ་པ་འྲི་ཐུགས་ ་ཡཱལ་ བཀའ་ཉུན་པ། དཔལ མགུན་གདོང་བཞི་༥ མཆཱ་དེ་བའི་ སས་ པོད་ཆོག་ཅན། ཚོགས བདག 

ཐུའི འེ་ཆོགསྒྲ་ནམས༢ མདོརན ཆུ་བྱམདྷ་ཐཱ་མྭའི བ།ཀའ་ཞན་རེང་། ར་སོརྒྱ་རལ་ འཕྲིན་ལས ཟླབ་མཛུད་པའི།། 
ཞྡ་ཞ་པའ་སྲང་མུརྒྱ མཚོའ་ཚོགས། །དམཆེ ཿགདབངཐ། ་གཞས་ འདིའ་གཤེ གཤིགས སུ་གྲསོལ། །ཧཱཾ་ དུར་ཁྲོད 

སི འཇི་གསའབའ་བཞི་རས། །ཨེ་དྲཔར་འབར་བའི་ གྲོར་དུཀི་ལ དུ། །པཔརྨ་ཉི་ཟླ བ་འེའི་སེང་ །མགོན་པ་འཁར་ 

བཅས་བཞུགས་སཱ་གགསོལ། །སམ་ཡཏྟིཧན། ས་སེའཝྔགས་ཀི་ཤམ་ཐའ་ཡི་དམྱ་གིས་ཕལ་ལ་འཕྲིན་ལས་འཅོལ་ ནས ནཱ 
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༄༅། 
ཿཞ ཤ་ཁྲག 
ཤཱ རླམེ་དངམཆོད་རྟེག་ 


ཕྱོག་ཇུག་འཁེར་བཅསཌ 


རོག་ས་བདག×་ 


།དུར་ཁྲོད་འབར་བའི་གཞལ མོདཁང། 


ཤང་བུལ་ གཅལ་དུ་བཀྲམ། 


།སྟག་གཟིག་དེམའི་ལ 


གས། །མཛང་མེད་ ཕྲའི་བ་རིར་འདི། 


དམཅཤ་རྒྱ་མཚ ཤལོ་ཤིི 


ཡེ་ཤེས་མགོན་ པའ༽༨ 


སྱང་མརྒྱ་མཚོའཾི 


་ྒུ་ཆྲོན་ལྔ་ལྡེ་ ཐོརཟིངདང་། །ཞྲིཅིནྭ་བུ་བི་འཕན་ག 
ཙིབ །རེ་ཡར་ཌ ཐུདང་ཕེ་སྲ་སློགས། 
ཤྒྱག་པོ་ཆེཤ་པོའུའ 


།མཆཱ་ཀ ¬ འྲི་ཐུགས་དམ བསརབ། 


ཕྱག་བཞེ ཞི་འཁོར་བཅས༢ བེབཆེན་ ཤལ ་བཞེ 


འགལྦ་ཧེན་བར་ཆད་ཞེ་བདང་། 


སླ 


ལྷཆནྲ་“་ 


༽བསམ་འིན་ ཡིད 


| 
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བཞིན་བྲ་གབ་པ་དང་། །འཐིན་ལསྨ་ནམུ་བཞི་མ་ལུས་པ། །ཟམའི་བཀུའ་བཞིནྭ་མབ་པར་མཛོད། །ཉ༡འཐེ། ཚཱ 
གཏེར་མ་ཤ་ཁྲག་དམའ་གྱིས་བརྒྱན། ཀལ་ཤེས་དདད་ཆེརྦ་བྲིན བས་ཤིང །དའྲ་ནགྱ་ཆལ་མཚནའབ་བླགས་ཏེ། ། 


_ འདོད་དགུའྱབརང་བྲའི་བལོ་འདེས། 3 ང་ མཆེན་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཀ་ཧཱ་ལར་། 
འ་བྷཛྨ་ལཔལྷ་ཅན། །སྙིར་ཁག་རྦན་མོས པ་། 
འཇེམཇོས་པའྲི་ཕི་ཡཆོད་དང་། །དྲག་བགེགས་བསལ་བའི་ནང་མཆེད་དང་། 





ཡེ་ཤེས་བནུདཚ་ཆ་མཚོ་བྱ་མེལ། །རྲག 


འབ་བསྐང་ཞེང་། །སཱན་རཀ་བདུད་རྩི་འི་མཆེད་པ་འདིས། ༧ ཧཱི ཡིད 


།གེ་མཚོན་མཛོས་པའྱི་སྱན་གཟོགས་དང་།། 
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༄༅། །རྔམ་བརྗིད་རོལ་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་དཔ། །དགོས་པའྱི་ཕག་མཚོན་སྣ་ཚོགསྐྱསས། །མདོརན་ཆས་སྐོང" 
ྦ འཁེར་བཅས་བྷསམས། །སུ་གྲ་སང་བུགས་མཆོག་རྫམསཅེད་པའི། །ཕྱིཞནང་གསང་བའི་མཆད་སྲིན་དང་།, །མཐྦུན་པའེ་དམ་ 
ཐྲ; ཚེགརྟེན་རྫ་སུ་སོགས། །གནས་འདིརདངོས་བཤམས་ཡི་དྲ་ཀིསྣ་སལ། །གནས་གཞན་དགན་གང་མཆི་ས་པ། །འདོད་ 
དགུ་མཚང་མེད་པ་ཡིས། །རཱི དམ་ཅནྲ་སཱ་ཊལ་སོགས་པ། །ལས་མཁནྲ་བན་གཡོག ༥ ཀྱི་ཏྲ་པ་ལ་ལ་སེགས་པ།༥ 
བྱ་རོག་གདོར་ཅན་ལ་སེག་ས་པ × ལས་གཤེ 'གདོང་དམར་ལ་སོགས་པ།› * ཡེམཆེན་གཡུང་མཾ་ལ་སོགས་པ། “ག' 


ན་པ་ཏི་ལ་བགོས་པ་ × 


བན་མ་འུ་ས་༢ རཱི་ 
ཀ་པ ཉི་ཡང་གེསཔ།༥ ོ་བྐཞ་མའས།ས་ ལུ 
བཀའམ་བཅག 'བསྟོན་པ་དེན་མཆང་། 
ལ་བབས། 
རྦོད་གཏོརདང་། 


། །གཞན་ཚི་དྲན་ཝགས་ 
།བྱད།ཁ་ཕུའ།ཁ་གཏད་ཁྲམ་དང་། །དམོད་བཅེལ་འཁྲལ་འཁོན་ལ་སོགས་པ། ཤརར་ ༦: 





བས ལ་ལྲ་ཟུགས་དམགནདནས་བསུལ། 
།བཱལ ར་བདེ མྤབ་མྲ་རུང་། 


།ཝྲགས་་འཆང་དཔན་མེབ་འཁོན་བྱརས་ཅིས། །ལསརངག་ཡིེ ལ་འཚེ་བ་ཡི 


།དྲག 


བཞེངས བའི 
།གྟེན་ཅིངྱ་ནབ་ པའི་བསངམའི་ཚོགས། །ྱདྲ་ཧྲི་ཟུགས་དམདུས་ལ་ བབས ཞིད །གྲིག་ཇུག་པི 
།ཿ བོ ན་ལས་དུས་ 






ར་བའ འི་འཕྲིནལས་མཛོད་། །ལྟས་ངན་ཡེད་འཁྲོག་ཆྲི་ ལྟས་རནཱ། །གློ་བྲར་བསྲམ་ངན་'་ 
རམ དང་། དགོ གེ་བྱཆད་བའ་ཆད་སོགས། །མདོཌན་ཝོན་ལས་འཕྲུལ་རྐྱེན་ཆི། །བར་ཆད་མི་མཐུན་'་ 
༧“ ཆོགྒ་སརྣམས་གན། གཞོདྱ་བེད་དྲག་བགེགས་འབུང་པོའ་ཚོགས། །རྱོགས་དངྡ་ཕོགས་༥ །ཅ 


མཚམས་གརའ་ གནས་གང སྤབ སྤ་ལུག་ལ་གགས་པས་ཆིངས །ལྕགས་སྒོགས་གིས་ལྡེམ་རྲིལ་བྲས"༨~ 
༅མྱཾས༈ ༈ལྲས་ལ་ རརར མམ རབཅིག་ཞིང་ལའི་ལལ། དཅིགྲ་བུལ་ཅིག ཁ་འ ། 


དུསལ་བབས་པོ་སྔ་སུཡ། །བསྟེད་ཕལལ། ཆུ རྒྱལ་བའི་བསྟན་གུང་དམ་ཆོག་ཅན། །རྩ་བདྱ་ཀྲ་མཁི་བཀའ་ཤན་ཅིང་།། 
མདྡ་ེབ། རྫ་འྲ་ཐུལ་ བསམམི ཧཿ །སུང་མའི་ཚོགས་ལ་ བཀླེ 'བསྟེད་དོ། ། དཿ ཅེད ལྡན་པའི རྗེབ་ འ་བཀའ་ཉན་ཅིང་། དད ། 
འཟན་ལསྙནམ 'བཞེའི་ དངསྲ་གུབ་ སྟེར། །འང་རང་འ་ཁའ་དངྱ་གབྲལ་པས བྐར། [དམ་ཅཞ་ནྣ་མས་ལ་བ ག་བདག ད ྦ 
རྡོ་རེ་འཛོན་པས་མངའ་གསོལ་ཞིང་། །རྒལ་བས་དབང་བ༢་བོ་ནྤྱ་གི་ས་བླརབས། སྨ གྲབལ་པའི་ བས་  ་ 
¡| བཀའ་སྱངརྣ་མས་ལ་བདག་བརྟདདོ། ! ཐུ བྟནྲ་གང་དམ་ཅནྱ་མམཚོའི་ཚོགས། །ཤ'བྦག་དམའརྱ་གཏེར་མ་ དང་། ¦ ྦ 


།ཨན་རཀ་བདུད་རི་འི་མཆོད་པ་ ང། གསངབ་ཆོགསྱཀི་འཁོར་ལོདང་། ་ དྱི་གྲསྐོར་། ། ྲྙ 


།༄༅ཤ་ 
„ གྱེ་མས་གཙངམ་སོགས།  །བཞེ་ས་གཅིག་རེལ་གཅིག་དགེས་པར་མ ་པའི་དྐཾནྣན་མས་འགྲབ་པ་དང་། །བར 
སལ་ས ས་ ད། །བསམ་པའ་དྲནནམས་འགྲེབ་པ་དང། །བར 
23 ཆད་མྲ་ལས་སེལ་བརྡམ །ི ༣ ས་ མ་ཐྲབ་བར ༡ ཐེ 'དཤ། / / / ༡༣ ༥ ༥ 
ཨ ཆདམ་འུ་སང་ ལ་བར ད། །དེང་ན བདར ། །གཉྟན་དང་སེམས་ནི་དེན་པིརད། །དགེ་ལསྐ་ཆཱན 
ལསྐྱཆས་པདང་། །འཛྲེནམས་དབངད་འདུ་བདང་། །འཕྲིན་ལསརྣམ་བཞི་ཆུན་ཟྲབ་ཞས། །ཆེ་ཡེ་རིག་འཛིན་འགྲུབ 





བཀའ་བཞིན་སྨྲབ་པལ། །འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །མཐུ རྒྱེན་འཕྲིན།༨ 


501 


རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་ཉི་མ་. གུན་དགའ་བསོདེ"““༨ 


502 


རློཟོབ ིབྐྲཝ་ེ་ོོཝོ་ོི་གངབཟ་རམཔ་བཞུགས་སོ། །ནྲ་མོོ་གུརཱམླཔྭཀཱ་ལ་ལེ། བམདང་མུར་མཛདཡེ་ཤེས་། ། 






503 





 རབསེད་བསམག་འཚོ།ལ ༈ དླདྲགི་ོ་བའི་ཚོལ། བོ་གས་འགས་པ་ནས ། ༤༨༦ 
ཐྲ རམཛད་ཡེ་ སམགོན་པྣ་ན། ཀབོར་ ངབཅས་ཏེ་གཤེགས་ས་གསོལ། །ཌི་རིང་ཉེ ར་གཅིག་བ ཱ ྦ ^༠༠- !09‹ 3 622 
8[7®1:3173ཤཌ 


ྦ 


༧༨༠-༡༡༧༡༡༩༤༢༠༤༡༠༠༦༦༠༧༠༧༤༤༨༩༤༤-༡༨༦༤༨༨༧༠༡༤-༨༩༨༨པ༨༠༩༤༤༨༧༧༠༧༦ བསར 


ཤེས་མགེན་པན། །དམཅནྱ་ར་མཚོའི་ཆོགས་བཅས་ལ། །ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་རྫས་མཆོག་ནི། །རིརབ་གསེར་རྩི་གིང་ 


མས་དང་། །གཞན་ཡར་ཁོར་སུག་རི་བའ་འ།བོར། །ཇིསེདའཆིས ' པའི་འཇི མི་ཀླུ་དང་གཞོད་མྐྱེ སོགས། 

བབ ས་དངསྤོ་བ་་རང་། །བདག་སེས བོན། །ཇྡིལི ག་མི །མ ཐོ བྲ སིབ ཞི ཟི ྦ 

བའི་མཆད་པའྲི་ཚས། །རྨཤ་ར་ ༼གཏོརམ་དམ་ཚ་ས་ ང། ག་མཚན གྲཟིགསྦཔ་འག་འ སེགས། །མབུན་བའོདམ་ 

ཛྫུ་སྦ་ཡཱས་ ཏྲེ དངོས་བ ཤམས་ སིདྱ་མཱལ་དཔག་མེད ཞ་རས་ ཀ་བ དབེར་ 
ག པའ 





མེད་མགོན་པོཿ སདམ་བསྐང་། །ཡེཔཤཾསམ བྲི ༢ ¡2 ཙཿ ཧཱ ཞརལ་ 


.ཤ༽ 
2 
-༡༽ 


།མའེ་- 
མའི ཟག་སཔའི་དབུང × དྲེགས་པ་ཡོངས་ཁྱི་ ༡༨ 


དྲམའི༣ དབུགས་ལེན་ཕོ་མའཱ ཚྟུབས་ཕགཞག་པོའི༣ 


དམ་བསྐང་། །འ།པརབཅསྲ་བུགས་དམ་བརྐངས་གུའ་ཞས། 


× དངྲོསྤྲ་གུ་བྱ་མུར་གཏེར༨ དཔལ་ ནྭ་ལ་མོའི་༢ མཁའ་འགྲོའི 
དྲེགབས་པའི་དབང༔ བ སྐདའི་གེར ཌརྨ་ཙ་ ཆེག ཛཾན་མི་ཊྭའི ཏྲ་ཀི་རཛའི་ ༣ རླ 
ཀློག ་གསམག་དགུང་༥་ དམ་ཅནྱརྒྱ་མཚོའིཾ ཡེ དགྲ་བགེགས 


གླད་ནག་པེའཾ༢ ལསྱའི་མགོན་ 


ནྲ་སུང་བཁོར་བཅསྲ་བྲུགས་་* 


།བདག་སེཇི་ཝར་འདོད་པ་ཡི་ས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མ་ལུས 





[རྱའདུ་འགྲུབ་པའི་དཔོས་གྲབ་སྱོལ། ། བར་ཆདྱ་ཆེན་ མས་བཟོག་པ་དང ད།དབ་བགེགས ཚའ་གཅོད་མྱར་བར་མཛོད།། 
ཨོས ཅར། དོང །མ་བགགསཚོགཝ 


༄༅། །རྲི་གཐ་ཐོའ ཙོས ། 
ཤོ མཆོག ཡས ་ འའུགས། ་ 











༠༤ ར་བི ༩{( 
^༠༠. [[©63 ¿39 
1.1]'^/^༣ 
བཏབ་ཟབ༣བ༧ེ 


༩༩མལ་འཕམ་ཝ་་ཕལའ ཡམེམ་ནམ་ཤཅག༧ནས་ཡ།རའ་རརགསར་འབམམཔ་ཨམཉལ་རརཉ་བརས་མཁས་གའལྲ་ཚཡགསནལགས།་ཁགསྲནར་  ཀ | | མབ ་ . ར་མ་འ ར་ར་»ོ་བ་༡ར་ $. ཁ་རས བ༡༢༢༦༢༣༢༢༢༩༥༣སུར་དལ་མཆན། 


འྱལ། ཟོའི །ཡབ་ཇྗེ་ཐུབ་པའི་འ ཁི་འཁོརལསེ་བརྒྱུར། ] 
དངིངས་ཡུམ་ཟིལ་གནོན་སེང་ཞལ་ཅན། །གཉིས་མེདྨ་བམར་ཤར་ཁུལ། །བཏུད་ཞས་འཕྲིན། 
ལས་བསྐེའྱ་མབ་དྱེ། །དཔལ་གྲབ ་པའི་དབང་ཕྱག་ཆེན ་དབན་གནས་ཐར་པྲ་གགི་སབ་ མངགལ་དགང་ 





,)$༦༦ུ།) ༡༦ 


༣༦ 


ལོ ཉ་གདོང་དུ། ལན་གངས་དུ་མར་དྭགེས་པའི་ཞལ་འཐཿ་དངོས་སྲ་ འསན་ཏེ། 
འབྱེར་ཧྱི་དབང་ཕྱུག་འི་ཆུཔ་ལས་དབང་དང་གཏམས་པ་གསན་ཕར་བགྲཡ་ཞིང་འབྱུང་འགྱར་ཡུཿདུ་འསྟན་པ་དང། 


རྣལ་། ། 


དགེ་ལས་རྒྱ་ 


ཆེན་པོ་མཛད་པར་ཡང་ཡངཿསྒཱལ་ཐའི་མཁའ་འགྲོགཙོ་མོ་སེཔཞལ་རན་ཤིན་ཏུ་ཧེ་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཟའ་ཁུཏ་དང་རྣོ་མུར་ཕུཿ་འུུང་་ 
ཆྲེས་གནངབ་ཐེབ་ཅིང་དམཚོག་དང་ 


སྨིནྱེདཀྱི་ཆོ་གཞིགས་མཐུན་དང་བྱིན་ནྤབས རུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་ཕའི་དབང་དང་ རྲིས་གནང་བ་ཐེབ་ཅིང་དམཿ 


།ཆངཡ་ང་ཆ་ 


བའི་རྒུན། 


+ 8 ཇག ར་ཁཆའ་འབབ་ ཆའང འཇང 


- བས་༣༡༣༣་༣་༧༢༢༢ཟཆཟབར་ཟར་ང་འབངམ་གཆས་ 


ོམམ་རོམས་ཟས་་ས་མ་ས་ པསཔ་པས་་པ་ས་་་་་པ་ 
ཟོས་་ པཔ 2:44 2 ར་ག ས་ས རར རམ རར "༧ 


ཏ༠9 


ལྡན་པའི་སྨབ་པ་པོས ངང 


༩༠ ༧༠༠༤༡- ༨ ༨ 


ཧེན ༠ི་དྤང་དུ་མཆོད་ གཏོར་ གྲ་གསུམ་ དམར་པོ་ཧེར་མྱཾདྡ ཀྱེསམཇེས་པའ་ ར་འརྒུན པ་དང་། 


རང་གི གི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད། 


ནར་དྲིལ། ཅུང་ཏེའུ་རམས་ བཤམསནས་ བདེ་ཐང ་ ་༥༥༨༨དུག་ ཧེ རཱུ བདག་ ཉིད་ (ཟིལ ཌེ ནོན་ ༽ ངཇཞལ ་ཅན། །མེ་ཨི་ ཿ: 


ཁློངན་ བཞེངས་ པའི་བཀའ། །ལག་འདྲེན་ བདུད་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ ཀུན། །འདི་རྫུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། །ཨོ་ཁུ'" 
རདྷ་ལྭ་ཌ་ཀྷིའཱི་ཨཱ་ཙཾཏ་ཡྭཙཱཱཱ་ཐཊ། །རཧཱཾ་དང་ཕཐ་ཀྱི་འབྲོ་འུད་ལསས། །སྔལ་པའི་ཁྲོ་ནུང་གོག་ལྟ་རའཁུགས། །ཡཿ 


སྲལ་མེ་རེ་མཆོན་ཆ་འབར། 


སབོ་མ་ས་ཐམསཅད་མཁ་ བཟལ་ཞིང་ རཱཱཛྙཱཱུ། 


ཞས་ལས་མཚམ༥ འུད 


510 






གཞན་དོན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བྱའི་ཕྱིར། 


ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་པར་འབྲཡ། 


ཚ༨༧། །བམ་ཡི་༥་དམ་མཁའའགྲའྱི་ཚོགས། 


རིང་སེམས་བསྐེད། །ཆུ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། 


ཙབ་ས་བབ་ཕ་༧༧ 


།ཡེ་ཤཀེསྔ་ཁྲ་མ་བསྒོམ་པར་བྱསི། 


།ཐིག་པ་མི་དགེ་ས་སརབཤགས། 
།མྱ་ངན་མི་འདའ་གསེལ་བ་འདེབས། - 


།བདག་སེགས་གཏན་ཁྱི་སུཐས་ས་བཟྲ་། ། 


།ཞེས་པ་ལན་གསྩ་མྱ་ཧིས་སྐུཐས་བརྟེན་ 


།ཡས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕག་འཚོལ། །ཕྱི་ 


དུ དགེ་བ་ཀུན་ལྔ་རྗེས་ཡིེ་རང་། | 


། དགེ་བསྲ་བངྒུབྱ་ཧཏེ་ཐེབ་ཤོག། .., 


2 


ཅེས་པས་ཚོགས་ཟསག ༽ཅོད་༧པཱཿརཱུཾ། ྲ །གནམ་སའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཡོངས་ཁེ ངས་པའི། ། །ཡྱི་ནང་ག སངམཆོད 
འདོད་ཡོནྭ་ལཱ། །ཅིའདོད་རྟག་པརའཇོབའི་སྦིན། །ཞིང་ཀྱུན་ཁབ་པརྩཧས་གུར་རིག །བྲངོས་ས་ར་ཇ་ཁཾ། 
ཤིས་མཆོད་གཏོརཅིན་ཧིས་བུབས། །དངོས་གཞི་ལ་ཐོག་མར། ཨོོ་རྟུམྤ་ཧྭཱཏུ་ཛཱནཱ་བྲ་སླཏ་ཀོཏཧོ། །བདུགདང་ 
(འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཧེང་པ་ཏིད་ནྲུགར་པ་ལས། །ཉཾ།ལསེ སའྱུྲག་།གསུམ་པ། པུ །མཐང་ 
ནག་ཡངས་ཤིངྱ་རྐཆེ་བ། ཚེ་མྲོ་ཝ་འྔབརདུ་བསྟན། །གདེདས་ཀཅེ་བྱ་གེན་བསྟན་པའི། །ྱི་རོཕྱ་ོས་ 


༄༅། །མཚམས་དུར་ཁྲོད་འརྒྱད། །རྡོ་རྔའི་རྭ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཆམེ་དཔང་འབརབས་་་ 
བསརབའི་དབས། །པ་ལས་པྨད་འདབ་བརྒྱུད་ཀྱི། །ལྟེ་བརརཾ་ལས་ཀིམ་དང། །དྲ་ར་ཕོ་མོ་བཙྣོལ་་ 
ཀྐ བའི་སེང་། །རང་སེམས་པཱིཿདམར་འོད་ཟེརྩ་ཡེས། །དོན་གཉིས་བས་ཏྲེ་ཏྲིཿལ་ཐིམ། །དེ་ཉིད་ཡངས་ 
ས་ཆུར་པ་ལས། །བདག་ཧིད་ཟིལ་གནོན་མཁའ་འགྲོམ་། སང འེ དོང་ཅན་སླྭ་མདོག་དམར། ] 
ཡུག་གཡས་གསེརྱཀི་གི་གུག་ལྱར་་རར། །གཡན་པས་འོད་ཁག་ཐུགས་ཀར་འཇིན། །ྲགམོ་གཡོནན་ཁ་ཙཱཾ་ག། 


སུན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླམ་ཁིང་བགྲད། །མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ཝྔག ས་འདྲིལ་བ། །དབྱ་ས་ཁམ་སེ་རྱགེན་དུ་ 

བརིས། །ཐོདྐཾ་ཀམ་ཝ་ཡི་དྲབྱ་ཧན་དང་། །རྡཾན་པ་ལ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཐུད། །ཧྟག་གི་ཕགས་པའི་ཤམ་ 
ཐབས་དཀྲིས། །རུས་པའྱ་ཡཱགྱ་སྔུལ་ ས་བཅུན། །ཡེ་ཤེས་མེ་ཕཱང་འབརབའི་ཀློང་ །གཡས་བརྐྱང 
གཡེན་བླསུམ་གརའྱའུགས་པའི། །སྱི་མཐིན་ཉང་གར་ཡོཾ་ཨཱཿཱ། །ཞེས་དདག་བསེད་ཅིངདླ་སཔའྲི་ཝེས་འཐེས་དུ། ། 
ཐུགས་ཀའི་དྭབས་སྲྭ་ཐཿདམར་པོའ། །འོད་ཀྱིས་སླུརནྭ་ཀིངསགས་ནས། །མ་གཅིག་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལ། ། 


ཌཾ = །དཔའ་བོ་མཁའ་ཁྲགོ་སངས་རྒྱས་དང། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔས་བསརབའི་ཚོགས། ། 

མདུན་ཧྱི་ནམ་མཁར་སྱནོ་འཚལ་མོ། །སྦས་དང་ཟོལ་མཁྲམས། །ཡ་ དད་པ་དངནི་དམ་ཆོག་གིས། །བཅོམ་ 
༡༩ ལྡན་འདས་མ་ཕྱན་འདྲེན་ནོ།. །རྒྱལ་བབསྙེད་དང་རོལ་པའི་ཡྲུམ། །ཡེ་ཤེསྔ་ཀི་སེངགདོངས། །གནས་་ 
གྲསམ་མཁའ་འགོའ་འཁོར་ཆོགས་བཅས། །བ་ཆེནྲ་དྭགས་ཆེས་སར་བཞེངས་ལ། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་་- 
གནས་འདིར་ཕྱོན། །རྣལ་འཁྱོར་འདོད་པ་འགྲབ་པརམཛོད། །བྡོད་སྔམ་ཛཿཨེ་ཧཱ་ཧི། །ཞེས་སྱནངཔས་པའི་ཡེཤེས 






སི 


༠» 
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་ར་།་ཚཾ་ནས་ཤྭབ་།ཿརཱ་ཤེབརྱེས་མཆོད། 

£ ༠༩ ༡ ༠” 'དྲི བྲ ་རེ‹ ༢་^ན། ནས་ཤང་ཨཱཿཧཱ་ 

བཌགས་པ་ལ། ཨག སྲེལ་ར་ཨ 
ཁམས་གསམ་དབང་བུད་མཚ 


5¦6 


_ སྤྲན་ལམདུ། 
ཤྷ མ་ཡ་ཏྡིངྨ་ཨྷན། 


ཀལ 
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ལས་བྱུང་བའི། །བྱི་ནངག་སང་བ་མཆོད་པའི་སྦིན། 'མེར་ཏྲོ་༩ 
འང ད །འཌེན་མེད་ཊོ་འདས་ངང་ནས་འབལ 
བླསལ་བའི་ཤ་ཁག་རྩས། །བ་ལིང་གཏོརམའི་སྣང་བྙན་དུ། ན་མདྨ་པཱ་ཁགས་ངང་ནས་འྲ་བ། 


།རྣལ་འབྱོརདབང་པར་མུརདུ་ལྕོལ་། 


ལོ་ཆོས་ཏིད་ངང་དུ་ཕོས། །ཤེས་རབ་དགའམ་ཁེུད་ཏིད མཆོག 
རམ་ཁུད་ཏིད་ལ། །ཡངབམཆོག་བདེ་ཆེན་ཧྲེ་ར་ཀ ཁྭ་ི་དྱབག༠་ 
པའི་གྲཟུགས་ཀྱིས་འཁུད་། ཟུངའཇུག་བདེ་བཅན་པས་མྷར ཆན་ང ཤྲ 
་རྟོག་སྤེར | ད། །ྱྱོདྲ་བུགས་བདེ་ཆེན་དཔག་བསམ་ཤིང་། 
མཚན་རྟོག་སྤོས་པའི་དྲི་བྲལ་ཡང་། །སོནོ་ལམ་དག་པའི་འདོད་དགུའི་ཚོགས། དྲ་ཐགས་འདེ་ཆེན་དཔག་བསམ་ཤིང། ། 


ང་ན །དདུགགསྐུམ་། ་ 
།ཤར་བའི་འདོད་དྭགའྱིརམཚོརེ། །འབལ་ ་ 


518 


ྱི་ནང་གི་ ྦ ་བརྡ་ཚད་ (ར7= ༧1 ཤེ་རུ1'7' -ུ ༩༨ ༩༽ ྭ 
བཱིདང་གི་ །མི་མཐན་བར་ཚད་ཐམས༦ད་བླནོག་པ་དང་། །སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་འཇུ་བརླའིནྱོཉིསྣ་དབོས། ། 
ཞས་སེམས་གཏད་དེ། ་ ཨཿ མུ སྟེང་། ཧཱིཿདམར་ཝྔགས་འབྲུ་དམར་པོས་བསྐོར། ཞེས་བསམ 
ནས་སེམས་གཏད་དེ། ༠ཨཿཀྭཿ སཿམཿརཿཙཿ ཤུཿཧཿརཿསཿམཿརཿ་ཡཿབཌ ཅེས་པའི་ལླགས་པི་རགས་རཔོ། འདིའི 
ཡིད་གཏད་དེ། :=རྲེ ཉུ བར་པདུ་ ཉིའི་ག དན་ལ་མ། །ཧརིནིས་གསལ་ཞིང་འཆོར། ཅེས་བྒགམོས་ལ་ 
ཨཱ འགྲ་དངས་ཁགི་ཡི་གེ་འཅུ་བཞི་པ་བླཝ་བ་མན་ངག་གོ། ཚོ་སབ་ཏུ་ཝེད་ན། །སྙིང་གའི་པད་ཧིར་ 






མབས །བྙིཿ ཌའི་གནས་སྲ། །གགེར་སིརྡོརི་ཚེ་ ལྔ་པ། 


བརུན་གཡོ་སཾད་ཞིའི་མོའཅུད་བགག །རབདང་སྟིཿདྲབས་རྡོ་ཇེལ། 
ཝཾ ཧ་རིནི་པ་ ཐོགྭ་དྲངས་པ་འི་འབྲུ་ཐཆུ་བཞི་ཡ། །མམ་ཨཱ་ཡུང་པཚ་ ཨུར་སྭ། 
འདས་མས་འགྲོ་ཀུན་ལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲཐ་མ་ལུས་སྩེལ། 





། ཟེ ཐོད་པ་གཅིག་ཏུ་དྣེ ད་བཅུད་ཁུན། 


།བྲས་པའི་གཏོར་ཆེན་ ན་འབར་བའྱི་ཧར། 


ཧེན་དུ་ལངས་པའི་འོད་དམརྩ་ཧིས། །ཀ 


།ཤིམ་པས་རྡོ་རེའི་སྲོག་འྲ་གབྱ་ཀུར། ། 
ཞེས་བཏགས་པ་བླཝ། ་ བཅོམ་ལཱན་ 
།“པེ་ཞེ་བཆུ་པ་བླ་ཟུས་ཏེ། མ་ཨཱཿཧཱཾ། 


།བྱནྫསབཤཤམས་པའི་དངོས་ཕོ་རྣམས། 
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ཡེ་ཤེས་བདུདྷ་རི་དམ་པརྒྱཧ་ར། ཅེས་གཏོརམ་རི་ཧྱིས་འཇཝུབ། ཛན་ ཀིི་སི་ྲམཞས་པའི་གུར་བཛས་མ་ཛ 
།ཞེས་པས་གཏོར་མཐོན་མྱན་དྲངས་ལ། ཨོ་སཾཧམཱའྭཱ་ཊཱ་ཀི ཀྭནཱ་ས་ པ་ རི་ཝཱར་མིརྒྱཾནས་ཤཔབྟ་༩ 'ཨཱཿཧཱཱཾ་གི་བར་གྱིས་མཚ 
ཧམུཁྭ་ཊཀིཞི་སཔརི་ལ་ར་ཨི་ མི་དམ་བ་ལིང་ཏ་ཁ་ཁྭཁ་ཧྭིའ་ཧི། ལནགསུམ་མམ ལྔས་གཏོར་མ་དང་། རམ པོ་ཨཱཿ ར་། 8 
འཕུག དཔལ །ཝུན་དོརི་མཁའ་འགོམ། །མཁའ་འགོ་ཿ མ་ཡི་འཁོརལོས་བརྒགུར། ཝེ ཤེས་ལྔ་དང་ 

སུམ་བརརེས། ། བྲ བ་ ཧྱེཐ་ ཡ།ཕྱཐ། ༨༢༤༠ 'འསྟེད། | ྒ །ཅེས་བསྟེད་ ཡ། ༽བདག གཞན་ཕྱིཞཔ་བརྡ་ ཞིང 











'༄༅། 


ཆྭོབ་དསོདནམས་ལོངས་བོདྱ་ཧྲས། །སྩེ་འགོ་ཆགས་ཤིང་འདུན་པ་དང། །དྲབ་ 


བགེགས་གདུག་བཚརགཆདམཛོད། །ཅེས་པདངཔ། ཁྔོ་ན། གདོནནསྣ་རམ་དག་སྦིབ་གུན་ངེས་པར་གོལ། 


ཁཾ འིག་ཉེན་འདསའངྩརལཆྙིཝ་ཚོགས་གོན། 


འྲ་བཡ་འགོགས་པར་ཤོག 


ཟྭ བར་ཤོག །བྲན་ལུར་ཉན་ཅིཔསཛའ་ལུམ་བརེ༡པར་ཤོག 


_ཀབརཿད་ཆྐན་རྣམས་ཁུདཀྱིས་འསལ་བར་ཤོག 


།རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ཡ;་གུརཀཱན་བཟངམོ། །སེང་ཞལ་རནདང་མི་ 


།མ་ལུཿབུམས་ཞིང་སྲིང་ལུམགངང 


།ཐེག་ཆེནཅོས་ལ་ཏག་ཏུ་གནས་པར་ཤོག །དབང་ 
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མཛོང་སེ ནྩ་ངཱ་ཝ་རའྲི་མཱག་ཏེར་ དང་། །དྲག་ཤུལ་དྲསམཐའིམེ་ལྕེ ་འབར་བའི་འཕྲལ།  ་ །གཅིག་ཧར་སྣངབའི་ངོ་ 
མ་ཚརཟང་འབྱམས་ྱིས། །ཕན་བདེའི་དགེ་མཚན་རྟགཏུ་ཁོགས་ཐུསའཅིག །ནིངས་འཤགས་སུ་ཡི་གེ་བྱཧ་པ་ཡན་གྲས་སབརོད། 
ཡ། །དཔལ་ཕྲམནལ་འབོ་པདྲཔཔགཏཉེནད། །སྤྲབ་པའི་ཏེན་ལ་གནས་པརྱ་ཧུར། ཨོ་སྲུ་པ་ཏྱིའ་བྲང་ཡེ་ ཐེ 
ཞེས་གཏོར་མཐོན་ཉེན་ལ་ཐྟཏན་བའཞུགས་ཡུས་ཇེས། སྣ་ངམའི་ལྭ་སདྱའིངསསུ་ཐིམ། །སཱར་ཡང་ཟུང་འཇྲག། 
།དགེ་འདིས་མཐའ་ཡས་འཐོ་འགུན། །འཅི་མེད་ཡེ་ཤེས་འགྲབྱ་གུརཅིག །མས་ཆོདསྐའི་ཅྲེ་ག་ 





ཊཾ །རྣལ་འབྱོཌ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མགོན་བོཁཾགདམས་པ། 


ཁྲོད་ཀྱི་སའམ་ལྷག སཀྱི་འབྲུཐ'ཁྲཿགི་ནང་བུད་མའི་ ལྨིད་གཞུཊ་ 
༧ །ཡཿས་གོས་ཁྱིས་བརྒྱན་པའི་མདུནངྲ་དག་པོ་ལོ་ཏེར་མྱིདོ་དང་བཅས་པ་བཤམ། 


ཨ ཆོས་ཀྲནསྟེངོ་པའི་ངང་ཏིད་ལས། 
ཧཾ རྒྱལ་ཀུན་མཐུ་ཧྭཐས་གཅིག་བཛྔས་པའི\ 


དྲག་ཁོཊལས་ལ་ཤིས་པའི་དུས་ས། དཱར་ 
དེའི་སྙེང་མྫིའི་ཁར་ལཱག#༣ཿསམ་བ ཅྷཱའི་ལྣོད་དཱ་དམ རགཏོར་ཟར་གྲས་མཤ་ཁག་དང་མཆོ་ 


- 


བདག་བསྐེད་བྲགམ་བླས་ཐནདཱ་མངོགས། གཏོརམ། 


 །ཱཾ་ཡས་ཇྫོརའྲི་སང་འཁོར་ཆེན། །པད་ཀི་རུང་གན་རུལ་སྟིང་། 
།ཡེཤེས་མཁའའགྲོ་སེངགེའི་གདོང་། །སྱུནགསྦམ་ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་ 


། 
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གཅིཤས། །དམར་ནག་ཕུག་ག ཡས་ཁྲི་གག་འའ། །གཡནོ་ན་འོད་ཁག་ཁ་ཙ་འཁྱུང་། །མགོ་པང་རྩསྒྱ་རྒན་སག་ 
ཤམ་བླ་གབས། །མེ་ཕང་འོཔན་བཧང་བསམ་གར། །གནས་གསྒམ་མོ་ཨཱཿ ཧཱཾ་འོད་འཕྲོས། །ཡེ་ཤེས་ 
ལྷ་ཚགས་དབཔ་ལྷར་བཅས། ཕི། རྒྱུལ་བའི་ཡྲ་མཆེན་ཤེར་ཕྱིན་མ། །དཔའ་བོམཁའའབྲོའདེད་དཔེན་དུ། ཊ 
ཤར་བའི་ངོ་མཚར་རོལ་ཚེད་མཁན། །ཀུན་སྱིན་འདིར་བཞགས་དབང་ཡངབསྐར། །དབང་རྟགས་རྡོརྔས་སྐྱིབོར་ 
མཚན། །སོལཡ་པའིཁྲོ་མའ་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། །གནོད་ཁྱེད་ཟྡོག་ཅིངཚར་གཅོད་མཛོད། །ཐུགས་ཀར་ཏི་མར་ ྦ 


དབངམེད་དབཀག་ནས་གྲགགས་བྷརན་ལ་བྷསིམས་པརབསམས་ལ། ནམོ་ རུ་དརྒྱད་བམ་ཡི་དམལྭ། །སེང 


ཏེ ༩ ཌ' < (/5༽ /ཌ-+༩ › ‹ - 
གདོངམཁའ་འགོའ་བདེན་པའི་མཛངས། །ངྲབ་བགེགས་འབྱུངཔ་བུད་མཀུན། །གཟུགས་བརན་འདི་ལ་མྱུ་མདུ 
ཁུག་ སྔགས་ཉྱི་མཐར། སྒར་བྱིགུན་ཤྭ་དན་ཛཾཿ དྲུ་བཾཧོཿ ༥༥ང་ཡངབརད་ཅིང་དམིགས་པྲ་དག་ཏྱུབ། དེ་ནས། 


ཿཀཿསཿམཿརཿ༤ཿ་ཤཿདཿརཿསཿམཿརཿཡཿཕཊཿ 
ཡིག་གྷི་ནམ་པས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོལྲི་བུགས་ཀར་ཐིམ། 


ཅེས་བྗད་པས། དྲག་འགེགས་ཏྱི་རྣམ་ཤེས་དཔསམ་ཨ་ 
།ཆོ་དངབསེད་ནམས་ཐམས་ཅདརང་ལ་འདུས། 
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ཤྭ །མདུན་བྱསེད་ལས་ནདམཆོན་དུག་གི་ཆར་བབས་པས་གྲབུགས་ཝཱཔདུལ་དུ་བླམགས་པར་བསམལ། ། 
ཡི་གེ་བླའགཞི་པའི་མཚར། སྤར་བྱི་གན་ཤྭ་ཏུནྭ་མ་ར་ཡ་ཕནཊ། ཅས་བཅྗོད་ཅིང་ཡུངས་ཀརྦ་སྱིསྲ་འབ། གུ་གུལ་གྱིས་བདུག „ 
] བསྐད་གིས་དུ་མ་བུར་གཏུབ་པ་དད། ཤ་ངུཡ། ཁྲག་ཞིག། བཅོང་སོག འྡ་ར། །ཐབབྲེམ་སེགས་དང་པྱར་ཏེ། ཨོ་ 
ད ཨཱཿཧཱ་ཧཧོའྟཿ གཏོར་མ་དྲག་ཐགེ གསཀྱི་ཤྭ་ཁག་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ བདུདྷ་རཱ་ལི་ངོ་བོར་སུར། :ཡཿ ཀ་སྭཿམཿརཿཙཿཤཿ ༡=༡༨ཿ 
དྷ མཿནཿཡཿཕན། སརརྦ་བྷཱིན་ཤྭ་ཏཱན་བ་ལི་ཏ་ཁཁ་ལཱ་ཏྲི་འ་ཏི། ཡན་གསུམ་མམ་འདུཿ༅༥་དས་པ། །ཡོ་སྭ་ཧྲམ་ 















ཁཱྣ་ཀི ཤུས་པ་ངི་ལུཿཡ རྒྱ་ནས༩ 9་ཨཱཿརོ་གི་བར་དང་། ྦ ཨོ་ ཨཱཿཱུཾ་ཧིས །ནང་མཆོད། །དཔ ལ་ལྡན་རྡོ་རྔ་མཁ འ་འགྲོ་མ། ། 
མཁའ་འབོ་མ་ཡི་འཁཾརལོས་བྱར། །ཡེ་ཤེས་ལཝ་དང་ག་གསུམ་བརྙེས། །འབྲོ་བྱ་སིབོ་ལ་ཕུག་འཚོལ་བསྟེདོ། ། 


སེང་གདོང་ཌཱ་ཀི་སྔལ་འཁོརབཅོས། །དྲག་བགེགས་ཤྲ་ཁག་གཏོརམ་བཞེས། །བསྟན་ལ་གནོད་པའི་གདུག་ཅན་ 


དཔྲ་། །ཚན་གཅོད་དག་པོའའཕྲིན་ལས་མཁོད། ཅེས་འཕྲིན་ལསའཇོལ། དཧྷཾལ་་ཱ་ཡན་གསུམ་ལ་སགོས་པའི་མཐར་ 
ཕྱིརཟློག་པའི་ལས་འཇོལ་བཞི། ཌོ 





__ རྩིཾབྷུཾ། འཇིགས་བྱེད་དཔའམེ་ཆེན་མེ་ཞཾ། _ །རྫུབ་འགྱུར་ལས་ཀྱི་སེང་གདོང་མ། 
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@ ༡༠༩༠༡༡༧༧-༦༧པ༢༦༢༨༩༠༣༠༡༦༠༨༢༢༩མ༧༣༧༨༦༡༠༠༠༢-༦༡༦༦༦༧༠༢༣༦༠༣༢༧༧༦༥༣༣༣༣༩༣༠༦༧༣༣ཟ༢༣༡༣༡༤ ༢༩༥༩༢-༧༠༩༢༠༠༡--༠༡༤༧༢༧༦༢༤-༡༤༢༧༡༨༦-༨༤༧༧༥༣༤༠༧་མ་མ༡་བསས་བམམ་།་ ༢༠-༤༡༩༧༨༧༧༠༢༢༩པཔ༢༠༨༠༢༦༢༧པཟ༢༧༢པ༠༢༩༠༢༠༠༧༢༨༠༢༩༩༤༨-༩༠༠-༡༠༠༠༡༨༧༧༠༢༩༢༨༢༧༢༢༦༠༠༢-༨༠༧༤༠༧༢༢༧༢༢༠༠༠༧༠༠༦༦༣༣༣ཟ༡༡༧༧ ༡༠༦ ༣༡༢ ༠༤༨ མར་འ༩༡༥༩༡༩བཟས་ གཉསས ༢༅་༠༩༠༩༡༡༡༩་༡༤༡༤ མ༦༧༣༣༣༥༣༡༧༦༠༥༣༡༥ང༨༥༡༧༧༠༧༥མཆཚས་ཨས་ 







¿ མཐུ་རྩལ་ 
ཌི ལེག་ ི་ོ 


ྷ སུམ་འརྒྱ་དྲགཅུ་ཟློག །གློ' 


མྱ་བིབ་འི་ཆོགས་ཀྱིས་བསྐེརོ། )ཉ་སྲིན་ལྡེ་བརྒྱད་ཐོ་ཉར་འགྱེད་། །འཁོརབཅས་དོ་ནུབ་ ་ 

། མྱོར་བདག་ཅགཁཁོ་བཅས་ལ། །འགལ་རྐྱེན་ བརག པའི། །བཅུད་དུང་ 
བྲཨཙོགས། །དམ་ཧམས་དྲག་བོའ་སྟེང་དུ་ཐོག །ཟླེག་ཅིག་སྒྱུར་ཅིག་ས་མ་ཡ།  །ྨི་ལྟུས་་ 
པ། །ཊུཏ་དངབུར་ཁ་འོད་གཏོང་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་འརྒྱད་ཅུ་དང་། གདོན 

]གྲོབར་ཡེ་འདྲོག་དྲ་གརུ་དང་། སོ་འཛོགྲ་དག་ནུདཔ། །གཏོར་ཁྲ་ཕུར་ཁྲ་མག་པྱ་ཟོུག གཿ །གཤིན་རྗེའེ་ཁྲམ་ 
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ཟུག་པ་དང་། །རྒྱལ་ཕོཁི་མྱེ་འཁོག"་གཏོངབ་ཟླྨོག །མ མོའི་ཁྲག་ཟེརྦ་གུ་མཚོན་འཕེན། །ཀླ་སིན་ཁནངས་ ་ 
མཛོནད་ཌེ ཧིཿ །གཞན་ཡང་ བུན་བརྔ་ཆ རྣམས། _ །ཟློག་ཆྱིག་རྒྱར་ཅིག་དགྲ་ལ་ཟློག །དགྲ་བགེགས་ཐལ་་ 
ྦ ༨ྡྲིན་ལས་མཛོད། ༣ ཅེས་དང་། ༔ཀཿསཿམཿནཿཙ༡༨ཿད༡༢༡སཿམཿ 


བའྲི་ཇུལ་བཞིན་དུ། ་པའི་འ 
ཿཡ་ཕཊཿ མིད བཱ པ་འྱི་བད་ཁྲ་ནདེཀཏྦཐཱམས་ཅད་ཡེ་སྩྱ་ཙློ་བོ་ཆོག་ཟོག རེས་འྗོདརིད་ཐལ་མོ་འཇབ། ངི 


རནུགཆུ་ར་འཞིཞས་ཀི་མཐརམདནདཕྱིདལ། ྭ་ཧཾསཀྣ་ཌཀྭིཊཱཾ་ པའི་ལཱ་ར་ཨརྙྷ་སཾ ས་དང་། ་མོ་ཨཱཿཧཱུཊཾ་མཆོ། 
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ཊཾ ར༅། །ད་པལ་ལནནྡོ་ཆི་མཁའ་འགྲོ་མ། ཤཀོས་ཆྱསབ་ཧདོཅཔ་ཡི་གེའྱམ་པས་ཅད་ཉག་༠གྐང་ལྟེ། ཨོཾ་བཛྲ 
ཌྷ འདྡེའ། །གཏོརམའི་ལཆཚོགས་རྟེན་དངའཅས་པ་མདུན་ཙིནམ་མཁར་བཞུགས་པརའསམས་ལ། བས་ སྣང་སྲིད 
ཧཱཾ ཟིཡ་གནོན་སེང་ཞལ་ཧན། །ཧེཔ་འོག་ཝུགས་བཞིརགཤེགས་པའི་ཆོ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྔ་རིན་ ཏོ །པ ྒ 

ལསཀིདཔའབོ་དང། །མཁའ་འོ་འབུམ་སྡེ་དབངདུུད། །སཱ་གིན་ཞེ་འཆུད་ལས་ལ་འབེད། །དང་པུ་སངས 
® རྒྱས་བསྟན་པ་་སྲང་། །བརངྨ་ནལ་འབྱོར་འཁོར་བཅས་སྐོང་། །ཐམརགནོད་པའི་དྲག་བགེགས་བླཟོག །ཏཉམ་ང་ 
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ལོ་ལ བླ་བོོ། ་ སྷཧཾང་དུ་བློག །འོག་གི་དྲག་། 
།བགཚ་བླ་ཟོག་ཏུ་གསོལ། རྩིན་ང ིན་ངན་བར་ཆད་ིལ་བླ་ོ སད་དག ཡ་ད བྲ 
བགོ་བ །ཤུབ ཀི་དབྲ་བགེགསནུའཏཱ་ བཟློག །བྱང་གིཿ གྭ་བགགས་བྱངངདུ་ 


བ་པའི 
༔ ཧོ་བྷོ ལཐྷོ། _ བབྷོ་བྱོ་གནོད་པྲའི་བགེགས་ལངྦོ ཐཾ དཱ 
ཚར པ ལ་པ དྲེ་ལྩོ༽ སྡང བ་ལུ འབར་བའི རྣམས་ཀྱེས། ༨ ་གདོན་ཚྩད་ནས་བརླག 
སི་ལྕཊོ། ` ༣ ལར ལང 
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ཌེ །པརམོད། །ེས་བླཤོག་པའི་འཕྲིན་ལས་ལོལ་བས། གཏོར་མནད་མཆོན་དགགི་ཚརཆེན་པར་ 

གུརྦདྲག་བོའི་ཡུལ་དྲུ་གོག་འཁུག་པ་ལྟར་བབས་པའིེ་རེས་སྲསུ།ཁར་བཞུགས་པ འིམ།་འ་འགྲོ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གཤེགས་ཏེ་དྲག་བགེ་་ 
' དཔུངབཅས་ཁྲ་ལྔ་རྔ་རིས་མེད་དུ་བ་ཏང་བར་༩སམས་ལ་དབ་ཐོགས་སུ་འཕབཕས། དམིགས་མེདྷའི་ལྟ་བའི་ངང་ཡུན་རིང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ནས། ། 
དྲག་ཉིད་ཁླར་གསལ་བ་འོད་གསལ་®ྱི་དབྱིཿས་སྲ་ཐྲིམ་པརསསམ། སཱ་ཡང་ཟིལ་གནོན་སེང་ཞལ་ཅན་ཅྱི་སྐར་གུར་པའི་ཐུགས་ 
དྷ །ཀནས་འོད་ཟེར་འབྲོས། གས་མཚམས་གེང་འོགཐམས་ཅད་ནྡོ་ཆེའི་སྲངབའི་གུརྱ་ིས་གཏམས་པར་བསམ་ཞིང་། 






ས་ 
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༠ཡ་ཧ་རི་ནི་ས་ཨཡཿཀཿསཿམཿརཿཙཿཤཿ དཿ༢ཿསཿམཿརཿ་ཡཿཕཿཿ བཛྲ་རཀ་རྟཀྲ་ཙཱཾ། ཞེས་པཅི་རིཊཾསཟླབས་པས་བྲསུངཏེ། 
ལསྐྱི་རྗེསམི་མངོན་པར་ལྡ་འོ། །འདི་ནིགཉེན་པ་ཐེ་མཞིང་དམིགས་པ་ག སལ་ཐས་ལན་གྲསམྱ་འསཞས་དདྲ་ཕྲརོད་གཏོང་ཇི་ཉར་ཆེ་ཡངླགོ་པེས་པའི་ཐའྱཧྦ་ཿ ནག 
དདག་གི་མངག་ཏུ་བྱི་བདགེ་བ་བྔ་ཞོདྨི་གནོ་ལམ་གཏབ་པརྩབ་ཏྟེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདྲག་དང་འགྲོབ་ཀུན། །ནད་གདོན་མི་མཐུན་། ཤ 
གནོད་པའི་ཆོགས་ཞི་ནས། །དཔལ་ལྡན་ཡུམ་གྱིས་བུ་བཞིཞ་ལེགས་བསྐྱཿས་ཏེ༽ །བཀྲ་ཤིས་ཐདེ་ཡེགས་ཕན་སྲམ་ཆོགག 
པར་ཤེག །མཁའ་འགྲོའགཙོ་མོ་ལག་པའྲི་ལར་བྲཟང་བས །མཁའའགྲོ་འདུ་ཞིང་ལས་འཞིརདབང་འབྱོམནས། ། 












2 
༣ 





\[བོ་ལས་ ལྭ་ལགས་ཟམ་ང པའལྲི་ 
= གསལ་འ ་པའི་བཀ་ཤིས་ཤེག 
- ཤས་ཤེག 


༄༅། །འཕྲུལ་ ཤཊ།ས་ ངེས་པར་ཡེགས་ ་པའྲིཀོརལམ། 
¿མཱཾ སྲེཐ་དཔན་ཆེན་པོ པའི དགོངས་པ་ བཞིན། 





།མཐ་ ཡེ་དམག་ བླཟོགྲ་ཐབ་བ སུན་ཡུན་དུ་བསྲིངས། 
༤ དང་འགེ་བའི་ ཕུན་ བདྲེ་ཆུས་ཆུར་ཆིག །ཅེས་དང་། 


།འོད་གསཡསྲུ་བ་འདྲེས་ པཡིབྲག་ཤིས་ཞོག །རང་ལ་རང་ཕན་བྱེད་པའི་བཀྲ་ 
།གཞན་ ཡན་ཤུན་ཧྱེས་བྲཐ་ པའ ཀཀྲ་ཤི ས་ཤེག | །ཅེས་ཤིས་པར་འརིད་པས་མངའ་རན་པརྱ པའོ། 






།ཇིབཞིན་ རྙེད་ཞས་དེ་ བཞིནྲ་བྲོལ་ འའ ྣ 





།ཝྡག་བཝ་ལྤའ་ 
།མས་དང་འོད་ 





། བཱ 


ྦ །རིག་ པ 
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༨༩མམསར་༨༡ལ་ཡེངཿཔ།ར སལམས་ཅན ` ༤ ༠༠༦༤-༡༦༤- 


འཁིན་བྱནུད་ པའི་དབངྱ་ཕོགས་ལས། །ཤུད་རྨག ཀམཐའ་བྱེད་ འཕྲིན་སྒྲབ ཀྱེ 


།ཉི་མ་ཤར་བས་བསྟན་འགྲོ་ལ། དཾ 


ཕུན་ བདེ ༥འདབ་སྟང་ བཞདྱ་ཚུར་རིག །ཅྲེས་ པ ༥འདི་ལྔ་རྦ་ དུབ 'དབང་ཆེད་ པོཊ ལགསྲས་སྙེམ་ལ་ུསྲད་ཚུམ་ལས་མི་བཞུགས་ཀྱང 
ལེམ བླཟསྔ་ཆུ་ཐའི་དཱིནྣ་ཐསས ཀི་རཱ་ཐོ་མཚམས མཆད་ ཕཡ། །མཁུཿ ས་ཤང་གྲཐ་ པ་ བླརེས་པ་གཞན་ ་ ང་པ་བ སྙན་ ཉེ། དཱ གསར་པ 


བསུདཔའྲི་ད་ས་མང་དུ་འཇེས་པའི་འཕྲིན་ལསཀྱིད་གཉེར་དོདཔའི་མཆོག་སྟེར་ཅེས་ཁ་འདིའང་། 


རྩས་བཙ 





།ཨྨ༣་གྱིའགུ་ལོག་ པ་ནི་ཀེདྲ་དགས།་རེེའི་དཔས་ཀྱིག"སྨྲཡ 


ཤའི་ངོད། །ཞ་ཅིབགུང་བ བའི་ དགི ཧེང་ནན་པོ་མང བ་པ་སྐལ་བཟ་ངམཁྱེན ཐཆཾ་འིདཕཡ་གྱིས་བཀོན་ ཀོད་ཝི་ཡི་གེ་པནི་རིག་འཇིན་ཧི་ འཔན་པ རྲགས་པ་ཆོས་འཕེལ་ 
ཅེས་པ་སྭེ། ཡོངས་ལ་འབྲལ་དང་ཡུན་དུ་ཕན་པ་མཁྲའ་ཊླས་པ་འཇུང་བའི་རྒྱར་ཆུའཅ་ །ཡྨ་ཊཤཾཾཾ ། 
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ཧཾ ༄༅་། །ཇྗེ་ཟབ་ཐེབོ་ཆེ ཆན་པ་ པོ་ནས་བྱུད་པའི་མཁའ་འགྲེ་༢ སེང་ཞུལ་ཅན་ཆི་འཕྲིན་ལས་འདོད་པའི་མཆག་ག ་ཧེན་ལས། ཟྭ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་ 
འགྲོའི་ཚོགས། །བདག་སགས་གཏན་ྭཾ་སྐྱབས་ས་བཟུང་། །གཞན་དོན་བ ད་ལསྦྱ་རལྱ་བའྱི་ཕར། །ཡེ་ཤེས་ཁ་མ་བསམ་ ་པའར་བརྱཾི།། ཁེ 
¡7 ཞེསྭ་སབས་བཅེན་ཆེང་སེམས་བྱསེད་ནས། བདག་ ཉིད་ཡེ་ཤིས་མཁའ་འགྲའི་གཙོ་མོ་ར སེང་ཧྭ་མཱ་ཁཱ་འཁེའ་འདས་ཟཾལྱ་ཟས་གནོན་པའི་གཟྱེ་བུན་ ༠༠ 8. རང 
ནནྡ་དྲུ་གུར་པར་བསེམ་ཞེ ཞིང་། ཨ།ཿ ཀཿ སཿམཆ་ཿརཱཿཤཿདངའཿསཿམཨཿརཿ་ཡཿཕཡཊྭ བླབས་པ་༢ ཆི་འཾགས་དང་། ྒྲུ་མངུག་དུཊ ་དམའ་མོ་དགྱེས་ ༩༠༠ 116 2⁄5 
-ྒ 
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པའ་ཉེམས་ལནམ། །བདེ་བའི་༡ ་༣མས་ ལྡན་དགྱམ ་པའི་འཛུམ་ ལྡནམ། །ཐར་པའི་ལམ་སོན་མཆོག་ག་དངེསྲེ་གུབ་སྣ༽། །མཱ་སྙེགས་ 
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_ ཚར་གཅོད་དྲག་ཝགས་འབུག་ལའ་སྤེགས། །སྔགས་ཤུ གྱེག འབསྔ་མཁའ་འགྲེ གེ་དབང་དུ་སྲུད། །སངསྤྱ་རས་བསྟན་སྲང་དག་བཟོ 
༨སྱད་པ་མཛད། །རྣལ་འབྱེར་བར་ཆད་ཟླག་ལའབ་བརྫོན་མ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲ་མཱ་ལ་ཚུག་འཚོལ་བསྟོད། །མཁའ་ 
ཕྱག་ཁཾད་ལ་གསུལ་འདེབསྱིས། །ཐུད་སྟེམས་འཁུགས་པ་ལ་སགས་རྱ་ནང་ག། །མི་མཐུན་བར་ཆད་ཐམས་ ཅད་བཟག་པ་ པ་་ 
དང་་༈ ༈སྲཾད་ཞའཾ་དགེ ཀེ་ལེགས་འདྲུ་བརྩ་བིན་ཁཾསྣ་རཱབས། །ཞེས་བྷསད་ཅིང་གསེལ་ཏ། ཨ་ཧ་ར་ནཾ་སྭས་མག་ངངས་པའ་ཕི་གི་བྱར་བཞི་པ་བླབ་བ་ 
མན་ངག་ག། དེ་ནས། བདག་གཞན ་མོ་ནང་བརྡ་རད་འནི། །ཚེ་བྲཾ་ཿ ་བསད་ནམས་ལངས་སྱྱཾད་རྒྱས། །སྩེ་འགྲོ་ཆགས་ཤཾང་འདུན་པ་དང་།། 





༩༤༨༡༨༩༨༩༥༨༩༨༡༨༨ ༩༤༨༡སཔས༨༩༨༨༡༨༨པལར༨༡༨༡༢༦༨༤༤ པསམང་ ༨ ༠༨༦༨༤ལས༢༦༧༧རལཆསལཆས་པཟའམཿབསམ་སརབརརར༡ལས- ༡༡༩༨༨༠༤༨།ྣ༨༥ཇ༨པ༤།༤༨- 












ཟིལ ་གནོན་སེང་ཞལ་ ་ཆན། །ཁ་ཁོརྦཾ་ཧི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་ལ། མཛེས ས་སག ་གཟུགས་ཆིམཆོད་པ་འྭ ་འབུལ། །སྱན་ཁྱཾས་ག །ཐྲག་ 
ཤཾང་བཞེས་ས་གསལ། །ངྱབངས་སན་སྒྲ་ཡེ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྙན་ཆཾ ས་གསན་ཅོང་བཞེས་སྲ་གསལ། །མདུའ་རྒུ་དྲི་ ཡཾ་མཚད་ 
པ་འབུལ། །ཤངས་ཀྱས་སྣམ་ཞ བཞེས་སྭ་གསལ། །བཟུའ་བཏུང་རོ་ཕི་མཆོད་པ་འབལ། །རྔགས་ཧྱ་མྱང་ཞིང་བཞེས་ས་་ 

གསལ ༈ །བཟུང་རྒུ་རེག་གཾ་མཆད་པ་འབུལ། །སཱ།་ཡེསའེག་ཅིང་བཞས་སུ་གསལ། །སྦས་བལ་ཆས་གྱ་མཆད་པ་འབུལ། །ཐུགས་ 
གྱས་དགཛས་ཤང་བཞེས་སྲ་གསལ། །དཔའ་བ་དཔའ་མོ་མཆེད་ལམ་ལ། །ཞལ་ཟས་ཚོགསྱ་ཀ་མཆད་པ འབུལ། །གཉིས་མེད་འལ་ 


| 2 
7 ༄༅། 
རང་འ 


ལྷག་ལ་དགྱེས 


4 རམས་ དྲ ༈ །བཀ་ཤུས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད། །པུད་ལ་ 
རཱ 


¬ འཕྲལ་གྱི་ྱེན། །བྱད་ཕུར་ངམ་སྲིའི་ཉེར་འཚོལས། །ཇུ་ 


ལོལ། །ར་བ་ཡྲན་ལག ཉམས་ཆག ་དང་། །སྔེམ་པ ་གྲསྤམ་་ 


བས་ བཞེས་སྲུ་གསོལ། ཀ༥ཿ།་འ། ལ་སེ་ཚོགས ཁལ 


རོང་འྱ་ཧེད་ཆེན་པས་དས་འདེར་བཤགས། །བསྐང་བརྡ་གུར་ཆིག་ཝ་ཡི་ཚོགས། །ནད་ དནམི་མནཱནྱཾ་ཧེན་ 
ཤས ི་ོ འུད དགྱེས་པ་ ཕྲུད་འརེལ། པཱ ་ཚོགས། །ནུད་གྲ།་ ྦ 
་པ་ཝག་ལ་རལ། །དྱགེས་ཤཾང་གུབ་པའ་དངོས་གྲུབ་སྣལ་ ་དུ་གསེལ། །ཅེས་པ་དང་ཡི་གི་བྱ༤་པ་བརྗོད། ཐེནོ་གྱི་ལས་དང་.་ 

བའྲི་ཚོ་འཕྲེང་ཀུན་ཞནས། ]འིང་བརོ་འཚ ཚཆོ་བའྱ་བནྱ་གེསྣ་རབས། །ཅེས་ ལོ 








གས་ལ་རེལ། 
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ཏཾ ཏེ ཨ་ཧརི་ནི་སས་ཐགོ་དངས ་པའ་ འབྲུ ལུན ན་ལ། མ་མ་ ཨཱ་ཕུར་པུའེ་ ཀུརྭ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བཏགས་པ་བླཟ། གདད་ནས་ནམ་དག ་ཝྤཾ ་ཀུན་ངེས་པར 
_ གྲེལ །འཇག་རྟེན་ འདས གྱང་ཚུལ་ནི་སྣ ཆོགས ་སེན། །རྱལ་བ་ཀུན་ཁེ་ཡམ སོས །སཾང་ཞལ་ཅན་དང་མ། མི་འབྲལ་འགྲཾ 
པའ་ཤག །བའ་ཆད་ཆུན་ནམས་ (ཁིད་ ཤེས ས་བསལ་བར་ཤག །མ་ལྟའ་ཁྱམས་ཞང་སྲང་ལྟ༣ན་གདུང་བར་ ཤག །བྲན་ལྕའ་ཉན་ཆིང་ 
མཛའ་ ཆྭན་བྲཆེ་ བའ་ཤག བེག ཆེན་ཆཚེས་ལ་ ཡ་རྟག་ཏུ་གནང། ་པཿའཿཤགོ། །དབང་མཛདད་སེྲ་ངུ་ལ་ བའ འྲི་རུ་གཏེར་དང་། | །དྲག་ཤུལ་ 
དུས མཐའི་མ་ལེ་འབར་བའི་འཕྲུལ། །གཅཾག ཅར་སྣང་བ འི་ངེ་ བ་མཚར་འབ ་འབྱམས་ཙཾས། །ཕན་བདེའི་ དག ཀེ་མཚན་ ཁུག ཅུ 
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༄༅། 


{ ༢༩ 
བས་བསན་འགྲ་ལ། 
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རྫ་གས་གྱུའ་ ༠་རེག ཀརེག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་དབང་ཛྲོགས་ལས། 
[ཕན་ཤདེའི་འདབ་གྙོང་བཞད་ཚུར་ཆེག། ། 


།རྒུད་སླག་མཐའ་བྱད་འཕྲིན་སྦྲབ་གྱི། །ཉི་མ་ཤར་་“་ 
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ˆ ˆ སིི ༤ ༨༡༡༨༡༥༨༨༤ ༤༤༧༥༤༨༠༩༡༧༡༡ ༡༤ ༤༩༡༡༧༥༠༥༤༤ ༤ ༠༠༠༠༤༠༡༡༤༠༠༠༧༡༤༠༠༨༥༩༤༧༩༡༩༧༠༤༨༤༤༤༠༤ ༠༠༢༠༤༠༠༠༤༤༤ ༨༤༤ ༤༤༠༤ ༤ 


༄༅། །བསྐང་ རྔ་ཧ། པ་ཀུན་ ཅུ་བཟང་པས་མཆོད་སྤན་ ལྟ བུར་གུར། ཙོ་བ་མཾ རཿ ཁཾ། བ། ཛཱ ཐུགས ་རྗེར། མུར་ཅ། ཛད་སྩན་ 
རས། ་གགཾགས། །ནག་པེ་ཆེན་ྩལགྲ་དུག་པ། །བན་ ན་གླ་མབས མགེན་པ་བཁྲར ་དང་བཅས། །ཐགས་དམ་གཅན་པོ་དབངས་ས་ 


ར བསྐང་། „ །ཛྱ 3་སཱད་ནང་བཅུད་དཔལ་འབྲཾའ་ཀྲྭཿ ཀྱུད། ། ངྷོ་མཚའ་མཆོད་མིན་ཝ ཝུན་ཁྱཾས་གྲབ། །གདུག་པའྱི་རྲ་ང་བླ་མལ་བ་ལས། །དུཊ་ཁཾད་ “༨ 


| ངདབ། ༈པའ་རན་མཚག ཀ་བཀད། །གསང་ཆེན་རའ། ་ང།འ་ངན། ཚག་རྫ་ས། །ནཱའ། ་འབྱེར་མཾས་པའཾ་སཱབས ་ཀྱིས་སླཾ་ལ། །ཁྱང་ལྟའ་ ལྡིང་བའཾ ༠༧༠༠ སི 
བྱའཾ་ག དང། །མགྱགས་ འགའ པ ཏཾ ཉ་དང་བརྗད་ལྡན་གཡག ༣ །མཛེས་ ་པའི་ ལུག དང་གཏུམ། ་པའ་ཁྱ། །ནག པ་བཅུ་གསུམ་རྒྱན་ཁས་ | | (༢ 
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༡ ༨༤༠ ༤༧༠༠༡༧༡༩-༡  ( 





ད སྦྲས། འདྲད ཊལོཇོད་སསོ་ལསོ། གྷི་ཧིངྒཐ་ནོ་ཚོབས་བཅུམས། །བདུད་ཅི་ སོན ༨ ་གུའི་མཚོ། །བ་ལྐི་ཚོ །བ་ལི་ཚོགས་མཆོད་་ པཔ 

_ རི་ལྟར་སྲུངས། །ཁྱད་པྲའ་སེམས་ཅིད་སྦཾས་བྲལ་དང་། །ཁྭ་མུ་མགུན་པོ་དིར་མེད་པའ། ༨།ཡེད་ཆེས་མོས་སུས་ཚེ་ བ།ཅིག་པ་ས། །ཡེ་ 

ྣ ཤས་མགོན་པ་ཡོད་བཞན་ནར། །རཾགས་ཀྱི་ནམ་འགུར་སྣ་ཆྲོགས་དང་། །ལམ་གརུག་དཔལ་ལྡན་རེམ་ཏེ།  །གནད་སྦྱིན་དབང་ཕྱུག། ྒ ྲ 
གཤན་རྗེ་བདུད། །དཔལ་མགུན་བདུཧ་རུ་རྩ་ ་ཝྔ་སེགས། །སཾད་གསུམ་དབང་བྱད་དྲེགས་པའ་འཁོར་། །བསམམ་ ཁྱབ་བཁྲ་བྲུག་ 


དམ་བརྐ།ང་། ༧།འདྱི་པོ་ བར་དའི་ འཇིགས་འ ་ལས སྭ་སབས། །བས ཞེརྦ་ཆོས་ཀ ་གྱི་འདུ་བ་སྲེལ། །བ དྲ་མྲབ་བསྟན་ པྱ་རས་ངཔ།་དང་། ། 








༡༤༩༧ ༩་༠༤༠༤༧༠༩༤་ ༤ 
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༄༡་ ། ྦ །འགྲཾ་ཀ གུང་སང་སྦྱ་བ་ རྒྱས པར་གླེལ་ཆིག, །བསྙན་པ། བླབས། ཨཾ ས་བྲང་ཨ རཾ ཏས ༢སང་ ། ཨྭོསྭ གྷ་ བླ་ཁྲ་སྭཱ་པངས། 


¡ ཀྱས་མཚན་པ་ཆུང་གཡོསམ་མཾནྡ་ཚ་ས་བྲུ་ཡཾ་གཾ་དང་བཅས་པ་ཞྭ། སངས་ཆུས་ནམས། གྱ་ཐུགས་ཀ་ནས་བདུད་ཚི་་མྱན་དྲངས་ཏེ་ 
བསྟེམས་པས་ཡ་ཡཤེས་བེ་བདུད་རི་ཁྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་བར་གུར། ཨོཾསཱཿདཱ་ཧ་ཧོཿརཱ་ཿ ལན་གསུམ། ྦ 
ཤབ 


ངོ་པཁ་ངང་ལས པོའོ ༨༢ 'རུང་རཾ་ ལས་མའི་སཱཾང་དུ་ཨ ལས་ཀ ་པཱ་ལ་ཤ་ཝ་བདུད་རྱི་ཝས་ ས་ཡོངས་སྲ་གང་བ ཛུབ ཨཱཿ །བཾ་རྣམས་ ྫ 
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